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101 བྷཱི 


(སར་༡༦ ༦ མ་ཁ ༄༅་ཆ༦།་༡ཐ་ད་ར་ལ་ཆོཆ་ཆ་འཆན་མཆ། 


102 


༠༠༣ར8ས༢5 


1, 8. 838 97510)91675 80 021818 £0'1-8855-8508 6¥( 7110 ¥16 871) 8¥21) ' 019 ¥1-8)608376-8720- 
ཆོ6༠669 95 ©05356345 05 13,6 ©0136011012 07 5:27 '£56 5©906913 67 13)1:461454 7927361170%- 
© ར་ར 2033; @890? 8718 0@7-099, 12 523; 5©0:086-11:20# 1780-1783 92208, 669907 330 1796-1803 583£7-08, 11: 53 (6 8] 911 (96 ©7 593:3). 


41, ཚན. ༡0 860 555 80 #:8 ¥11¥ 612 €1108 85®8 '£140[ 511810 896 8ཉང་'171།86#ྔན8 86®09 8:41 8111266 81 €118?16 50, 
1830/061700 11 111© 278011/6© ©[ 1116 5476 '/55:0 7/005/1#] 110762 9 1716 [6,031 0[ 5103-61%3 ]938“60229-49381-)9[ 806 [?56119-)1)/18-07981-1682 #( ཁི £)1»0)©6-108], 


© (5715 2635; (832 '11£59# [03.7-018, 112 673: 59131275-01216 1750-157538 137«5018, 715 32; (51 5), 834 ‡796-1303 023-532, 1138 རེར (77 ©). 


171. 64. 01105 138176 851)178 86 [ 716 381, 


1016 08 025 -0526[10: 04 (36 "51 [200(7186 0[ ]37008)''; ‰£1[060 86 $[)6 [9©]166( 05 24055-0125 ],18-1)13ྨ00 (321:9/)-0181«072109-7860?, 
ཚུ #ར2'/. 2555; 3383 '®37125 927~533, 15@ ?£8; 8186855-16856 [2386-1?88 238£-85:2› 1® ` & (13 9.) 34 ¡295-1563 5&£-928, ཏ# 7± (13 5). 


1¥, 64. 9881) །9110)/ 1⁄8.) -128¥1 572[] (8068 116156 6885 544)6 860). 


18560090120123 03 7@57083 3:50©043 0 ©2015716 07301106 ©1198¥ (16 5:27© '/05:2  9/000694ཿ, 
ཨ རྨ་རྫ་ཐརྔྫ 2557; 2:01 170 537-303› 1@ (19) $90198-6531318 1750-17 ཞེཏྱ 547-403, 1383 [® (128 ©), 830 1796-1#03 03:7403, 1114 ;:3 (136 6). 


15 


༡-253 








ོད བོབས 
་ འི་ཚལ །ཱ འི གཞོགས ཛོ སོས་པ ོང མའི་མནཔག་་ 


ལྒ་རརིམ་བབྱདུན་ཧིས་བཏབ་པ་ལས་མཁའ་འགྲོ་དང་མཁའ་འཕྲོམ་རམས་ཀྱིས་ཧུང་ཟདཅུ་པཟདྐམ་ལབ་དངལ་ནབ་ལམཆེདཔས་འཛམ་བུའྱི་རིངདུ་སྙན་ 
བརན་པརཞིངགགས་ ལ ། འཛས་སུ་ངོགས་པ་ རད རི ཇོ་བླེན་རོཏཱ་བ་ ཅོ ས་ནས་ད གོ 
་ ངེ སྱད་ཡུལདུ་མཛ ཉེ ཁདྲ་བའགྱིཆེསུསུ་ [གྲུགས་པ་བསྲེ་ འཕོ་གནད་ཧམ མིག་འ རི འ ཱ ནད་ཡི་ རིགསསུ་ 
༥ ལཁདོ་བསངདྱབངརིདཏཔ་པ་དདགཙེམ་ཡོཤ འབནཏི་ཞེས་ལའི་༥ 





3|༄༅ སགྲསམ་ིས་འིདཀར ག་བདག སྲུ་ཟསནལྱ་ཆོསམཝོངོནས་ཚོང་འདུསྱའི ་ལོམ་བཞིན་འདམོནམང བོརྒགུའདོགས་ཡི་གེའི་ 

ཤིབས རྲེ ཤམ པ་དགཡིན་།་ དེའི་ས བྲོམ་གངོམ་ག ཞུན་དག་གིས་ང་ དཔ གསད ཆིའི 

ཀར་བ ར་བ 
ཤྫཿ།ཿ མས སབསྔབ དུལ སིངས བསམ་ ཁྱབ་ཏོག་ པད་ཡ དུཔ་ ་ཕ་ ནཡུ་འཤུགས། ༈ གཔ་ལ། བཏུམ ཀོཀདཔེ།འཕོ་ ྒ 
འཇུག་རྣམས་དང་། ཟུཔའདྲག །ཚོདཀ་བཅོ་དརྒྱད། ཟདཔར། སྣངབ་གསུམ་སྟེ་ཕྲཡོ་བཞི་ཕང། ཐབས་ལམ་ གིས དཔིས གཞ ེསུང་ཟྱརམ 

བཏདབ། རྩེའི །རམ་ལྔ། ཁས ཚད་བ ཅད བདབ གགས་པ ཤ་དང ༈རཔས། གསངབ་བདུདཚི་འིཆུ་རྒྱུན་དང་། རླུངགི་ཡིག་རུངམརཔས་མཛདཔ། རླུང་གི་དིད་ དགསལ་བ། | 


བྱ་རུངབས་མཛདཔྨ་ནམས་ཏྭ་ཕིམ་གཉིས་ཕྲ་མྲེ་ནམས། (5 


༈ རྔཔ་ལ། དབང་བཞི། བགྲེ་བ། 
ཱ ད་སནཐབས། ། མྱི 


ར་ག 


ཀམོ་ལ་ཚ ་པལྔ་གཤུ་ གཤུས་དངམ། གསང་ 


མོ། རྨི་ལམ་ གསལ། ར་ལ བཞི་བ 


ཅབ་ལ། ཛྷུ པ་ཕབ་གྲས་ཀྱ་དྲི་བ་དང་དྲིབ་ལ 


རར ོོོ་ རཆ 
ྱ་ཨ་་མང་། ཡའ གགས ཉབ ་ གྭ ། ། 


ས་ས འཁོལ་ ཤྲུ ཡང ་ 
བགཉིས། འ 
| [བཅདམདང་། ། ལག་ཆ མ་སྐས། དེའི་ཉན་ཐབས་གསུམ་ བགྲག་པསམཛདབ། རྗུར སལ 


ཏ་པ་ལཱ། འུ་ཁོརབ་འཇུག་ལྡོག་ 0 ཐ་བ་ལ 
ན།སྨརཁྲིདདགྲེ་བག་ ་མཞུན་དཀའ་སང་ གས་མཛད་པརྣམས། ༈ ཁྲ 





ཱ ˆ ལགས་འན། གུར་མ་མའིགེགས་སེལ་ཕག་ བགབ བསིར མ་དད བྱ་འོ འདན ནའི ྲ མདོ ཡ་གགསཔབི་བོད མོའོ 
ཏཱ བབརུན་པསུྲགརམས་ལ་ཆོས་ཇེ། པོ །་མའ་ི་ེ་རམས་ད་ཕམས་ཚོ ` སྐེར མུང འ འཾ རི སི་དང ; 
གས་ལ་བ བུར་ཏོགས་པུའི་སྐོརདང་། ལོའི་ཞུས་ལྡན་སོགས་ལུ་ ཞལ་ ཁྱེརགྱི་ནདོའདོནོབྱིསྐར་ 
ཅགའཇོགཔརམཛད། །དརཔག་རི་བ གཞན་ག སའི ༩དབད་ོགཔལམ་འོ 





ཌར༤འའཐའའབའ་ ཆའ 


ྦ རྡོཚའཆང་བཐམས་ཅད་ ད་བོད ཀཅཆནབོའྲི་ར་་ 
ཇབ ཆ་གྱི་ས་བབསི གཔོ་ཁམས་ མུཔ་ཐམསཅདའི བ་རྣམཔ་ཐམསུཅད མའྲཐུལ་་ ་ 
ངཚར་བའི་བཀོད་པ་ཐདལི ཤེསབརའཆང་པདེའི་ཞབསྱི་པ དྲི་མཆེད་ པ་ལ་གཏུག ྭཏྣ་བབས་ཉག ་འཚལ་ ཡོ རབ ༦ 
 བདེན་དོན་ཉི་མའིཆ་ཤས་ ཤས་དྱབད་བས་དབག་ ཡས་ནམམཁའི་ཡངས་བའགངས། དེ ཤ་བ་རི རྩམཚོཀནཏུ་་།བ་ 






















ྦ 


༧ བྲ གཅ དངས གོ རོབདྱ ཛཾ ཏོའི་རིང་ིསོབ།། བ། །རྗེབ གོབ 
 ཧན་ཨཿ་བོཛ་ད་ ཁོ གཟུས ཟོག བི བམ་དག ། བགི 
བས ད་ཨ ངབ ག་མཛོད། ། དགི 

རྩེས། །བཅིངནས་ཐུན་མོངས་ཕྱད་ མ་ཉན། །རི ན་བཀའ བའ་ ི་་ཅས་འོས་འི 


: 
པསཔ་་ལ་་ཾ་ཾཨཐིྣླྣླནོིར་ མ༠མམམམ༠༠༡༠༧༦། 

རུ 

ཡེ 








| མ#. 
ླ 
ཙྭ 
བ་སྒ་སགགལ།ལར་།འ  བསན་ཏ།ས༠༡༧༡༥༦༧༩༧༡༧༤༨༦༦༠༩༩༩/༩༩༦༡༨༩༠༠༤༡༩༠༤་ བར 











ལྫར་འདུཆ་ཙ་ མབིབས་ཁུང།།ཨུལ་ 


བ་འ ཉམ་སྦུ་རལ་བའི་འཕྲིན ་ལསནི། 


༈དབུས་ཉིནམོ་ལསྱ་བུང ཉིན་མོར་བཏང་ །སྤུད་ནས་འ འོག་མིན་གནས་བའིརྒུན། །འདོས་ོགསདཔའབོཏིི་བས། །་ 
ཅིད མདུན་ངོརྱ་ིད་འཛག།། ཚོད རག ངི རྗམ གད་ 


ལུགསརུ།།ཅི་ཡང་པ ཐིང །།གུན་ཕན་ལོ་ཏོག འི་ག རིས་གརསའིའའ དའ །།ཡེདཀྱི་ཤིད། 
འགངས་བྱད་ ཕ བཟང་པོའི སྲིརཀྱ། ཡོན གྲས པ་ལོ་་འོང ངས།། ལས་ ལ་ང ཨི ་ ཕྲས་ ྒ 
ནམ་མཁའ་མཉམ་པས་བཟུང་བ མཐུས། ། །ལུས་ཅཿ མས་ད གཡི་གསེར་གཞིལ་འྱའུ ཨ། གས་ལས མཚོཕ་མཐའམེད་པར་སོང་། །1 | 










ཧྱ 


ཀྱི རགས་པ 
བ་མེད་པ ་ 
བདབ 





ནྭཏུམད་དྲུ་བང་བའྱི་ཆུད། བཀའ་ མདོག པའི་ོདམགསབ་བ ཨཁའའགོམའྲི་མན་ག 


པོ 
རང་ར ཡེན 


རྲརེྲྲྭྲེྲེིེྲེཾྲཾྣ+7+ོི 








པཆོདམ་ཐསསརད་ 
གེ 


ཉིཡཀ་ལ། དགཉིའ ༥༦༢ 


༣༣༢ འབྲངས ཇྐོཧ་མཛོད་ མན་པ ༡ ༩ 
ི་ རྨ་ ཅོ ི་ རྫང རི ཐཐ 


བླར སུ རཾ == 


ˆ ཉི ཟང བིག ཟིལ་བ ` 


ཞུང་། ཧགྱར་བཞི་ ག་ད ཛས ཟང་ །།བཀའ་འབས་ བཀི 





¡3 ། ། གས་སོ ི་ོ དེས་དོརསོགས་གཞུང་། པའི་ལྷནཅིག་སྒྱས་ 
རཾ ཐྲ ཌི ར་ ཞག་གསྲདངསྲ་ས། ཡང་། བླརུལ་འགས་ ས་ ཏ 


རུབས ངབ བོ མུམ རླ དྲལ་བ ཞ་བ ཅཅ ཊིཆ་ཤསར་ར 


སེ ལ། འ་ཆང་ཆེ 'པོ་དངམཇལ 


སུགསན། རྱ་ རཾ བྲགཔ་མཛདནས། ¦ 
བུན བསུན མེ པཔྐྱ་ཅརས་སྐལ། མིའི རསྔ་རུང་པ། པམ པནས། ཏི་བུ ཐྲ 





ཟུ ར་ས འཇན མརབནས། རོག་སྟོནོ མིའམ །ཆྫོག་མབྱུགས། རསེངགེ།ཆོཿ ག་འ ཤིའི མཁ ཟུ་ཡེར་པ་བ། པཱ 


དྲ ན་སེ ཞི རཱ་ བླ གག་ 
$ ི་ ནང བའ ་་ འི 





¡ གྲ དག སོ སི ག་ཆོས རི 
རུགས བྲ བཟང་པོ། རེག་ཆོ་ ད་ལ་བ དཔ རི. གླི་ ཕྱོག རེ། ཆསི་ བབ 


རེས་་ ་ ` ི་ོ གུ ་ །¶ 
ཐ་ རྲེ ..- 


ཱེ ནསབརྲཞག པས སས རེ ནི གང་ག ློཅ་བར་ཅི རྲསནྱ་པརས་པྲའི གཅར པབུན་བ ཁའ 
ཟུ 'དང་བག་ལ་ སའདི། དང་མཐུན་ བོ ཧད་པའྲི་བཛན་ལད ཆི བླཟབཤམ ཉི འཛོ 





16 ངོས་ བཏང་པ་དང་ མ་ཟེ པར་བཏང་ འོ། ། རོས བའང་བ ས་ སུ 
རིར རེ ུན༥‰༢་ ལོ དང་ག ཐིག ག་པའི 





རོ ལྭ་བབཞི། བ རར ཅིགཅར་བྲིག 
ཞེསྱ་འོ།།ག ཟཀ་འིའི་ཁུཿ་ཇོབ བྱོ་བདིནཔཚུལ་ཆིས དང་ང་པདོ།། གང ཐྱ་ ་ སགས ཅི འས 


9 མའི་གང་ཟག་བཞི་པོ་དེས་མི བླུ ར་རུར་ལ་ཁྲ་དཔསནས ཧཱལ་བྲ་ ཐེརརེམ་འདུག་པའི་ལྦམ་ལྭར 
ཅར་བ དཔ་ད གང བག་བཞི་ གི ཤུ དྲི་པནལི་ིགས འེན ུསབགོསཔ་སའ ཇིམ ངི ཊི ཉིརིབསུངགས།ངེ་ 


པའི་ལམ རྣམ་པར པལ། ཅི རི་འ ང་། རེ སག ནས་ས པམ འུབས 


ཟྭ 
མཁྲ རོས་པོའི་ག གས་སགས་ ཉིས: 
ཡེ ' དུང ས་སི ` དང་ཞི་ ལས རང 





བའེརིམ་ཐིརོ། །ཞེས་པས་བ ཉནཔའི་ངོནོ། ཐསས༦དས་བསྱ་ཆས་ཉིས འཛྟིས་རཔ རི 


ཤྩ ཞི་ཐས་བགཔའམ་མ། ཨི 
པཱ་ལ ལ 


བཛམས་འདེ མྱཧྲིས་མ་བླམས་པཞི་གཅིགྲྱ་ཀངམེདདོ། །འདེའི་དྲོནྲ་གཏནལ་འབབས 
གྲུལ དད དཔོ དངོས་པའི་གནས་ངགན། ང་། འབྲསབུ་ བའི་རིམ་པ་ཞར་གྱིས་ 


༠ ཤེས་སམ། རང་བཞིན་ཅྱི་རུད་ངས་བུའོ སས ་་ པར་བིད་པ་ད་ དུ རྟོགས་ཟིན་གོམས་བརྩཟེད་པའི་ཐབསནི་ལམུམམ། གུཞིའྱི་རུད་ ། ཏོགས་པ། མཐར་ཐུག་ 


ྣ ༥ = འ ལ་བའི་ལམ་ངང་། འ བདེ་བླ་རྨན་པོའ འ་ལམ་གཉྲིས། དང་པོ། 
( ག་ག ་བཤད་པདེ་ ྲས་ ངི ན་པར་ཟ ྐངྲ་ དབབྱང་། ལམྱ་བིརིམ་པ་གཏནལ་ དངའ " 
བའི་རིམ་པ་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་དགོས་པརྟ་སྟནོ་པ་འདི དའ། ལམྦྱ་རས་པར་བིད་པའ་རུལ་ནི། འདེལ་ཟུརདུཁ་འཕངས་པ་གན་བྣསནནས་ཞིབ་་ 





༄༅། མོརོབཤདཔ་ ། བོ་བ འི་རྔ་བཙུ གོ བརམལབ ས་བའབུམད་ ༈ ཉིྱམ་ལ་བསེ་བའབུ འབུམནག། གཅས་གསུང། རཱ ྒ 
ཐར གསུངས་བྭ་ལྔ་ར། སསྔ་དུང་ཞུབས་ ངོས་མོབ་འག ངྲ་གུང་བསྡ་མབ་བ་བ ས་ | 
'ལགས་གཉིས་ཡིནཏེ། །ཕུས ཞས བས་བ ནའིདནི་ནན ལེའ མ་བའི་བདེན་པ་གཉིསསྤུབྲེ ཨགས ཁཿ 
ཕོའི་ ་དའདྲ་ལུས རང་སྤེལས ཐབས་སམཏཱན། རྱིམ ཀ 





ནསྤ་བུགས གནས་ལུགས སས ༧ 
ནྭ་ཡུས་ཤེས་པས་བ ནཔསམསྦའི་གྲནསས་ཤྲིགལ། མགན་དྲང་ ནཅྱིསེསབའི ད་བསམ དཔར་འཕལ་ལྱབ་ ཁ 
རར ་བཞིནནོ། །རྒྱམཚནདས སྲུ པན པའི་ ཤིནསཚུགས་བདང་། ཕྱིས་ནས་ དོན་དམ་པའི གཞས་བགས་ རག 


པ། 
་ 
ཊ། 
། 
ཞེས་བསན་པའི་དོན། 
སཨས་་ 


སེ་མས་ 
བ། 
ན་ལ་དབབ ་པརམ 
955 # ་ 
ག་ 
་དང་ ་ 
ས་འ 


ཤུས ས་བྱྲའ 
ང་ཁམས 
ར་མཛད་དོ ཟ་འ 
གུང་་ 
གཙོ་བློར། ༤ ཁས ནཱ །ཱ 
འེ ཆེ 
ག་དང ཤན 


=` རརར རི 
རྫ་མ 
གསལ་ཞུ 


༡ རླབམ། (་ པབ ་ 
ཅཅ 
སྨུ་གཙ 
བའི་ཐིགལ། གལ་བ སའ ད མའེ ་ ར་ 
ཕ་ 
ལྔ ངཱ 





བརམས པག མ། སྭོསེ་ལ་བག་ཆགས་ས། པ་ སྭ་དང་། ངོ་བའི་ཆནྭསྱྱ་པ་བུ་ཡིནལ། མི་ཤིགས་པྲ་དེརང་བཞི 
འུ ནྲ ད་རབ ཐགབཞི བཞ་པའི་གཟས་དན་བ དྲི སའ ་པའི་ མ་ཤེས་ཏུ་ད ནི ཿནུས་ ་བའོ། སས བ་ 
འི 


སུ བཞག 
་ ཆི ིིྫིྫ་་ བཞང དི་བཔརབར 


ག་པད ཉེན་ཉིད་པའི་ཆ་ནབ། གཡེ ། གཡོབའིཆ་ནསྨྲ་དང་། གོབ ཡོན་ཏུན་ངོས་ནུས་ཐཱིག་ལེར་བ གྲས་པའཕགས་པ་ 


མཉལ ༠༩༧ གཞ སེས 
ཊཱ (མལ ཚོ རུ 2; 
པབ དི 
- - *” རཾ 





2296 འཁོར་ པ། འོ ་བལས་སྙཾངོ་པཆེ། །དེ་ལས་ཐབས ། །མངོན་པར་བང་ཆུབྷ་རམྣ་ཝ་དང་། །ཞས་པས་བ 
ཟར །དེནིའཁོར པོ ས་་ ས་ཆད ཧ་ལ བས་ཤིག ཛད ཆགས བྲེ ༩ ཡེ ལཾརིག་ ྲ་ 


རང་བཞི ༥ལངས་པ་ཟེར་ ལཱ། དེ ཀམ་པ དགས འད ག་བཅས ་ནི་ཐྲམས་ཅང་ རར 


རཝ 


(ལས་ཐཱབས་ ཐི སོང་པ་མཆེད་པ དྲ འབ་ ཏང་བའི་ཡི་ཅ་། ང་བརྡ་སུར་པན་ནམ་པར གས་འབྱང་བ་ཞེས་པའི་དོན་ 
ཛི པས་ཉོན་མོངས་པའི ཁིིའི་ཡོདའེསིབའི་ན་ ཐོབ་འ སན མཐའ་ཤེས་གྱ་ཆུན སྦབ གཱ་ཚོགས་འ དའི བརྲ་གབཅིང་། 
་ཐྤ 





རྱེས་མཐག རབ བཟློགཏྱྭ་སྱེས་བའི་སྣང་བ། དེ་མཆེད་པ་ལ ཇི་ང་བར་དོའ་གནས་སྐབསྦྱའི་བགང་། དེ་ཐེབ་པལ སྱི་སྲིད་ལཾ གཞོལ བའི 


༄༅༅། སོས་བར་ོ་འགགལ་ོས་ོ། པ། དའོད་གུས།ལླདབི གག བར་ོའགག་མངང་གི་གན། དཔོ དོང གྱ ཀལ 


23 ་ 
ླླྔླ། མབ 
ཤྲ 


རྫུས ར་ངུ ། མངལ་སྐྱེས 5 


འོདགསལ་མནུན 
1 ་ ལུགཟང་ཡས་ས་དྲེས་ 
ཧྲ འྱི་རུང་དང་བཅས་པ་བདག་པོའི་ ། བའུ བུ་ཁྲག་ཉ་ |, 

ྭ མྫོ ར་རོ།།ཕའི་ཁུ་བྷ་ཟ་བ༔ ་ལོང་ལྟ་བུའ་་ 

རམ པིབ ཚགསཔ ཕྱག་མཚན་སེརརྟོག། ཁུ་ཁྲག་་ 





བམདཔ་མཚོན་པའི་ཡིགེ་ཨ་གནུས་པ་དལྲས། སྐྱི་བམད་པ་མཚོན་ཕའིེ་ཚ་ཨ་བྱང་ཏཱི་ཆགས་ཤིང་། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་མུན་ ནྔ་བ་ 

མས་བདག་པེརྦ་ཚུར་པ་ངྷུས་དེའི་ཚོལསྱ་ཀར་ཉྭ་ཊར་ནར་སྟབསསཱའགུརརོ། །ར་དེལས་གཟུང་བ་མཚོནཔའི་རུ་འོམྲ་རྲུལ་བདག་པོརྱ་སུར་པ་གྲཡས་སུ། འཛིན་པ་ 

| ཆཆོན་བའྱིར་བྱ་རངམ་ཁུ་བབདག་པོརློ་བུརཔ་གཡོན་དུ། ཙ་གསུམ་འགྲུ་རུད་དུ་འབུལ་བའི་མཚམས་ལས་ཐོག་མརྟ་སིང་ག།དེ་ནསྟལ་མགིན། ཟིས་ནས་མྱི་ 
བོགསླང་གནས་གཙུག་ཏོད་ཡང་རིམཆིས་ཆགས་པས་ལབོར་ལོ་ ། ཞགརབེཅ་ཉས་བླསཔརྡ་ྲི་བུས་རུ་ཆགས ཧཧྙསྟཱཾཱ་ཧཱསའོ ན་རྩཾ་སྟང་ཕྲག་བརྔོན་ _ 
ཅུ གཉིག་སམ། བསམ་ཆིས་མྲི་ཁབ་པའི་རའྲ་གུམ་པོ། །ད་དགན་གནས་པའ་རྩ། དངུམ འད སྲུག པའྱི་ཆ་ལྱ་ུར་ །།ངའི་ནང་ངྲ་མི་ཤིགས་པའི་ིགལ་ 





[26 རི བྲུལ སི ཅ་བཞུག པ་འདྲ ་བཆོའོ། ཉིད་ཙི་དབུམའུ། ཀཀ” ར་པ་ ང་པ་འོད་གསུལ་བ་ ྣ 


།གནས་པའི་ར་དབུ 


རུ ཁུའུ བབ ། 
. ར་ མུ་འག ུ་ིྲི ཡི ཟོ ངེ ` ་ ངཿ ་ཆྭ གསར 





གུནསནས་དབསླ་གཏིས་དོ་། ་བཞིནངུ་གནས་སོ། 


མ་བ ལྷ་ཟིས་ཛོགས་ལ། རྡོ་འྱཧང རེ རྭ་ཝེ་བ་ཡ བཱི 
བླིབ་བསའ་པའ་ ི་ོ རོགས རྔོགས་ལ། རྩོ་འགུང་གུུ། གཉུས་མུའི་གོ་ ོརཱཐུག་གོ། འི ཅེ ནླིམ་གཅུན་རི ཧོ འགྲུ ཅུ་བཤུང པ 
སླེལ ཡྱཧད་མ་ལ བའི་མེང་ ཙིིརོབྷྟསནཔ་ བྲདྲན་ནམ། རྱང་ཕོགས་ས་བདྙུན་ བཞུག་པ ལུམ མདད ས་ད 
༡ དི རུདྲ་དང་ བན་དེ དངང 





གཉ སོམ་མ་རུ་ལས་མེ ལས གི འགྲལོབར།  མངལ་དུངགསུ་ནས་གགཅིག གསོག བབ་པ བ། དཞས་སུང་འོག་གོ་ ལི 1 ཁ; ྦ 


དངུད ཐུར་སེལ་ལས་མཉམ་གནས། ཁུབ་བྱེད། ད་ལས་རྒྱུ་བའམ། གླ་། དེ་ལསེ་རྣམ་པར་རྒྱ་བའམ། རྭཱཨ་སྦལ 






















































ལ་པའི ང འདྲ་བ་གཉིས་བ སྡོམས་པརུ་ཚོད ་བསྡོཿ མས་པ་འཕྲོ་བ །དགཉིས་ ཡབ 
གག གྲ དྲང་བ དའིོགསགསུ་བསག གཅིག་ནས ། །ང་ལ་མ་དྲུ་པང་ ££ འོ།།བཞི་བྱབརནབ་ 
ཏ ཉྱི་དི་མས མས་ཞེས་པས་བསྟན་པའི་ངོན། །མངུལུ་དཱ་ཟ རྲེ བར་ག གཞུས པས་ ག་རང | 
འུ འ ༽ མཤེས་བདག་པོརྦ་གུར་པའི་མ གཙོ་ཞད ཾ ཧཱཾ པོརཱཛཱུ་པའི འོ མའིཐུལ་བདག་ ( 
ཆཱ ཁུ་བ་ལསྐརང་དངརས་ ། རུམ་ལས་ཤ་ཁྲག་པགས་པ། ཛན ྲ རེའ་ ངྲསྐགས་ 
།པྱཆུའིཔའི་དམར །ཁམས་གཙོ་བོ། ས་སགས་ རི་བ ས་བརསྱེད་། ག་མཛད ཤེས་ི་ཁམས་གསུམ་གཙོ་བ 





སོ།ཡང་ཁམས་དྲག་ལས་ མ་པ་བཞིན་ངྲ་བོང་བ་ མས་ { ༧ ` ར་མས ཐིང ་སརམའམས 


ཧག ། དབང་པྲོངག། ལྲས་དབངརུགྱ་བུ་བ་ ། ཡང་ན་བ གཅི། གའ བདྲུད་རིཝཾ རྣམ་པར་འགྱུར་པས་ནི་ 
དབང་པོརཱག། ལས་དབངྱངགྲ་བུབརག་གམ། ཡད་ནབ་ཤངུ་བིག་།རེ དཏ་ བུ་ཡི ད་དག རའ ས་གུ་དརས་དང། བགག 


་ྭ སྩེས་པ་ལ་ལོ་བཅུ་ པས་འཕེལ་ལ། དེ་ 
། ཆདདོ། ཅིག བླུ་གྲུ་རཱ་དད་བ་བ འྲིརཅིྱཡི་ཅིཡ་དང དང་ལ འཛོབ 'འགྲིབཁྱིས་ཟླ་བ་དང་ ཟླ་བའི་དུས། རིགས་ ན 


7 
སའ སསསསཞས་མསསཧསས་།གསསམམེས་པདསགཡལ་པ།སསསངལས་་སསྒྒས།པ༢མ༦ང་འསྟལས ། 
་ས༥མ་མགན༥མསསས་ ༣ 





སེག ༦ ་ མས་འཚ་ལྭ། ཟླབའིའཕེལ་བནི་སིང་རེབྱསཇག།འཐྲིབ་བཅཾསྟོདོ་པ་ མངོག ཆོསུམ་ པའིཆ་ལས་འཕོ་བོ་བྱར་ 
། ཐ་བ བཞི་ལས ཏདྱ །ཉི་མཱའ་༢ ° རོ སྒྲིལ ཅུ 


འེད སམ 


མ དབྱ་གུས་ དགཉིད། མ་དག་པའི་རནས་ 
སེ 
ཅི རི ར་ པའི་གནས མག སདཱ་སོང་བ 





རྒ བ་སམས་ 
ནྱགྲ་རྒྱ་ཆནེ་ པོག ན་ལ བྱབ། ལམྱ་ཕག 


ངྲ་གུའ་པའྲིཚུལ་གསུམལ སནབནི། །ཐྲ རུན  ི 
| ཨུང ཡ་བར་གནས། ེསོ།།རེཉིརཾ་སུས་གེནས་ཡེ་ཞང ཅི་འ རར ་ི་ རར །རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་ 


༄༅ མཆོག་དང་ཝན་པའི་སོར་པ་ཞིར་དན། ས་བདང་བཅས་པའིྱི་ཕིར་རྐམ། གསལ་ ཇོབྱ་ཉྲི་བདེན་པ་ཞྱེས་བཞག་པའི་ཤེས་ 
༡༡། ར་ཤ དེན་དོན་ན་ རོད ལྒ མུན བྭ་སོང་པ་ཡུད་དམ། དིབ དམིགས་ དི རབྲ་ཐམ ུདཟད་པ་ལ་འ གུ བས་ག འན འས སྭཔ་འམ། 


་ ཟྲུབ་ །པས་སུམ། 5 རྟོག + ་ ག་པ འར ཐ་པ པོར ཅར 


མེད པགཉིས་གླུབ འཇུག་གམ། ཁ་སྩོར་ཡན་ ལག་བདུན་ད་རུ ཨཾ འའ རག རྲིག་པ 
'བྲིག་ལེལ་བ སསལ་གནས་པས པ་གཅིས་ཀྲའང་ནམ་པར་རཅོག བདང་ཐུལབཞིགལ་འད་ 
དམིགས་པ བིག ཏིགནས་པ་སའ་ གེས་ཁ་གུནླས་པས་ དུ་། ཅུ སགླ་པར་དོ་བ་ ཞེས་གཞག་གོ། གཉིས་ 





༡ ཨབུགར་ཆནདོ་ཅུམས དྲ་བན། དྱ་ཡིལ་འཁོར་འཁྲོར་ལོ་ལྲས་དདྲན།།ཡྲི་གྲེས་ཕགྱར ་བྲལ། །ཞྲེས་བསྟན་པའ 
ྒ ཧཱ ཙུ དམ་པ ལལ་ འོོ ོད ེ་བོ། ་བ་ཁཾ་ནའ ཤོ བཾ རྣ 
པའ་པད་པ་དང་། ལྲ་ས་ ང་། ཡེ་ཤཾས འབ གཡུའ་ཨཱར་ ལྭ བཾ 
པོ ཐུ ད་པ་དང་། ལ༨ ིདཾཧཱདང་། པ་ ར་བ་བ གར རི་འ མཛད་པ 


 དང་། བློ་དངོས་པོའམ། ངངོས་པོ་མད་པར་ 
ཝཾ དཔ ཟོས ཅིད་། ི་ོ བཞེ གསག 


དོན། གང་ ཅིགཅར་བ་ཞིག་ཕྲག 
ཐོད་བརྒལ་བྲ་ནལ་འབྱོར་བཞིས་ཁྲིད་པ་དང་། རིམས འྱོར་བཞི་ པའི་དོན གུངཟག་ིག་ གཅིག གྱས ་ བང 





དའབསྔནས་པ་ གས་རབུ་ཛ 


གསྭ་ི་དབངབླགར་ནགྱུཕོགྱ་ཆོ་གསུམ་ལ་ཡང་ད པར་རརཾདུ་འཇུག ད་ལོ ལོབསཞོག་དབང་བཞི་པ་བླས་ཏེ།་ 


།ྣ མཆ ཉུ་མི་འྱགུར་བའི་བ འ་ལ་ཤེས་ཆོླ ནཱ །ངྒཾརུད་ཐོ རེ ཁའ འྱི་བླ་མེད་ཊ་ཚགས་བྱིག་བྗ། སོ རྨོ འ 


་ཐོརངས། བླབ་དུན་པོད་པ་ས། ཐུམསུདྱ་སི་ཡངྱཾསཾངྦ་འཁོར་ལོ་ 
ཅིས་གསང་གྲུམ ༦ རཾགསྲ་ ཧུ བྷུ་མཛུད། ར པའི་རངའའབང་བུ་ བདག་གབརནི། ཅཱ འུ། ཙུད ཧསད ཛོརགའཟིས་འདིང ྲ 


པ ཉོན་བརམཇོདརེ། ཁ་ན དགའི ངུ་ཕྱངས་པས་ བོ་ཚ གན། གསང་པ་ འདུསཔ པ་ལས་གསུངས བའི་དབཞིན་གཤེགས པ་ ཀ་བད དས ། གསུང་དད། 





༨ ང་བའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་དབར་བླ་སར་བཞེས འདྲེ་རོ་ ས་ལམ་བལོར ཡ་མ 
ཅཅ ཤཿ རོ དབཞིས་ཅུབ། གྲོས མོག་དད་ལས་ལ འས བཞིནྲད་ཆན་ན། 


རའི 
ཅཅ རོ .་ ་ བས་དང × 
རིར སྨེ ་ སླད སཿ ཅས དབ ་ 
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མཚ མ་གཉིས་ནྡིརཾས་མཐྦནཔའོ། །ཅི་མའིདིག་པའི་ཡེ་ཤིས་མོགོས་པའིསངས་ཆྐགྱཅིན མས 
ཛཾ ྲིཅཆུའ་བབ་ དྲི་རོ ཡིམ ༣ ག་གས ཤུས 
་ པར་བསྟན་ཏ།། ལ་པར་ ་ཧེད་བ བི་མམ་པ། བ དཱ་པའི་རིམ ་པ་དང་། 


པོ་ནི བཆ ་བསྟནཱཔ། ། །རིམཔ་ གཉིས་ལ་ཡང་དགོཉོན། སྒྲི དོན། ་ 


གས་པ ཨུ་པ ་ཐབྲས་བུ༔ ད་ཡིན་པས། ཐབ ག་བཏེན ་པར་ཟབསྱང༔ 


པ་དེ་ལ་བརྱེད་ གོས་ཟུང་འབྲེལ་དང་།། སྨིན་པ་ ནཔ་གྲསུམ་པདལ་ ཅྱིག 





འཇུག་གི་ལ་མཉིད་གཙོ་བྲོར་ པར་བཤད་པ་ཡྲིན་ནོ། དབིད ཡནིནིམ་པ་དུང་། །དེ་བ རྫོགས་པའི་རིམ་པའོ།།རིིས་གཉིས་ 
མུཉྩུས་པར་གནསནས་ི། འིབ ཆས་འཆད་དོ། སན་པ ངར ཡི པཞིགགིས་ ཧིད 
དེས བས་བྱེ་སེད་རེམ་ཞེས་བྲའོ། །བདེ་བ་ལ་བརུནནས་བདེ་བཅེན་ ད་ས སས 
མུ ས་བསངས བསྒ རིར ནཅིང་འབྲེལ་པར་ ཤི རུལ 
བསཨཔ། པ་ཞེསྱ་བོའོ། །དྷྭ་ཝྭ་བུའི་ཟུར་འཇུག་ཤེས་པས་ 
དབའ ཏཱ ཡ་པ དུ གཔ ་མདཔའི་ །དལབའི་བ བབླ་ མཆོགཏུ་འཛུ་ ར་ལ། གཞན་དུ་དེ་དག་ལ་ཞེནནས་ རོ 


་ ༨༠༩༧༢༠༧པསས་ 
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༄༠་ ས་པས། ཅིག་ཅར་བ རིམཟྲིས་པའི་ ལ་གཉིས་ལའང་སྡེག་མོད། དངོས་བསནྱ་སིདོན། ལམ་ཁིགས་ 
ཆགས 'བཤད་པ་ བོ རར ་ ཉེ་བ པ་གཉིས་ཏེ། དའ ངུ ང་འབྲེལ་ རར ་པ་ དང་ ྱ་ 
མ་ལ་ནི་ཊྱ ཤཞ་ནབས་ དང་འ འདེལ བཆྐའུ་འྱ ཀྱི་དབར་ཇུ་བྱས་ཏ་ བ ཞིས་གྲྭསངས ཨའི་ དབང་དྲ་བྲས ཞས། བརདྲ་དུ་བྷྣམ 
ལས་ཀྱི་ཕྱ་གརྒྱ་དང་། །རྒྱུ་མ་རྨིལ འོདགསལ་དང་། །བར་དོ་འཕོ་ང་ ད་འདུག གཉས་པ དབང་དུ་མཛོད་ནིས། ། སྐུ་གསུང་བུགས་ཁྱངད་ 

པ ཕྱིསནསྨ་རྣམ་ པ་གསུམ་དྲུགུར། །།ཞེས་ཅ ཅི་གཅར་ཐྲོད་བརྒལ་རིམཐུས་བའི་བསྲེ་བ་དང་། ། འཕོ་བ དང་ ། གོང་འཇུག་གི་རེས་ ས་འབུང་ཅན་གྲསམ དཔ །ཡང་ 
གཞུང་ཕྱི་མ་འདིས་རྒྱུ་མ་གསུམ་ཆིས་འཁྱུད་པའི། ། དམན་པ་དབྱེབས། ཟབ་པ་སྔགས། མཐར་ཐུག་ཆེསྱྱིནལ་འརྱོར་གསུམ་ལམངདུ་ཕྱད་པའང་མར་པའི 
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ན། །གཉིས་པལ། གཏུམ་མོ་ལམ་བི་གཞྷིམ། ལསྦྱར་ལ་མྱ་རཾ་ རྩུ་ཡུས་ལམ་ཁྱིསྲོག་ཤིང་། རྨིལམ་ལམ་ 
ལ་ལམ་སྱི་ སིངཔོ། བདམ ཆད། འཕོ་བ་ ལམ་ཅི་བསུནན། གོང་འཇྲཀ སི་ལས་། བྱད སྭ། །དངང་པོ་ལ། སོན་ 
བཞི་གཉིས། ། ཞུང ། ཕྱི་ལུསྱི་སྟོང་ར། བ་གང བང་བའ་ལ་ བྲ མགུཁརལོ་ ཊི ཚུ་ྷསམབ། ཟ་ བ་ངང་ཝ་ལས། །དང་པོན་རང་་ 
ཡེ. བུམ་གོག་སཔ་ གང་ ང་བ 'འྷེ་ལྨག་ རམས་ཤིང་གསལ་ ལ་འ པའ་བནང་ ཐུ རཱ ཞཆད་སྟོང་སུང་ ྣ 
རབ ། དང་པོརང་གིལུས་ཚདཿ་ མ། ད་གསལ་ནས་བེགོས་ འྲནཔའྱ་ཅིདདིམ་ མཁའ་ཁམས་ཁམ 'པརྡ་སྲོ་བ་དང་། ཡུངས་འབྱཙ་ མ་དུ་བསྔ་ང་ལ་བསླབ། །གཉིས 


དཾ གསུང གིགསང་བལོས་ཚད་ ། ོལ་ ས་ པོད སད་ ་་པོ་ དའ སོན དངོས མཱཿ ལྡས དོ ྦ 


། 





༄། །པཉི། ལུསྣ་ཉརྲ་གས་ལ་བའིནང་གི་དབུས་དྲད་པོརྩོ་མདབུམ་དམར་བྱར་སྱེགས་ཀྱི་ཁུ་བ། གསོལ་བ་ཏིལྱབི་མརམེ། རངབྱརུ་ཤིང་གི་མིང་པོ། 
སྭུང་པ་ཤེག་ །ཁོང་སྟོང་ལྟ་བུ་མཚེནཉིད་བཞེ ི་ཝུན། མདའ་ གྲཱ་འབང་པོ་ཙམ་གསུལ་བཏུབ། གས་པ་དང བས་འ 

། ཤའེ་མཐའ་ཙུནུདབ་མསྦ་ཁབ། བྲཝ་བྲ་སྲ་ཅ་དྱཧར་བཤགས་པའིཚད་ཙམ ིི་ བསམ། འདི 

ཾ པའི་ཡོན་ཏནྩཾས་ ། ཡསྐ་ཐུམས་ཅིད་དྲབ་མརོའབོངས་པ 


ཧཱ སྦུ་བ་ཡུས་ཊྱི་སེར་མོ་དང་བམུའིདུ་ 
གང་དྲུ་རུངསམས་ཟིནྱ་ཀང་དབུ་མརྦ་ཟིན 

གྲུ དོ འྱི་ཕིན་ར། །ྷའིདམིགས་པ་མི་གསལ་བ་དང་། ཆུ་ [ཆུརཨ་བུན་པདང་། ཡུསལ་ཐིག་ལེ་ ལ་དང་སེམསམ་་ 

གནས་པ་ཐམས་ཅད་སྟོངགཉིས་པཱོ་འདེསྲ་ག རཾ ། ལྲུས་གནད་བསམ་གཏོན་གྱི་རོས་ལ། རུང་གནད་རུངརོ་ལན་གྲསྱུམ་ ༠ 

བསལནས་ ཁྱརར་ཕལ་པཙ་ ཟ དམགས་ ས་བའི་གྲ ནི། ཤད་ད །གྲ། བཱ ཅུ་གནད་བཟ་ཏུད་པིོགང། གླེས ག་ར 





46 ྦ ལོ་སིགས་ 


ཏུ མ་པ བརྩཊ། 

.. འཛྲུབྲ་ཐུགས་ཀ 

ྦ = ཀི་བ་མུའིབུ་ གསེ ལ་གཟྲིགས་ སིར ས་ད གོག ༡ 

ངཱ གཉིས་ླང་རྒྱའི འི་སྟེངནས་སྣའི་སྒོར་ཐུ་ པ། མར་སྣ་ ལེ་བཞིན། ནངངུདྱངྲས་ ཡུག། ་་ 
༅རྣམས་ བླཾིའྷ་སཱདཔ་ལ་བུར་པ་ཞིང་ཕ་བ་ཁ་དོག་དམར་པ པ་རུ ཟིཙ་ཡིག་ ། ནང་དུ་འཇུ། 





གིས ཀྲྲདྲར་ྷྲཧྷཿ ནོ ས་གླང 


སས་བོན། བདར འའུ གས འི་འ ུནཔའི་ཆོན བགད འ་བ གའ དབུ དབུམ བ་ས 
ཙཾ ཤབའི་སི་དདང་འི་ དའ རུན་པའི བའུ་གསདྨ་བུ གི་འ བབླསགས་པ 





; བྣསོམས་ཏཆྩོས་དུ་གགསལ རི བ་མིན ཅཱ ནུ ལས འན དོགསཟིདའ་ུ སུ བའརཞིན་ད། ཅི གྲད སྒོམ་་ 


'མོ།། །།གཉིསེ་པ་དངོས་གཞི་ལ། ལས་གཉཏམམོ ༡མེསསམའབབའི་གྱ་མ་མོ། སུམ་ལས། །དང་པོལ ལི་བཞི་མོཿ ཨོརགཏནལ་ཕབ་པདང། 


ཨཁྱི་གནད། པྲ སྭལྔ་ཐུ་གཞ ད་་། ཅ་ 


དསོ་སརབ ༢བྣསྟ་ན་པས་གསུངས་པ་གཉེས། །དྲང་པོ་ལ། སྱིའེ་གཏུམ་མོ་ད་ བཅྭ སྲ 
ལོ ུང བས བ་ས ་། ཆི གི་གཞད།དཧུན 


གཞད། གནས ེ 
ཟྲི པའེ མཚོ ལའབོརའ ཊྲ སུམ་དངོས་བར བར་གཞས་པ་ ར་མཐུན་པརྡ་རྣམ 
དའི་ ཞས་བ རུ བི ནར ཐུལ་བ རླ དྲེ ོུ ˆ 


གཙུད་ེསྱྱིལ། 
མཉམ་ པའ་དན། །གང་པ ལ་ས པའི་ ཟེ ་ ¬ 
་ི འསང་། ད རར ས་བ ཅ་་ རྩམ ་ ་ ཌི རི རས ་ 





` 


ལག་པའིམསྭ་བོང་གིས་ བའི་མཉམ་གཞག་སྟེ་བེདྲ་རེངས་ བོ 
ང་ ུང་་ ཞུས་བྲས རི་སྡུན་འ རར རར བ་ 
ནི་བ མག ཡབ 0 


ཤེས་བྲམ་ 
ཅུང ལོནས་གྱཟུང་ཊོགི་ ོལ་ དགྲ 





པ།འདབ་དཐིག་ཡའ ཤ། མྱ བུག དད་དང 


50 གག །ཟཱས་དངཁརཤ མའྲང། ང གདིག ། བགྱསསཱནཱ་ག 


རགས་ད ིིའའའ་འའཚ་བབབ 0 ་ གུ རོ ོ་་ 
བའྲ་པེ་ སོའ སེ དསན 


།དངསནས ཡིམ ཕདཔས་གྱུ་པངང་ ་ གི དྲ ་ 


ལབ 
འེ སསྦྱ་ཆུབརའགྱུརརོ། །བརདྲ་བབཞ་ཙིགྲ་བ་བྲད། །ིཡིགབཞིནབྷཝིལེ་བརྒ་ནི། བའྱ་བ།། ཞེས་པ བས་བས་འི རྲི ` ་ ་ 





ཧྱ ལོབའི 
ཟླས «^ ི་ང་ ློག་ཐོ། ྣ 
ཛ་་་ ༡ ༤ ས། །ད་བཞི གས གས་ས ཆུརོམ་ཞུས་ ་པ་བསལ་ནས 
ཀ་་ དང་།། བར་བ་ང་ པ་བ སབསྟནཔའི་དནོ། དུང་དུང དུ དགུད གཞིལ འ་ཞ དཔ ངུ 


ཙྱ ལག ་། ནཾདའུག། པ་ རཔརིིེིེི གཙུའཡུལ་བ་རུབ་པ། རུབ་པ།ཉིངྱནུང་ 


༩༣ ཌེ 


འབྲསབ 
གང 





། འོ སལ་གྲཔས 
པི ཅུ ལུ ིབས་ ཁྱས བ་དུ རྭབ་ད་ ་ 7 གསབཐབབ་ར་ 


སཾ དེ་ལྟས སི ‡ ± 


ང་བའི 
་ ར་ལ བྷྱཿ 
གིག བུ ་ཱ + ༤ 


ཾ བས་དེའི ཀག ་ ཊག་མམནན་པར་བརྡུབསན། མདའ་མརྦ་ཧིས་ ངབའྲེཟུམེ་ལ་བོན་པད་མདའ། 





།མེདདུའཆོརབ་བཞྲིན། རླད་ཉདོ་དུ་ ཀོརོ་ནས་ཤ་སྱི་པགས ལ་ཅིནསཤབྲ་ཀལ་སགས་པ་འགུང་། དབུང དག་མ སཱ་མ་གཏང་ན་ཡྨེན་མཚོམས་་ 7 
དྲན་པ ཕུ་གའ་ །དྲག་རྨ་དྲད་བསྒེམ རྒགཨནུ། 


།དར་འྲབུམ་པའ པས་གངབདུང་ེའཆི མྱིབལ་སོགས་པརོའྱགུར་བྲས སྒུནལ་གསུ་ ་པའ་བརྟགས 
སྲས་གཞུག་པྲ་རྩབ་པའི བཱ པ་ག 
བབ ཡི་ཚ ཅི རུ ས་ 
མ པ 
ཉ་པ ནཔ། བརད ང་ག ད་བཅས་ཏྱིལ གག ཁེ་ བྱརབཞི་པ་ ག་གི རའ བགཞིན་ 





ྒ རླ ཧ་ེ|ུ །༢ེ༧ཀུ་ཡིས རོ ད། །ཀུ་ 
ཅད །ཀླུ་ག་ིས་དབངདད་ཅེད། རོ 
ཆཱ རུ ིཿ་ ཅུ རབ་འ རོ ÷$ 


ཅབ 





ནིའྱགུལནའེ། ཕྱིའ ི་ བའ 
གླུགས་མི། 
རུས་པ ཨོ བད 
ཐད ་ 
ནགནས།། 


55 ༅། སཱོད་ཉིད་ལྟ་སྙངས་ བུ་བུ ༈ །བུམ་པ་ཅནུ་ིས་ འཁོར་ལོརོ་སྐན། དྲུལ བཞེསྱ་ཟར་རབཏུ་བླསགྲས། [དྫོར་པྨདྨར ར་ཏིང་འཛིན་ ྣ 
འགུགས། །སྭརངུས་པས་་ དནུམས་གུན། །།ཧྲརུ་ཀ་ད པཱ་ལྲ་རང་བཞིན་ ར། །རྟ ད 
༡ སཱ དི་ག་ གས། ཞས་པ 


།།ཡམས་ གྲམ་པ དབང་དྲུ་བོད། 
| བཅག བསའངས་པཞོར་བུའི་བུ། ལ་བ སབྷ བ་པར་བ མ། སྩ་གུར་པ།། 
པ འལ རསས ངོ ༤ བུ ས་པས་ག པས་གྱུཿ་ཡོར རེ འབད དམ སྟཔས། ཐུམ་པཅ འི ༣ ཆམས་ 
ངི ཁྱད་པར་དཔྲལ་བ ༨ ༥༨ ཡབདིབྱས་ཆེན་ ཐབས་དང་ བཟེབ དྷུ ཤས་རབ་ ྱར་མདན་བཏནའ ་པས །འིའི་བད་འཕེལ་བ དཔབཅག་པའི་ཉེའུརའཇོགཔ། དེས 


ཞས་བ ཡཿ 





བམུས་ཧད་དབདདཅེད་པས་དབང་གིལ ་སྟདྔས། མུང་པོ་ཁམས་ ས་ངཅ་ ཅི ཐིག་ལ། ཞིང་ག སས་བུ་འདིརགསུང་ 
ཅིང 
་ ་་་ རིགས རུ ྲཀ ཆི 
བ་ ངི མའང ཤེ་ལ མཉུམ་པ་ཉིད པྲ་ཙའ་འ 


ཞས་ཅད་བར སྐུ་གབསྦི་མཆུགའུ ཁ་ བད 
རླ ཡསའིམ་ཧྲིས འུ འི མས་ སི ཁོབ བ གདེ 
[| དང་། །ཞི་བ་ཡེས་ནི་ཞི་ པར་འྱཆུར།། ག་ར ་ ཁྲ ན་རུན་མི་འབབ པ་ནི 'ཉིད་བཅུ་དྲག་རི 'པའི་སྱོང་ 





ཁམ་པ ཐམས་ཅད་པའི་གྲཟུགྲས་ གཟྱནདསངབདེ། སེས སྲ རྣམ་པ་མཱད་པཱར་སྩངསྲ་པ་མཆོགཏུ་མི་འགྱུརབཱའི*་ 
ལ། དྲས་ཁམ རཾ ངས་མམི་ཤཾ 
ལ་ དུས་ཁཱ སྐུ་བམླ་གཧུད་ ང་བ ལ་ག ས་ ཅད་དང 


ས་པའི་དྲང་རྲུ་ཟེད་པས་དངང་ 
སིའི རླས་ཏ་ 


་དདང། དེ སོ ཡལ་བྲིན་པ ་པརྟ་རྟོགས་ ལི ར་འ །།དེནས ཞི་བའི སྣ་ཐུདུུམས་སྷྱ ཧྭ ས་ར ཏྲ 
མ 
ཡེག ར་འ ཀྲ གྱེངགཉོར ཏེར་བལྟར་ ཨངོན་ རིན་པའྨ་བུབ། བྱངསྐ་ཡས་ཧིག་ བྱས 





མཧས་མདོམསྱ་ཀྱི་ཐ་བྱ་མབསྲ་གུ་འང་ནུབ ཤནཏའགུགས་པས་དགགུ པའྲེ་ཝ་སྟ་ པོའུ ཐོ་བ 
བཱ མས་ པགས། སསོ། གང ི་ 
ཛཱ བབ ས་ར བས་ནིབརའར། ་ ་ ཏན 


ཌ 
རྦེ 

ཨེ ཚོ 
་ཨ 
ར་ 





མྲས་ ཅུང གླ རི་འ བུམ་ ྒ 
ཅདམའྲེནབྲའེ ཤེར 
ྲ- ` ཅང 


ཌ མཆོགགི་ལྟ་སྟངས་ཏེསཔས་རྒྱསྱིས་ཐོབ་པནས་སོ།།གསུམཱཔ་ཡྲོན་པ་བསངབ་ ང་སྦོར་དེསྣ་ཟུ་ཅེའི་ལ་མཁེགས་པར་དཀའ་ནྲ། ¶ 
ཛི མདུད་མནན། ྲྲཁ་ི ཡྲུ་ །ཞེས་བྲས མྒ འི དོནའིརྲས་ཡེན བཞི ནིག གབ ལེ | 
[ཀྲེ མནན། རརར པས་བ ¦` ངགཡ་ དྲ = འབའ་ཞིག 

བཅྲི རླ འོ ི འི རར ཅེ དང་རེ རེ ཡིན 





| སེངེ མ་རག ཡུའི ཀླས བག རི ཅོ ཞས་པའི སླུ་བ རར 


རི ་སྙིངོ་ ངུབ 


བརླེ་ལུས། 


ིག་ཡེདྱིར 
| ༧ ཕྱ གུགས་བྱཅིདལ གཏངངོ། ། ཅཔ་ག་ 





དཱ ་ ར་་ ྒྲ་ཉྟ ཡི དགིནཔཞེས་བྱགུགང པའི། སྔམ „` 


ཡིལ 


གག 


རའི ། ར་འ རྲེ པོ སྲི ལི ཱ་རདའདབ་ལུ་ོ༔ སོ 
་ ངོ དྲས 
ལོངས་ཕྱོད་ 


དུད ར་བ་བསམ གརམཆོགི་ཐམས་ཅད་ལ་འཇོས། 
ཤིས་ག ཅེ བསག རབསྐོརབ། མད འྭལར་འཕེན་པ་ ལུད 
དབུམ རབསམས་ཏ།སྟང་ཚླཾ 


ཙིནངདུ་འགློ་ 


ུ་ཅུག་ཟུའ་སྩཿདཔར་ 
ལའ བསྣོལ་བ ཤིས 
པ་སར་བཞིན་ལ། གཡས་གཡོདད་བྱང་ལས་སྣ་ཐོ། 


ཛེ ནཱ 

གྱི དརྨ་ས་གཙིགྟཁུ་བབབ་ ཀག ཉིས་ཞ 
¬ གེང ་ 
ཟླ ས་པ བླསི་ཨུ རླ 
ྒ ཅུཿབརའྱམརརོ། །དང་པོ་ན། ཡུས་རྟེངར་ ངདོབུམ མ་དང་བཅ 





ཟླ ་བྲ་སྲལ་པའིེ་ ལགས པ་འཁོར་ལོ་བཞི་ ཟོ རཛའམ་ མ་གཞི མཐའ འདང ངེ 
རི བྲ ། འོག་རྒྱབ་ནས་ 

ཀྱ ས་པ བཅས ཐམས ད་ཧ འགྱོད་པ ཅི རྲེ ཧཱདེབ་སྦེང གྲོའི ཱམཚོམགཔ་མས། ནདུ་ཁ་ ཅྩོར་ ལའ ལཾ 
ནས་ཤུས་ ཆདད་མིབྲ་ལ བར ནངགླིནངོག་ཡས། ་གཡོནདྲུ་གངས་མཉམ་པ་བསྐེར་ 8 འཁེ་ལོ་འབྱརརིརེའཁརབ ལ་དམེགས་སཾ།།ད་ལ་གམསནས་ཏི 


རྔ འདེན་ངང་བྱ་སན་འོགྲ་དངྱ་རབནས་ བ་བར འི་རང་འ 
ལྷ བ་ རུ ངཿ ོང ་ ཨྲང་ ར་ ནོ ས་ག ཆུ 





° རི ར་་ རོ་མངའོ། ངོ །བཞི་ པ ནི་གི ས་ཏེ ཅར ཀྲས འིན ཆུ ོའའཕིནཔའོ།།ྷུ འཚོབ 


དཾ ཅེ བེང་བཅད། འའའ འཇབབས། ཅོ མནབས འི ་མས་ ནཾ 


ྦ བཅས་པས་ཐན། འགུབ གླི་སྒོརཾམཐྱིན སྲལུན་ག ཡད 
ྣ བསྲ་རུངགེ་ཕོ་བ པ་དད་ཁུཿ 
རྨ་ | ག་ ་་ ་་་་གམ་ 


སྨ་ ། 
མུར 





ི་ར་འིད་ 





64 རཾཔཱ་མོ ང་འཇམརུད་ བསྒོམ་ཐབས་ལའྲང་རྩི་ དངྱབི་བུག་གཉིས་ལྲུས། མྤ་དང་སྔང་། ཡཱ སོ ལལོངབ་སེ། རྔབ་པ་ 
མེསནཚོར མྤདུ མནནྭབསམཱགཉིས ཞིར ཅག་གི སྲལ མཉི ཉུ དྲ་བིད་པ ་ ལ་བ གབས འགེལ ལ་ཆ ཐ་་ ་ 


རི ་ བི སཾ མདོད ད་འ དྭ་བ བད སྣ་གཅིས 


སནསུ་ཏོག་པ ` འོ། །དེ་ཙཾ = ་ 
མ པ„ཅས་པ་གསལ་བཏབ། 
ནས་མིཏྟོག་པལ །གནས་ཨུ་བཅུ འི་ནང ཅུ་བྱསནའཆད་ བར པ་ བ་མང ་ འིབླཟེས་པ་ནམ་པར བྱེ་པལ། བརད བཾ ཁ་ཁ 





པོ་བ བདར་ོར་དོི་སཔ།དོནདམ་ོ་འིབླསཔབཞི་འཐས། །དངཔ་། ནང་གི 
ར་གས 


ཡང་ནམ་བབ་ཞིའ་ གདུང ༢ ཧེ ལྔེ སབ ༥ 





་ བླཟླས་པའང་ ཏཱ 
ཕབ བླ་གབམསན་པར་ འུང་འཇུག་གྲནས་པ་གས་ 
སབ རོ བ་ །།དནས་དབུགས་ ་ ངེ 


་། ཐུརུབ་གནས་པྭ་ཊ གཱ 


ཧུ་ཌྡ ཤུབདྲབ་རོ། ་ ཅུར་ ` 


ྱིབདག་བྣོམུ་ཨོཾ འི་ བུབས སྲུང 
མྲེ ཅོ ལམ 


ལད ལླགས་བདའང་འོ། བི་ནནྲང 
ི་ རི་འ ཞྭ རབ་བ གཤོད དོལ་འབུ་གེ། ས་ བ་བ །ཁར་སོང་། པྨདནས ཟེར 
འིང དབའ་འརེང་གིས་ : སྲ ག་གས ལི རར ྦ 
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ཤྭ 
ཝཾ 


མེ 


67] ༄༅། སླེའ་པོ་ཨི་ 
ཤཱ དྲག་པོ རེ ས་ས མ་བ གཉིས གིས་བ རི འེ 


་ུ ག་འབར བན ར་ (ལསདངཔ ས་ལས 
ཱཾ བས ཙམ དང་འ འོ 3 5 སྟ ཆུག ས་མདབ ཁྱ གས་ཕདའད མགྱིརླང་ རི 
ཡུངས་ཀར འདི་ད ཨུབནབྷ་ལ་ གསུ བང འར དབེ ཨ་མ ང་གོ པཱ 


གྱ དང །གི ས་པས 





སྩེལ། གསང་ 
ཤུརསེལ་དབངདུ་བའོ། ོད ཟད་བཏུནནུས་ལུགུ་པ་ ཧིརྡོབུདོ ་ ོང 
རར ་ ག་ཅིག 





ྗ གཡན སི བགྲད སམ ངར ཟི 
ཐོལ་མཁོར་ བི འགྱིག 7 ཀར་རོ། དཔའམ། མིག 


མཚོནམྭསེས་བདོའིཆོབརྟན་པ་ཡིནལ། དེནས་བྲགོམོབ་ལ་དབངདྲ་གུར་པ་བསྩེད་པའི་ཕོིར་འཁོརོ་ལོ་དགཉིས་དངགསུམ་ལསོགོས་པ་ 
།བ་ཧ་མཆུ ནིརྷ་སརྦ་བྲས་བརྩ་བའེ། །དྷ་ཝརལེབསཞས་མྱ་ ཡོངསསྱུ་བརཔ་ལྤས ཨཱ་པརླ་ཐཱ དྲ་མཛད་ཡབ་ཡུམ་རྱི་སྐུ་ནམ་མཁའ་ 
ྱབའོ། །དའེ རྟེནནུས ༣ དར་བ དར བ་མོ རེ ་ྲ་གས་གི་ ཆཿ་ 


སྱ 
ཅེ གཉིས ་པནི། རྭ གླག་གག་ བརྒྱུབ བའི་ནོརའི་ཁ་ར་་ 


ི ཅུ ལེ 
རའ བླས ། དེསྦ་བརྡ་ཧཱ་ མས་ ས་ག ཤས་ཅིག རག ི་ ཅ་ 





གྲམ རྩི་ ི་ོ ཐེས བད གླར རིས པའི་ད 2 ་ 
འཛི མི ལཱ ཐུ སིབ ཤུ ཤདུད།།གཞུམ་ 





རེ བ། ལ་ས དྲ ི་ ངེ རི པས།རགས་པའི་ ། 


ཌ ླ་ ངོ ོོ་ པརྱ་པའོ། རྨ གས་བ རློ གསཔའིདེས་ཧིས་ནུམ་པར 


སི བླི 
རའ ་ ིང་ པས་འ རི ག་།་ དྲ ཅིཟེག་པརླས་བྱར་ ་ 
ནུ ཞིགས ངཾ 





ཁམསཿ་ཡྤུམ མྨ་ གཔའི་ སུས་པར་ ། བྱབིརྒྱཿ 
རིག མས་ཅི ཐུ ཡཿ འབའ་ཞི་ ྲག མཐིའི་ཡམ་པ་བླསབ་པལ་འྲདན་ པ་ཡན རྱི 


ཁུད་པ མོསོ ¡5 ག་འ 
རར ་ །་དོནདམད་ 


ཱ སོ བ་ ་ 
ཅག ་ 


ཟིན་པ་ཟིནུ་ 
ར་ཆས དི 





ཁྲ་མ ནཿ 
བསུབས བིར རེའི 


ཨེད་ མིའཆདཔ་སངས སྲ་མིཿ ང ཅིའྭཁོརོ་ལོར་ མཾ 
ལོ ཐོ ཆྱ་ གོལ 





+ == 7 རི རུ 


ཚན་པའི་མགྲེ བསམཚན་པའི་ཅི་ཐོའི་འཁོརོ་ལོའི་ སྭ ོདཟུག གསོད ག།ཡེནངུ་བརྐྱངྲལ 
ཤག ོ་་གལ་བའོགགློང་ དོ དོ བས་མི ི་ོ བད འབུག གོ ད་ཁ འུད ིབ་ 


ལྷ དྷ་ར གླེཟླཊ་བྲའི་ཁ་པར་བསྟུན། སྟིངགརབྱཧད་ མར ནུ མུ བཟུ བཏོ ཅད 


སྐ དང་ཅུ་བྱ་མ་འམ། ཤིཔའབར་ླན་ དང་བཅས་པ ཛིམ ཐམས་ཅདའ་ཁར་ལོ་བཞིར་ 
/ མྲའ་བསྔོམཿ པས་ དྲག 


ཏུ་བབས་པས་རྱ་དཱན་ལས་འདན 
མཚོནྱབ་རྟོགསན་ ར་ ལ་ བརའྱརརཏ། £ ± པརྫགས ུསདསས་ག་ལས་འདས་དུའ་འ ་ བུའི 





ད ན། དེལ་དཱཧཱིགནདུབ་ཤ། ིག་ིབ་ རྩུགསྱུངང་ཅི སེམས་ནི སོ་སོར 


པའི 
རྨ རྣ ། །ཞེས་ བུན འདོན 


+ :* 2། པར རེ་མ 
དར་ ་ ་ ་ 


བད་བ 
འད འ འའ བདེ་བ ཤག རི དགྱེདབདངསྔ་དང་་ 





༤ 


སོ ལ་པའི་འཁོན་ལོ། གཏུལ མོམ སྲིབ་པར་ ཤའ དུས་དེདངདའ་ཐབས་དྲྭདང་ 


་ ཞ།༈འ ཏུ ་པ་གློ་བུར་བ་ཡིནཔས བུད ནག སེས བའི པའུ ག་ས རུ 


༈་པའི་ ཡུབ་བརསདངུངངས་མལྲཤི ཟླུས ར་ ར་བ་བའི ནན །ལ་ གས་པ་བ ཏུམ 
ཀཱ གི་ག པ་མོ། གསད་བའི་གཏུམ་མོ་གསུམ་ལས། དུ ས་ཡ དི་ག་ལ ་ཚོས་ 
རྱིག རྣམ་པནིརྡེ ཉི་མ ཅེ དིབ ཅདའཇོམ ཛིམ པ་དམིགས་་ 





རུ པའྲི་སུལ་ཡ་བྷཝུག བྷ་ཝས ནུས ནདགསད་གུ གསུམ་དཤག་ད།ྱཱིའི ཡི་མི་ཟབ་པ། པ་བ གུས་པ པའི་ཧྒོ བི ས་དང དམང 
དཱང་། གྱག རྷཝཱ་བུས་ དཀར་ག གིམ ཡང བེ 





< 
། འ་འ རཿ - བ་གང ཆེ རེ ཅེ ` ་ 


ས་བ པའིར་ 


ཉནབཡིནནོ། གཉིས་པའི ས་ཡི  བགམ་མཆོན་ཆུན་བོགསྣསགཅེས། ཞེ ཞེས་བཅུནཔའིདན། ། དཅིལ་འཁོར་ འ ཙི འཁོར་ལོ་བྲསོམབ་ལ་གོམོ གོམོསཔས་ ཊི ངོ 
ག་བ ྲ་་་ 
། 


ཡལ མའིམ་སྲར་ཏྱ་བངྱརུབྱིསེམསྤ་ཞུ་བགསང་བའི རུ 
རེ སིཤྫྦྨ་ གས་ལས་འ ཅིག ཆགས་ས ང་སི ཱ 
ད་དེ དས་བ རོ གྱ ས་ེདངགནད་གཅི་ འནྱོ་ཿང་ཐོད་ མེནམ འདིས་ ཞུ རི ། 
པལ། ལ། འདོརབའྲིད་ལ་འཇེར། འཛག་པའིལ འབྱེར། སྙམས་ པར་ཇག་བའྲི་ནཀའྱོརོགྲས་མལས། །༨༨པོནི། ས་སྒན་ངོ་དེས་བུ གནོ སུག 











ར་བའི་སྔོརཾ་ག ཉི དའཨ་ལུས་སྲེམརཏ། འཁོརལ་བོཞི་བླསིགྲཆུ་ཁ་འགད། །ཅོས་བྷཇནཔའི་དྒོ ་ 
་ེ དེདངམཐུན་ པོང ` ཅཅ ས་ཡིག ཨརབཞག་པུ། བཞི་བ ག་ས དན། ི་ར་ཛངའ་ 
¦ བ་ི་བ་སོ ༨ གག ངམ གཿ གཔ །ྷ་མ་པའི་ཇིས་ ཚི རི འ་ སི ཞེ ོ སུ 
ཞྲིདོག་གངརཱ༔ ༨༣ ༣ ཀྱམམོབ གཔ ་པའ་དུ སྔར་བཤད་པ་བ གྫྷུན་ནཔ རས སྦྱསུའཇོམ་པྲའ ༨ 


འགིངགཏདད བག 





ངོ 
། ཨཤད་ལ་ཕག་པས ༨ སོང ། །གང་བདེང་གཞིལ དབན་ལ་ ཨེམསྦ༔་ ཅིག་ག གཉིས་ བྱབ ར་ས 


ནས་དབུ་མའི་ནང་དྲུ་ཞུག 


མྒ་ྐྐསནསས༡༧༧༠ལཔ༦ 


ཀྭ 
པ། ཨ་ཤདལས་མེ་སཾརྩ་ཕེདཔྲ་ཟླ་མོ་ 
འདབ། ་ ་མཐིལ་ 


པ་འཕུང་ཐུང་ལུ་བུར་བསུམ། དཱནས་མ་སྭརྩ་པིདྱ་པང་ཐར 
།རའབའཤ་ངག། ཞེ བོའི་ུ་ འཾ དབནས་ལུས་དང་ཆོགས་ པ་གཅི་གང། ལགས །ཉཾ་བའིཙ 
བ་བ མ་པ་ལ་རིམ་ དའོན་མབ་བའོ། ༈ །འ་ ད་པོའི་བཙུན ངྲོད་། སར སྤས་བྲབསནླས་རྲ་ 
སྐོམ་ཕྲལ་ཚུརབཅུད འཟག་ད་མའང། ། ཡཱསཀྱ་བཀྲ་གཾ་མདངས་སྟེབས་ ཡཿ 
ཾའགེཔ་ ཡེས། ཡཁའི་བ་ཞི་རིམ་བ འའའ ར་ཆུ མས་ཧིསྲ་རེ་ནམས་འགེང་། །ཞེས་ྟནཔའེདེནོ། རའ རི 


ྨའ.ིའར ཤཿ ལསར་དོནཔར་བས་མཱས ་ར་ སྣནས་འབུདདོ། དོ།།དེལསེམསཅེ་གཅིག སུ་བབོནུས། བདོནུས། འདའ་བ སོ་ 


=$ ཨཱཿ སྲ 
གཉིས་དག འི 





+ , 


ཀྱི ཧི བབ་པའི་ ངེ 
སྲིག རླབ སསག གག ོང 
ཧི་ཡིཐ 2 





སི་ར འུ ཐར་ཐྲུག་པ་གད་བས་ ས་གས ཐམས 
^ ཕལ 
ལོ ་་ ༦ ་ ་ £ ་ི ངལ 


མེ་ཇེཆར་འབར་བདང་བཅན་ཡོགལ བཅས་ཨ་ལ་བབམ་ཐོག་མེ་ ལ་ཞི་འ་ཁད་ 


ཧད ག་ས ད་བ དུ ཛིཅུུ་ཆུམས་ $ 


མང འམྒ¿ རྩི ཌོ ‰ 
;༤ཊ་་ ༨༨༨ 7 


ཡུང་། ཞཔ་ ག་ལ 
མཱ་འདྲ་བའམ། རྒྱ་བབབཅད 


>: ཛི གི 
དསས འྱབརབ་དཀའ་ན ཅ་་ གཏད ཡང། བིལ ག་པ གུལ ཟས བབ་བམ་གརས། 


ཱ ‡ སུ ཕོད 





༄༅ ང་། པོབོ་གཡུས ཡོན་དུའ ༈གསུམ་གསུམ་བསྒྲིལ། མཐར་ བྲ གཏོང་ཁརམགྲོ་ལུས་མེདཔྲང སིལ་ལིལི་ 
དས་ དེའྲདབགྲ་མྱ་བི་ཨཐར གག ིབ་་ས བིམ ཧ་མ ངང་ དྲ ནན ཁ་་ 


ས་ བལ བད 
དམིགས་པ ིིི་ བའི ཀཔལག་གིན་ི་ ས་ བ་སྐྱར། སཿ ཉིམ། ཁའ ཟེ གའོའིལ་ལ་ ཞི་དང་བཅས་པ། མ 
མ་བཞི་བསྲབས་ པམཆེད། རྐང་པ རཱ མདོར། དེའི་ཉིམ་ལསྱ་ཀུང་མཆེད། ཨྲ་ཤད་ལ་རེག ལས་ཊུང་མཆེད། ཡུསྨ་ འེལ་ 

ཡདང་། £ བ་ཨན ཞེས ཞསའྱེ་ =` མདའ བླིར ཡེལ ཙེ གས་སོལ་ གས་ད 





འབར དཀའི 


རག་གོགསགགབབ ུ་ ་་ 


འག བིརགཉིས་འ ལས བི 

སྭ་ཐུང་བཟམསཅད 
གང་གྱི་ཁག་ གིང་ཨ།ཞེས་བེགས་ ངའདེས་སེ། ཱ 
ཚརྒྱ་བབའདྲབམའབརབས། བདེ་ཆེན ཁྲུལ དེལས་དང འི ་ ཕྟོལ་བཱཾ འགུ ད་ཚོས ་དང་༧ 





འོངས་པ་ཨ་ཤད་ལ་ཕོག །ཡར་ཐབས་སྲུ་ལུང་བས་ དཀར་པོའི་འོག ཤིབ། དུར བདས་བྱཆལ་བཙོ་མདུབ 
ལདུནཱཨཱནན། ÷ ི  ་ ` ཙིནུའབོ་བུར་ 


ྒ བ་དང ་ དར་ལ མ་ཧ 





ག་སོགས འྱ་ཡིབཔ་མེད་ ཨིད ` ནོ ནེ 


| ཕྱརཀ་ུང་། ཕྱིངན་སླར་སྐེང་ཆུཚིར བའྱིསི་ལ་གཏད་ སྔརདགའ་ཞིང་ཞེནཔ་ 





ད །བྱ་ལ སོགས་བའེའོདྲ་གསལ་བའྲེ་སྦིནཅིའར་འཁྲིག །དེའི་སྣང་ཆལ་སེམས་ ཞེན་དུ་འཇུག་པས 'འདྲི་སྣངབ་ ལམ ལོ 
ྣ ྲ བ་འབའ་ཞྲི་གཏུ་འགུར་མྲི་འབན། ྲབུརལ་གིཾས་མནའལ་མུརྱ་མུག་པ པརྲ་འ ིོ་། གུང་ 
གློང་དུབཞུག་པར་བྱའོ།།གལུ་ཏེ་མེ་གནུས་པར་འབྲོནའཕྲོདུས་ དོ་ར མུར་ཆུརཐིམ་པ་ 
བཞི་དང སང་བུ་མེད་ཆུ་ །གཉིནབོྒྱསབཿ་མེདཔས། མ ཉར ལས འོལ་བ 

ཆུ་བུའི་ཉམས་ལེན་ ལས་ར ཆེབསྐུ་ཅུལ་ བཔྲ་སཱལ། དངས་པཱ་ གི་མ ལི གཅིག་ཕུཊམ་མ ་ 

3 ་པརཝ་ངབདའང་ འདག་བ། །འདར་རངར་ག, དེལ བྱ་གརྒྱཚ ཞེས་བའོ།། །གཉིས་བབསམ་ གོ 
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ཟོ 
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ཌཱ 





ཅིབྱ་སྤ་ཅོབཔ། བ ཨེ བབསྐུམ་ 
རིར ཚང་་ུང་ུངཅ་སབ། 
སྭ་ཡུལ་ཙ 


ཇཾ པའིགོ་གཙོ ་བསམ་བྱིས 
འད རར ི  ་ རང ད་ཅར་བདནཔར་ གས ས་འདེནབ་ཡིནའི 





ད པའེ་ 
ཡུ །མངད་ གས་པ་པིརྐམ་གཏད་པར་ལེ་བ་ལ་སོགྲས་བའྨ་ནང་གྲྭལཁོརལོ གཏདན་བསམ་བ ར་ན་བ མི་ཁྱབ་པའྲི་ཝ་གཟུགས་མཐོང་བརའ རར གཏེག 


དི རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཔསགས་ཀང་ཤེས་པ་ཡིནནོ།། གཉི པནི། ཆུང ་འཞུགས པའ རོ་ཉདཔའ་བདེབ་གསངབརྡབྲ་ནས། ། དེནས་དེམ་ཡོལ་་་བཞིན་དྲུ་ལི་ 


ནུསགྱུགགཏརི རིར དེནས་སུས་བཞསུཿདད་དས ནས སངབ་གང་སྣཱ གང་ ང་གི་སྟེངངུ་དྤངས་པས་ མྲསཧོདབདབ་ 
མར་ སྲུག ཁྕ་པ་བཞས་བབའཕུདཡར་མེདདོ། ཁྱལ ར་ 
ྒ ་ སར ཆི་འ་འྲོམ་འཇུག་ ་ོ གི་འ ིི ། ིི་ 


བད་བ་དཉིད་སྣ། ཞན་པ བས་སེམས རྣམ་པ° སིའཇུག དད པ་འི ི སེམསནཿ མ་ གསས་ཤད་ ཡས་ ཕ་བའྱི་རུངགིས་ལུ ཟློག་ 
སྣང་བ བསེམྲ་དཔ་སའམུ་ན། ུཞྱ་སི་མྔཆོ ཚོག་དཔ་པ་ས་་ ནངྱུ་གཱརཔ་དྲེའང་དོན་ དམ་པའི བདནཔསྐ་ནམ་པར་ ས་གང ཡང་ག 
± པར་འཇོག་པར་མཛ་ 





ཏད་ནི་ཚུལ་རིཏིང་འཛིན་ ཡང་ངག་ སཱ ཙུང རིས་ད ཧལ རྒྱས་པརསློབ་ 


དུ ག་ལས ད སང་སླབྱ་ཆེ་སྐར་ ལེ པ། སབ གབོ། རྨང་སྣུནདུགཏདབ་བཞི་ལས། །དང་པོན། ལུསནོ་ 
4 ཅམཛདཔ་ལས་ས།།། གམ་པ གས་བ ་ ཞིས རོ ནལ་སིགས་བ ར་ར 


ྦ ལ་གནད་དུབསྣན་ 
རྤ་སགང་འ་ དོད་བ་ཏགས་ ནང ་ གེ ངེས དལན་ ཐཱ བ་བ བཞས་གསུང། 'འདིས་ གསད འལྱ་ཅ རས གསན་པ པར 


རེའི ལ།རྐངཔརྲུང་གཾབ བློ (འདྭགས་པྲ་གཡོབ་དངབྱརས་པ། བཤུབ་འམཞས་ླིདེ ཝིང 
ྦ དཔོ ཤི་ཉ་དླ འི་ནག། ཝེ སོགས་བ དང ར་་་ 
དངས རྱས་དངྱའཇུབ་ས མས་ ་དཔའཟམ་སཅབྱརར་པའྲིབསནམས་ དང་དཔའ་བོརོལ་ འབེརོ་མ་ཐམས་ཅདྲནིན་གཏིབས་པབཞིནངྱརང་ : འིད་དམ་བདྡུད་ལྔེའི་ ' 





།།རྣམ་པའུ་སྟེ།ཚངསྲ་པའི 

ད་པ་ལ པའུབུ་གཅུང་ཟ 

ཏཱཾ ས་པའི 

མི་ པའོར་པའབན། རླ་དང་ཨན རར ཅི 

ཏན་དཔ གཏལེད་པ་འངད་ས དེ 5 
པྲ འཇོར སེ། དེནས་ཅུ ས་བ ཟཝ རྒ རི 
ི་ རྤ པས་མེར་འབྲར ད 
པུས བར་བས 
སྭ་གུས་ཀིས་ཡ ལེ 

གཉི ཉིས མ་ 


ཅིཊའྱད་གཉིས། ྲ་ བ། འདབ། ་ ད་ག སིབྲགུ་བ པམངཟད ཏཏིམཆུངངོ། ཡོན 
མཱེ 
ག་ལ ཞྭ དག་བ འ རྭ རྩི 





གདབ 
ཅི ཞང 
ལན་གསུམཟྱ། དེ 
ཀླལ གཉིས་བྱུགས 
ནས ལན་གསུམ 
གསུམས 
ཀྱི་བུ ཟླ 
ནཿ ད་ ༦ ###¢ . 


སུ | བའབུམས་ཤིདྱ་སུ་བལ་ ཟེགསཔའི་སྐོན་ཐམས ཅད་མི་འབྱདྲ་ངོ། ། ། །ཐྲོག་དམས་ནས་མཆོངད གྷ་ན རྐང་པ་ཡ ་གཅིགས་ ལ་བཙོགས་ ལ། 
གཞས་རངཔ་སནགྲ་མ་ རུང་དང་བསྟཉ་ཏེ་དྲག་བོར་ལ 
གའ ཞདླསད་འ ར་མ ི་་ མཁའ་ལ་འ འིག པ་བོ དོཅི་དངོསྦ་བུབ་ཐེ 


ྒ རིགས་ས ། །དེ་བཞུ་ ནཡ་གཅིག ལའངབ། ཁ་ནི ཅཱ 
།གཉིས སབ་ལ། མི རྐེཡུ་དཱ་བྲཏུང་བ་ག 
/ ནི། ནམ་མཁའྱམཆེན་བོམཐོང བཀྐབ། ཟླ་ིརྦ་དག་པའ ་བགསུམ་བུས། ས་མརལབར་ཡོདཔས་དྲུར་ ་ཱ 
¡ སས བཅས་གུ་མེད་ མིད། ཆིཟིལྱ་ཆིན ཙིནས་མཱཁའ་ཝོ ཨ་རས ཞས་ཚུགས་ཏེལུས་ཐམས་ངད་གང་། ཕོ་ཌ བད་མ གངབཿ 
མཾ ཉེན་དུའྱག་གྲབས་འབྱུང་། འྱིགསསུ འཇུག །གལ་ཏེ་སྨེགསཔར་འཕྱུགས ཤལས གཙམ་སླར་བ། དེནས་འེག འགཏའྱག་ གབས། དེར་ཡང་འཕྱགཏུ་་ 


` 
ཞསང ༡༣༦༤གགཞན མགམཚནསྐ།༣༥༧པརཔསལཔས་སྨཚར་པས་མས་སེགཏམ་པན་པསཤིསོ་ག༧པམ༦༣སཔསསསསསས་མསལ་པས་སཅམ་ས་ ཆསས་བཅསམ་ྲས་ཀདས། 





ས་ཕ་ཁའཟས་བཞིནདུ་ཆགས། ཞླུ་མཆོསསཿ །།འདེདུས་མོད་ལམདལ་བདང་ལུསསམས་ལྷོད་གློདནས་མལ 
བགའཆེགོ་ །རུང་ པས་བ ་བསེརཔ།‹ ཀུས ཐུད་མསཧ། ཀ་ར བཞིའོ འདི ླ་ཐད་ལམ་དལ། རྐད བདས སྭ་ལུདཀིད་སལ གཤོ 
ནུང་གི་བོད་བཧེག་བཀོག་པའི་ཚུ་མིག གྲམས བགུསཔ་བཅིནབ དུ བག གས་མཚོསྦར་ཁ་བྱེར་ན ཟབ མོ ལྡག ཨ་བཟགས་ 
པཱ་དྲེརམས་ཅིསྦ་ར་སུབས་ཐམས་ཅད་ན་མར་བདུད་ཚྭ་ཟུགས་པས་མརྦ་ཅི་ འྲི་ར་མདུད་རལ།མ་སིནཔ། ཆ་ སོར་གདེནན ནས་ལྟ་བའི་ར་མདུད་རལ 


དཱཞས་ ལུས བམས བདུད་ཚེའི་རང་བཞིན་ཆུ་ེ་ པཞོས་གངབ་ལྟ རྣམངོབཝ། གསོ མ་ཞིང་སྟེར་ ས་ ར་ཁྱསརདུ་བསམ་མོ། སས་ 


ཁིནཔའི་ཞལ་དགྱར། འཕུལ་འཐེན་ཅ 





༅ནལུས་གནད་ཅུང་ཟད་སླར་བས་ཀབ་ རིས་ཕོ་བརུང་གིས་དགང་། ། དམིགས་པ ག་གླིི་ནས་ཞུགས་པར་བསམ། གཞན་ 


ྲར་ སུཔ་ ། ཇས། རེའྱི་རྩ་ཨོས་བླ་མལ་བའི་མཆེལ་མླ་སབཅས 
རི་ ིགས་ཐ༔ ས་ཧེ ར་ག 


མེར་གྱིས གང་བརབསམ་ 


ཐྲ ི་ྲ་ ིས་ བྱ མནས ཞས རལ ཙུའུ ཚདས མཆིལ་མྣ་ས་བཅས་སུམི རི་ཁ །དཔ་དང་བྱསུན། ཏཱས་བའེ། །སྟེང་ཟསཀྱིས 
བ་ལྭ་གེགས་བྱ་བང་ རསཔ ཞི་ར་ཐུག་ ཆིན་གེག་ གྱོ་བུའྲི་ཐང་གཏུདཱ། འགྲི་བསྦསྷ་ི ངདུ་འཚངས་པ་ལ་སོགས་ 
བླ་བངན་འབབསྦྱབ། བདག གིཅ་དྲདངད་ནཞོག་གྲསམ་ས རྱི ང་གཏང་། གྲྭ་སངབན། ཨུ ཐུང་དེ་ཐུདདདཐུདད་ཛུད་སཱའྲ། ལན་བྱརལ་བྱར་ 





པ པའྱླ་མའིི་རིགས ང་། དེ་ལྟར་ཞག་ཉི་གིྱ་གཅིག་ལེན་བའི་རྗེས་ལཆུ་འཐྲུར་ལསོགས་པའི་དཀའ་ཐུབ ང་བསཆོ་གང་ ཟ་ 
ལིལ་ གྲྱངབ་་ ཀྱི་རྫས་ བའི སང གོ་གོ ‡ ་ སྒ རོན འཧུང་བསཝོགོང་ 
སྣཱུས། ཆེ ཉབུས་ དཾ བུག ར་ག ཛལ ཅྩསླ་་གསམ། ཆང་ཞིཡ གླས གདསིགམེག སལན་སྲར་ 


:ི---©5༈༡༠༩༡༩༥"༥༥༧"ˆྗ༥༡༣"༧ྕཞཕཞ༣སཏད 


རའ་ཐང་། སྣས་ ཆེན་བ གྲི ལྕེསརོ་མི ཞབ བེག་ཁམ་གྲིགགཉིས། ། ཁྱེམཉམོནང ང་དུརྲི ནྭ་བབ་།ལོ་ལ་ཀརབཏབ་བ། བུགམ་ཐྲཧེ | ; 
མརཁམ ག་གྱུ་བུང་ན་འྕས་ཡིན་པས་སྒོག་ ། གྲངབརྒེནསྣ་སོདྱི་ཐང་གཏུངངོ། ཤ༽ཤཿ་ཡཆརུར་ཚྡུ་ངོད་འཞྭ་སྲ ཡི་ཉིར་ 
མི་བསྔད། ± ཨོག་གོ།ཞག་ཉི་བྱོ། རར | ཟླ་བ་གཅཾག་ གྲིས་འབྱང་བ: མོས། | གཉི་སནས་ཁུས་ཤིངབལ་ ཉཡིང། གསུམ་ ལཱ 


༡༠༡༩༣༦༥ས- 





ད ཀྱེ པས་ལས་ 
ཟིང ི་ུནུཚུ 
{ཐར ་འ སོད་པ བའ་ཆཚ་ལག་པ ཟེ ཆེན ཡུག 
ས་སུ འབའ དི ལ་ང ` ་ སླ 
ཅིག་པ་ལ་གཏད། སྔས་མཐོབ་གཅ འའ རརར 


ཛུ ཡངལ་ཨྱརགྲོ པ་དུང་། ལུས་མེའྷི་རྐཾམབྷཾ་ཝ་ ི་ོ ལ་བའི་ཚ 
ལ་ལྟག་པ་གཏད། ལག་གཉིས་སྲུས་མ་ལ་བསྡ་མས་ཞཾས་ཉལན་ཝྔར་གྲངབར་འདུག་ཁྱར་ཡུས་གནདབཅས་བཙམ་རྩ ཕྱིམ དདའར་བནའ་བ་དདོ།། སོད་པ 





༄༅། །བའུཨཱནམ་ ལ་ཤིནཏུ་གངབའི་དུས་སུ་ལངས་མ་བགྲཾཏ འདར་བའམ་ འང་ཞིང་སླ་གུཤཀང་པགཡེཤོ་ས བོལ་གོངྦམ 
| ལཱག་སྣིལ་ལ་བའ ཉི ིངྱསཱ་བནཱམསུ ཨཱ ལགཔ གྲཔདྱཧེད་དྱེ་བས་ལ་འོག། འཕེན རྨ་ནད་མནཏེ ཏ་འཇམརླང ནདདོ་མུ་རདུའབན་བརའྱས༢༣། 
ད ར་ནི་ གས ལ་ལུསྲ = མསྭ་ པ་གཏུདཔ་ཉིས། དདཔོ་འྲི། སི གཉིས་བར ར་ འཆད་དེ་༥ 


རྩར རི ཞསཀིས་མཛད་པ་སོགསལས རླ པར་་་ 


བྱའོ།། །། ཉིས ས་སོ་ལས་བཤད་པམདོར་བསྟན་པས ིང་ཞ ཛར ལས་བ ། ཀྱུཁྱ་ཕཱརཾལཾས་བཤད་པ། གདན་བཞི 
མི ལས་བཤདབ། འ རྐལ ཡཾ ཐཱམ་པ་ལས་བཤདཔ། གགཔལས་རྡོ རཾ་ཉིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱད་ལས་བཤདཔ་བསྟནཔ། བྱ་བ མགདོཔ། གདན་བཞི་་ ཕྱག 





གིགཆཱཧཱུ་ལས། ། །དང་པོནི། ལྟེ་བའ་གཏུམ ལེ ཞིསབས། ། སས་དང་དུགགཞད དོ ད་ན 
རོ«÷ ཤོ འོ གེས་གསིསཔར ཟང 5 བུཿ་བཞི་ཁོ 


ད་མའ་ངབ་ཞིནཚཞགབ་འད་ དགེརབོནབིཞབསུཞ། ཉིངགར་འདབ་བྱཅད་དཀརཔདབསས་དྡོ་སྲ་ག ལློ 
སི ོངམ་ག་ ཐུར ུརབན། མཐི པརྡ་འདབ་མབྱར་དུག་དམའ་པོ། དབུས་སུ་རྡོར་ཉི་མའརངབ 


ངཱ ཧ་གོ 
ཨོཾ་དམར་ གོ ལཨ་འཾ་བཞི་ཐེནབ 
རང་བཞིན་ཧིཡིག་དཀའབམགོམངྦ་བིག་ལྟེའས་ འྱཉནབ་དངབཿས་ བད སས་མ ཆསོསོལས་ཁ་་ 





སི རམ་གཉིས་དཀར་བོ། བོད་ད 


༄༅། དོོོགདང་མཚོངས་པའི་འོདོ་ནམྔམཁའ་ཁབ་བརླ་སྤོསོ། ཇུབ་པནད་དགཉིད་ལྔ་ཟིམ། དགངབདངགཞིལ་བའི་ཚོོར་འཁོར་སིག་གཟུགས་དང་“་། 
བུཅས་བུམེ་ལངོ་ནང་ལི་གྲདགྲ ཙབུརབསེམ་མོ། །གཉིན་བཞི། ཟུར ༣ཡིས། དབཞིནག ཤགསཔ་ཝ་ དགཅིང་།།སྨྱནལ་སགོས་པ་ཡངྦ་སག་ 
སྟེ།།བསྲེ པ་དངསོས་ཕྱགྲ་ཧགཉིསྲཔ། ཤུགས་ལསྲའམ་གཉེསྱ་ཀང་ ཤ།ཨུམ་འུདདཱ། ཞུ་བ གནག་པའི ་ུ ཏཱ དེ་ 
ས་སྲེ་མ་འབར་བས་སེར་གའེ་དེ་བཞྡེན་ ་‹ 
པ་ལྔའརངབཞྲིན་ས་བེནྭལ་བསེགས། ཡུང་མཚམསྱི་སྱན་མ་ལྭ་སེགས་པའི་ས་བོནོདང་བྱཅསྲ་ཚ་བྲསགསནས་མགྲིན་པར་སོང་། མྲབིནཔའི་ཡི་གགིག། ། 


དང་བཅས་པ་བསྲིགསནས་སྤྱི་བོར་སེང་སྟེ་ཧི་བསྲེགས། དེ་ལས་མེ་ཤིགས་པའི་བདེབ་ཆནཔའི་གཟུགས་ྱང་ཆུབཀིསེམས་འཛག་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ལེགས་སྟ 1 


གས་པས བར་སྐུའ་ཾ ཅས བཱ 
བདག་ཉིད་ཀྱི་སྟིང་གའི་སྭ་བེན་ལཱ་ཚའགཅི་གཟིམ། དེ་ལས་སླར་བྱེནས་ལུ་བའིས་བེནལ་ཐྲིམ། དེལས་གཏུམམོ་ཡ་ཤེ 





ག་གི་རང་བ དཆགས་ཅིའང་བཞིན་སེ ཨའུགྲགགསྐ་བུ 


༤ གས: ཙམུ་ལ་ཐྲིམ ་ཡིའ་ཆོས་ཐམས་ 
དཙ་མདུ་སྣང་ 


= 


། མ་པ་ ྲི་ ཅིངགའིསུ་བོནལ་ཐིམ། དཉྟིཾདརིགས་ཝྡའི་ གྲ 





།དང་ཡེའྲབ་ལ་བསབདབའ་སྒད ` 
དང གཉིསཔ ་ཇོགས་ བའི་སངས་ཆུན་ ིགལི་ཞི་་མ་ཤད་འ 
་འབཏྟེནཔ། རིིམ་པ་བཞིས་ དལ་བ །དང་པོཾ 


དཔྱ་བ ོདི་ སོད སཱ་དང་ དི བུམ་དག་ས་ དང་། མྨིལམ་ཝྟ་བུ་དགས་གྲ་ 
ནཏུ་ཁ རལ་སབ་ཤདང ལུ། འཁོརལོ་ 
རྩ ྣི་ རལ ཧཾཿ 
རོ རཱ རར ཏཱ དྲ ཐ་ས ལེ འ་ྱས་སུ  ་ ཡཱ 
པའའའབབཞི་ ཆ་ བའི་བོགལ་བིའ་ འཕ་མེདཔ་ཡུངས་ཀརྱ་སིཚདཙམ་ིམོནགཔ་རིམམེ བསྱ་ཡེད་ག ཤགས་པ་ གགས 





ང་གླི་ནང་དྲབ་མར་མཉམ་པ་ཉིད་ང་བྱཅིཕས་ནས་དེའིའེ་ཁཱལས་ཁམས་གསུམ་ ། 
ཉེབའ་སངཀླིནངད སཱ ི རི ན་ནོར བུ་ལུ 
ཡིམོ་ སོ་སྨརབས་ཕུང་ཁམས་སྐྱ་མ བླམསཅུད་སཱ་ཤ ེབརོར་གཅིག། 


།གུམ་མེ་སུར་བས་པ་ ཆུང་ཐིག་ལེ་ི་ གས་པའི་ ༣འབུམའཐིམ་ པས་བ 
གཟགས རའཉིཀྱཿཨ་མོར༔ བྒསྲབས་པས་ཁམས་སྒྲིབ། 
ལ་དེས་རངྱའིནྱརིས་རླ་བེས་པན་གངལ་གང་་ ཌེ 





། } སྷ༄༅ སབ་སྱབ་ལས ཐམས་ཅད་མོདོལའབྲབ འཁེརྦན བཤང་ལའི ཁོ 
ྦ ཀི དབྱང སྐུར་དག(། ད། ཛོ མས་རད དོན | དོནདུས་འ རེ རྱུར་ འགྱོཿ་ལྕག་ས གིའི གབཔ་ ནན། ། [གཉིས་བ་དྲི། ད 


བིག་ལེཕྱརརྲ 2 ་ མེད མདཔར་ཟེ ི་ ྒ 

¡ བ་འ རག ་ ས་གཞན གུ ད་ ང་གིས་ག 
རལ རྩང་ 

སས འོག ཞུས། ཨེ་ཝཾ་ གཅིག ཅན་བ ་བབཞིའི་ཡེ་ཤེས ཤིས་ ཐུམས་གཉིས་སྱི་ཆ་དག བདེབཆེནཔོའི་ཡེ ས་འོག ཀབ གའ་དང་ཆིང་ངོ་ 





ཁུང་བུཐམས་རུདྱ་ཀི་མཐད་ཐུག་པའི་ལུསྱཀྱི་ཝོགས་ཐམས་ཉུད་བྲསཾགས་ནས་སྨིན་མཚོམས གཡསནསྱ་བརྟསི་ཕོགས་བྱུའི་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁ 

ཟླུམས བླགས དཔ བཞིན་ག ནེ ཤུགས སྟབས ཞུས ཨོག ཟིབ དྲངས་ ླུང་ ་པ་ གི རྗིམ 
ཆུན་ཕྱིན། དེཤུས ཀླུ ནཔས་སྦྱི་མྭཧྲིན ྙིངཉི་བའིཚ་དངལེག གྱུགས་བྲས་གྲ གས་པརྙམས་ ཛི གསོས་ཏེལེ འེལ ྲ 

གསེར་ བར་བསམ་ ས་དང གནང་དྲ་གན་པས ལྷ་དང་ལྷ་ ནི ཀོསལས ལུས་བསྟནཔའི་དོན། ནོ།ལྷ དངསེམའྱིབངསམས། ལྷ་མིན འི རྣམ་པར འྱུར་བའི་གནུས་རུམ 

དག་ གྱ་བང་བྲཞས་གསུང་བའི་ འི་བརད་གང་བརའཛིན་པ་ཡིན་ ལ། དེའངཕུང་པོ་ཁམསྦྱས་ འཆ ཨུདྱ་་ཡིནཿམས གྱམ བབ་ག། བ། མྱཾ་ལེས་ཁྱ ་ ་ྲ 

ཐམས་ཅདངུ་ཁབཔཞི། །དངསྟིཏྗིགའི་གྲང་གསབ་གཤས་ ཤེསི་འཛས་པ འཁེར་བའི་བརུཊོ་མཉམ་པའིབདཆེནཉམས་སྤྱུསོངབ་ཡིནཔས་དིད གཡེཤིསྱ བྱའོ། །དཉིད་ཏང་། 


[0 
ˆ 
£ 
+÷ 
ཝུ 





བ། དེནས་ བརད དཾ ་་ སྭ 
གཞས $` གཞི་བ རོོེི རི རིག་འ 
ཅེ 


་ ་ འུ དབད འ ལ་སད 

 ༽ར༽ཾཾྲཀ}ྣྔྷེཤིེང དྲ ་ 
རན ས་བསྙན་པའ་དན། ཡས་བརྟན པ་ 

གུགས ༥༥ བའེབརདུའབ་ཝེདི་ ཉི་ཊངསེ་མཾས་འཕེ གས་བཏུ ང གཅག ཉེག ་ཱ 


འི་སྩྱོརབ་ལ་ 





རསས 


ུ་ རཆ ས་སི རྩེ་ 
རེ 


ཐབ ེ སབ་གདཔ་ ༈། གཙུབ་ིང་ ཐོ 
མི ོི ཐ།ལཱས། དང་པོནི། སསས་བགོགིུག་པ། ཟུ བངགགིམ་ུངག། 
། མིང་ཕྱར་ཡང་ ཡང་། ཡིན་བཞམམཁའ 


ཟག གདུག་པ ཤངདར་བབྱ་ཕེདཔའསླར་བ་ ཁ་དག ཉ་ག ལྭ ཕིག ད 


3‰༦=¢29@༅ིི 





112] མས བཞི་མའྲིག་བ་ལྭ་ག བག ། །མརིག་པལའབྱ་ཞུགས་པའི་ དཙི་གྲུ་མ་ལ པ།དྲིསིནས་བདཔ གཾ ཤེས་ཀྱི་ཇོབེ་ཉིད་ནིའེདོ་ 
འབགངབ་དང་ ལ་བའི་ཆབསྒེསོ། དྲབུངབ དགེ་འ ཆེད མ་ མཱཔཱསྟཱ་མངབ་དུང་བ 
མའི་མེ་སོར་བཞྲི་ཙ་ གཞུལ་བཅིའ་ སྒེམ་མོ། །་རསྱ་ད་ བབཔའ། ར་བས སྭཔ 5 ཐོ ཧའ བུ པ་ལས 


[| ལས་མཆད་པའི་སྤིརཱ་པེ་དོང་། སྟ ནས་དཀར་ མུས ནསད་མངཔོ་དང། ྤྱི་དགསག པེ བགྲེང ནས་གནམ་ཁ། ལས ིརས་པལ་ོ་ ྱི་སྲུདཔ་བརྒྱང་ 
ྭ གྱི་སླ་གྲ་གྲྭ་བཞིན་པས་ མས་གསུམ ་ གྲས ཀླ་སྒ་དང་གནས་པགསུང་ 
.. བར་ཨའྷིཐ་ ཆེདངིས་བྲ་རཞི་ ` ། །དེ་ཤེ་ ྲི །དལ་གཡོས་ པས་བ ཆུ་ཤུགས སིས  ་ལྷ་ཁྲ 





རེ པ སྣུ ལ་སོགས་པ ང་། ས་ལ་སེགས་པའིརངབ མྲས་བསིགས་ ས་དྲཔལ་བའྱིཟ་བལ་ར 
ངི ཅི ོས་སདདུ། སྐ ཉེས གས་ན ་དུ་འདར་ ལཱ དཔར པྲ 
དམའཨེ དང་བཅས་པྲའངྱ་བཱར་དུ་གཞས་པའི་ ཏུམ་མོརཾ ུཔ་འབུ་ ཏུཅི་བོའླགུ་བ་ལར ག་ 
མགུ ཐྲ ཐིགསུ། དྲལ དྲམ་མུངས ངས སྦུངས་ྲེས། ཡང་དེའྱཉེ་སོསམབའརབ། སྒོམ། དྲདཀྱིས་ཟླ་བཞུ་ 
ཐི བར་ གྱུབ་གསྱརས་འག འ ཉེ རིལ་བ ང་ག་དང་ དགའདང་ མཆོད :÷ ཿ 
/དང་། ངེ ར་བ དི དགའི་རང་བཞིནཏེ དེ་ལྟརཆ་བཅུ་རྲག་ ས་པ་ན ནང་དསནོབ་གང་གི་ སྒོམ་པའི་སྟེབས་རྱིས་་ 


གི་ད ཐིག་ལེ དམུད ངདུ་པེགུ ལེདཀརཔྲསནམཙོམཔ་ 
 ་ 





ངབྲ་ཐམས་ཅདབྒསས་ཏེད་ལ་ཐིམ་པ མོ་ལཱ་བུར་བ ལའ མས་༢རང་ཤུཿ 
ས་ད ་གམས་པར་བའོ། ས་་་ དྲ ˆ" ` སབས ཞེ བའི ་ འདལ 
1 བསྲེས་པས་འད་བཞིན་ཕ་རགས་གསུམ་འག ནས་ག སུཔས་ཨཱ་ཤདཆོསཿ བམས་ཅུདབདག་མེད པེ འི ཞུག་པའྱ་བའོ། །ར་ 
།སྣང་བ་དཀར་དམར་རྱི་ག མཿ འཚོ །དེནསརྣམ མབའམི རྟགཾ་ཾ ཅིག་བའི འརལ་གཞག་བཞྱི་ཕགཧ༣ ༧ནམོའི་གཏག་མོལ་ བྲསབ་པའོ། །ཝ་ ` 


ཟས ཛག་པའོ། མ་མོའབར་འཛོབ ལ་བླླ་བ་པའོ། ། རགྲ་བ་ ན། འཁ༢ལ་མལྔའི་མིང་ 
ོྐ ་ གཙམ བདངྭ་འེརུར་ཨ། ཨ། གུསུངབ་ཨ་ཤ ད་དེ ིད་ ཧུ རྙུ ་ 
ཉིད་མརཨེ 





བིའི [བག གིསྭ་ཊཆཾ 


སྔ 





ལལ ཐ་མ ས་བཏུན་པ་དོ 


ཧུ ཡགས ནཱ། པེའི 


 ་ ཐགཅིངདེའི་མ 


ལཾ། རྒྱ་མདུད་ཝཱརབིང མདུའ་ ལུར་བསུང་། ཚུགསཆུ་ཝཱར་བཀུག །མིཁི་ལྟརཐ ཐ་རང་། 
ང་གཞེས གག་བདུ་ཡ། སྟ་རི སཾ ཡེ་གྱིས་ མཚནཔ་ གཡོ་་ 
གུག ནུད་གསའ་བཏུབ་པའི་གསརགུྲས དང་ག པརེགྱ་བཚ ་ ༢ྭསི་བྱཚན་ཐལ་མར་་། 
ཏོག ློབ་གོདསིགར་འཛིག། མར་ ཛུ རི ` རུ ཐླུས། བརླནངདླ་གུགས་་ 
པསམརླུང་གཡོས་པས མའི་དྱིལ ་འཁེརོ་འབར་ཞིང་ཨ་ལརགཔས་མེ་མཚན་ཉིདབ བཟིམ ཨེའབར་བལ 
ཅུངདའྲབསོ་ཤིངསར་མཆེདདལུས་ིནང་ཐམས་ཅད་དྲུསོངབས་སྩ དབྲ་ཕམས་ཅདམ་ ལོ་མལ་ ཡ་སེང། ཚས ཞོ།།དེའི་ཚེཕོ་བ་ གཡས་ གཡོ་ནིདུགསོར་ཞིང་ཙམ་ 





.ཌ 


] །བུབཀྱིབར་གཙུབ་ཤིང་ལྟར་གཙུབ་བོ།།ཨ་ྲཔན་ཁདྱ་ཅྲིས ༈ཡངྷསཱརབ ཞོ། །གཉིསཔ་ལ། ཨད པ་དང 
ཛར ལའླེདཔ = ལྭས།དབན ཌཱ ཐ1 ྲ་ ས་བ ནི ་ེ ཨབ ༨ ང་། སྡེ་བ 
སང་ས 


པམ སབརོབའི་དྲ་ 


ུཅུར་ཁུརདང ར་གན རག པད ནང་ཁ ངས བི སྲ 


$; ཅེང་བདུད་རི་ བཱི ོི་བསའ་ བས་འདོད། ་ བྲ མའང ་ 
ཡུས བམས་ཏདབནནཔའ་བསས། སུ ཌཡཐར་ འགྱ །གཉཾ སནི། ཉགྱའུ་སར་བའི་ སྒོ་ཡི ནིཏ། ། །མཁས་པསྱ་ནང་་ 





ལེལ་ཐྲིམ་སི་སེ༔ མཾ ཆཱོ་མོ ཧུད་བག ཆེདཔའེངྲ་ ཨེད་པར་བ 

ཐོིབ་ རུ གསུ ུུུང་ ་ུང་ 
ཡ་ ིས་པ་་ བེ གསལ་འ ཁེང མཆོནནས ས་འཁེང བའྱརུཿ ཞིར་འའབརམང་ 

པ།སྐྱེས་བུནིཀཱནརོང་གྟེ། རེ གཉིས་དངརྦ་མདུཔ རོ །།བཞི་པའཁོར་ ཐིམིབ་བས་ 


༤༦༨ 





བ 
ཟྲི སྔི སེམསལ་ པ་དཉིད། རགངྡོང་ སལ ས་པའི ྦ 
བྲི རྲི ི་  ླྣྫྣ་་ 


༄ པོཿ ལེ ཨོ་འཇྲག་པ་དང་། གནས་པ འལ 
རལ སའ ར་ས ་ས་སབའ་་་་བ་ 
སས ་ ཞིང་བཏུནཔ་ དང་། རྙིང གི 


བར་ཁེ དང་དང 


དེའསི་གསུངདོབའཤན བླ 


གིའི བེནཔའི། ཆི ས་པ་གིག་པའི 


ཐོབཔ་དང་། མགྲིན་པར་ཁམས་གསུམ་གྱིརོ་ལ་ལོངས་ཉྩོདཅིང་ཆོག་གི་ 


ཤི པའ དོའིལ་ཞི (ཞིང་སྟོབསཚཱདམེདཔ་དང། སྱྱི་གཙུགཏུབརྟན་པས་འཇི་གཏེན་གྱི་ཁ མྲས་ཐམས་ཧདདང་ལནུ ཅི་བ 
མསཙདམངོན་བའྱ་བངྱཆུབཅིང་མངེན་པའི་རྫོགས་པ་ སངས རྒྱས་པ ཙོ 





 ཉྱཟ་འཛིན་པའི་གནདབ་ གདུཔ་ ༦ སའི་ནུམ་གཞག། ཤུགས་ལས་ངེ 
ྒ གྱ པ་འ ད་སླུདཔ་ལྟ་བུ་ལྷ་རླ ཉངྲ་ཕག་བདུཉུ་མཱ་ ་ ཁའ་ ཤ་ 


བ་ུར་ཟ་ དག་འ ཅི བིག་ཤོདངམ ་ 
།ཾ 





123 ༄༅ ། །འདོདམ གུ བུརྩ་བས་བར་དམིགས་ཏེསིན་པོའི་ཞལྲ་བ མྲིརྲ་བུརསེལ་གཡོ་བ་མེ པན་གཟུང་བའི་མཐརྒ་མི་་ 
རེ མགར་ས སའ ནས་ ོ་་་ ± རྟ རྲེ 


ལྦ ཤློ ཤིག་མཔའ་མིགཞ ༢༨ 


གིམ ད་ལ། 
ས་འ་མ་བ འགལ ་ཉིང་ལུས་ར་ཐམས་ཅད་གངབས 

དྲག་ཏུ ཆུ བན། མཐ་ཡུས་གཡས་སུ་ལན་གྲསུམ ་གཅུས་ལ་སྣ་ 

འགའ ཤཆུང་མནན །ཁ་སྦྱན་བཿ སར་ྲུ་གམའི ག་པ་དང། དེནས་བརམ དཛཾབདང་།ཁ །མཐར་ 


པསནམ་པར་མརྟོག་ བ་རྒུབ་སྟ་ དབཏན་པསཞན་ཆིས ཨ©ཨཤན་ཡང་ངི་ 


ཤཱ་སྨྲ་བ་ བའི་ གི ལ་ ཡིག་འ 
÷ ཁོ  ིགྱིབུ་བཅནནི 
“ མི རགཅིགཏུ་འདྲས བསྲ་ཅུས་བམསཅདཔཀང་སི་ དབུམ “དབུམར 





བངབཔའི་ ཇས་པཱ་སྐ་ཨཱ་པོ་ལབུག་པ་བཏོདཀྱང་ ན་པས་འགའ་ཞི་གྱ་ཞི་བཅན་ཞྲེས་བ པྨ་རཿ དྲུབ་ལ། སངབའིས་ 
ཅུ རྦ གས་བཅོ དད་ག བ་ ལུཾས་ སཔ ལག་པཐའ་མོཧཿ ྲིཾྲི བརྷི་སྱད་ ལྭ་ལག་མནྡད་ 

པུས་མོའི་ཁར་གཞག རླུར བི བ་ལ་ཁད་པ་དངྱ་པཿ ར་མི ཡར པ་བཞི གསུངས སིལ ལི ་ི་ དབབ། འབུག མཐད 

དྲལ་ཐུས་གཏང་། དམིགས་པཅིརྩཉཡབི་ཡུམཛ་ ་གསལ་བའི་ བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་འརངབ གས། རྭ ས་བའི 

སྣའི་རྣ་ ཙོ ཨང་ཧང་ཆུབ མུས་ཐ ་ལེའི་གཟུགས་སུ་བ སྒོམ་པརཀྱའེ། གསཏིས་བྲའི། ང ལུ གནདདཏིདལ་བནད་བོའ་གས། 

མར གཤགས་པ་ལྔའི་བདག་ཉིདདུ་ཀུན་ཇོབ་པའི་སྣ་ཚའབྱུངནས་ གེངཔའི གཟུགས་སུ་བརྟག་བར་བྱའེ། །གསུམ་པནི། ལུས་འདྲ། གི་ག ཟྲབབཔས། 


ཅི 
མུམ་ 





༄༅། །ྨུ་དངསྙེསའདེས་བརྩྱསར་པཞ་སྙིང་གའི་སྣུརྩེའ་འཁོར་ལོ་རླུགགིཉེ་བའི་བརྨརསྲེག་གིརླུང་དངུ་མའེནང་ཉིདདུ་པུཔནས་བརྡེག་པམྟུ་འགྲོའེང་་ དངྲུབལ་བརྡ་བའོ།།དེས་རེག་པ་མེད་པའླར 
བསྭྲཾ་རྨཾ་པ་བྱཅུ་ཉིད་དང་། དེ་དགྲ་རེས རེ མ་ད་ད་ ཟིགལར་ཟྲིན་པར་འགྱར་འོ།།གྲསུམ་བླ་རུང་དྲ་ག་པ་ལ། སྟེབཾཀྱི་ཞུསཔ གུ དེས་ག་པ་མེདཔའི 
ཅུ ྲེལཔ་བྱཅུ ད་ དོག ཝོམ ར་དག གེ ཁི ཡི་ཏི རིན་པ རུ ་ལས།། ཏང ངོན་མཐར 


བརྩབ་བདང་། ཛུལ 

„| བརྒུམྲལགྱ་ར་ གཞགལ བཀྱེད་ལ་སྐྱེལ།ཡུསྲགཡས་སྲདྤག་པོ་འེན་གསུམ་མ་སྱུསདཉདབྲགོ་སི་བཀོ་སྟེང་པའི་གཟུག་ཧ 
ནས་དྲེ་ནམཔརྟརོག་བསིའདོད་འདེད་དུ་འྱུགརབརྩབ་སྟེ། ནྣམ་བརྩསང་མཛད་ལས འརི མསད་ཛཱུའི་བུག་ནས མ་ཏེ་གཏི་མུག་ཅན་ལསགས་པའེ་དྐོ མཛད 
མགས རར ཾླཾིཾིྣཌར-ཾཝིཝི །གཉིས་བཞི། གནས་ན གཏི ་མ་དག་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱ་ སད་དེ མའ... 





བསེགས ཏིན པཤོ་པརྦ་ཅཱྦཧུབ་པའ་བུའྲོ། །གསུམ་བནྲི། འདོགསལ་ལསརུ་ལྲསུ ངབའི་ཚུལུྡཱ་སཱ་ཡཱསྭ་སཱ་ལངྷསཱ་ཞུས་ ནུསྦུཅད་ ལ་འཇུག་བཀོ།། 
རར གིས 


མཆེ ག་པ བལས་ར་སི ཅུས་ུནཏཱ་སངས པའི་སཾ་ཞེསྭ་བུབས་བྱཿ པའྱི་ཁདཔར་གིས་ ལྔེ་ལས་ 
སླིད ཞས་ ཕོཉྭཾ་མོདང་སྙེམས་བར་ཞྲགས་པས་ཐབས་ ་བདག་ 
སྭ་མམངན་ བི ལངྟ་ཉྭབུ། ཤིས་འབ་ཀྱི་ར་མཛེས་མའི་སྤྱི་བེརརཀཱའི མམངས་པཅིམ་མཉ་བཅད། ར་ ཆུང 
སྐེམས་ ཐམས་ཧུད་མའདས་ལ་ ་ཡི་ུ་སྲུ་ངག ཛོ་གོས་པ་སོན་རྟོག །གཅིགཏུ་དྲདས་བྱ་བ་ འི་ས དེ པྷ་ལནཅིག་སིས་པའི གཏུམ་མོནེ། དྲབམེར་ ཨར་ 
ཐིམནས་གཙུག ཉོརམཚོགྲི་བུབ་པའི བ་བ་བགགས་དང་བཅས་པ་མ་ཡུས་པ་གནས་རྱུར་བའམ་སླུ་དང་ཡ་ མ་བུས་པ་མངོནཔ་ མཛད་པ 





བིངས་ཏྲེ། དྭ་ཝར་མངོན་བརྩ་བརྡ་རུབ་བ ལའིརྲིམ་པས མངོན མང་བརྡ་ཚོགས་དང་སངསྦ་སཿ ཇིད 


མངོདོ། །གཉིས་བཏུནས་ཨམ་འབའག བཞད་པ མོདང་།ཁྱད་ ས་ལས རོ བརློབས གི་དོན 
གྲསུམབུངྱཧཱལ། དེནསྨ་ནུང་ལས་ཨུརུང་བའྱི་ཚུལ། སག་ལ སས 3 དཔི རི ངེ མ་ད 


2 ཉླིབདཔརང།་ མ བར མ་ག རུ་མུན །།བུན་མངརིམ་བང པནི།། རཿ 
ཤཱགས།( སླན ཅེབས་ཟིན་པ་ དཔར་མཆོག པྲ གྲ མུཧྲིམ་པ་ ` ཅུ ཟིནབའདྱ ག་ན 





འྭེ་ཚ་ར 
ར་བ་བ ་ ནཔས་དྲོདོ་ གདའ ཡབ 
བ་འུང །།གཉིས པ་བདེབའཆརབདང་ གསུམ་པ ེ་བར འཇུ །།དེནུས་རུམ རྟོག སས ག མིག 
ཧྱང་བར 
ི་ག་གིབ་སམ། དབས ངེ ཅི འི་ཁྱ་ཐེ།ར་ཕནྱི་ དྲགགྲོལ། སྲབས་། 


་ སོངོ། སོ ནང་སྐོར འིང དབད མདླད་མཚནཱ་སི་ བགས མདེ་འཇུགཔ་ ཧཿ 





ཟླེ | རེ འཆིདབའི་ ཡི བནི་ངུལ་ཞིར་བཏྲན་པས་སྲི་རུར་། །འཁར་་ 
ལ་འཛ  ་ གི་འ ་བ་མེ་ ལྷིར ངཱ ཇི རིར སུ ང་ པི ཆུ 


ངན 
འ རུང་བའི 
པ་སོབ་ སུ ཏེ ངིག དི བསག ངི ག་ནས གཡན་གཡན་པོ་ ཅླས་ཞྱག་པ་བེ་་ ད། །ཚར་བ ་བདེ་དང དའང་འདོད་ཊ ཛྷ 
® །བསྡམ་དདྭ་ཡྱི་ནངབ་སྲེ་བརཞུས། །ནང་ ཡིནནོ །འཞ་ རྟགས།།འདུབ་ནྲམ་བཞིས་ག ནད་མཚ སྭ ི་ ངས་འ །ངམྱ་ཙུགས དེ་བཞིན 
བཅུདྱ་ཀི་ལེན། །མཁའ་ྲགི་མཉམས དབར །སྐདཾཅིག་དེལ ཅུ ྱོར་སྱྱད་དེ། འབིན འགས བམོ ནདུ་མྲེ་ནུས་པ་ 
















ད སོས་པསྐ་ནཔས་གྲཟ་གས ངོ མ་འདེེས་པར་མངོནྲསསྲང་མྲའོངོ་བས་ཞི་སོགས 
ད ནུས། མིགགླིནཟབར་བ །ས་རྣ གགགས་མཐུདོ་བསོགསོ་དབདཔོ་གཞུནུངདྱཛར་བར ཧཱུ ནཱ ནྲསུསྲངཱ་མྲ༔ ཞི་སོགསྦའི 













ལུས་གང་འ བས་མོད ོདཔ་འྲག་ བ་དང ཅུ པཆ ་པའ་ནད་དུ་བསི གབའི་བསེེ་ཅུས འེག་པ་ ཙུ 

བདེབ་དང་། གངདུས་སཱཾ་ཉའ བདེ་བ་དད་རེག་པ་ཡྲང་བ ར་ ར་འདོད་ ཨཱ 

ཁས་་་ སེསེིིུ་ དརོ་ སྣན 
མིནུས་པྲ་དང་ ི་ 


ཡས ཡཿ ཇོས ང་། ནམྦ་མཁའི་ནུང་རྒྱ་དྲུས་ཕིར་མཱ་བཏང་བར་ནངདུ་བསྔམས་པསའརི་ཉིལ་ 
བྲི་བས་པའི་འགྱདཁཉམས་པརམི་ྱརརབདང། ཡེརོལ་སྟང་གྱསས་སྲིས་བབྱ་བ ྲ མདད ཤརབཅྱ་ེའ་བདང་།ནངསྲི་དང་ 









རབའཊིད་པ་དང་། ནང་གི་འྱབང་བཞིའ་སྐོམས་པསྨ་རར་མ།བིས་བརད་ཀན་འ 
ཛ་བ གོ ས་ = ཅོ ་ རྤ ད་ཀན་འདག་བ 


མཱཿ ལམ གི་མ ་པ་ དང པཾ ལ་ཡ འ་ གི ི་ཞད་ཡ་འཇག་པ་ ཅིབ ད་མི འྱབདབདྲ་། 





ཕལུསལ་དྲིམ་མི ་འཆགས་པ་དང་། ལས་ལྤིའི་མི་ཞིམ་བམི་འབུརབ་ལསསོགས་པའོ། ང་བ ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ་པས། །ཙླ་ལིནི་ཤཱགསྭ་ཀྱིས་འབར། 


ཤིལ་ངེས་བར་འབབ་ པ་གང་། །གསངབའི་འཁོར་ལོར། ཞཱས་བཟོད། །འདེན་ ཤགསཱཿ དགངས སོ། །ཞེས་བྷསྡུ་པའི་དོནོ། ཛ སྐོག་ཆོ་ལྱ་ཧིཿ རྱིསརོ་བརང་གི་ལ ཡ་ལ ་ཱ 
བགགསནས་དབུ་མརྦ་རབ་ རླཿབ་དའེ་མའཛོན ན་པའི འཚུར་ཧྲིས་བཏུན་བྩ་བབ མུས ཐར 

འདའ ཡྭ་ཧེ ང ག་བ འི གྲིན་བདང 
གྲེ ་ ཤིད ། བཱ ན་པད ལི 


ནུཔསེ། ཏུ་བང ལ་བར པའི་བུམ །བྱ་ཉནབ་ཡེངས་ བཏུན་ 

རྟཏོགཔ་ མེད་པའྲི་རུངདུ་བ་སོགས་ །བྱར་དང་།དེདག བའི་སེམས་བྱ་འང་དང་འཛིན་ལ ༤ མིས - 

ྱུ ས་དགའ་བ་ འརི པས་གསངགནགྱའི་འཁར་ལར་བསདེྱཔབ ཆེ ཅྱིསས་གྱངངས་སྐདི་ ༈འདནས གུས .„ 
ནི གས ན་མ ༢༡ བརྩ་བའོ།། །།གཉེསཔྱ་ཁད་བརྱིགྱཏམ་མོ་ལ། ཐིག་བཟྲི་ནལ་འྱརི། ནདའམྲ་བ 





4 
4 
ཟར 


རཿ ཟིག སྒྲི གའི ལོ ཐར་ 


རད 
ྦ ཞས་ད ཁྲ 
མཚ ཏེ ྲ 


མས་ཀྱ་བརྡ་ད་དག།འ་བ་ ངཱ་བའབར་ གས་འ རཾ 
ཿབུའི་མཐར་ལྷ ཅོ ས་པ = ཏོརྩཾཧི་བད་བ་དང བྲུ 


རེ 





བེ བལུལི་གུནས་པ། ཆག་ ཆགས་བྲལ ཅིདའཛུགཔ་ལ་ི གཞས་བ ་གནས་པའྱི་མུང་འདས། ཆགས་བཅེན་བོ་མོའྱ་ཆུར་བཞི་མངའ་བདག་ བདག་ཡིནཔའྱིམིར་ཐིག་འའི་ | 
/ ` ་ ༠ གིི་རི 


།ཐེད་པུད་ རག རད པས་འདས པ་སེ། བསམ ཏབའིཔའྱ་མབའ་འཆང 


བའི་འ ུགས་བླགས་ཡཤེསརིིགའཿ ཟབ རབའམ་འོ་བབསབསནང་ལག་འདབ་དགསོའ་ 


བགན ཨུ གསུམ་འགགས་པས ཨལ་པའི་ལས་འ ཞུ འེ ལེ ཡྲི . 
ྲ ཆངབིགཅིག དམིག ཁའི བདསམ་ཤཏནདང་པོ། ས་བའི་མཚནོ ཅ་བ སགས་ག སུམ་འགགསབྲས་ བྲེ ཅིག བུ གཔ 





::༅ྷི། ༄།། སོལོ་པོོ་ངོག་འགོགསོལ་གསུང་བྲོའིགྲ་བླཞི་འཇོག་བྲ་མདོདདགཔ་ལ་སོག 
མཱ གག་བསའག་པ་སགོས་གསུམ་འགགས་ ཡཆ་ ་པའི་ཡོདའགུགས་ པའི་གོ ལྲི [ 


༢ ླ བགྲོས བྱྱིདདགའི་བད་བབ་སམ ་གཏན་གསུམ་པ། དའ་གགས ས་འཛ ་བསམ བའི གལ་བ འ སྲ 
པྲ ཅིགྱསབའི རྡ དབག་པ་བའི་ད པདིང་འགུགས གྲ 


]ཌ ཀྱི་ཐྲིག་ལེ་བཞི་འཛ ཛྲ འི་མཐར་ཐུག་པའིཆལྷནཅིག ྲསག་བའདགའ་འིབདེབ་ ག་གི་ག གག དས 
| ནྣལ 'འྱོར་པ་འདི་ བསྲས གས་སྐུ་གྲུབ་བརྩ་བ། པབ རྣལ་འཛྷུར སྐྱབའ། ཇར (འཕྲོར ༥ ངསཔ། 
བརྒྱད།མཁའལ་རྩོདད་ དྲཔསགིས་སྟེར་ །ཞེས་ བན་པའི་ནོ། གཞན་ཅི གཞནིཞདལ དདའེ་ཉཅི་སྒན་པ་དང་། བསྐལ པ་མསྦསགཟེབས་བདྡནྱའ ཧི དབ གས་ལ ཡེན་ཏུན་ 





བདང་། གཡ་ཏེའིབ ཡཆན་བླབདན་ཡིནང་གླི་བྱམསནྭསང 


ས་བ གཤོས ཨླ་བཱམས་ཧདྱཱ་ཁབ་བརྩ་བས་ཞས ཐུ 
ཁིད དྲས 


བསྐོར་བ་དང་། སའི་ཡོན་ 

༢བ་གནྨནགཅག་ལ། སེད ངུང 

ལུ དས ག་གཅིག དབོས ཡག ལག པའི་ད ྒ 
མེས་ཕུརལ ལྱོ་བིདདོསོ་པོ་ཐམས་ཅད་འབྱིན་སུད་ནུས་ཤིང་རུར་མྱི་བིང་། ནང་གིས་རྐང་མཧོགས་དང་ལུས་ཤིང་བལ་ལྟར་ཡང་། ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏནའཕུརབ་ འཱཾ 
༔དངར་ལ་ །ཐེགས་ པ་མད་པ་དང་། ས་ལ་འཛུལ་བརྡུས། དཱིངའླིར་ན་ ཡོན་ཏན སབས པའམ་ཁམས་ བདད ས་མརྦྩ་སར་པསདིམ་ . 


རཿ ཏགས ལབ པ་དབང སཅུདེནས་དཨ་ལེདུབ 
བྱུ༢འི་སྟེབས་སྦོས་ཀྱི་གླང་ ཉིལ ད་ གག 





དཱ ཤམ བྱང་། ཉི་མའི རགི་ཡན ཉི་མ ཞོནཾ་བའམ ིགུསམ་བམསཧདདགུནས་འུ་ ར་ར རོགས བྱི 
ྲགཾེྲྲེྲེྲ ཧའོ ་ བགག །གས་ ཇེད ཡད 


ྣ པ་འཛིནཔཞིག ཐུགས་ཨྱི་སྒོ་གླ ས་་ ག་ས 
༡ ༄མསྐྔ་ས།བའ་སང་འགསབ་བྲའ་། མ་བ། 
༼དངས་དད་བ། སོད དོད་དུ ཀྲ ང་ 





རྩུན འཛོན་གཉིས།།སྫོས་དངབལ་བར་རབ །ཞིས་བསྟའླ་པའི་ བའྲི་མཱ་དྲབུ་མའི་མདུད་གེལ་བརྡ་ཟུག།གཡསའ་སན་གཟུངབཡུ མའིརདྲབ ཡོན་ལ་ལ 
གོན པཿ སོ་དང མི གྱུ འོས ཊི་པས། ་ བློ ཟུ །ནང་མིགས་གེས དྲ དོག ལུས བའི 
གངེདནསྟའི་བ ཟུས བསསར ` ངེ ྲ` མསྱ་ཉྲནམ་་ 
བ་ནས བས་བ མས མས་ཁྱ་ཟནད་བྟཝས་བ་ དཱ བཞི་མའི་དབསགསཔ་ བདཔ་ལས་དག་པའི 
སྒུ་ནོར་བུར་བུགསྦཀིཐིག་ལྭ་གཉིདལོག ཅི་མླུ་ སུ གསང གང་གིས པས རང་འ ཨར་གཞས གིང སང པའི་ཟླ། ལྕ་བར་གླའི་ཐིག་ལེ་སང་པའ་ 
(སིབསའདི་སྤཡ་ཨུའོ། །དེདགྱ་བང་འདོད་བདང་། ང་། དགའ་བ་དང་། གཡོབ་དང་། འད་བསེ་དགའ་བདང་པོ། གངབ་དང་། གི་དགའ་དང་ ཅིད །ནུབ་པ་བཞི་ 
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ང་ ལཾ བུ ཨོ ས་དགའ་དང་། ང་། 
རུ ཟོ རར རཾིེི་ ལ་ས ཡུ 
རྒབས་ཐུད་པ་ རཾ ཟྐང་པྲ་བུགས།མ (ལམ་ ལེ་བྲར་་ 
ླ་ རྡོརཾ་བྲཧཱདྲ ི་ོ ཧི གཉིད་ =: ལོ སྨ ད་ཟ། ཆོས དངག སུང་། དག་བའི་་ 
ཤི །ཏེ། འར་ ་ ་གསུམ། རྣམ དད །སོསར། 
བས་ས འགགས བཞིབས 


བརབ བའྲི 
















འི བདའ རའི ག་གཅིག་གིས །སྐད་ཅིགྲ་ 
པར་ག་ཡོབ ས་མཛད བར་ཞི་པའི འྱི་ཕིར་ཡ་བཅྲཱ་ས་པའོ། །གཟེད་མན་ས་གནས་ པའི་་ 
དག་བ ་ཐམས་ཅདུ་ཟདཔའི་ེསའབྱ་ཀི་མིག་གྲིས་མཐོང་བནས་ཕིན་ཆད། 
ཤའཅིགཅར་བི་དབར་ཆས་ང ནསྱ་བངྒརུབྱ་ཀིས མསནོར་བུར་རྫོ་གས པའི 


དེ་ཀ་ལྕ་བརྡ་རུབྱཀི་སེམས་ གྱེནདུ་ལོ་གནསགཙུག་ཏོར་ མཐའ་བུག་་ 





ལ་འྲབསལ་དགའ་བདང་ལོ་གཉེས་ འང སད དབས ཨཤེསྱ་ཀྷི་ག་གསམ ཉིས་པཞྭི། མོས ་ཀ 
། བཱ ཐྲབ་ ཟུདགའ་བདུང་ མབ དག ༩ འད བ་་ དགའི་དི དིས ཤེསྱི་སྐུགསུམ་སྟེབྱཅུ་གཉིས་སོ། །གཉིས་བཞི། མབཅོས་གྲུགག 









གགིས་རྫོ་གོས་སངསྐྱཆས། ། ཞེགབས བཞིརྡེན། རར ་ ཡི 
སྱེས་ 


ཕྱིར་གཞུག་མའེ། །།ཟབ་གསལ་དབྱེར་མེད་པའ་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་པིར་ 
སུངབམཐད་པ་ལྭ་ས ངབ་ཐམས་ཧུད་གཉི ཉིསྤས་མེདཔའི་ཡེ་ཤས 
རག པདང་ཆགསྲ་བལྔ་ཅི་མཛོའ གཉིས་ལས་འདས་ 










ཤ།རཌཾ། དའཆའའོ། 
བསད ་སྩེ། སྐད་ཅ 









པའ་གང་ 
བིའི ་ བྲིར འོོ ་། ཟླ 
ཡོངསསྭཿ གཞས གཉིས་ ཞསས་ ག་ཡེངོསཱ་སངབདང་། དནནབ་ཞད་ཅིགད དཔལ་ད ཊ་རྗཾས་ཐྡོབ 


ི་འབའ 


ངི ཡའ འདེག "འུ ཉིས་ལུ གྱ་གསུམ གང གངནུཿདང་འབེལ་བའི་མྱུདཔས་བདོ 
གས་བདཔའི ཡད་ཡབང་བའ་ཡིའི། གསུང་གནུས་ཅྱིའ ཏན ངབྱརྱན་ ད 
རྱརབསེམས། 55 རན ཡཔས་དཔརགསའ། ཁ་ན དམ ྔ 





ངོ བོདང་། ལྟེ་བའི ་བ་དང་། སྡིང འི བའི་ 
ཕེ ་ སང་གཞུག། ད་དུང ཏི ཧེ འས ཁི དད གསས ད་བོད དག་འ ༧, 
གཱ ་ིམ དུཐ་སནས། གནས དཔག ཧུད ཁདབདང་ཉའུད། དུང ཁྲོད་ཉབའི དུནཀོོ། བྱག དོས 





འགགས་ 
སརྦ གཉིས། ཡོནཏནཧཱ་ ི་བྱརདགའ་བ། གྲ འཛེང འཕྲོ། སྩྱངདཀའ། ༢ མངོ ཐར འང རིང་སོང་། མི་གཡོབ། ལཾ གཅུད 

མི ༨ཤེས་ལྡན་གཉིས་གུཕྱེ།བཅུགཉིས་པརྡོརྲའིས ® དཀིལ་འཁྲད། དའི དཞ་གཉིསཔ་ 
ི་བུ་གཅགཔ པའ་དཔེདཔ ིའ་ འི །།བདུ ྲ ་ 


འདེགསལྷ་ཟབའདད།།ནམམཁའའདནིགསུམ་པས། ནམམཁའངིང་ཞིནརབྱཏ་གནས། འབ།།ཡྷག་པའི་བསམཔ་བརྟན་སྦྱོར 


རེས་བའཁིག།། རོ གོ་འ 


གི 
ཟླ དཱ འི །རྣ 


བོར ྦ 
སའ༨འདར་ ༥ ྒ སས་བ ང་ ཡྲ ཞས ས་པ ས་པ་ 
ཉིད།།སཱ ཆེ གྱ དགས །།ཧུ་ རི རུ ཡི གེས ་ ར་བ གཉི རེ 


རྱི་དདེནང གཉིས ད་འཆང སྲུ མཚན་དཔེས་བྱརན་བའི་ལང ཁ་གསབ འདད ད་ཨ སྩེན ག་ས དོབ ལོངོས་ ཅོད 





སས 
མཁ» 
ཨཿ 


གདད བཱ ༈ དབང་ཟག་ཡེད་ བདེབ་སྡག་བསུད་ བདེ ཆུ བདེབའིཚོན་གཅུང་འཛིན ཅིས མོ་བ སརོ་བཞནདཔ་ ཡུན གདང 
` བཤད་པའི བགྲད ང་པོ་དར་ས་འ འབམ སུས དགན་པས་ འགོག བམདཔའ་ཡན་ལག་ ནོ། ། ང་ད 
ལ་དདྱསུགསུ་མར་མགེ། མ་པའི་ ནོསརིགསསུམཆཱུཾ་དཱག་སྐཾགསདང་། ང་། ིབྱི་བཏམགཔར་བ ཡཿ བས་ལ ཡོག པུ 


བཤ མབསྨྱལྲསལམྱ་ཆ་སྲོག ཤིབ མ་དོག་ 
ཞད ངག ལ་གང བས `` །རྨྱམ་ལྟ་བུ་ གཏིབས 


ཤྲ 
ཌཱ 





དེ་འ སུཡིནབསསོ།། འིཡིཆོས་བམསཅད་ ལློ 


¦ ལཱ། ཇི་ཉར་མངོནད རུ་པང་། མ་བར་མི བི ་ 
ཡྲ་སྲུ་ འམ ག་གེ གཞསཔ 


མཐུ་དང ས་ག འབྲསབུ་གཞནདན 
པའེ ་ བརྱ་བ། ཁ་དོག འད སྲལ 
རྱདང་། བགའ བྲགཆདྲི་ཟའི་ རི་འ བྷ མཅུུུན' རཿ ཡུཾ ® མཐོང་།།ྒྱུ་1 





ཟི ་ ལྗ ༧ 
ཌཱ སྐ གྲ» འགྲས པརིབུཞིན་བཏུག བར་ྲ རིབ མུ་གཏུག དང བྱ ཨ་བ ཞྲནོམ་བརླ་ས སཏི་ 


བོར་བྒསོམས། སྒྱ་ལྭསྱ ནས་བ ད། དབའ་བདོངམཁའ་འགུ། ཨ་ སྭ གྲི 
བུ་ག ཤར་པ ཧཱ དགའོ མདག གཱའའམཆག དེ གུ ངི ཧོ 
འདྲ ་ཡིདམིས་བ མས་ལ ཟི་ིན་འི་འདུག་ང པ་དང་། རང་ཉི་དདེ་ དད་པར ཡིས རྲ་ལ་བྷསདོབ་དང  དདང་འང་གེ གཅུག 
པ་མེད། རངལ་སྨོདཔ་དང་གཡོནནས་སྟ་གྲིས་གེཤེགོ་པ་ལ་མི་དགའ དེ་བཞིནདུ་རྟེདམ་རྩད། གྲགས་མགྲགས། དྲིསག་ི་ཟུརཏེ་ཤས་ 





ྣང་ལ་དང་དཞི་ ཞམེདཔ་འཇའ་ དང ང ཐམས་ཧདདུ་ 


ྲ། ¦; ` ིགས་་བ ལཱུ གཡོ་ཞྲེད ང་བ་བ སྲི ས་ 


-ིཾི ནད ་་ 
བྣགོམསབས་བསམ་གཏན་དང། གཟུགས ་ དཱི དན སྭ་བའ་ཨིང བ་ལ  .་་་་ ན་པ་གཅིག བསམ་ 





མ་ནམ ཉེདུ། ལུས་ 'སྟོད་ནས་མེ་འབར། སྨདནསཆུ་གདུམོའུ 
ཀདཱཛ་ ི་ ི་ རོ ་ ཅི 
འ་འ བུ ས་འ 


༨ ུུག་པཿ ཨསཿན་་ 
ཡངཕརེ་ཡིནབ རཾ། ། 





ངཱ དབ བ་་ 
།ད མས་ལ རོག ངན་བའ་དརྒྱ་ཅར་བར་ གོ 


(533) ༄༅ གཉིས་པལ། བརྐེདརིམ དཱ་། ས་འ། ནི ཨ་ལོང མ་མེད་པ་ལ།། སེམས འ ག་བཞི 
པད ག་ལ་བ ་་ད་ རཱ་གཉིས་ལག། །དངཔོ་ིལེ། །ལོངྷདཱཱས་མེདཔ་ལ།།དྲུང་ས £ 


¿༧ | འཀ།གུབགས་བྟར བསྣེམ་ གངཞལ་ 

¡ རྲ 
རར ་ ར་རུ ེ་ ་ 7 
པ ལ པམ པད 
༨ ༥ ད་གདལ་དལ་ཏེསེ་གས་ ལན། །ལྷངཿརི་ང བྷལུ་འོ། ཡིབ རེ ར་རི བྲས་ཏ དག་དང 


༣༣༣ ༣་༽༣༣ 





བཞིནདུཿ ངི མ་བཟཐམ དང་ཝན་པའྨ་སེ་ བྲ རོ 
པསྨུལ་ཏེ་འདོད་པའི་ ཡོང ཛེལ ཀྱའི མསཿད་མ ༣པའི་ཨོནོ་ 
རན  ླྣྣྣྣྣྩ་ 


འཆོམཐོང འཇའ རློ 
ཀ དྲ སས་བ ་་ ཙི་རྨུ་རའས་ ཆེ ! 
| | ས་མ | 


རྱུ་ས་ལ 
ཛ 
ལྐང 
པར 


། 





པའིའི ཊི་སོདོ་ ཏྱིལ་འཁོར་དང་། 
ཏར་མའྱི་བབས་ ཅོོ དོ ག་པ མ་ག ་་ 
དག གཏ་མའྱི་པབསཊིེ་ ི་ཡདྲིལའཇུ འགརོསནུམས་དང་ལུནཅིག གའགཅིན་པས ར་བ བ་འ 


སླ : ཧཾ བ་ག ་ ཀྲ རར ་ 





ྱདཔ་ཉ་འཞིས་བ། རན་པའོ།། ཐང པཔ་ཇོགསརིམ་རྒྱུ་མ་ལ། སས་བ རིམ་པ ་ངང་། སྣ་ཆགས་ རྡོརའི་རིམ པ་དང་། རྩད ངས་ ༥ 


བའི་འྱིམ་པདང་། ཛྭཾ་ལན་དཱརའིརིམ་བདང་། བསམྭ་སིསཿཿ ཅུ པའི་སྒིམ་པྭ་ཝ་ལས། །དང་པོ་ གོ་དང པརང་། སོ དཔའི་རང་བིནབྱ་རབས་བྷའི གྭའིསལ 
དང་པོ་དཾ། སྲར །ཱུཧརའིརིམ་བང པ་ཡི། ཅིནྱཧིས་ བླརབ རབས་པར་བུབ་ཡིནུ། ། པད 
པར་ཤེས བདེའྲི་གནག་ཞི་དང་། འྱག་པསེའདང་། བི ཉི 


ན་པ་མི | 
དགི ས་གས ༨. 
བ སྒོམསུན་ ཉུ་པར་གཞུས་བར བར་འ བའི བསྒོམ་པ་དུས་ འོར་ཡུང་ བུགབརདདབ་གཔ། པའི ས་ལ། འདིརཞིཅིདགའ་བརྡ་ནྲམ་པར་་ 
བར་གཞག་པས་ སས་མ ི་བོ་འཛེན་བའི་ཊོག བདད་། དངོས་པྲེ་ 
ཏར དངྲ་བལ་བས ས་ད ད་གནས དཔ བར པདང་། ཡི འངམེད་ལ ཡེངས་སྐུ་མདཅིགྱ་བངམེདཔའི་ 





ངཱ མོ། ཆཱ དངའེ་ 
སྲ བགག ཡོ ་་ པམིསྲ་ཧདྱ་བདན ཨོབ མངི འི ཧི ཅཅ ིཡཀཨ ༠ ༥ སྲུ ་ 


་ཡིནནོ། རུགས་དྲསྲས་ཅད་འོད >» པེ ཆོགས ༣ ཟིད 
ད་པའེབ པ པྲ ༈ ཆང རར ངང་། ཨཔ པ 
གོང ཆགས དའི ་ོུད་ འི་འ ཡི སའཇུག་ པྲན ༈ ལསེདང་ ཡེ་ཤེས ཟི 


བ 
ག་ས དུང ཞས་པའི་ཐབས་ི་ བ་མར ར་བྱ ལེ། ཟླ་བ་དང་ཀུན་ད་ལྟ་བུར་དྲམ 





འྲལས་པང་ ནཾ ཀེ གའོ པའི་ད མེདཔམུཆག་གི་ངཔོ༩ བྱ་བའྲིབདེབབརྟེནཔ། པུ། དབུཉིས་ ལས་རམ བྲཟམས་ཅདཔའི གྲུགས པྤོས་ནས་་ 
ངད མ་བ ཅེས་བུས་ བསྟན་པ, དབང་ ངབ་སྤའ་བུ་གྲ་ཐམས་ཅདང་ 
བྷགམི་བྲ རི མིགས། ལ་ཨ ཞིནདུ་བཏུག ། བྟསུན་པ། དབུ་ ཧྱ འི ཐགྲ་བསས་ཅདྱ་ རྲི 


ལེ པ་དང་ལག 
ཀུ 7 རི ཡམས ིུགྲ་མཱཏཱ་ཨང་ ར་བས སྲི སྟ བཅེསཐམས་ དེ གཞུབ་ ེུ 
གཟུགྲས་དཔྱུས་དང་དེབ བཀརོདངའག ག།ལ། །ཡག་ལ་ 
སྤ ༈བས་ལུའི་ ད་ ར་ད ཅཅ སྒུ འེ པ་དགག ནས་སྒོམ་པམ་ཡིན་ གླ 





པས། ས། གྲ ང་ ངབ བླབསཔ་གཟུགས་སགས་ངི ྒརི་་་་ ནསྦར་གྲིགྷཱ་ 


བྗ དྲད 
༢ ངོ། ། 
དད་བ ལ་ལ རྣ སངས་རས ` སབས པསབྱན། ཛལ ང་ནད ཧའ 


རྭུབ་མའ ས་སའ ན་ཉིད སཱའྱུ་ག བུག (ལཅ་བྱཆོས གེས སས གཏུན སེབས „ 
ཱ ཟླ་སྐར་མ་གསུམ་ སམ གདུམ་ཐོང རྱ་ཉ། ལ་ཉེ་མ་ནཾ་རོམ་དང་། སཔའ་རྨུང་དང་ཐག་ཡའ དྲུ་ཟུ 
ནིབྱརངམ སས་མ ། སྐརམ དྲཔ་གབདན་ཅ་བཉིསྨྲན་ཐིག ལེངངཅས་པ་ མས་སོ། གས་པའླིངདག་པར། དབང ང་བ 





ཆྲིལས་ངང་ ལོ ། 
ད༅། དི ཧཱ ངོང གེ དདངརགསདང་ཝུན དཱ ི་་པས། པས། བྱཅུང་གྱིས་ ཞིའི ཆུ 
ཐལ མཉམ་པར་གཞག་པས་སྲོག་དགགཅིང་གཏམ་མོའི་མ་སྦར། གབས 


བརདུ་ཕྱི ་ ཤར་བུ པས ལ་གངྩོ་རུག་བ་དང་། ཕྲ་སྱ་ཅིབླ་སུའི་མཐར་ཐུག་པར་ 
ཞུ ནཱ ནཾ དང་། ཡུ ± གཾ 


གངབས་བས། དའི་ོམསགསུམ་པ་བླང མ་པའ་ བྲལ 
པའ་ཟག་བཡེར་པའི་ རནཔའི་རོང་ ཟའི་ས་གྲསསྤ། ཿདང་ཨྲི་རྒུབ། །མ་ལུས་ལས་པ་་ 








པརྦའློ་གབ། ཅིསཔས། ཆུནོིགླ་ནྲིས་པབྷམོམོབདྲེས་སེམསྲ་པུལ་ལ་གཡོབབླཐོགནས་སྟོདཔཉིད་ལ་གཞུག་པརྩ་བའོ།།གངད་གཞུག་པརྩབ་བའི་སོངཔཉིདདོའངགཞནམ་ 
ཡིནྱི། འགུག སབས རུད ག་ཤིས་དོསབདེ་གསེས་བསལ་ག འདྲོན ད་ལ་བ བཞིན་ག དུགཞུག་པར་བབ་ཚུངཔ།ིདདེའ་ངགཞནམ 
གཞནན་ཡོད་པ་མ་ཡན་པས་སོ། །དེས་སངཔ་དང་སྟོང་བུམ་ཡྲིནུཔ་ལྲ་སོགས་པ་གཉིས་དུང་གཉིསམ་ཡིནཔའི་ནུམ་པར་རྟོག་པ་སྦྲིན་ལྟ་བུ་ཐམས་ཧད་དེདནས་ལྷནངིག་་ 
ས་པནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བར་མཐོངངོ། །གསུམ་བཞེ། དམིགས་མ དཀུ རྡ་བདུགྱའུནེ། རམ་ཉ་བུང་རབ་ཏུབ ི ཅེས་པས མཐའ་བལ་སྩུ་མ་མང^དུ་བྱར་ཏ། 

སི ཤེསྔ་རུགས་པར་ཧེདདོ། །དེའི་གུཆུན་ཉིདྡའི། ཀུན་ནས་པགདངཀྤན་ 


ཞ 
ཡས་སྒ་མ་ལྟ་བུར་ལངས་ནས་ཐུང་དུའཇུག་པ་ལ་གནས་པའིརཾམ་རྱིས་སངསརྒྱཿ ེ 
ནས་ཞབཔ། གནས་དང 'དང་ཞལ། གུནནས་སྙན་ ནའཇངིག་ཏེནན། ར་ད ཏུ་ཐམསཅད་གཡོགསནས་བཞུགས། །རརྔ་ཏེག་པའ་ 'ཉིདདུ། །མངདགབཤདང་་ 


པསླ་ོཡདགོས། ཞིས་ པྲས ང་ཐུགས ོངབདསྐ་མོོས་མ བ་པའམ །ནུམ་པ་བམས པ་ཞཾས བས 
གོ ཟན་མོངགི་ཕན་མནི ནི་དགུ་སྟེ།ཀུནརྫོད ཡུག སེ རོགསཔའ སླ དུ དི ིུ 
པ་དང་། ང་ནས་བ དང། བ་མ ངང 

མ 


བདང དུ དབ་ཐམས་ཅད 


བྲ རྡོད བྲ་བམས་ད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ སཔ 
བཤི འདོད ང་ རྨ་ལམ་ ་ུམགཟད་བར་འ་ད ངའ ་གྱིད་ ཟཙོ་ 
བསཅིབ་གཟུང་གདམིགསའི དམིགས་པའི་སྟེབས་རྱིས་གཟུང་བགསུམ་ལས། དངབྲའི། ། ཆཾས་རྣམས་རྨི་ལ 


པབཞ་ལ 





རྣམ་དག མ་རིག (དང་རར་འཆརབ་ 
རྨྱ་བ དོན བཞིས་འ གསམ རང ཤུགཅགགི་ནེང་ ཁའ ཤའི 
1 ་ ་- ་ ངུ 
རྨིལམ་གྱེའདུ་ཤས གཾ མཁལ་རམལ དོགསལརུའ 
བྲད གེས་ འཆང བུམ ཏཾ། གཞུང་བཞིན་བཤདབས་འརྲི་ངསྲས་འབངལ། ན་ལ་ ཁྱང་དར་མེ རོ སཱ་འབིན་ དང་པོ་གཟུང་ མྱག དོགས །དྲན་དང་་ 


སམས་ཅཉིདལ།། འི གོ་བརརབྟང་ པུ ཞིགབསནཔའིདོན ིགས་ 





། ཟྲི་ལ་ཤྱ་ཀི འགྲོར་བཟའ་རྒྱུ་བུདུད་ཅན་དང་དྲོད་ 

་.ལ་ བཅིབ ཟེ་ ཀཾ ྲ་མལམྱ་བདབར ཡེ ཅསངསཅ་ ཨ༅ས་དང་བྱུ ཱ 
ད་ཞིང་དེལྲ་ཆས་ཉན་པའང་ མིལམལྦྨ་མིལ སད ར་ཚ ྦ 
ཆར #ྒ་@་ ཟླམ ཁུ དག་བ [གཉིས་བཞི། བགའ ར་ བཏ ྦ 


་པ་གཡས་པའི་མཐེ 
ཉུས བཿ བྱ གེའི ད། །གསུམཔལ། དཔེསོ། ཟའ སོགསཆོག།འབྱམས་ གཅདཔ་ལ་ས། ༽དངཔནི། ཀླན 


༄༅། པས་མཚམས་སྩར་ཏེ། །ཞེས་པས། ཉིན ཨྲུསབཞད། 
་ཱེ ན། མེ ས་མར ཞེས་པ སལ གཉིད བྲབ 


ཤྲ ཡས དཞིངདལ་ཆོས་ཉནཔའརླམིང། ཡ་ ཁལ 
ཉཡ། 





ཞྲེག་པས།༣༨ཉིདདམཆོགསེམས་དཔའ་རྩུ་མཱའི་དཔེ་བྱཅུ་གཉིགྱ་ཅེས་མཚོནཔ་བྲསོམ། དའི་མྲག བར་ཨི་ཤེས་སེམས་དབའ་ དྲ་བམ ། དེའི་སྟིང 
འི ོད དྭསས་ཨཿ་འ ཡིག སས འའ རི ༣སིངགྲ་ 

བོ །སད་པ་དང་ཟིན་ནམ་མཟིནབ ཛྷ ས་བ མདེལ ལྷུ་མིལ་མུད་པ ཤེས པའ་བྱའོ་ པའི་ད བར་ལ ཆུག ་; 

པཱ་ལ་ཐིན ཨཱ་ཡིན་པས་ཟིན་ཏི ནན ོམི། འི ལཿ དུལ་མི་ལེ་ཡིན ལམ འི ་ ང་ སྦྱདྤངོ།།དྲེའང་གཉིདའཐུག་-་ 

ངས་དཀའ། སྲབཔ་ལ་བེནནདང་པ འི ངྷ་མྭ། བགའ་བ ག་ཡོདད། དང་པ ལམ་མྱེས འེ . 

ངཿ དྱ་ འི་པི འོ སུངཨ། སང གངག་ལ་ཟ སེས ་དབའ་གསུམ་ ཏི་སི ་བསྡས། དག་ས མངན 
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དི ཡོངནོརང་ཉརབྲགོམས་བའ ཛཱ པ་བླད་འདབ་མ་བཞི། དེའི་དྲངས་སུ་ཡཱཿ རིང་བོ་རལ་བྱཅད་དང་བཅས་པ་ 
ྦ བཟིཉུགཔལ་གཞག་པད སི ་ .་ ངཱ གའི ོད གས ཟད དལ འུ 


མ་བཅན་བདུན ལམ་ནི ཝ་ ཀ ན་ཆས བླ་་བའ ་ཐི 
་ གིམ གས་དམ ཆང ཞུ་ བྱ་བ །དེས་མ་ཟིནནྭསོདལ་ད་ཀློ། ཐོ སྲ 
ག་ས ག་བས་བོ། །ཡུག་བས་ངོ་དམས་བོང 
ཕའང་རྨི་ལམལ་ རྨི་ལམ་དུ་ངོམ་ཤེས། ཤོ་ཕམལྨ་རི ཡ་མ མིག ཤ་དིག་ལ་གདནཏིརཔ། རབས་བ 


























ཉིན་བར་ འང་གྔོད་ལམ་རྩམ་པ་ ཡི ངཾ་ ཉྱི་ཆོས་ཐམས་ཧད་ ལམ་དུ་ཡི ཆེས་པར་བཱའོ། ། 
རོ ེི་ ཧུ ཟིནབའི་ རི་ ་་ལ་ ་ ང་ལ དྱེ བྱ་ར 
རཱ མ་པ་འྱབམས་གཅད་པཞི། སད་འབམས། "¬ འབམས་བཞི ་ལས་དང་ཕོ། ས་འ འདདཔ་དྲ་གཉིདསདཔ དང རྨེལ 
ཟིནནས་ཆི མལད ་བགཐུསམདཔ་དང་ རག ལམ་མ་ཟིན་པར་་མོ་ སྤརྦོ་ 
བར་ 


དུས ནས་མད་ལས་གས པ་འབུང་ 
༤ གདག་གིས་གཉིད་ཡྲུནརང་པོ་ལོག ངམ་སདཔརྦ་མལམ་ི་ 
འཆང་སྒྱམ་ལྱ་བུར་གསལ་བའི་ལ་བར་སློན་མེ་འོད་ཡ་ལ་ལ་བལ་་ 





རྭ 
༢:52 མགནདུགཞོ་གས་གསསའགོང 


ཟླ དང་ནི 


ར་ས 
ས་རི 
༧༠༦༥ 


སྲིལ ལམ་ 


བྱས ་པ 
སི ིརིིྲ ཐིཁིག་ སིབ 
ཧཱི རང་བཞི ད་ཚ ་་ ངེ་འཛི་ མཐ དཔུའུ་ཛཱཾལྭ་བི མ་པས། རཱི་ རེདྱ་བླདག ༤༢༣ 

་ལེའི་རང་བཞིན་ བའདབརྒ་རྱརཔ་ ཐཝཝ་ བྣསུསནས མུ། དུ ཕྱག་ཆ ༈ གག།ཉིས་པྲ་བེ་མའི་གནད་ གཅད་པཞི། རང་ལྷ ཐུརམ 


4 
ཟེ 
ཨུ 
[ 





ངོ མས་དཔའ་གསུམ་བཅགྲས་ ལ་བའི་མགྲི པ་པ མར་པོ་འདབ་མ་བཞི་པ། སྤྱི་བོར་བླམ་འོདདཔག་མེད་ཡབ་གུམ་སྐུ་མུ་དོག་དམུར་པོ་བསྒོཿ མོ། ། 
གས གོ ་་་་་.ལ་། 
བའོདྩོ་ཉིཕུརཔོར འྱི་བུགས ཀུནས་ཐིག་ལེ་དམར་བོག ཆུད། དཱ་ཨ་ ནས་ག ་ རེའརིནསེམས་དཔའ་རཱུ། ངི ་པ་ལ་སཱངི 


ལ་ལ ཡལསཐགལེ དཀར་པོ་གཅིགཆདད། དྲབིག་ལེ་དམར་པསོ་ཁྲད ཡའབྱུང་། མགྲིན་པར་བླམ་འོད་ ག་མེད མབས སསལྐ་མུར་བ དུ 
རྣ རགསཐམས་ཅདཆིམྱ་གིབ དཱ ཅི མཾ རྨ ® 
3 བོ དཀར་དམརདགཉིས་ག ག་གྱ ག་གས ཀར་ཐིམ་པ་ལ་སར དམཆདྡ་བོད་གྱས་མཁྱི་ ག་བ གདའ དྲག 





འགསམམྐརབཞམསཐགས།མམ༡-༡སེམསསསམས། 
- ་ 

༔ ཅ. པཔ 

སི 


ལ་བའུ སྟེམ བསུད ཛོན་པའི་ 
པའི་གནད དཔའི  མིམེང་ཙ་ རྲི འཕུ ཇིགས ལས་ གསི ད་། 


ངི ཨང གཅད་དོ ས་ཧེ རཱ མེ ༨ ཛྲ སག་ལ དི ད་ཡ ཨི ནས རར ཡི 
འདྩིཉིལེང་བཅོམ་ལ་བ སེམས་བསྡུས་ ས་མགོ མདུ་འད ཟ་མ གད་ཏེམ བཞི་ བགནས། ཡག་མ ཀྱ ན སེམས་དཔའ འགྲས ས་ན 
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རཿ 
སྲ ་ 
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176 


གནསདགོནབའམ། རི་ཁོདོདམ 






བྲ ནསྭ་ཧིན་ཆུབས་ཅནནཿ མ། གྲལ གནས་ཁྱདཔར་ པའྱ་སྐུ བསྐྱརྣནསྔ་རད་པར་བསྒོམ། ཟས་བསིལ་བ 
གཞུང་ངམ འབ་བི་སྲོ་གས་པརྱ་ནིན། བགས སུང ར་དང་བ པ། བས་གེས་བ་དང་། 
གཏུང ༢ང་སེམས་དཔའ་གསུམ་བརྩེ་གས་ སྣས་ལཱ། ལཾ རསང་ ཅཅ 5 ་ཀའ་ཏིངརའཛདན་སེམས་ བད སི་ཡམ ལཱབུ་ལ་སམས་གཏེདང་་ 
མཟན་གཅིག་བླ མནས ས་ལམ ཡང་གཞིདལོགསེ་སྲརབས་མཱན་རིངཙམ་ལ་མི་ལམ་ཟིནནམདི། དེ ར་མངདང་ཡངང་་ 
བསའ གི དི དུའྱབུམས། ར་ཨ ཡི །དེནས་སྦྱདབའི་མན་དྭགནི། རོམཚར་ཅན་ཅི་མི་ལམ་གྲང། །རིབརྩ་བའོ་ཐཱམཱ་པའི་་ 
(རད ནང གས ང། ། ཅུམསཁསྭ་བུང་བུའི། ། སེ་དབང་གིས་སུ། །ཅིར་ཡང་བྱ་སརངུ་བཏུབ་པ་ཡིན། །ཞེས་པའི་བུད་མེདའནྱི་རི་ལམ་ 
































|: ¶ བྱ་ གཉིསྱིས་མཚོོནཔའི་ལ དབྷ་སྨམབཞི།། རྡར་ལསྱ་བུང་སནྭོ་། 
¢ མི་མ དཟང་ རའ ་ ཅྩིས་བཟའ དབྲག ༢། །ཞེ་ སཔསརྡ་ དྡ ས་ར 


ད་ད རཿ 
སུར གླ་བ ཆརཾ། རང་གི་མབིནཔ་ལོངས་སྱོདཀྱི་འཁེར་ འབླདདམརཔོའ བམ་བཞེ་པ་ཁཡས་དལ༥་། 
མཱིལམ་ གི ཐྲམ་ ༨. ༦ པྱུང 7 ་ (: 

སྭ་བྲམ ་ཀར་ཐག་ལང་ མ་ལའྭགྲིལ་བསྲ་པས་དམ་པོ། 
དམིགས་པ ལ་ཤེས་པ་ལནྱཧིས་གཏདཉ། དཉལ་ ་བབླམམ་ཡ དངས་སྣང་སྲིདའ སདུམནཔ 





ཉིཆོསཐམས་ཿཅདརངས་མསའབུལ་པའིརི་མོོརྣམ་རྟོག་བག་ཆགས་རྱི་  སེམསྭ་ཏདྩཾཧོ ་ 
ལྦ ཐུསལ། དེརླ་སངགི་ཅཱ གགས འའི་ཨིནམྟབ ས་ད མགུཏིདྱ་ཧིརུའྲ་ཕུལ་འབུའ ཞིག ཤེས་པར 


ས་ཐམས་ཅདསམས་ཉིད་དྲང་གཉིས་སུ་མེདཔར་སོང་བས་གཉིས འཛན མྩུ་ངབ་"་ 

བ། སེམས་ཏིད་གསལ་སྟེ དྲ་པལ་བྲ་འམས་ཅདྷསང་པ་འོདགསལ་ དུའཆར། ཡངངད། བྲུངངམ ི ཐིན་མཚོནས་སྤམ། གསངབའ་ཐིག་ལ ་ལྭ ཤེས་པྲ་་ 

ཉྭ དེ་དུས བ་ལེ རྙིན བདབ་ཆབདང། དདུསྱི་ས་མཔ་བར་དྲ་ སཅྱི་ས་ར འིས ཏ་པ [པས་དེ།ཁོན་ཉིད་་ 
* ཛུགས་པའེ རྒལ་ཝག་པརཆབྱབུ དད་བ དས་ེརབ་དབངཔོར དག་འ ཅིང་། འཛིནསངསྱ་ར་ “ཤིནཏུ་རྣམ་པར་ 
པྱྒ་ཆས གཞཤསྱ་ལ་སྟ་ཆ མས སཔའི་ དེམ ཐགྱཏུ་སུགསུང་ཐུགས་མ་བདབྱ་རན་སིའཁོར་ལོར་ ལོར་་ད་ ༨ གི་ཡོན་ཏན། ཏི མཚོ ཡདཔར་ 





ང་བསེམས་སུ་ཤྲེས་པ་དང་། སེམས་ལ་དབང་གུརྱ་ནས་པདང་། སྒྲ་ལས་ལ་བོགྲོས་འདོནྫོནསཔ 
ནླུས་བདང་། དྷ ཐུངབ་གམས་སུ། དྲིང་བའེ་ཚོད ས་པར་བ བྲ ཚེམས ཐ་བ ལྔ་ 
གཞིའིའོད་གསལ། ལམ་གི་འོད་གསལ། འབྲས་བུའིའོད་གསལ་གསུམ་ལས། །དངབོན། འོདོ་གསལ་ངོས་ མན་ངག་འདེ་ ྦ 
དུཞག་པའི་གཞིན། རང་ཞིན་སན་དངའདབ་ འཕབས་པ།གཤིས་ཏུན་ལབབས་པ་གསུམ པཱམ ༣དགསཁ་རྩོང། ཤང་ལ་གཞི་པམ་འབུས་དུག 
( །དུབཞག་པའ་གཞན། རང་བཞན་སན་དང་འད་གསལ་བ། །གངད་ནས་དག་བཞམ་མཁའ་བཞན། །ང་ལར་ཐནན་ས་ཆགས་ཤང་། །མདག་དང་ང་བསནབ་དད་པ།། 
༔ནམམ ལའི་དྱའིསྐདསྦྱ་ར་དསྣར ེཉིདདིུ་ཐིམ་བརའྱཆར། །དེབཞིན་རང་བཞིན་ཐམས་ཅདནེ། ར་སསཅྱི་ར་ག། །མ་ཡུས་སུལ་ལྔ་འུགསནསནི།། ྦ 









:)ཡེདཔར་འགྱར་བདང་། 
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།འནོ་གསལ་བརན་འཇྲ་ པརའྱརྱར །།ཞེས་པས། སེམས་དངོས་པོའིག སླུབ ནིསེ་ནུས ལེ མམ།འ་ཏེ ཅི བ་རམསནི་། ད 
བུ ཇི་རྷཱཱམདོགདངད ་ སེ རད ས་པོ ་ ་འ ཐཝ་ བྲབ པད ནྣ 
བླེས ྲྲྲ་ ནས་གྱེམས་བའི་ང རོ། །དནོ་དམ་པའིབདེན་པ་ལ་དམིགས་པས་ཕུར་པོལ སེགས་པྱས་ ངྲས་ ི་ 

ཱ ཁམས ཕྲ་བ་ལ་ ངཱ དེསེམསྐ་ཤུང་ལ། དེ་ཡང་མརིག་པལ།ད་འོད་གསལ་བ་ལ་ཐིམ་མོ། ། དཾ བུའ་འིད་གསྭལ་འཆའབཞྲི ས་ནི། དེ "“ 

འཆརབའེ་དུས་ལྔ་སྟེ། །འཆིབ དུས་དང་གཉིད་ གོག་དང་། །མཉམ་པར་གཞག་དང་དབུ་མར་གནས། །མཉམ་རྗེསའི་གཅིགཙུར་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་དག་ག །གཉི' 










༦༩ ཡོང འོ 
€ 
ˆ 















པལ མོ་ལས་ རང་ མཚནམོ་ལམ་དངའངབ བྲས་བ། ཉིནམ ཡནས་ཡང་དྭག་པའ འམཐའ་ལོ་འཇུག 
་བ་།་ ཅོ རུ འདོགས 
ཤའི་ང་ད་ དྭསང་ རང ཏེང་འིན། ་ ྨ 
ཅུ 
ར་འ རའ. རཾ བབ་ (_ 


184 
¢ 
རྐ 





85 ༄༅། ལ་ རྡོ 

ཿུ སྨ ཙོམས་ཐོད་ པ། རག་བི བ་ད ནཔར་ཧུདྷབཔ་ 'ངབ་དང་། ཅིསདྲ་ གསས ་ ཉིན་མོ ± ར་ ་་ 

༼མ་ ྲ ྲ ྣིྣིྣ་ 

ཱི་ཤུས་སུངང གལེནདརྨ་ཞ ནརངབཞིན་ ཞིག་འ བདབ ཿཡེ་ ཐི གསདལ་ཞིན་ུ ས་ད 
བཅེནཔོསྱ་རྲུས་བཏབ་ ¬ ལམྱསེ་ཡེ 

གོ་པ་ལོགྷོ་སེ་བ ལ་ང བགསངམངའབ་གས་གཉདེལ་ འཁེར་ 





རྤ རྒ སྒམ ་ིད་ུཿ ` དཛུནཔར ཁུ ནུར བད གྲགས་བདེབ 


ཏཾ ་་ ིབཞན་ཞིགྱ གྲུ གྲུམམ་པ་ལྔམབཉིན་བའ་བཞི་བ་སེབ། སིདཔའི་་ 
¶ དུ དང དངས་ དྣ་སག་ས་ སི ཊིའི 
ཡ[]ཐྲ 





ནརྫོབ་དང་། དེལ་ གའ 
་ ་ ˆ ཅ་ 











རོ 


24) ± 


༨༩ 





༠༤ །བའེ་བདེབཅེནཔོ་སཱེལོ།ཡཔདགཔའིསངསྨ་རྒྱས་དངོསོ་སུ་མཐོང་དོ།།མཐརཡིན་པའི་མངོན་ཤེས་འཆདོ།།ལྲས་ལ་ངབ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་ཉིནྩོརི་དབང་་ 
་ ཐག་ཀོུབབོ།།འ གཞུན འདོ ཏེ།དེའདྲོགག་གསུང་བརམནནཔསནག་པའི་ཆ་མདལ་འ་ཆབྲམེངང། ཟིག་ལྦ་ཐིན་ལ་ལགེ པྲས་དཀརཔོའི་ཆ་ོག་ 
པེས་མེ་གནས་བའི་མངན་ལས་འདུས་པའོ། ། འས་ིབའབརདངཔསེམས་མས་བསན་པས་སཁམས་ དག་པའིདུབ། སྙིངགར་རྒྭཁམས་དག་པས་སྨིགརྒྱུ། མགྲིནབར།] 
-ྣ།  མེ་ཁམས་དགཔས་མེ་ཁྱར། ཕྱིཐོརརུང་ཁམས་དག་པས་འབརབ་སླུ་བཞི་ལ་བཅུདྲགཏུ་ཕ་བདག་ཐོབ་ཅིང་། དགྱ་བདྨ་ནམ་པའ་ཐར་པ་བཞིས་དག་པ། དགྱབ་ལུས་ངག་སྣེམ 
+ བགཅགས་བཞེའི་སྒྲིབ་པ་དག་སྟ །གནས་བཞིར་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་མངོན་ ཤིས་རྡོརལ སོགྲསཔའ ཀྭོ ངཉིད་སྱིས་ལ་སོགས་པཞི་ཐོབ་པར་རྱསརརོ། 
ྦ མི་རོག་པའྲི་ནལ་འྱབོརབས་བདགཉིད་དངོས་བོ་ཐམས་ཅད་ཅིརང་བཞི་ནདུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་འཇིགཉེན་པས་སློདཔའི་བཟའ་བ་ལཝ་དང་བདུད་རི་ ལྔའི་བྱཏངབ་ 


























ཱ ཉིས་བ ༈ རྣམ་པར་ 






མོསོ་ཐརོས། རམངོན་པར་འདྲུ་ངས་ལ་འཇིག་ཉེན་པའི་མཆནམ་ ལ་དམིགསུཔ་མངས བཟའ་བཏུང་གིབྱ་དདངས་མའི་བ ཅི་དངོུ་གཅི་གཔ དྲངས་ཤིང་ ཟོ་ 
སྐ རྱ སསུངས་ཏོགས་སྨར ་ ་ང ལྟེ་བའི་རྩ་མདུདཱཀྱིརས མཏབཟའ ཏུང ཨཐྲརབས་ཕུང་པོལ་སགས་པའི་ངོབ དམ་ཡིག 
རཾ ཤིགས་པ་དང་། སལ་ ཅྱི ཤགས་མྒ་ནས་བྲསག། བབས་དདེ་ེྱིུ་ འམ དུད་རྩི་འཛིག་པ་དང་བཅས་པའི་ཐདས་དང་ཤེས་འབ་གཉིས 


དཱ པཔ 
ཤཱ པཱི ཅི་འབར་ལཛ བྒསྐོམས་པས་འཇིག་རན་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ རིལས ནཅིག་སྐྱེས་པའི་ ཡི་ཡིདྲ་སུ་འྱཇོ རས་པའ་འ རར། ༢ོ།།དེས་ཁམས་ཐམས་༢དརངྱ་བང་གྲིས་ 
4 ཤྱེནདུ་ དཱ ཌཱ ས་གས ཁྱེན སལཝ ༈ །བཤུམ་པཞི། འགདག་ཆིན བེ ཡིརསའགི་དགགས་བས ཐཾ ཊི | 





ཨིན ཤགས། གཅུ སམས་ མཆོག་གང ཐ་པ ནི པེད གི བཟོདས་མའི་འླང་བདེབཞི ཤིན བདག་ཉིད་སྨྱན་དྲདསནག་༨ ཀྲའི་ཟ ུ་ དྷ 





དཱ ང་ཟད་གོམས་པརམྱ་ཆུརཔའི་ བང་གིསྔ་རེསྱ་ཏང་ཤེསཔ་འཆར་ཞིང་། དའངམཉམ་གཞག་གིིས་བདེནཔར་ཞེན་པ་སྱངས་བསཆས་ཐམས་ཅད་ སྒྱུམ མའོངབ་ཁ་ 

; ཏེ སས ལྟ་བུ་དེཀའི་སྟ དད གློཾུ་ཛྱུང་ པའམ སརམའནངབྱས་བཅིམས་པལྟར་ རཾ ཨེ གཞག 

ཙཱ པས་ཆོས་ཐམསཅེད་རྩོམཉྩམ་པ་ཉིད་ལས ་གོམས་པརྱ་ཧུར་ ད་སང་དགུཿ མཐུའ་ཏང་མངོནབར་ཇོ་བཅས ས་པར རའ འད ཌྷ 
སྲགཉདམལ་དཡ་མངྱ་དྲན་སམ། ། གཡའ གན ཀླས་ཞབད་འདའ་བྱར་བ་བ །གསུུབ་པཞི། ང་མ་ཡིན ཀ ། ཧ་ར ལ་འ 

མེ ཐམས་ཅད ཅུས མྲ བབྲེལ་པ་བུང་ ་ ངཔ་མ་ཡིན་ 





དང་མ་གཞགཔའི་གནས 


པ་ཞེས་དལས་བླཟོག བཞིགགཡ། དེ་གཉིསའི་དབུས་སུ་གནས་པ་ཞིག་ ཞིགི་དིམགས་ཏེ་ག ༢2 ྟེཝར་གཉིས། ི དཔནམསྐྱདདེ། ¡ 


༄༅། རླག ཡསང་ ཡནག ཏན ས་པ་ན ཀགཞན་༠ ་ཕེ་རེལ་ རོམྱ་སྤྱི་བ་ པ 
ག་ཤིང་ལ་སགྲས་པ བཏནགཡོ། པབ 
ལ་སོགས་པ་བྲམས་ཧདའྲུ་རྒྱད་པར སུ་པའི་རང་བཞྲིན་ཡིན་པ་ ངོ བའི་མྱོདཔའམཆོཤ ¿¦ 
བ་ གཉིས་སུམེ ⁄⁄ ྲྩ་་ ¥ ཞྱི ངོ ལྭ ལཱ ག་པརྱ་ཁུབ་གདལ་ འི ི་ 
ཡིད་འ ལ་ཆེསྭ་སནཱ་ཱནཱཏ བབ 


མམཁཧྷ་མཱ་མྦརཾ་བྭ་ལྭ་བུ་ཡིན་པས འབགལ་ཟར་ཡང་ མཾ བཟང་པོ དུལ 





འགོ་དང་།དཔོས་ གཞི། བགསའཆིན་གྲུམ མལས། ། དྲཔོནི། དགྲ་ལ་རཛནྟ ཉིད་ལོགན། ཡཆ་མམགདནས། གཉིད ཉིད་ཨིཏུལ་བརུས་ ་ 


དན་དང དང་། བྲལ་བ སྦྱེརེབ་ལ་འབད་ཅ ཤ༽མྤ་་ལའི་ཟས་ དག་བཉནཔརྱ༔། ལི པས། = བ་གཅིག་ཕྱི་མ 


པརཅད།ནདད་སོོདོལམ་ིབདེ། གནས་ཁ ནབྱཞགསམགསོལ་ལ་མཆོདད ོ་དཤམས བི 

སཾ བླག སྲ ཁང་དང ན་ཡང ༥ ཏུས ཐ་ རོ ཡོདབད་ 

རི ཁ་མ བཞའ པས རསང 
ཊཾ ལེ་བ།།ཨན་ཏར་ ཆམོསནས། ་ ྲུ ་ 


ག་པའ ` རརར རྩིཾིཾི 


3£821/2-49)27) དཱ ། 





ངང >=“ ° ? གསལས་སྐྲགཞསས།་ ཆེ ེ༡° ྡ « 





ད ཡས རྒ་གྱིས་ཨ རམ སལ་བ ཀྱིས་བྲིས་པ་ བར་བསྒྲམས། ཤོག་མར་ཨ་ལཱ་ མས་གཏད།འ །འཕྲལ། 
ྱི་ོག་པ་རགས་པ། ལགས རོ་ མས་ གཏིད།དེགས་ ་གཉི 3 ང་བཟིཨ ` གཏད། ། 


པའི་དུསུ་རྭ་ལ་སེམས་གཏད། དེ་ནས་ པུའགགས། མིལས་ དམ་གདའབ 
བླགཡུག་ཞིག། གཡར སིང ཅད &་ ཡིས 
ཆབཚ་ཁོག་མ་གང་ཁོལ་བའི་བར་ཙིམ་དུདི་ཁར་གཞག དྲ 
ཉེལ་དུ་བཅུག ཅད ལ་རིནན་ཡེང་ཤོམ་ལ་ ལ་བ་བཏབ་པ། འདྲུནཔ། དམིགས་པས ཞག་དང 





ཟེ "` 
ཿ ° ; ` 
„ ཤྭ | - ༧ 
རཾ 0 ་ 


ཤྭ ོ་ = གགས 


ཉིོརལོད་ པོའ བཿ པཾ བར་ཤེས་པའི་ 
མཆོདཅིདྲ་རིན་གྲིས་ བྷབ་པའི་རིརྦ  ་ ནམས མུ གས བཟིན ( 
གྱིཚུལདུ་བྲགམོས་ལ་གཉིད་ འོདགས ལ་ཟནཔ ཡ་བ་ལན་གསུམ་བཏབ། ཟླ ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དིག ། ; 
རརེིྲིྲ །རུངབ་གསལ་བརད་མི་གས་ལའང་གི་ཤེས་བྲ་ནམ་རོག་ འདྲུབངབབམསཿདགེར་བོཝནབདམརབོ 





¦ ལོ ཕོ་བ ཤའ ཞས་བ པར་རང་ 
2 སོ གསུམ་པ ལཿ ཉིར་འབ་ འ སགོདེདསད་ང་ལུབ མཚོ འདན འདུག ་ རན དི རོ འི 


ལས་ 
ལ་ གི ` བའ བས་དང དབཞིནེསསགཞིག་ པས་ས།།ཞྲེས་ ཞེས་པས གས མངདབསའགུམ ཡ་གཞག་ གཞུག་ལ 


དྭག་བའི་མཐ གཔ 
ྱིསང་བནཱ་འྱྱོར ཡར ཤིས་བཙར ལམ་བ འི སམ སྤེལ་མ བདང ལ་ ཱའི་ག་གངས་རསྐལིང ངད ཞལ་གཡེང སེ 


ཟླ ལུངས་བཞྲི་རེས་ གོ ཅེ 
། བགོ བྱསར་ལ། དེའྲི་ཐགས་ཀརྦི་དའིའོདཟརྩ་གིསྦསི་བོནོབརང་པའི་བརྡ་དུ་བྱཞ་༈ རྲུལ་བྡུས། ཧྲུ་གི་ཞབས་རྒྱ་ཧ་ལ། དེ་ཟླ་ཚཾས།དཐེག་ལ། ངེམཱཔཧྦ 





19ཧམཾ།ཡང་སྙོང་ཡལ་གྱིས་བཏངབ སྲ བྱ་ར ཕ་ར ཨ་བ རོ རབ་ཁ ངི བྲིས་པ ན་ 
ྭ ས་གཞི 
ཤཱ| འདྲབ་ལས། རྱུདེ་ལྭ་འོད་ཟེར ཞི། འདགསལ་ དོ ས་རོས་ སྲམ ུན་ཅུང་འ། འཆར།། འི 


-ུ ཟདཔྷ་ལྔུབ། །གྲས ཟུམས བས ཐམས་ཅད་སྙེང་ རྟོང གསལ་ལས། རྩ ང་བ ས་ལྱ་ས་ངན་འདའ། དའ །ཁ་གཟུས་བའང་ 
མ་པར་ཤིས་ 


ཆུཀླུང་ལས། དི ་ 
དཾ ཕྲ པཱ བཨ་བའ་དིས་ དས ་དགགདང། མུག་དིག་མེ་པའིངོཉིད་བས་སཅད་ 2 ི གསམེདཔའིག་ 


། 
ད་ལ མ་པར་དག་པ ག་པ ཤེསར་བྱ་ཅིལ ཡཱི་ཕིན་པརྱ་སཱར་པ་སྨ་བས 





།པར་དཀའབ། ལས་ པར་གྲོལ་བ། བིད འོ།། 
བྷ སྣུངབ་ བགག པས་དང་སུ་བཞ། ཀྱོས ས་༨ རྩས མ་་བ་ བོའི 1 ཁའོ བས སུན་པའི་ 


ཟླ་འོད་ཟེར་བསིལ་བའེ་ བསུང ང་ཤེས་རབ ཀྱི་ཡེ་ཤཾསའླ འབྱུང་བརའྱགུརརོ།།དེབ ས་སང པ་བཞིན 
ད་ 


འི་སྣང་བའི་ཚོགསཞ་མམ།ཁའ་ 
ཏིང ཁསམ ངབརྱ་བསནས་ཁམས་ཕྲ་བདང་ལྷན་ཅིགུ་གིབམ་ ལི་མརའབབགཅདད་ མིད་པ་དང གཞིག་ཙིདཔའིོི་འབཉིདའཔི ] 
ཉོནམངྭས་པའི་བསྐུ་ར ཅིམཆོད་མསྦ་ནམ་བརྡག་ལ བ། འདོད་པ མྱ་གིས་ པ་དང་། ཆུ་ལས་ཉ་ཝངབ་ཉ་བུའམ། མུརབརཾ་གྭཉ གཉིད་ལོག་པ་ 
ནམ་པལ་བ།ད ས་དབངདས་ད ཆུ ཆེནཔོ་ཞེས་བའལོ།། ལོ།འཁོར་པོའི་འཆིང་བཁུངས། 





པརྡ་གོལོ་བསན་ཐར་པ་ཞེསྱ་པའོ། །ཟུང་འཇགའདི་ལ་སྩངགཞི་སྩོང་བྱེད་ཡོདརིབ་གླེབོ་པ། མི་སླེབཾ་བ། སློབ་པ་དེམ འོ ལས་་གསོསོནསརེས 
ཅཅ འི་འ སལ་ལས་ ཧཱ གའ འཁི སླེ གི ་ ས་ལ 
ངདདལས་ལར་བ ནཾ་ 


བདབ རི ཁིམ འང རི དབུའི མྲ ལྦན ཞིག ་ཡོས་ིངགཤ 





| རཾ ་ འགང གསྭ་ཧི་འཆའངུ། ཨུའཆརཆུལ་ལཁད་གསལ་ལས ་ ཆོས་སྱུསངབ་ 'སྒྱུམར་ |དགསལ་ཏོགས་པའི་ག ཇེ ་ འི 


སྲ་ལགས་རང་ རའདས་གང་རུ་འང་ པོལས་ རིན དབུས་གོ།། ར་ད བྲ མཱ སོ 
ངབཿ ཅས་བས་གཞས ཡགས པོ །ཞརའདས ཁར ངུན་ གས ་ རུ ཅུ ཤེ 
ཡ"ཡསིིོིོིི ུ་ རང་གིས་སེམསྱང་ཟད ཅས ཀེ ན་ཅིག དད་བ ད 


རྱི་ཕབསམས་ པ་དཔག ་ ་ཨི་མུང བར ངམའྲི་ཤེསབ 
ི་རེན་རྱི གྲས་མྲི་བུབ་པའ ཡིན ནནོ།།ཡང་འགྱུར་ ེ ཞིའོ།།ཛ་ ྦ 
ལམ།རཔཊ བར་བྱ ནེབ ལྔའི ་གཏོགས་གཉིས་སྲུ་གུབ་པམ་ ཅུ ྦ 












! བར མ་གོས་པ 
གིར ི་ོ 
དུས འྲག་ སྲ་བ ལགས་པ རེག་ འའ ལ་པ ཞིང 
མ་©ཅས་བ སདགས་བརྔང་པ ནཾ 
པོ ས་བྱ གའཐུ གར་སིཾ་སསདགུས་བང་ ག་ལ ་ མ་ལ རོའི 















ཟ་མནདུ་གཏང་ 

ཀུ མ་པར ༤ ཅིམ 
ྫངདྲག་བྱ ཐ་བ ་ གཡི ང་ད ་ 

ཐཱ་ཤད་ཕར་པ་ད ་་ བའི་ཡབ་ ཤུམ་ ཤན་ཅིག་ཅརའ་ པས་དགའ་་ 
























༄༅། །གསལ་ ཞེང་བར་ཆེད་བདུདཀྱི་ ཕྱག་བྷརྨུུ་བརྟུག་པ། པའི་ ་གདམསོངོདགོ་པ༩ ནོ ་སའའི.གམས་ 
ེ ཆོས་སྐུ བགས་ཕདྱ་ཅིབར་དོ། སིད་བབརུམ་དོལ་ལུས་ྱིག གཤདམ ཨཆབུའི་འབུང་། ཟ་འ རིག་པ་འ ས་ སླིད་གིས་ 
རང་དབངམེད་པརབརྩོད་པའི་འཕྲང་། སྐྱི་གནསའཆོཡཱ་བའི་བརད། དེ་གསུམ་ལའིམ་པ་ ཞིའི མཐོར་ཡངལེ་ལྲས་གྲམས 


གིའྲ་ནཔ། རྨུ 
ཕྦ་ཅུས་བཅི་དབདབོ་དང་། ཐེ བོདབཟལ་ སམཐར་ཕྱིན་ཡ ་དཉཔམཆེད་བའབིངདང་། ང། རི་མི ཅིས་པ་སཱུ ་ལམ་དྲོ་ཀྱི་གཤེས་མ ` གྱ 


མཇའ་བཤེས འཆིབཆེསྭ་སུ། རྐད་པ་སྐན སྐྱེ་བ་ 3 གུ་གསུམིས ང་ དས བཅེར དཔནི་བདདྱའ 
མཇོའབ་གས་རོ་ག ཀུ དོར་གདམ་ རག་མི་ འོས བླས ད་ད པའ། རྨམ འབླརོག་བའི ང་ དཔོན་གསུ ཞི། རྟཾཉྣ་ ཟླ་མདམ་ པས་ང 





ལུགས་ལྟ་བའི་དོན་གོབ་དང་། མཆོནྱ་པེད་ལམྱ་བི་འདོགསལ་སྱངས་པ་ད པའེའིམ ལ་དམིགས་པ་གསལ་བདང་། མཚོནྩོརདལམྩོཆོ་ 
ཟཝ སུ ས་ ར་བར གོལ ཧུ གཏུམ་མོ པོལ ཡི ཟལ གཅིག ྒ གྱད ་ བང བམོ སའིདོནོ་ 
ཉེམསསྤྱ་རོ།བས་ཕག་དོག་མིག་སེར་འབོངས་པ ་ག་་ བུའི་སྩ་ སྦུ ས་རིམ བ་བཞིན། པོལྭ་ཆེ དང་། གཉིསཔལ་ ལོ 
བཞན གར་དང ལ་ལོ བླ འགུབ བགན གཟད 


ཀྱི་ཕྱག་བརྙན་འོངས་ཏོཆསྱསླ་སུ་འཆར་བ་ ཟུག་འཇིགགས བདང་ང པ་འཁོར་བབསྐྱེད་པའི་ལེ་ 
སིི ཅི ལྟུ གྲུགས སུངས ག་ཁ ྱི་ཕོ དག་བ སྲུང་བ བླ 


4 །སྐར་འཚར་རྒྱབ་དང་། གསུམ་པ་ལ་ ལ་འཚ དཡའཞིང བུ བས་ 


བག་ཆགསྱ་ཀྱི་སུངསནསམ་རིག་པའི་ 
གསུམ་དུ་ཁྲིད་ནས་བདུན་ཕྲག་བདུན་པ་ཡན་ཁྱི་ལས་ 





འས པི © མཾ འིའཕར་ འི་ཇྲག་པྲས པའི་ འཆའ་ 
ཡཿ ར་་ བང་ས འིག ཐིགཔ་  ་ དཔར་བཅོད་པའི་ རིམ་ རི. འའའ བྲ ག་གི སུའཆ་ 
ྲུ དི ཐི རིམས ཙསའཇུག་ བི དས་པ 0 ་ རར བན 


འིམ ༢༥ 


སྔབ ལརྟོུགས 
བ་ར བོ ཡདྦདིལྲའི་ ` ° དག་གི དའེ 





པོ་ལྭ་མངོན་པར་ཞིན་པར་་༥༥ གང་ལ་ཞིན་པར་འྱ་རབ་རེཐམས་རད རང་སེམས་འྭ༔ ལ་པའི་རི་མོ། རྣམ་ གོ་བ ཆགསྱ་འི་གཟུགས་ 
ས་ལ སྒྲ ཉིད་སྐྱེ་མེད་བརྗོད་ གག གད ནུབ་ ན་མང དནས་བནདྲས དུའགྲོ་བ འི མ་ཤི །སྤྱིར་འཆི 
ས་པདརྲ་གཅིག།ད བངཔ་ཝལ་ཉམས་པ་ལ་ཉམས་པར་ཤས་པ ་དང་གཉི སུ འབུད་གཞི་ཐེ རེིིོ‰ ཧྲགས དཱ ཀྐ བུ་ 


ཀླི པ་དངའཞ། དྲན་པ ྲདག་བས་འདིར་ཡང་དང་མངྦད་གདམ དམ་ང་གྭོ་བྲམམོཾ་ཞིངྱ་སྱངས་ལ། གགིཡཚ སའེ 'ཨའ་བའོ། 
བུ བློ དཿ བ་དང་འདུན་ ག ིཀ་དཏོག་ི་ 


ངག གས་ཀྱི་མཆཱོད་པས་མཆོདལ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་བསྐྱེད། ཧྲིམརམ་དང་བ ་་ སོང་ཙང གཏང 
ཏ་ར ཉིན་པའྱ་བིསརགིདླི་ གྱི་རུནནི་འགགས། ས་བ རེའི་དྲསཀིཿ སཔ་གསལ་ལ་དངས་ པར་དང་། ཕྱི་ སད | 





$ 
ས་བ 
པཔ 


ཆིབའི་འཇོ ཅར༤ ་པའི་ 
བྲོྲགྣྲེིེིེཾེཾེྣནྣནེདེདིདིོིོིོིོོོོ་ག 
སོགས་དབང་པྭ་ལིའི་རུངན་དྲ་ཟྱིམ་ ག་དགོས  ་ བབེས་པ། དས་སྲ་ད་གིག། དྲ ང་མས ཟ་ 
ལ་ཐིམ། དྲདོ་ཡལ། དའ སསས་མཐིག དའི་ཚྭ་མྡིགཅན སྣུག་བསྔལ་འབུར་། དགེ་ རམ 
རགྲས་པ་བིམཔ། དེནསའི དྲང་གས་གནག་པའི་དང་པོའ། རོག་ ོག་བིག་མི་ བི ` ཏྱ དབ སྣ : ÷` 
ཁྱར།མཆདཔའི་སྐབས། བ་བཞི་བྱར་འགག །ྱི་ 





ཤཱ 
24 
ལཱ 
༧4 
ཟླ 
43 
༡24 


དྲ གྙིཉགེཔ་སོགསུམ་འགབ། །ཕྱེཏྟགས་ཉཾམ་ཤརབ་ལྟབུ།ནང་རྟགསམ་ 


ཅི 
ཆབས 
༤8 


ོནའགོའྲད་བལ། ཟུམ་སིངགའབྱསོམ། གསོའབགཏ མུ གསོལདགཏད། ཤུད མ་ལ་བར་དོའི སུ་གིས། ཇང སྤོརྫོགས་པའི་ སྒར་ལྡང་བར་བའོཊ ུམཱཔའི་འཕེན་པ གཏང 
ས་སྣང་བ་གསུམ་འཆ སྲིདེཀྱི་ ཡིག་གཞིའི ་འོདོགསལ་མྱི་ད བརྒྱ་པ རཿ ་ ཞིག་བ གྲ 



























གྱི་ཕང་ལས་སྙརབ ཉེའླ་ཐོབ། དེལས་སངམཆད། དེ་ལས་སྣངབ སེ ང་གི མུས བཞའ གུ་དིངསི 
སྤདནབ་ལྱསྱབདབའ ་པས་ལསན་གྱ་ག་པད དགབ པའི་ཡིདདངྡཝ ལྡན་པྱི་ པྱ་ཤིསཔ སེ ྱི་སྲིད་ཕའེ་ གྱགས 


3291; ¥©) 





མཐུནུབ་ལ ཚར་བའི དབང་་བྲམས་ཅད། བ། དྲིའི་ཟས་ལ་མྐྱོ། པ། ལྲ་སྐགས་པསྱངམི་བླཟོ ཅཉདཐམས་ཅདདང་ལའ་པ། ལསྱལབ་ 
གྱི་ཤུགས་དང་ལྡནཔ། ཉི་མ ་བདུན་ཆིས འཕོ་བའི་བར་ལ་ སྒ ནས་སྒྱ་བའི་རྒེན་མ་ཉྟ ཤོ་པ སད རེ 


ཅས་ཅུངུ་ིཉནདབར་བུརའོ།། ཞིབ སིད་པ་ཞེབ ཤྱབ། ཤིཞས་ ཞགྱ་པོད པག བརྒྱལ་བས་བར་དོལབར་ སླ 
པའི་འཁོརའདས་ཐསས་ ། 


བདུ ངུ ལོ རེངས དུསཀྱི་སཾ་ཞྲས དྲན་པའིག རྒོར བདག 
| རཆ = ཅི [༩ ོ་ི་་ གཞིགས གིས ད་ད ཤཿ རོག ་དན་ཀའ་ཤ ཀའི་ཤམམ མཁའ ྲ 





་ ཅུམ་བཞི།གག རྨི དཔའི དྲསིཊ གས་ བྱར།ཞིས་བས། ནངས་པ སལ་བ , 


¦འབྱ་བ། །མངོན་དགའེའཔོ་བྱ་ངསཔམབ།།གས་འད་ཀན་ 



































མ། བར་དོལ་བར་དོ་དྲོ་ཤེས་པས་མང།་ངན་བ་ ཟང་པོགྲད ཨཡ་རྡོྡེ་འཆཱ་ངཆེ: བའི་ག ཕར་ བའི 
སག རི བར་དོ གང སྲིལ ཛན ` ནྲི ཧས པ། གའཔང་བོ དར་བ ཤ་རི 
4 | རླེརང་གིས་ནག ས་ལ མ་པ ་ བྲུསཾ་པ དུང རི 
ྦ : དད ནུགས་ཨིས། གདུངབ་འི ཅེ དོད རེ ་མི། ༤ །འོད་ལམ་ 


ངད པ་དས། དེལ། འདུ ༨ གེམ ས་བཏབ 
×: ± མཱ ་པ་ལསོག ་པས་ ྱ་ཉེན་ཉེདནས་འ བྭ་ཝཱ་པོཿ 















ལ་ སང སབ་ས 


སིནཔྭ་དང་། རོ ཧོ ཐཱ ས་མ ཐོར ཧོ 


ཡ་ང ངོ གསཿིཁང་པམརབཏཱ་ 
འད >» 
༢ ཅ་བའིག ཤད བུ ི་། ནིད སད བསད་པ་དང 
འཕ་ བགྲ དང་ ལེ ཐཱ ལོ འཇུགྱརལདགག་པདི སསད པ་ག ཧྲིས 

དཔར་བསམ པས་ ལས། ཟླམ་ཡེབ་ཡུམ་དུ་ཤཤེ བས་དགག ཟླམ་ཡབེ་ཡུམག ཡཿ 


¥ 
ས་ས 
༤ 


བད 
ཅེ 





' ®‰&® %& 


ཡ་། རྔམས རོ དམ་འབསམདུ།སཔས་དགག་པ པའི ། 


རོར 
བཟློག ཁ་པ རབླཟག་ བས། ཆ ས་ ཨཿ སུང་བྲལ་ ཅི ིོ་དི། ཉིད 





དཾ རོ ྱང་\།ཛི་ 
་ ་་ ུ་བནི། རེས ས་ སཱནིཅིད་ལ གེས གཱ པུ 


རསྤརུལྱ་རུ་བཤ། པདཞིན་ པས་ས ས།།དྲ་ནམསིས་བདུན་ཐག་དངབ་ལ་ 


ས་ལ 
ཿ ིགས་ ལ་སོགས རློས དུ། ཛི ཡཿ གོ་ས དི ཨི།ཁ གས་ སླུ་ནབདི་བཅན་་ ན་བ ཏི་ཤ དགའ 
འཕོས་པསྨྲད་ བསད སྭཨུབ་ཞཱས། འད དད ཁྭ་ཨཱ་ ¡ 


གི ་ ཟེ རེ ` དུ 





ཟབ་མོའི་རྟེན་འྲབེ གང རེ དོང་བྲལ་བ་སམ ཧྲི ་པ་ སྨ ག་པད ཀིག སྲི བའི 


¦ ཇཾ གྲལ་ཏ་བར་དོའི་གདམ་ངག གྲིས ལམ་ཆེད་པར་མི་འརུམན། ཡམྱ་གིས་མཚམས་སྩ་ བས་ སྐྱེ་བ་བཅུ་ རན་ལཅིའ དཔའི ཧད སས 


གཱ གག བུསམོ་བྷནུར དད གོལ་བདུབ། ག་ད བད བང ཟན་པའི་ཚུད། །སྙིང་ གར་ཟིན་ སྐ་གག་མརགཟུང་། ། 


ཆམཉ་མ་ངལ་བསོ་བ། །རང་ བར་བའེ་འ ། །བྲམ་པ་ཝན ཀྐག་མུར །ཞས་ཞི། ། དད 
གཞཞས་དགཏུཔ་ནས གཞུང བོགས་ནད་ བབ །འཐོར་ཁོི་ད པུ གདབས་མེ། གས སེ ། 

 ྱི སི བ་ང པས རར ། 
ཀར་ས ས་བརཏྟག ་པནཆསྱཀྱ་སཱན་ཿནྷ་ཆིས མཛད་པ་ལས་ ྲདི&་ .. 


® ® 2&ྲངི 





བ་པའི ངགཟབ གཉངའད་ལ་སྣེན་པར་མང་ ་པམ་ཕོག་པར། །འཕྲོབ 


མ་མེར རབཤདཔ་བཞིནདང་། རཱ ཚོའི་བཟླ བོ། ཡང་ བཅན། ཊཱི ཙེ ༈ཿ བུ མི་གྲསུང་ ཡལ ཁད གབ གྲབ་བའི༔ ར་ 
སི ་ ཡཿ 





“ གོ 
གོལ་ཡིད་འ་ གན ིིི ངི 
སས ིྡྣ་མ སོའི `` ཅུན ` གཞི འུ ཟོ 
མ་ ་་ འའ (ཆུ རྨས སཾ།།འ འར ་པའི 


དཱ ུམ་གསོད་བདང ༧ བབ ཞེ ཐི གྲས་ ཐསྨོ་སོ་ས་མཚནཉུད་བསུན་བས་ འ་བར་ བོ་རེད བར་བུདའབེནཔའི་སོའཉདདག་སཔ བའ་བསུན་པའོ། །ཉིན ། ། 


| སྲཾ འི་ད འི པ་འད ༢ ལྦོང ད་འདང་ གླུཛཨས། འགིན་ལཱཝ མིས་ཁགས་ང་རུར། དེ ལག ཧཱ ་ 


དུབདའྱགུར། དྲོ ལིག རྒྱ་ཡང་།།སྐྱངས་ ཏཾ ལ་བརྒལ་བར་འགྱར། །མཚན 


བུམ ཨོ | 
།རྱལ་མ །ྭ 
ར་འ ཨི གོབ རི དུངས གའ ད་ལ གོ་གོ ཁམ 





བ་ཤིང ཾ ླབ་ དེད ་དང་ ད།ཆི ཧད 





ཧྲ བུ མ་པས། །དངཔེ་ དང་། དྷི 
། རྔ ་མའི་འཕོ་ གིས་རཕབ།ད་ བུགས བྷསྐམད་དད། སི གྲུ་ས། 


ཅསོ།དབན། རང་ཉིང ལུང་ཟད་ ཏ་དང སད་དེ 


82 
ཅེ 
༢༨ 


1 པ་དང་ཁྲཊ་ 


ལི བོ། 
སུའོ 





དགུར་བོ། ཡྲེ (༩ 
གྲ་མ ཏལ ིས་་ སང་ ཚངས་པ 
: ༨ བརྒྱད་དམར ; ལེ སསར ངས་ འི་ག 


དཔོ དགུའོ ཌོབྲསམྷས ཐམེཧཨའིས། ངྫོ ་ ལད རིགས་དང གྲ པཿ དཤསཡུས་ 


རིང ཁྲི ས་ 


ཇྡོཾད་བས་ཐྦག་པྲ་ 


ཨབས ཨ་དེ་ཐག་པའཐྲེ བ་བཞིན ཞས ད་ཟིན 
ཟེ ་ ་ ` ། 





ཕྲེག ལ་ག དཔན དྲག་། ར་ལམ སུགས 1 ི་ ¦ ` ་་ ལོ ། 
གྲསཏ། དདུག་ཤེསཔ་ ར་ ། 

རང་ཡི་དམྲ་དུ་གསལ་བའི་སྦྱེ་བཾ་བས དཾ 

ཀིར འཕོབ་བསྒེམ དོ བས་ག 


འདུན་པ་བཏར་བའི་ཞིང་དེརས་བརྡའ ཉརརོ། གཉིསབ་འྔུལ་འཁོརློངག་གིས་འཕོ་བལ། ཊ ཉི་བའྲཔངྨ་སག་བ་ ཡོན་ལག། ལྷ་དངོབ་ ཨོ ེ་ ] 
། 





8 
£ 
༡༡ 


སི་དྲོནས ང་གརབབས མཱ དྲ་སོོང་། ཡང་སམ་བ བཞི་ནད་བསྐགས་ལ་རངས་བནོ ཤས་གངཆ་ལ ག་པའི ན་ཏན་བྱསེད་དགོས་པ་སེ། དེཡདྒ་པའི་ས་ 
རླ སྔ བག ལྷཱ་ཨིན་འཐར་དའ། ར་ཆོས་བ བྱདུདང་ཤུུ་བ།ཞ ཡི་དགས་ཟལ་ སིར་པ ལ་སོང ཧཱ ཤྭ 

ཤེས་པྲ་བུན། དམ གུར་སདའ འཛ བག པཔ གོ ལོ གཱ སིད ཏིག ནིང ཞིང་ཆག་སིགརཱཾ་ 1 
ང། ཤེསེཔ་གསལ། ཟསྭཀོས་འདུ་ཤེས་ཆུང་། གོ ་ ཅུ ལ་སོགས་པལྭ་མར འག གྲ །ལས་ལ་བུརབ 2 རར 
གཞན་འདབ་ལ་གསང་ ཞས་ ཐཾ་ཡིག་ཧ་ལ བཅོམ་ལྔ འདས་བ མཆོག ༢༩ ཁེརཾ་ལོའི་ ཆོགྲསྱཅིས་དབང་་ ཿ གྲ 
དཔའ་བསམ བམོ །འདུན་ །བྱང་བདང་ལས་ལ་ འི་ག ཐམསས་༤ 


རྐ 
22 
;:- 
¡; 
ཛཾ 





| བསུར་ཞིང་མཆོད་པའི་ སིི གཞུད 


། དདུ་པའདིའི་ཆྭ་ ས་སྣུ བའི་འྭ།ཁི་བྲ་ཀྲུ སྤུ་མཐར་ བསམང་༥་་མེངཔའི་ངངལ་ 
ཐུས གེ སུདཞ་ན་བའ་ འིབ་ཀདགཡདནསྒ སེ རིལ་མ ས། བདང 


ས་བཅོམ་ དགྱེ ཟ་་ རར སརང་ ལསད 
རྡོརྔའཾ་བད་ ཐཡ་རས་བ ཅཱ 
དགྲེ རི ཡ་་ 
གག མ་བརག ཉན་དྲིའ་ད ིགྣཀྱིནགིགབར་པར་འབུ་ : ར་ཡ ོད ས་པའི་འ གོ 
ག་ཡ་གླ་བ་དཀར་པས་བཀགནས་ཡོད་པར་འཛུལི་བས་ ལྡེག་ལྡེག་གྲུལ་གུཡཾཾའབསྒོེ་མོ།།དེ་ནསེ་རླུད་མ་ཐུབནཚོངས་བའི་བུ་གཟླས་ཁྲིག་བཀག 





མར་ཡིད་ ཉིས་ཕབ་ལ་ཉཱིད གཞག ལས་ཨ་གཅིགྱ་བུང་མཕབ་ལ བར་ རྩ་སྭ་ བགན་ཕར་བྲསེསལ པོ།དྷཏིན་ཞག་ཕགའ་ལ་ལནའར་སྩྱང་ 

དད གཉས པན པཱ་བཅབ་པ་སྔམ་ པ་དང་བཞི བགཞག།ེགསན སུ་དག ༥ དའ གྲ་བཞི དཆི་ཞགྲ་བུག་འ ོད 

བོའོ གླ ་ཤིའཕ་བ་སྦཾང རས་ གྲུམ་བཞི ་་་ ྷོ་ 
9ྱ། གྲུམོགིཉིས་ཀྱིས་རྩིབ་ལོག་ 

ངེག བ་ཏེ བ་ན ངཱ :ཿ: བས་བ མ ི ེད་བྱུང་ཟུདཾ་ མ འི་ཐུགས་ཀའེ་སྲ་བོན་ ཡཱ 

རི ཏིར སེམས་སུ སེ ༣ ཡེ གྲེས་མ 2༢: བཟབསམ། རྩིབ 


£23+ 
ཤཱ 
༤ཱ། མྱང 
-¬ 
བྷཾ 





གཡུང ཟད་མ་ཤག་འ 












༽༄༅། མངས་པའི ས་བཀག་པ་ཡིདྲ་ཚེམ་བསལ་ལ་སྙ་དང་རེ་ 
བསྡམས་ཐ། དྲེག གླེན་མ གག་པ འད མ་ ལ། ལྟ་བན་ ༡ བོ་ཡི་ 


། དཱེནསརང་གྱི་ལུསཁོརསངད་ཡོད་པའི་ བརྒ་ཨ། ྙངགའནཾ། ཅཾཐོཌོ།ཁ 
༢ འླུཾབཟིས། རཱུ ། དནས་ེ སཿ དྲ ིད་ 


བར་གནས་པ་མགྱ་སྱི་རང་གྲིས་ཊ ས་ལི ཕྲུལ་བསྭ་སད་གའི 
པ་གས ཤུ བ་ག ཡུའ་ཡར་གོང ངས་ ༽ཀུ་སེབ། བ་མ་ ལྷ་ཚངས་བུག 
























































ཤུག གས་ཀར སདབ་དའ ཁྲོར ཀི ཡབརོདོཔྲ་ང དང་དུས བ་ག ་ ཡུ 
སེང་གེ བུ བཅིངཔི་འོ་ ལུ་ཀའུ ཅཿ་ ནུང་གྲི་གནུད། ད་ ག་པའི་ག 
ྱིཉིལ། ལགཔ་གཉིས། ÷: ཅེན །ཨོགྐ་རས་ ཨིམས ས་འྲ་གཏང། ཚགབྱིནའིན། ནང་འ 





གཉིས་བའོག་དྲག གྱད་ དྱ་གེན་དུ་འཐེ ཕོཐ་བ རྒྱ་མཚོིའབ་ལ་ མ་པརང་ལར་ ལ་པོའི བེར་ 
དོ ག}ག}ྣ}ྣཆཚཨྣདོ 
དའེ བཅིན། ག་འ སྲིལ ་ 


ི་ོ ླར་ཚཾགིས་བ ག།འབ་ཞག་ གསུམ། དེས་མ རྨམ བདན 
བཙམནས་ ག ཞནའྲད་ལྭ་ཧིབསལ་ཏེག་སའད་བའོ་ །གསུམ 


བསྟན། དའི་ ངདུ་ཀི་མགོའྦོདུ་ 
གིའི་གགདནདང་ དངའཅས་ ཛུ ག་གིཧལ་ཕོག འི མགོ་བ 
ཨུ ཀ རད ཚི ང་གིནསུ་ཨ 


ཟིངབའྲ་རགང བསཿཅབསལ་སྩི་ཿ རརར 
གཙུག་མི་བརྔོལ་མི་ ལླབིགྱུབཀ། པལ་ཅིས་གཏུངནུས ཤང བསན པཾ ལ་ཨ 





སྒར གིས་འཕོ་བི རང་གིི་སིདྨ་རཱང་སིང་གརྭཉཾ་ཧིཞིས་པའི་སྦྲ་གྲག་བཞི པའི་ཐིགལེ་གོངས ཙོམ་དུ་བསམས་པ་ལྔརུང་ 
པོའ །་གི་ཉདནང་ཉིང ངྱ་ཡིརྲ་གཏང་ལ་ རིད བཞིནཔ།ེ་བིག་ པི ཡང་ཡུངྲདུབ མེས་ | 
སཆངས་པའི འུ རྒས  ་ 


༄༅། 
¦ །སེམས་ཐུབཚཱདངུ་ 
དབང་ཡོད ཧཱ དཔམ ིངགའི་དེམུ་གིན་ད མོད དེ་ལ་ཟིསས་ ཟི 
ཡིརརསཔས། རང་ག ལ་ཞའ་ཡས 
དང་ག འཐེན ་{ 


པསརང་ལ་འབྱིན་ 
འཕུང བི ཙདང་ཡོད བོན། ཚས་ཐམས་ 

ཊྲིརེས་ རྔས་ལ་ཡེད་ལྕ ཁ་ནང་མོས་ བ་ཡིདྱཀིའྲབལ་ རྩ་སས་གཅདཔ། དནསཿཉརྡྲ་ཡ རའི རྩ 
གཡུད རས གནས་ ་ ངག་གི བར བརྩིག ས་ཀ པར་སིག ན་ཤེས་པ་བདེབཅནད་གཏད། རང་གིནམ ཤིས་པ ༩ 





ི་ེ ཱཧཱ་འམ་ཡི་ ཨམ ཀར་པོ་གཅིགཏ་བསམ། ཡུས་ལོངས་སྱོདལ་སོགྲས་བཅྲའདིལ་མི་ཆགྲས་བའིའྲང་ ས་བསྐྱེདཔ། བྲམའེ་ 
མེ་རི ཏའ ར་ས སོང་ སང ས་ཤེས བ་ ང་མདོ ་དེ་ལ་འྱབོརབར་བྲསས། ། མཱ་མ པེ ད 
ཨུ ཁྲོན་པ འི་བར ཡང་རཱིཾགསུསཔད མིན་བབངར་བས་། ཡང་རུགསུངསཔས 
ཡས བིགསུངས་ད་དྭབན་ག་ བབདངའརསཔསྨ་ད ཉི ༽འཟྲིས། ཆུ་དང ཀི གཅིགཏུ་འདྲེས་བར་་ ། 

ཅོ གྱར རྒྱཆེནཔོའིདང་ལམ་བཅོས་པར་གཞག་གོ ། ཡམས ལནཅིགྲགེས་རངལ་བརིམ་མོ། །རྩོངབའི་ མད སུ་ ཨུལ ༧ 
གསྤབམ་ཅཱ་དང་བཅསཔ་ འདྲོདཞུ་ནསའང་གེཡུས་ལང བསྟིམཨོ། །དཞས་ལས་ལ་སྦྱོར་བནི། དངྲརབར་འདུག་ ཌ དཔ ༥ལོངས་སྦྱེདོལ་སོགས་པཚའངེ་ ཝཾ 
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༤ ༢ ༩༠༧༥ 


2411 ༄༅ ད སྱི་ངོབ་ལ་འཁྲིལ དྲཕས་བརབསམ པ་དང་ ངངས་རསྟབས་ 
རྩིའི ་རི ཧུ ངུ ས་ག ས་བོ 

པའི དཔལ་གཞུག་པ གར་ད བོ ཅི གོགི་འཕོ་བ། ཌེ ཧིདཔ་བ ད་ཡི་བ། ཀུ ལ་སྟབས་ དངངས་ ཤབ་གདང་ 
ཨཾ གསུམ་ལས ལས། པེའི བསམ་ བོ་བཙུགས་ལ ལགས་པ བའ རའོ རུ་གཞན་པསྭ་ཅི ག་བ 


ཤཱ ན་དྲ་སེངོ་བསེ། ད་གང་ ག་ ཙཿ ནི 
ཙཾ བིད བིད ཡིདཔདྡེས་གི་འཕྲ་གྲས༔ ཀྲ་ནོན་པོ་གཅིག་གིས་ལུང་གྲི་ཝ་བནས་བདྲ་ིས ད་འ གསིན དྲོག ལ་བ བུ་ག 






༤. རུརཔརབསམ། དེའི་ལྟེ་བ་ལ་སེམསྱ་ཅིརོ་བརོམཐིང་ སབར་བསྐབ། ཚོངསྲོབ གངངོ་ཤོདོཔརབསམ། ཟླཱ་བོའྲ་པད་ཀའ་སོའོབཞེ་རོ 
སེར་ བསམ། སི དམི བགས བི ང་བ བགན་མའ་་ི རྩེ ཀླ ཚེར འས ཉད སི ; 
ླིནཔ་ཕྱཚ་བབྲདགྲ ག་བསམ སྙིང་གའི རུདཱཡུར་ལ་ ས་ ས་སྩེ་བོཚངས་ བའི་བ ` ཚི ཐངས་་ 

ིབགསཀརྱ་ངིག བར་མ །ཀཉིས་ 


དི ད་ དབུས་བཅ་གཟུང་ དེནས་ 
ཆིངས་པསྤ་རུངྲངག་ 


བཀག །ལཿ ། དེནས་ སེར་གྲེམ་འམི། རཛཁམ་ 


ྒ འགུའྱ་བ། དེན དེཞས་ གྲུག གིགཞབ་ ཨཉྦཧཱིརདེ དར 
@ ¦ བཞེ། རྐང་པ་ག 
¦ དབུགསམ དང་ཡི བ་བ རུ་མོ་གཉིས། བལགས སྡམས་བསནུ་མ་གདུདལ་བར། རེད་བཏག་ཏཿ 





།པོརྒཾ་ཧེནདུ་དངས་། དེས་ཚངས་པའི་ པའྲི་ཟུབསཆེ ཅད་ཐོབའོ། ཇི པཱ་གཉིས། ལྭས། ཉལ་ཐབསཏྱིའཕོ་བནེ། 
གཞེག་གཡས། འོགཏུ་ཕབ།བཅོསཔ་ལུསྱེ་ ཅ་གནད། མགྱོ་བང་ཁུབཏུ འཕི ི་ོ དགུག འིབ 
དྱ ཌཆ`༢ྷཟ༢ི ©ྡུག་བསྣལ་མབྱང་གེང དདུབཅུམམ།། ་ 





གགྲས་འདུན འྲིསུཞསའཐེན་ གིས་བ ཇི ཊོཞ་བུ་བསྲེག བ། [༼ཿ རུ འ་ 
ཕའི སྲཾསུ་འཕོ་བལ། མངན ནདཔ འཁོ་བདང་། སཱུ ཁོ གིང འདུག་པ་ཡི 
མསུམུ་རྫེ་གསུམ་ལྷའེ་གཿ སྭ ཅེནུཀའཛ་ོཿ 'འདོ་གསལ་བསྒེམཔར འབོའི་ཡིན་ཡང། གབ གེགཞན་རྱིས་ 


ནྒོ བརམཆ་དོཔར་བངེ སྒལལར་བླསོག་པའི་དྲུས་ལུས་མར་མོ་ནིག་གྲིངོ་བའེ་ཁར་འཕང གནས་དེར འྱ་ཁི་འདུན་པ་དེའི་སྟོབསྱཀིསྣ་མེལ་མདུའང་ 
¦ གམྲི་ཡུ་ ལ་ནུས རུར ར་པའི དའེ ཀའི ཁ་མོ་ཡག་ག་ བརེཁརའཕངསའ ཉས་འདག ཧཱི ཐོ་ ས་ཡ ི་་མདངད་ུ་ཡུལ་ ལས 


འདི ང་། བྱུང་ཙན་རྨེ་ལམ་དེར་སྐ མད འཕྲབ་བཞིནཨམཤིག་གའི་རོའ ི་ོ སི དངསྲ་སུ་འཕྲོ་དུས་༅ངད་ དྷ་ལུ་འདུག་སཾ་ལེ་ 


མུལ་ ས་ག སུམ ཕེ :ཀའི་ སྲ་ཁངའ་ཆོནྱི་ མ་པཙམ་ལྭ་བཏེན་ན མདུའསློབ་ཡིན་ཨང་སྙམ་པྣ གྱིས་ 
གགས་ཆུ ་གྲིས་འ འདཔའཞུབ་དགར་མངའ ༢༢ ཟངས་ པ་བཞིན སའོ ཡོ ཟླ ཆེནབ་གོམ་དུའ ོ ་ པ་བཞིན ཅུ དབ་ས བོ་བ 
ལྙེའི་ཚོགས དང་ལན འདད་པའི་ཡོནཏནནྣམས་ལརལ་ནས ངས་པ་བ ས་དད་བ་གས་ མྲལུགསད་བརབ། །འདིལ་ ི་ོ ་ཱ གྒོ པའྲི་གའིལ ། 





ངཟེརརོ། །ག ཆི 
༄༅།༔ འཁུར ི་ ཅོ དད འ ཀརའབངབ་སྣདའེ་ རྔ ིབ༤ ད་ལས ¦ ལྲསཁང། ཆིང་ ྒ 
ཞིསྭ་ཧུང་ ི ཅས 


ལ་སློསཾ་བཅ ་་འིའལོ་བཞེ ཤྲ འའ རི ཡིར གཅུ འཕོ་བ ོད བི འི མེ 





ྒ ས་ཤིང་བརྟན་པ་ རར །ཤོད་གསལ་ཇུ་ ངྲང་ལ་དབུགས 
ོྦ འི ག་ག འང་ལ་ཕག་རྒྱཆ ཧིག མཆྲི ངོས ཐ་མ རའ ངཿ 
པ ྲ །།གཉིས་པ: 3 བསྟིང ག་པད མི་ད ནིས ཨྷར་ཝལ་ཁྱིསབསློམ རང་གི་ 


ཇཾ ལྭ་ཀླང་བཅས་ལའ དག་བ བདུང་ཞགད་ རྐདུབྱ་གལ་ཡསྲ་རངབའ་བྲསང་། ལག་པམམ་་ 


ཀྱི་ལ་གྱི་ཟླ་ཨྲ་ཟླ་བ་ལཐིམ། ཟླ དོརསྲ་གྲབ་པཱ་ལ ལོ 
` གློ་ལོག་ པསབག་ཆྲགསའཕུལ་བར་ ང་ཟད། གང་་ ངུ 

བབ ཞིགངིགྱུ་ུར་ཞ མ་པའི་མཆོག་བམས་ཅདདང་ཝནཔའི་ལརབཞེངས = 

ད་མ་ལ། དང་པྩོ་སངཔ། བརྲད་སད་བ། ཐམ་ལས་ལ་སྩརབ་གསུམ 


བླམ $; ་ ཐུས་དྷནསས་སིངགིདངུ་ལ ་ཧཀྱིཡྱ་བྷི་བ་མ་ལ་ཐཾམ་བརབ མ། བླ་མོའི་ཐུགས་ཀར་ 





སལ་ གད 
འརིམ་པའིའཕོབ་ལས། ཐཾ $ 
ཐེད་པའིརཿ 
མ་འ 
གདོ བ་ཞེས་བ་གྲ 
འོ 
ངེ ར་ཤ 





རི གཡུངས །ཞིག་ ་ པའི་ུསྲབ་ 
འུ ་ ར་ར 
རར 
ལི སོག 


ང་ཙམ་དུ་ཿ ཞག 
ཅ་ ཁུག 
རི 


གད གཅོད ཏི མཆོ 


ཐས་སྐེམས། ཟླམ་སྩི་བོར་བསྒོཨོས། གསེཁ་བ་བཏབ། རང་གད་ཅིག་གེས་ཡི་དམྱ་སྲི་ལྷ་ཐྷ་ཨའི་དཔེས་མ སྲ་ པའེ་ངོང་ཛྙུ 

ཁིས ཆུང འི ལི ་འ རོར ་ བ་ག སི ་པའི ་ འང གྲེད ས་འ ཧུ སས་བ པར་ཤེས ཡེ ྦ 
བཅས་ཞེས་བཛུ་ སེ་ ངྲ་བུའེརོདང་། ཤྲིའུ་སེགས་ལ ད་ས །། 
པའ ཏཱལ་བྱི མདག རར ར་བཞིན ་ གག འེ གཱ + ད 


ལ་སད ཧཱ རྟི ལས་ལ་སྩོར་བའེ་དུག་ཆོདདུ་ དམ་ཅན གགསམཆོགགཡེས།།ེ །རྒན་ ས་་གྱ་ ། །མཛེ་དང་ཤུ་ ག་ 





248 
@ 
2 
2⁄ 
ཇོ 
རྨ 


ཐང་། །ཤིནཏུ་ཨཉམ 
བུ སར འཁོརད འཚུབ ཏཾ གོག 


འདགས བག 
སམདངས་ེ 
ས་ཤིང འའ.‹༡ བིནཔ པ། མྨམེདཔ། ག འག ལའ བགསའ 





ོ; ཀྲོང་ 
རང་ལ་བ ལ་སད ཡེ ནི་ད ས་ དྲ 
གརུཾབསམས་ཏེ་ཝར་བཞིན་བྱངས། ངས རོ རག ད་འ ལོ་ཟིནནས་དགེའབ  ་ བུ ` ངཱ ལུ 
གའྩཛཾ་ང 


ལ་ཤེས་པ་རིལ མི་དྲདབར་ པོ དབུགས ཇེན བགའྱབང་། ལཔོགེས་ 
ས་བའི སི དཾ ་ ཐའི ཱ་ྲ་་ རེ་ས 
སཾགཱཐུརཿ རྱོ་ལ་བ་དྲག་པོ་དང་ ཐི པར་ཡང ཆེས་བྲོས རི 

འགུརབ་དང་། བ ཞོ ཚད དཔད དུ 
` ་ ལཾ 
་བར་རྟོགས་པའོ། 
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4 
ྨ 
:¡ 
༩ 
ཌུ 





དེ ༈དགུ་པས་ཐུང་འཇུག་གེཏིང་ ༥༣ བསླུབ བའྱི་ལུལ་དང་། སདྨ་ནམཔརདག པས་བུངའཇུན་བ ངའཾཛོན་ལ་བླསྲབ་པྭའྱི་རཱལ་གྲསམ་ལས། 


དང་པོ་ བོ་པ། བཞི་ཟུར་ ཆུལ། ལམ་ཐུར་འཇྡུ་གབསྒོམཆུལ། འབྲསབུཐུ་ འབུསྱ་བའི་རམ་བ འ ལུབརབ་ 
དངི ངདན་ ན་དག ། ཏག བ་ ཏིས བླངས་ནས དཔོས རཱ གྱ ད་འ རླིག 


རཱམ་པརདག་བ། སྐྱི 


གས་རང་བཞིན། 

རར དད་འཇིག ར་འ དབེན་བའི་ལྷན་ཅིག་སྒྱོས ཡི གྲིསཱ་མཐེང་ ཟྲི ། འདིནི་འཁོར 7 །འདི་ ཀྱིས་་། 
སོཧྱ་ས་བོའ སུ སམངརདྲིས་ སྲ 

དངབ བོལ་ པལོ་གནིས་བཞེངཔིའྱིའུྱཚིས་ ་ུས་ད་ དགན ་ཡིན་བ ནས་སུ ལེས ་བ་དེནི་ལྟ་བམཿ གས་མི 





ཟོ 
ངཿ 


སཔས་ ས་པའི་ཡེ 
མ་གནསྱ་ཁདམ་གྱེཅུ་ དྲིན འས 
་ ཨཾ མྩོས་པ ངེ དན་ཞས་པསདག་བདང།  ་ གསེ 
བདལ་བའམཆུ་ལཆརུབཞག་པ་བཞུ 


ལ་མུདེར ཅིརརོ།།གསམ་པ་ མབ་ཞི། དཔེན “བསུར མི ི་ོ གྱི 
འཛིན་བཞེས། །ནླུག་གཉིསྣ་བོན་འོདི རི་འམ བུང དས 
ངབཅས་པའི་བྱིར་ཀུན་རྫོབ། འདིཿ  ་ སསམ ཨིརྐད་ཏགས་བདང། །འདེ ད་འ དིན 


° ཉོནམོངོས་དངྡྷནམ་བུང་། དནདམཏདང་ ཨུསནས། །ག་ །གང་གྲིས་གཅེགྱུ་ུདོརབ།། ཀ་ག 
སྲ ཐམས་ད་ལ་རང་བཞིན་དྲ་ཡོདྱ་ཧང་། འན ་ 


༤ 
ཟླ 





༣༩ 
རེ 
ཁི 


ལས 












÷` 


རྡདཙུ་རཾཔ། ཀམ མྭ་བའུང་དུ་འུག་ པགོ །ཞེས་ པས། ལངས་པའི 
ག་པ་འིམཐའ་ལ་གྲཞག་བདང་། གནས་པ་དང་། སར་བཞི 











ཚེ གྱབ དེ ་པའི་འཁེར་ལོ། (ནི་བྲདང 
ཤུ ཀིདཅིག ཅིག་ལ་སྦོ་བར་བྱེད་བའོ། ། །གཉི ཉེས་ི་རེབ་བོར་ 











༢ དགཔ ས་ན འཆྱོར་གཉིསཁས། །དངུབོ་ནི། བྷཾ 
དཿདྨཱ་བརུང་ཤད། ཅེ སུབས གེ ི ག་པ་དེ 





དི 
(རྔང་བས་ ཁམིས་གསུམྱ་གིསཐམསཿ པའི་བ 


ཤུ 


ང་གཞི 





ད་པའི་རིམ་པའདི སེ གཞུན་ཡངྡ་ཛོགས་ 


་ཡརས་བའྱི་ལ་རིག་ཝཱ དར 
ཅཅུང་ ཧྲུ 
གསངས 















པའི་རིམ་པ་དག། ། 










དུགནས་ཊྱིད་པ། །ཟུངདུའཇུག་པརྡ་སྒོྱབེདཔའོ། །ཞེས་པྲས། ཆགས་པ་དང་ཆགས་བླལར་མཉམ་བ ས་ཨེ་ཤེསྣ་མཆོག་ཉུདགའ་བའེདམ་ཆོ་ 

ས་དང་ལྡན་པས་ གསུད་བམཆོག་གི་མིང ནད འདུག་ིད་འཁེ་་བ ༢་བ་ ཁེར་བྱ་ཆ རིལ ན་ད གས གི་ལས ཐབས་དང་ཤ ཆོག།ུ་དགའ་ འགབས ལྒ 

རེས སྭ་འསྲ་ཤྭསྦྱ་གུརྲ་བ། །ནཾལ་འབྱོར་ཆན་པོ་གདྲ་དུ་ ིདདུ་འཇུག གདུ བདངབ་ལ་གྲེང་བས 
ང་བའི་ ང་བ་ཉིད ཐམས་ཅདྲག དད་ག རི མ་བདེ 

སུང་བརུན བ་ནེ། ་ིའ་ 


༼ ྦ ཉིས 
དྲ ྒྱ 
པྲེ དྲརགཅིག་པཞི། །ཤེསནས་གངང་སྐྱོདོ་རྐྱརཔ། གསཔ སང་བ ན་མོ དུ རིམ་འདི་ དངེན 


བ་ཝིན་སད དདེ་ བཞིན་འ པའི 





` གི 2 
སཔྲས དབྲད 


ང་བ་ གངལནཔར 





གང་ག ཀ་བ བདག། མེད་པ་དང ལ་བདག ཨེད་པརྙ་ཏོག་པ་ ་ཉིདདུ་ཐྲད་ལ། འདིནི་ད་ལྟ་བུའི་རྟོག་པ་ ལསྭ་སོལབྲསཉེ་བརྡའི ཞི་བཆེན་བོའོ།།ཅུག་ པི་དང 


པའི། །ཟུངདུ་འཇུག་པའིརི མ་ ་པཞི། དཉིད་གསན་མཁདདཡ དད ; བྲས། ༥ཡོདཅྲས་བཞག་བྭ་ཏག་པའིམཐལ 
ཨམ་ཡིན་པཆུ་ ཅིད་འབྲེལ་བར་འབུང་བའི་བཤུལ་ 


བའི་འ ཀར ག་སངས ས་པརཾོ་ཐྲམས་ཅུད་བདེན་པམ་ཡན་ཞིང་ར་ པས་བྱ། 
ཤེ བར་ངེས གཤས ས་ལ་འ སུ བོ་དང 


1 
,4 
° 


བ་དག་ ནོ གུནངོབདང་ཤཱ དནོ་དམ་དག །སོ་སའི་ཆརནི་ཤེས་ནསས།།ག 
དོན་བ ་བདནེ་བཅརེའབར་འཇུག་པ་ཟདནས་བདེན་པ་གཉིས་ ཉྲིསམིདང་བརད་ནུ ག་ཆས 
ལྡང་བ །འདིའི་ས་བསདཔ་དེག་གེ། དྲན་དང་དྲན་ཡིན་ལས་ ལཞིང་ །ཉག ཡུད ཅོརབནི་ འད་བཞིན་སྱོད། །ཐུང་འ གརིསཔ་ 


རྒྱལ་ 


34༦ེ2:༦219. ཝེ 





༢ 

་ 
ཅསད་ལ་བཤད གུ མ་སོགས 
ནུལ མ་འད 


འཐགླུམསཔའི་འགྲས་པའིནུགོས་སུ་དང་།དེ་བ 
ཅཱ ཐཱུན་སའོ། །དེ ཡུ བྲ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཐོབ 
།དབང་ གུག 
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༧ 
༩ཿ 
@ 

༩ 
༩ཌཾ 





/ི®་ དས 
ངེ 
ངོ ས་ པེ ༦ 
༢༡༦ ༤ ` - ་ 


ལྔལ ིགགབབབབ་ 
་ རཾ ཅེས བུའེ་ འ་པ པ་འ ཧོ 
ཅུད ད་ ཡ་ལ་ལ 


རྣམ་པ་འབུ་བརྟིབརྫ་འཕུལབྱདཕྱམ ཟོ 





ཧཾ རྦ་འ་འ འིདག་པརྩདཔ་འམ་ ་ བག པགཞུང་གིད 


་ཨཐའ་ཡས་བའྡི་ཛུ་ 











































ཐི 
༠ 
༢༣ 


ཤུ འིར འོདབད་ཕུགདང་། 


ཙམྱ་ཙས་བཏུན་ | 
བཱ སྒྱད 


ཙུ འདེ་ཡཾསཿ 
གུ་གེ ལ་ལ 
པོའིདད་པའི་མི་གནི གི མད་པ་ 


མྱཊིས་རང་གཞན་ྱི་འདོད་པ་ཡོངས་མུ་ཇོགས་པརྩ་བེདནུས་ཤིང་བད་བཟམས་ཅད་ལ་ལོབོས་མྱོདནུས་པ་ཅི་འདོདསིདབདྩ་ཕག་དང་། 
གས་ ་པའི་གཟུགས བེ ཉི པརྲ་བེད་པ་པོའི་དབངྱ པག་དང་། གཅན བའི་ཡེཊ ༡ཀྱ་གིས་རན་པའེ 
ནོཏནྷསེབཾག་བཅུལ་པ་གས གིས་པ་དངྡ་རན་པ་ ལ་ཤི གའི རྒྱ་དང པའོ སྒསླ་དོ་གུད་བའི་དིགཆེན་ འཆེ ཅིན་ཐུལ།།ཆྲས་ 

བླ གང་ན ད་ཡང །།མཐོང་རྒྱཿན་ཁྱིབྲོརཾ་མཆུད་ གསང བཤད གསྱ་ཀིས་རྡོ་འི་ས། དག 
ྒྲུམའེ་འབུ ། །རཱམ་པའ་རྲེནམཐང་པ བཀར 


པདཔལ པ་ཁོ འབམ མསབཅེལ་ རྱུད་ཆི་གསུང་ 
ཡུང་། །ེའབ་རརཡྱབཿ ༡ སི ཕོ་གནདྱཀིམ རར པར ཤིངརཆན་པོ་ཞེསྱ་བ་བ། དགེ་བའི 

































= = 


























དོབ ཤིསགཉིནནུས་པཆ ནཔེ་ངྲག བང་དབལའཅོརོ་དང་། སྟོནྒོས་མོ་གངས་དཀར་རྩི་སེང་གི་འདབ་ གུ་དབུལ་ སོགས་དོནགཉེ མང་བས 
།ར་ཐགབའི གསུང་ཆོག་ལ་འྲའི པའབག་པ པ་འཛནབབླདད་ གཞས ལ་དུགགེབཔས བགསསནབཆོ་ག་ སའ དང ཚོལ གདབ 


ས་ལ བའི་རོར་ 
ཐའི་ཡི་གྲཔ ནབྱ་ཆལ་མཚན་ཁི བྱཉྲིསཔ་ 
མེད་འ གོ །བར་གཞི།ཁ ལ་ག བངད་ ད་ར པ་ག དགས་པ ཀླ་ྱ་ྲའ་རད། \།ཕྲ་མྣགུ་གཤེགས་་་ 


སུག །ྡའཆངི་རྱ་གྲིདལེས་ བསྐོན ཅསྱརགར་ཨི་དབང་་ ° 





་མདོ་ཆི་གསས་དྲགཔང་ཉ། ིདང་བསྐན།། ༡ འ་ སྒང 





། ། །དབལྡལནགམདུམཔའི་ཞབས་བགའཆོལ་ོ།། འདིན དེམསུཿིཏིནའ འི་གོ ཉོགཅིགཡིམ་ པ 
བའེཡ་ཤེས་རད་པདམེད་ བསྟྱོསསཔབ་བས ནིག སོལ བས ཅི ལསང མསུབལ ལུའི 


ད་ལས དསད དེ 
$ཉ55 ° (བཤདཔལ། དཔོཔ། ཟིན ཐོ དངེས ས་ གཉིས་ལས ཞན་དུགསལ ཐལ གཏ ེིི 











4 
འུ 
ལུ 







རད དི རོག མེ ལུན།། འེ ལུ བནདོ། འཕོ་བ གལས། དངཔོ་གོཏ་མམོཁོ། རྔོན་འྲག། དངོས་གཞི། བགྲོས 
¦ | བདོན ཏུ རིི་ ཀྱི་སྟོར༢ ཡིངར། བ་སོ འརཕོ། སིབ སློར ཧྱ སི ། 
པེ ྣ ངི དར གག ། དང་པ ཅཱ ཆོ ཞའགྱབས། ༢ སུ ་ ཛེ རོ ཁི -..། 
ཤཿ བད 





ར་ གཉིས་ལ ཀོ རྩིར ཡཿ རད ཧས ས་རུད ཟུམོཕབཏཀམཚོནཔའི་ཁ ར་ཁ 


ཏཱ རི དངས་ཤིང མིངས་ང་དྲབ། མནས འྲི་། ༅སུ་བབྟུབཱཾ དང་པོ་ 


ཟླ 
༦ = ཅཅ ངར ་ དངི རྱི 
སྲིད་ན ལ་ད རྩ་བ །གཉིས་དྲགདླ མཆོད་བ དག ྦ 





རེ 


ཀྱིསཁྱབ།,ཡུཅིསོརམོའི་མཐྲའ་ཆུནཆད་དབུམས་་ 
སླ ྕ མ་ བསློམ་ །དེ་ཡང། མགས་ལ་བ་་ ངར་བཅའ།།མའན་པ་ལ་ ` 

རའཅཿའ།།ཞས་གསུངས་ གསྙུམ་པསསངབའི་འཁོརལོ་བྲགམཔའ། ཡུས་གནད། དྲང་གནད། དམིགས་པའེ་གཞད་གྲསུམ་”" 
་ུ ཞས། སྟེང་རྨམནན། འགག་ནུང་ཡེདེ་རྟམ་འབྲེན་པའེ་ཁ་སྦྱེར་རམ་ཐུབ་འཛིན་པྲ། 
པན ཀུ་མེད་པ་འཐོན་འཛིགེ་ཉེན་ཧི ཁམས་ཐམས་ཧུད་འོད་ཟེརྣས་ལ་པའེ་ 
ཚེ་བུ་གེ་ཐམས་ཅདནས་ཞུགསལུས་ཐམས་ཅད་གངབའ་བསོམ་པ་ཐེངས་བདུན། དེནས་འད་ཟེརནམས་རཱི་ཡིག་སྣ་ཚོགས་པར་ - 









270 ཆུཌཔས་ཡིར་འགོ་བའ་ཚ་འཇིག་ཉེན་དང་། ནང་དུའཇུག་ པའིཚོསས་གངབ་ར་བསུམ་པ་གདུན། ། དེནསླརདེ་དགྲ་འོ་བོཞལ་གྲ་རིག་ཡག་གཉིས་པ་གཡས་རོ་རྗེནམ་མཁརུའྱ ར་བ།། 
4 ཤོན་ཚིགས་མཛུའ་ཐུགས་ཀར་འཛེན་པ ༈ ཞུབས་གཡས་བླ་གུམ་གཡོན་བྱ་སངབ། ཤཤིན་ཏུའཾ་འཱིང་གཏུམ་པ། ཁ་དྭོགས་ཝ་པ་ཡུངས་འབྲ་ཅམ་པ། རླང་ཕྱིརད་ཇྱུདྲབའེ་ཚེ་འཇིག 
ཚྭ ཉེནབབའ། ནང་དུ་བརྔུབསནསའིཛན་པ ས་ལསག རགཅིག། དེནས་ ས་ལམ །ཇུའི་ཅགདུམས་ཅད་བོལོ་ཞིལ་ཤིལ་གེའིགས་པས་ །་ 
 གཏུམས་ གུ་སོནཔལདུབསམནཱ། བཞི་པྱ་ཝ་ ལམ་པ དྲ ར ཞོ ེ་སྭ་ཀདྱ་ཆའི་ དནསྭ་ཱའི་སར་ནག་པ ང་། 
འའྱི་སྣ་ཐེར་ཟུག་པ། བུག་པ་ཧརེ་བའ་གཡོན་པའེནངད་། ཨ་ཡ རྭའི ཱི ག་གང ཀྐུང་ཁོ་ཨ་ 
ཌྷཉ། ཊཱཌ་ཉཱ་ཊ། ཏ་ཐད་རྙན། པལ་བྷ་མ། དངད ཨས ཧི ཨུ པ་ཉབུའྦཔ་ཞིང་་ བ། ཁ་དོག་དཔར་ལོ་བར་གསམར རུང་ཕྱིརདབྱུབའེ་ 


= 





| 


ཟླབ 






གླ་་ག་ྱང་ོཛཛཿ 
ངང 


-ླཿ ཀུར & བས་བ གོ 


ཅན ༽ 
སྒ ས་སམ ་ ལ། འ 2 ་ ཀདྱེ་ས། | དཾ 








ོཾ ངཔོ་ལསྦསིག མོལེ། མོ་པདམིགས་པའི་ཐ གྲསསཁས། ད་བོ་བཅའ་བུ་ཡུསའི ཏཱ གུང ༤ 
རྔ ¦ གཟིན བབ ལའ ། ཝི་«་ ཏད ཧི 


རག པུ 
ྭ པཔ ཤེ ད་པར་འ ཟོ  ླ་ 


( ཀ་རུ བོ 


[ 


སི་ཏ 


ཉིསཔ དལ། འདསྨ་དང་དདགླནགཉིས་ལས། ( 

།གདན་ཀྲུ་ག ཅ་ཅ ཐ་ ཉྲིས་ལས ལྕིབ འི དག་ཆུངིགནག་། གསྒའི། གཡས་ནྭས་གཡེན། ག་ སམནོནས་གཡུམ་་ 

པོ་པས ཕེ སོབས མ། དྲག་པཾཀསུམ། གྲརད་ཅིདའབུདབ་གྲསམ་སྟེ་དགྲུ་ཕགསས་འའི།།གཉིས་པདངོས་གཞི་ཅེརེབ་བཞི་ལྡན་ཤི། ལྕགས་ 

ཿ །དྲ་གསུནས་ཐད་ཀར་གཏདནས་འཇམ་པོོམ གད རུཿདུད་བཞན་ྲུ བསྡ་རས་ནས་ ས་ན མཧཱ ཧིན འཕབ སཾ་སམ། བྡནུབ་དང་དགང་དང་གཞི་ཡབ་དང་། ། 

མ ར་གདའ ཕྱི་ས མ་ནས ད་གཉས་ཙནབ སུག་པ 
བརྡུབ་པ། དྭཾ་ལ་འོགཏཱ་མནན་། འོགྲ་ནུང་རུང་ཟདའཐེན་ཤས་ཁྱ་ཕེཌ་དུའིཛོན་བ་དགང་བ། མི་ཐུབ་ལ་ཁདཔ་དང་བརུབ་རུདང 








ལ།བ་གཞིལབ། ལཁད་པ་དང ། དངཔོ་དོང་མཛུགཏ ། བ ུགགོུང་། གཉིས་པདྲགནུ: 

༡ རྙུ ངོ བའིགནད བབས སབའི་གནད ༦ དཔིད ` གྲི འི བུ ཟུ 

རི་ག རར རེ ་ 
མཾ སླ་ང 

༔ྲ ཧྲིབ་མདག་པས་གསལ་ ་བ། མཉའ །ཧཧོི་ཨ། ས་ག ད་མ དབར་ཡོད 








ཏྲ ཐ་ལ ུ་་ རི ཚ་ རིབ ད་དུ ར་རིམ ཅེས 
སོ ྲུ ་ $ 


7 
གང £ = 
པྱ ཨ། ཨ་འ 


བར ཡ5ཿ £ 


276 དུངབའིདུསུངདླམས་འེུངས་ོའུར་ 
ཤྭ པལ། །ཨ་ཤདལསམས གོའ ཅད་བ 






རུ བཅུསམྲགནཔ་གངེད། །བྱརས་སྟེད་ག། 
ཉིན་ཞགའེལྲ་བ བུན་དྲུག་དང་། མྱིསནས་བུན་ 


ར་ བརྡ་སེབ། རྣུ  ྲ་ ཡངའྱངུས་ 
བགིང་བའབར་བལ་དམིགསནས། ཞམམབ 


&་་་བ ནྲ 


རེ འི་འ ། མཚན་ཉིད་བ 


དཔུསན་མོའིམབའདན་ 
ྲིིཾིཾིཾརིར 


་བའལདྭ་བྲུང་ལ་བུར་བསམ། རུདད་འདྲ་བའེ 


ི་ོ ྱི་ ་ ཅལཅི་བཞུབས 


བྷ་ག ལ་ ག་ས 
ཉས ཀཀ 


།མགིས་བྱི་ 
འ་ དཔབ ར་ 


ུ་གསུནི་ལས་ལ་གཞུདད བྱུག་པ ི་ལས་ྱ་ོཞིས་བ ཅའོ ིས་བཉམསཨྱི་གཏུམམེ་ལོ་ དར ི་ ྦ 


།།གཉིསཔ་བདེ ཁོ 


དངབ་བུན ཅུ བྲ རའ 5 འི་དེ རུ ཟ་བ་བྲས་བཀུག་བས་ 
གག ཅང འདག པང འཅུསཔ་ིམ་པཱ གུ ་ ་ 


རཅཡྫྫྩྫྩོ་ །ིག་ལྲིདབྱརིན་བས་རྭཟུག་དང་། ཝིག ཤྲ ནས་སྦྱངོ་༨ཤར་བ་འདུསཔདང་ 








278 གྱིདུས' 


ཧཾ སུནང་ 


རཱ ཟེདང་། 
བུའང 





།།དམུས་རྱུ་ད་ྲ་ནདུར་ཁ ཁམསཅིས་གསོས་ལསྟ་འདཆབ་ེསེནསའགིལ ཞ་ནནསུགབདུང་བཟས། པའི་བདེབ་མཐའ ་ཡྲས་བརེད་པནི་གཉིགཔ་ བདཔའེ་དུས་ས།།དེ་་ 
བལ་སམས་ཆགས་པས གཞི་ནས་སེམས་ ནཱསད་ཕེབས་པྷ་ནམ་པ་ཨིརོག་བཞི་བ གནས ི་ད་ 


བེ ཞི མགིཊཉི། དུབདང་། ུདདང་། ཨེར རནོམའཡྭ་སུ 
། དུལ་ ས་ག རྟོག། གཿ གས ིགས་་ ཆུ ད་བདང་། ལེག འིག  ་ 


འནཡོདི ་བས། བདའི ཅིམ བུ ལོཊནམཐའོ་ཡས་བཏྱབི། རོ དྲི ལས་ནི ཞས 


མྨསངུ་ཧུས་ སུའབསའབུནའདེད་ཀྱིས་རྤཿདབུམར་ཞུགྲབ། ཅན མརྦ་ཚུད་ཞེསྤ་བལ།འདིར་ 





ར་བ ་ 
ངུས་སོ 55 
ལྔ། འབརབ་དང་། ཟླབ་དང་།ཉེ་མད་ 
བསང ཤཱ 
རེ་འ དད བ་འ བྲ ོད ་ དབལ་ཉྭ་བུད་འངབ། ནམ 





280།འཕུརཔ་དང་། ག་མ ་ ཡོནཏ ས་འ སྭ་གྲིབ་མ་མིའབྱང་། ིམའ་ཡོནཱཏན གྲི 


ཤུ འཇའུ་ #་ བཞིའ ཏི གོག 

ྒ ི་ ་ཞི་ བཾ ཟའ རེ ཅུས རཿ 

རབ ¦ གརདྲ་གསའ ཡེར་ རིར དུ གྲའུ གུ ང་གལ་ 
གཞས་ལུགས་རང་བཞིན ་ ངེ སྤྱི་བརྣམསསུ་རྫུ་མཐུནདང་། ། རྣམ་སྲིནདང་། སྩིས་བུ་བྱེད་ 


༄། དཔདང་། བལ་བའིའྲས་བའྱི་ཚུལ་བཞིས་བདྲ་རུབྱི་ིཿ ཡར་སྣའེངསནས། རོན་བ་འགྱུཏྦ 

སེམསཉིསག ཁཿ བོ་མཆོག་གི་དངོསྤ་གུབ་རྡོར་འཆང་ དུག གས ཀོ ་ ིི ར་ ༢ 
ང་ན་མ འབུངབཡིཞན།། བས་འདིར 

ཙི །རྐངབ་བསྣོལ་བའི་རྒྱ་མ།ཁུང་གཉིས་ལགཔ: དུང་བིད་ གནས།་བདོད་ ཐ། ལས་ག ¥ སྒྲ གཞབས །མཐའ 

ནདྲ་ུག་བ་རདག་ཏསཔལ་ལི་སྦུག་བདང་བཅམད ུགཅིགྱབིད། དཔེདབ་གསུམི་མཐའ་ཚོག། ཅ་ཅིསསཉི་རིཆེའ་བའོ། ༥ ཤས་ 5 བོ 





[282 པའེབུམཔུནནོ། དམིགས་པའེ་ ཡུ མའི་སྟོང་འུ་གྲུམམ་འཁོར་ ལོ༩ བཞི་ཨཱ་ཤད་དང་བཅས་པ་ གསལ་བཏབ་པའི། འགོའི ལག་པ དངྲ་དང་པའི་མཐིལ་ གཉིས་ 


ཤོ ི་ོ ལྒ འི ཉི་མྭ། ཁང་འ འབར། ལྟེ་འོག་གིཉིམལ་ཕྲོག། དེ་ཡསྤམའབར་ཨ་ཤདལ་ཕག། དལསམེ་ འབར་ལུས་བྲམས། 
རོ སཔ བར མོ། རེབ བདུནུ་དབྱསོམསྭ 
་ ིེ་ འཐོ་ཡིདརེག ྨར་གིགལ་ཐུན ། ་ འེ དད འགོ་ ྦ 





བན ི བསན 
ཡིདརིགཞི། མ ཧིའི ལམ ་ 1 པྱ བྱ གདས་བསྱངས 


ཐོ པ་ ཡིག་དང་བཅས་གོངབཞིནགསུལ་བཏབ། ཡསམྲེསར། ངེའི་དོདྱཀིས འི སྲ 
ད་ར ྫི༨ྫར༨ིཨ}ཨཚ}ཚ†༈ ་་ 
ྲ པའྲ་ཆ་འཁོར རྡ ག་ཡིག འབ བདབ་དཔ། དེ ་པའི་ ཐུགམདང་། 


་ ནས་སྟིད་ཀ ་ སའདང་། ནྣམངའ གྱུར་ཏོ ལེ་བས་ཁདདགའདང་། དམ་བཉད་དདང་། 
 ༈ ༢ གང །བདང་། ནམ སི སྐདཅི་ྲ་བམ་དར་འདོ་ས་ག་ ོགཟཞ།འཛུག་ 


གསས ཡོ གའནས་ལཧྱསའིབའ་རསོར་ཐུ རསས ར་བའི་འྲབུལ་ལཁོརྭ་ནཱ་རློང་ག 





སོར པདང་། ལྔ་བཅུ་བ་ལསོག་ པྱབའ། ཉིས་པྱ་སྷཱ་ཡུས་ལ། མ་དག་པའི ང་བ། དག་བ ཐྲང་བ། གཉྲིག་བ་ །ི 
ོད ཉི་ཤུ་བ ཐྱ་ གྲམས རོང དང་པོ་མ་དག་ རོན ཐར འི་འ སྨིན་པའི གྱུ བ། དགུབ། ཐར ལེད 

།བཏགས་པལ འམ། གང་ཡང་རུང་བཡ་གཟུགས མུ་གའི་ཤང་ པིད གགསཔ་དང་། ་ྟེདེཔདང་། ། ེ་བས་དགུའབའ གི 

ཧུན་པདང་། སྨད་པ་དང་། ཧཱ བླསལ་བེས ག་བཞིན ད་རང བདའདབ ཞསརེང་ཉིད་ ངགི་།. 


ཿ བཅུགསངྒ་རཱ་ ར་རེ ཙུར་བོ། དརོགལ་ བརྩ་བའོ། སུབདགཔ། ྦ 
ྦ གསུ བདར ཡོད སྩུ་མ་དང་ པཿ འིས རི དངཔྱསདྱབ རྒྱམ འར དགྱུ་། ། 9 ཚིས | 





མོམ ི 


ཡིད་ད པས་ རེབ ི་ོ 


` ཨཿ 
ར་ གཡིས མཇུ ས་ས ཡཿ རི་འ དགེ 


རད 


རཾསིམསུ་དབའ་འམ། ཡིདམཆི་ལུགད་ཡད་ད་བའི་བྲིས ེ་ 





པའི གངྦསྦྱར་སྱཉྨི་མོའྱ་སངབྲ་རུའི་ཟླ་བའམ། མེ་ལོང 
1 ་ སླག ག་རུ སེ གུས 
འད ཤན ཁྱི།།བདག་ ཐིནབླན འར གསཔས་།།མྨིལམ་ ཀ་མཛོང་བམིང །ཅེས་གྱུངས་ས། བསམས བསུབ 
¡ ཁ་སྤུ འདུཞེས། དྒ་སར་ཕྱང་བའི། འ་ ཡེས་གསུམརྒྱ་དང་ཡིརྒྱབ། །མ་ཡུ: མག་མིད་བརུའྲམུབ ཅེག ཉ་ག གཿ དབ བདད དགེ ཇིས་ཤྲེག ྲྲ་ | 
འ གྲགས་པ་ནི ཤབྷཅུད་བས། འཁོར་འདས་ལ་སོགསབ་འེ་གཉིས་སྱུ་ནང་བའ་ཆས རཿ ཐི ཁོཧཉིད 
ཞིང་། དཉིདལ་མཉ པར་གཞག་པས་འོད་གསལ་དུ་དག་པའ་འགྱརརོ། །གསུམ ༣] གཟུངང། ། སྱང་བ། ཡའི ལམྱ་བ་དབན 


བྒསོམོ་པ་བཞི་ལས། དང་པོ དྲབ། དམིགྲས་བའི་ནུདསྦ་ཅིས་གཟུངབ་གསུམ་ལས། 
སར རི ཞི་ ཐལ་ གཟུང་བལ།  དུནཔའི་ ོིས་གཟུདབ། &་ ི་ོ རའ 


།བསདག་བདང་། ཅ་བ ༈ ི་ོ ལུབ ཀྐ ༢ ྦ 
` སི ྟ་་ བོ ་ བཀག དི གཞོད པར་་ 
ཧསྐིལལོ། ཀོ - ྒྲ་ལྷ་ག་ | རའི་མྲགནཔའི ་དབུས་ 








རཿ དམིགས་པ་ 


རའམ་ 


དཱ 


=: 


[238 ཨུ་གསུང་རྡོ་རའི་རོ་བོ ཨཱཿཡེགདཱ དྭམའཔོ་གསལ་བཏ། དེའོ ཁྱི 


་ མྲི ཁྱུང ་ལ་སྭ གཟུད 
¦ ཐྲུའཕས་ཆུང་ གླུབ་གཅིག། འདྲུནཔ་འང་ཉེར་གཅིག ། ཡམས་གཏུད་ོ། 
།ནི། སདའྭམསེནི། མྨིལམ་རྲི ་ུ་གོསབསམཔ་དངའལ། སད་ ས་དན བསྟན། ཡུས་དྲ་དུབ། ཀྱི་ལས 


དིས ངབ སི སེང ིལ་ 


གྭསཆིན་དམརགོ་དུང་། དུང་། ཌཱ རྨ་ཤུཆེ 'ལྫང་ཁུར 


ཟླུ 
ཅེས་ག པས 





289 ༦༠། བལའབད། མྲིན་མཚམསེ་ཐིག་ལེ་དད་ སྱོརར།།སྣག་འབྱམསནི། ལེལམམང་པྨོནིསབལ་ཡེ ལ་བན པདེ། ཧི དམི་གཙངབལ བལ་འཛམ། 
¦ ཏིང་ངེ རི ་ ཇེ ཀྱི སཐིག་ལེ་ལ་དམིད། རི ་ རིལམ་རྲི སེམཁདད་བ།། གསུང་གནས་ྱིག་ལ་ལ ལ་དམིགས་པ་ 
རང་་ང་ངང་ 
` ཟ་བོའིནརད་གངབ ཤས གང་ཞིང ཏངཞིང་ དེལ་གོཡོསཞམཊིད འའའ ཁ་འ ¡ི 

ཀྲ དོ། །གཅུམྒྱ་མུམའབླསབབ། གྱས བདང་། ༢; 


རའ 


290 ཅུལ་པ་གློ་ནོག གཉན་བ་དང་། ཆེ ལྭ རབ་སྟོབ གཉིགྲམིན་མད་པོར་ ༢། མངཔོ་གྲོ ྣ 
ཌྷ མྲིལམདུར་ ལྗ ེགཏེན་པོ་དང་། ཆང རིན་ཆེ ཚ་བ དྲ ', ར་ར་ ག་ པིབ ཁྷོནཉིད་བྷསམཔནེ། །བོན་ ག་འ ཞས 







ཙཾ-།བས། མདུང སྲིངས ངབ གང་མ སིི ཧོས་བའ་མཉམ་པར ཞག བསྐུ་ཝུའི ད་བདེཉིད 
ཤི པའི་ད བསངད་ཉོང པའི་མཚ ཉིདཅན་ ཤིབ་འོད་ འི་འོད གསལ། ིངབ་ུངབུ ` ་ 

༤ རུ་འརར་བས་ ཤེམས་འདྲེས་པར་ གཡལ། གཞིའི་འ གཱ གཉིད་དང ལས། དང་པོ་་་་ 
གཞིའིའདོགསལཞི། འོད་གསལ ཛོ བཅོནམན་ངག་འདིར །།གེ ས་ཡ གེའོ དཾ པ།།ཞེས་བས། ཡུལ ིགས་པ་མད་པའི འདན ཡུམཧནནམཔ་་༥ 


ཨིས ཏི མ་བ ཁྱོ 

གས་ནས་འ དེཿ ལི གནས།།ཡ ཤསག གས ང་ 
་ྦ སས -་ ལརལ་ བགམས གྲག ་། 
_ བསྒོམསཔས་གང་རྣ ཉིད་དུ ཤར་་འོད་གསལ་བུ། བར འརི བའོད་གསལམ། དེ བག ཁྲི 









292 མུའདེསཔའམ། ལམ་དང་རངའ འདྲེས་པཞེསྭ་ྱའཾ།།གཉི གཉིས་བ་མཚནམོ་ལམ་ ང་རདཀཞི ང་ ཕོ །། འདབ་བཞི་དབུ་སྱི་ 
ཤཱུ བཟས ལམ ངའ་ཞིན་གཅ་གུ།དེསབཞིས༔ དྭ མགུག སས ཧི ཁལ ཤིག་ན ཅང ཧི རི 
‹པ།༽རྲུང་དྲི་ཤགསྱབྲིས མ་མང གར། །ཞས་ ` 

ྦ བྱུཆིད་བབ་གསཅིས་ རྩོར ངོས པརྱ་སི་རོག་བའགགསྒ་མེལམ རྨས 

ཉེ། རའངྱ་བམ་ལ་འོད་གསལ་ཟིན་པའི་གསོལ་བྲབཏབ། འདུནཔདག་པོ་གཏང་། དྲི རྩེས་ ཏུཕབ༽ པ་ཡ 


དྲིའ་སེང་དྲན་བདབམ་བཞིརྱསེས བའི་དབུསཨྭུ་རཱཾ མདུནདུ་ཨ། གཡསཨུན།རབྱཏཏ། ག གས །ཏུ་ཕབ། 


293 ས དངུལ་ཐིན། །རཾ་བ་དྨ་འདབབ ནཱ །བཞིལ་ ཞིལ དེནས ས་གཉིད་ིགཆེརབཟི་འི་ཆོསདཅི་ཡའི ཐིམ། དེག ཡསྱིའུ། དེ་ཏ། དེརལ། དྲེ འ་ ༢ ་ 


གཡེ། དེ་ཤུད། དཱ ཡ་ལ་ ས་པར་བ བསྐ་མསཞུས ྡས་ཞིག་གླིལ་འཇའ། བད་སུར་ཏའ་ 
ཟླ ི་ ་ ཡ་ལ པི་གནསྐ་གས། ཛོམ ། གཉིད་ བྲ་མཆད་པ། གཉདད་སང་བ་བབ་པ། །དྭགས་བཉིདའཇུག ་ 
ཟླ པི གྲསམའཆརཔ གལ དྲགས ནབས མསུམ་ བདྲང་དོང་ཞག་ བས་ཐིམ་རིམ་ཏུང་བ་ ད་བ ཤུ ༈ དེག་ཆུའ་ དགུ ཅམ ༼དདའབུད་ 
གཞེས་བྱ་ ྣ 
དང་གསིའོདགསལ གས་པ་དག སད་ཀ །གཡུས་པདད་དོང 'འཛིན་བཞི། ` སེབཔའི་ཆུང་འཇུགཉེ། 






294 སབསྱ། ག་འབལ་སོགསབས་དབུ་གཉིས ཡིན་ལ།། གྲབ་ བདང་། དུ་ཡང གྲ་བོབ་ པ་དང་།།དབང་བ སྒྱུར་དོད་དགུར་ ་་ 
ས་ས་ཆ 


.ཤྱུག་དང ་ཱ གནས ཅི པོ་' 
3 དལ་ལས གཉས་པ ཀེ ལལ ཐཐ ི་ོ ་ ་ 
ྦ སིས ང་སྟེ འིན རཿ བ་ག ས་བསྟན་བཞིན།།།ཞི བ་་ གན་དམཆོད་ ྦ 


ཅིས །།ཡཆམས་འ ཐེབ་གསུསྱབིས་མོར། ངོག པོ མོ 
བབེ་ིཾཾཾིེིེིངང ་་ 
- མཡའང་། སུ ི། སྐགས : བཛྲ 
དཱ འདས ༨ ཀའི འ་འ ` གྲ བའི 
“ ཏི ལེ མདའི བས རས་པ ཏག ང་ བས།དེདབའཛིམ། ཞེམ ་བྱ་འགག། རྟགསནག་ གྲ་མགཅན་ཅྱིག །ནདཏག་གྱིབ་ནང་གི་ '/+ 


སས  ༽ རོ 
འདབ ་གའའརལས་ 


རྨ འབོས་པ ༈ སྩང ངསྐྱར་སྦཀྲི་སངང་། སྩངས་པདུད་བང་དམནཔས་བརུ་ཅེར་ ་ རྔ་འཛནབར་ ཉིས་བ ཡོང 
ཁྱེརནེ། བཅངས །དབང་ པཔིཀུནས་གིསམེད་ལན། ་ ད་ གོ 





༦ དཔ་ རྟོགཔ་བདུན་ལངས། འི་ང བཤར། ཞོངབཅེནཔོ། སྲ གཱ 
རི གས རེ་ས རིར མམ ང་ ` 
ླཱམིསྣང་བསུ། གླ ྦ 

ཤམ ལ་ ད་བར 





ཤཱ ཅཆ་ རར ི་སདཱ་ རི ར་་ ཁྲུ 


298 ྲིྲིཙ་ ནི། དལས་སེདས་བར བརམ་ དོར། ཡུསཟུངའཇུག་གྲུརྱ་བུའ ཏའ ངས་ ཛོགས བབ སྲས སས། གིངོ གས་པ་དང རང་ ། རངཡུས་ལུར་བསྒོམ། 
ྒ ག་གམ། རིལ་འཛིན་དན་བས་ སུསལ་དུ་དུག །ང གི རབ་གནས འཆངདུ་ 
° ནོ། །གསུམ་བྱ་མུ་ ྩེ་བ་འདྲིནཔ་སྦྲ་སླའི་ལམ སག ། སནཔས་ིཉས་བཅིི། ཆུནཔ 
“ རོ ཡིན ཀཀ གི ང་བ་ ལུམ ཞད ཟླསླུ འྡོ དྲི 
༢ ཅུ ཟི ར་པོ་ལ་སགས་པ་ 
, ི དེར་ཡིནཔས་མངལ་ རུ་ཆུད་། གཞན་ ན་ཡང་ཟིག ་ལེ་ཐིག་པནའབར་བ། ཆར་དྲག་པས་འདད་པ ཡོ ན་བལ་ ངི སོག་གཅོདཔའེ ༣ 





བཞེངག་པའི་སརསྱརས་ ྦ 


299 །༄༅ །ག ཤེདམས་ཁིདབ་དང་ བདང་། ༄གས།གང ཨམ རྡོང་རྔུམ ིས་འབཔ། དག་དང ཡི་དག །ངང་པས་བྱརནཔའི་མཚོར་བིང་བཤར་གླིང་། 


རྨ བྲགས ྦྒི ཏཾ དྲུ ས་བྱ ཁངབཟུང་པམའིའུདུ ` ཁང་མཐོང་ནང་དུ་ཆུདཔ་ལྷརྩ་སེ་བའི་མཚན་ 
༡, མཐམཚེ སྡ ཤེ མ་ དུལ་འཚུལ་ ཡལ་བས། ཟམའཡ་ སདབནུ་སངས་པ།། །དྲན་བའི་ སྦྱན་" 
མཚིམས་མྱའཏེ། །མངསན་འདམ་ ར་བྱས ོ་་འིས། ངའ རོག ཱ 


ཐཱངབུ་ཐམས་ 
དང 
ཙཾ ཧུ ླ་ཨདམངས་དནཔ་འགག། འའ ཤུས་ིདསྡད ལ་བ ཚིགས དགསལ་མངོནདུ་ དས་བ དཱ ངའ 


39༠ །ལ་སོགསཔར་ ནས་འ མི་ཝོག་པའྱི་བདླརབ་སེམསདབའ་ འགྱར་རོ།། དྲུ བཞཕོབོལ། འབཆོས་ སུར་འཕོབ། འབྲེང་ལོངསུསུ། ཐྲ་མ་སེ་བའདྲིནཔ་གསུམམོ། །། 
དང་པོའབྲ་ཆེསྲ་གར་ བའ་དོ་དང་པོ་ལ་འདོ་ སྔ་་དུས་་ འུ། །གཉེསཔ ཡོངསྭ་སུརའཕོང་ ། བའ་དོའ་ཟུངྲའཇུགགྲི་སྐུར་བཞངས་པའོ། །གསུམ་པཐ་ 
ཙྭ དངརབྱ་ོསསུར་འཛ་བདི། །དག ཨུནཀ༽དསུའ དབཞགཔས། སེ གཉུས མྲ་བ་ལྱ་བད་འུཿ ཕོ་འ ། འདིནྲ་རྐམ་ཤེསླ་བགའི་འཕོབ་ཞུས་ངབ་ ཱ 





ྲ སསབསའི། རྱ དྭག་གིས།།གྲནསྤནས་དགྱད་དང་ ཚུགས དུ་ཡར་བླང་ཡི། །འཁོར་ལོ་ཉི ཤྲུ་ཝ་གཅིག་བསམ། 
ྣ ཏེ། དད་ག ཞས སྲ ་ དི ྡྷ སཔ་བ ་ ནདུ་གཏད།།དྲ་པ་ ་བབ བྱོང་ 
ལྟ། གག བྱདབདདལསལ་ཕྱར་བགཉེས། དང ཅྱད་བནྱི་ླིརྱཏསེམསབྱའི ད། ༢༨ཇེདའྭ་ དི་རརདྲ་ ཡས། ལུསཀྱི་དབུས་ དྲངཔོར་རྩ་དབུ་ཨ་ཁང་རྟོང་ 












ཆང་ ངོརའྲེ་སོའི་ནངདྲུ་ཡེ་ཤེསྱ་རྲི་དབུ་མད་ སོ 
སོཾ རྩེབ བ་་ ཅ་ 

ྒ ཀ་བ ཅུ ངཱ རུ 
་ང་ ར་ཡང 

སྱ ཡུ འོ བྷི ཅིབ ངེ 

ྒ ཤག ཟད སི འགྱིངས ཁྱ 

3. ནས། དགེ་སློང 


སན་ 











ཅོོ བཞིབ མེ་ནུ ཧོ ར་ཡེ ཉྱིམ་ཞེས།། མཱདམ་པའི་་་ 


༩ ཐའི ེ དའི བོ 
ཏྲི རོ་ཁ དཀེ ལོ་དང ་་ི ༤ བཞུགས་པ ཡི འི་ག འྲི་ 2 





མོ 


འོ 


ཏད རང་ཚ 


ཡས ། རྩིགསམ་ཐམས་ཅུད་ 
རྡོརྨཟླ་བནོར་བུའི་ཙེ་མོ 


། ག་དག ཅེ 


ག་བ 
གྱིསའཕུགས་པའ་བཤད་པ་སོགས 
ཅིམཆནམ་བདླེགྱརཉེད་པརབ་བུའད། བས་ 


ས་གས 






06} དེ ཱོ ཐིར་ལོས་ཌེ རར ས་ ངེ དི ། ༩ པ ཛིབ ུ ཏུ བོབོསྦྱར་ རྒྱས་བའུབསཏུ། བུ ༡ བཅུན རོའི "ཨུ 
རྣ ཡད་ད། ། ་ ཤི་ཡ ཤོག མྱག ག ་ བའི་བ བ་མང ྒ 
ཟཾ སུ་ལབས་། 
རླ ས་སི གི ཅགཅརབར་འཇུགན།ཿ དོགསལ་ལས་སྱེ་ུས་སུ་འབུས་ 


རགས ཤྲོབ་པ རྨལ འཐོརཔ་ 
÷ སྩེས་པའི་ 





ལར == ར་འ ཟསའཇབ - 





སི ོ་ཧཌཔའུམ། མོ མོ་བ 


རཿ དེ 
འས ་ཱ 


: 


ཆེ ། བསྲ 


ཞེས་གང ཤིས 


ང་དོད་རྟགས་ཅུང་ཟད་ གཱི 







མ་སྐེ་བའཾ 


བོ ཨོདོདཔཔ་རསབཅུགཉིས་སས་ 


སྡ ཞཧྱིལམ་བགྒོད་བར པ་འ 

བའི་འཕོ་བཞས ། དའེ 

གོབཔའི་གེ འཕངམ ངཆ་ང 
བླང་གསུཊ ཤེས་ལ གྲ 
ད་ང སས ༥༠༨ 


ཐོ 
པའ པ་ལ་་ 


འདིལ་གོངམ་དག བས 





ཟིས ཁྱག བའགའ་ཡིག །རང །གྲོབའཇུག་ ི་ོ 

. | མ་གྱར་ན། གསང་སྔགས་ཀི་སོད་པཿ ག་གཏད ད་བ ིབང་ག་པ་འསུར་བའོ། 

བོགས་སྟེད་པས་འ ངོ བའོ ཐ་ བའིརེ་ཕལས བའ མའ་མནས་ཆས། 
པ་།༣ པ། གུ བགད = ལབ གཔ་པེ་ལམ་ཞིགྱ ུས་མེ་གཡག བགོ། ནི་འ 


ལུམ་ཀི་ 


¿ དཱ ར་བས - ནའ བྲབ 
བ། འྭབས་བུའ་བྲས སེ་བཅས་ ངཾ འཔོབདང་གསུམ་དུའགུར་རོ།།ཡངན།བབལ། གལ གཡ བ། ྦ 
ྱུགཉིནམོ་ལ་འབུལ་བིདཔའི་གདམ་ཤ་བུླ་ནུའམ་ཁེར། གི་གུ དགསས་གཉིདམི་འགུལ་བད་བདཔའི་གདམ་གཆོསི་མའ 





བ་ོལ མདོ་ན 


གས་སུ ོག་ ད་ རྒ འོ འག 


ཀས 


རྒུའེལམིནདང་ག་སུམ འབོབ་འུབ་ དེབ ཡ་གུས་ཧུ་བ་ཤདདོ། །གོལ 


རེ ` སེན 


དེག 


ནས་བྱཅ་འས་ན གའ །བྲེའ་ཕམ་གསུམ དུ་པེ་ཁའི་ཧིརམེ་ཞེས་ཐའོ། ྱ་གི་ིག་་ 


སྔསྭ་ཧྷབྷ་ར མ་དའོད་གསལ། རབབཞིད་ཤིས་དས་ཨངན། བཱ 


རོ 


ལོ 


བའ་ོ་བགརགསུམ་ 
ལུས།མ་ གྱུམ། བདབྲགཔ་བའི བོར ཀ་ བདང་་ 


བྒྱརྒ་མརཔའི་ཞལ་སྔནས་ས། ཁ 


ལམྱ་གི་ཐོགོས་འདོན། གཉི་དདཔནིལམ་ལམྱསིཆོད་འིཛོན། འཕོབལམཧི་ ཨ༅ི་བཅནྲག་དངྱ་རརྡརེ་སུམ་པས་མཛོ 
= ར་པོ རྨི་ལམ་གཉིད་ ངར རོ ད་གས མ་དང ཁིཆོས་ཏེ། བྲ སྲོ 
(དངུག པ 


ཇཾ ནམ། ཡདཱན གཏུམ་མོ ཨནཱལས་ འདོགས་ ཁཾདཔ་ འིས །།ཡ་ངྲ་ན 
ི་ོ ཨེ་ས་ ༢ ཨཿ ཅོ ཡངན་གཏུམ་མ ལས་ ཀ་དཔེ་ལ ^]  ་ 
ཆུགས་ ཡཡཾ། བ་བ ཛར པས་ད ཏོགས སོ སོ་དེལྱཝ་ ཚེ རེ བལ་ཉནནས་འཅུམ་ 





 རོ་ཡམཉེལ། སཱིངགཔའོདགསསེ མཐོནཔ ས་ཨ བབོར་་ ན་ལུ མདེགས ཏནྦ་ུཿགས་ བསྒོམ་ས་པར་སངྱསྱ་རམའཁོ་པ། བྱ བསསར འཇུག །ལམ་བྱི་བར་ 


རཾ བ སསོ།།ཡང་ སྨི ས་ལུགས་ ལམ་ཧིའམ་པ་ འབས་བུ་སེ་བའེརིམ་པ། ལུ་སྲཟག་་། 
ཐཐ དར སསག ཏི བཅང བཅུར མཛད་པའི །ཡང་རྗེ རི ཟེ མིས ཚེ བའོ བྱ བའི་ར་ཨས་ ཱ 
ཅད་འདུས ཨཔ ཅ་་ གས་པའི དགིེི་ $ 
གློ ༥ ་རམ་ མོབས །རྒྱགའན་ལུམ མིགི 
། མའ་བ་ལཙོ་ ེ ལ་ས སཾ གུདིལ་བཞེས་ཟེརབ་ཆོས་ཚནབདུན་ཡོད། མི ཅེ པེ 

ཁེན གས་ཟེར དུག ། །འོནོཁདི་རབས་ཡིབ་ ཅི་ག འའ རོའོ མའི་མན་ངགཏུབ་ཤད་འདྲུག་པས་འགལ་བ་་ 









12།མེད་ ཆོསྤ་དུག་ཏུ་གགས་པ་ ཇི་ཙ་བཤས་པ་ལབཕོགནད་ཨིཿཚོ། ལྩོན ཤེས་དགོས། དེམ་ཤེས་ 

ཧཱཾདདག་གིསག དམས་ངགཁྱ་ཧུགས་སུ རར ཚ་-་-་ ། དཔེ་རིས 
པའིལ 

% པའི་མ་འ ལུགས་པརཚོལ་ལ། ། བདའི འི་བག་ ཟི རད 


ཟླ ཁཱ ༄༅༅། དར རབ །གུབཐོབ་བམམ་ཆད་པའི་བྱརུད་ 
|སྨནམཁྱིནཔས་དེལ་དེ། །འདོམས་མ་ཛད་བྲམའི་འབས་དང་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི། སུ་བ་བམས་ཆདཔེཏང་ འདེ  ། པུག 


འི 


།།ངལར་ 
རེ །འཇག་ལམྐད ཨལ་བའ་ བངགིས་ ་་ 


་ སུ 
ེི 
པ་འཚོ་མ་ིདད། ལཿ བདང 


བམོཁས་པས་སྨན་བཞིནདུ། ། 


ལེས 


༄༅། །ཐུདད་བརྡ།།གུབཔའི་བདག་བློནམས་ཀིཞལྷནནལས། །ཐོསྲཱོརཌོགོས་པའིིསོ་གོལ་ཡྲིན། །།གད་ཟག་ལམ་་་གཉིས་གཉིས་དགེབས་བཅུ། གི 

སྦྱད་བས་བཞི། ་ ཞནྣམས་གཞན། ། །།ཤེས་པའི་མི་གངལམ་ འདི མཁས་པ་ཡིན། ཐིགལེསུ་འགུབཅིང་ཕོཏ ས་གཉིས། །མ འི་ག 

ཀྱི ༼བཞི་དང་རི་པྭ་ལསཞི་ལ་པ ་པཏེ། །ཀུན་ཀངྡ་རེས་འབང་བཅས་པསྣ་ནམ་ དལ རེད་དེ ངང་། །བསྲེ བསྲེ་བ ལ་བས པི མ་གཉིས 

བས་ནའོ རུ ིགས་ེ་་དཔའཔས་དི ངོ་།།ཙུ་རླུངཐྲིག་ལེའི་རྟན་ལྲེ ུས་ཀུང་། །བ ས་འད་པའི་ུསཐབ་པ། །ཅེག་ཅར་ ྒ 
ས་དགེ བིབས་གསུམ། བས་དདདང་པོའི་ལོསཅན་ཉིདྱི གཉིས ་་ ང ཤེས་རབ་དབང་ ང་བཞི་པ་ ཡི། ལམ་ མའ འེལ ས་འགྲུབ་ལ གལ མུས་ 

དམས དེས་ ལ་ དཔོརང་བཞིན་ཏིད། ཅེས་པ་འདིས་གོལ་ ལམ་བྱི་ཏད་པརའོ། །སད་མིགཉིད་མྩུགསྟོམས་འཇུགཱ ་པ་བཞི། །སྒྱོཿ །སྐྱོང་བའེ ས་བོ ར་འ ང་ས༢པཤད་བ ངེ ྒ 


ཟ་འ + མཆོག་ཐོབྱ་ེདཔདས་ཉིས་ཡེ་བའ། །ས་ ལྔ་ཕྱག་རྒྱབ་ཞི་དང་ཡན ཙ།།གང་ལམོམ་པ་ ལ་འདི་ཉིད་ཀུང། དེབནིན་ཞིདཔས་བྲའ བསྲེ་བའབུ བུམནག ཅེས།རྗེབ ཀི 





རབཞག་པམ་གསུཕས་པས།། བག པ་ག དམཛད་ལ། །དེ་ལས་གཞན༔ 
ཱ ཡོ ཁོས ྡི་རདབང་ཉིདྱ ནམ་ངད་གསོང་རབཞ ཞང་ སི [[ཱ ་མསལས་ིཨི་འོསབའི་བ་ མ་བཀའ ཡ།།གཞའ་ཡྱིན་མ་བཞད་ ་བཞགཤན་པའི་གརབ ཀ་ན 
རའ པས་པལ་ཨུཆེ། །ཝརལམཧ ྱུཊ་མད། ནུལ དྡ ནོད་ེུདི འཇྲགཅིང་། ི་ོ ཅེ།།ཡེངས་འ 
་ཱ ཅི རུ ང་། ༽ རེས 
ཤས།མནངགའེ གི གིབ 8 ་ ་་ ེ་ལ བདག །། །ཇི་ལཱར་སྨན་པ་མཁས་ གུ 


དལ་གདྒམནམཁིནཔས་དེལ་ད།། །འདྒོམས་མཛོད་བམའིཞབསདང་རྒྱལ་རམས་ཀྱི། །ལམ་རིར་ལནབརྒྱར་གཏུགས་ཏེཕུགབགྱི་འོ།།ཇི་རརསྨན་པམཁས་པརྣམས་ཀྱིགནདཿ 
༧༧༢།༡ས་བོ་ཞི་སོས་བཏགས ནས་དེ་ལ་ཕནཔདྲ་ཤེད་པའྱི་སྲནྱ་ཀང་། རྒན་པ་དང་། ར་ར གུ {¦ 
¡ ཉིས་པརའྱཐུརབར མཐང་པདེབཞིནུ། ། གསུ་འབགྲནམ །སྤྲུལ་བདང་། བག་ལ་ཉུལ་གཟིགས་ནས། གངལ་གངའི། དི པ 
ཚདཔའི་ཟུམ་དུས་པ གྲོ་ག བཤམས་ཅདྱ་་ ེར་ ཊའི་ཕིར། གངདུགཤེགས་བསྒནམ་པྲ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པའི་གོའཕདྱདུན་་ 
ས་པ་ནི གས་བ གནས མས་པ་དསནས །དྷེ་ཝབྱཅུ་གཉིས་ཀི་དབྲང་ཕུག་ཉིད་དུ་འཇུག་པ་ 
བཀི་ལ བའི་དབ མ་པར་དེ་བདྷུམ་པྣ ཅེ་བརམས་ྱིདསུབ་པས་ གངག དེརིག།རིམ་། 


316 པ་དང་ཅིག་ཅའ་བ།། པ་ཡ ཆེན་ དུ།།ཿ ཅ༣བ་ཡྲིང་གཀཏ་འབའར། །ཧེགཅར་པ་ཡི་ །།འིས ས་པ་ཡ། གཏུ་འགྱར། །།དཨན་ པས་པའ་ འིའཔོ་ཅོནལ།།ཅིག་ཅར་བྲའི 
རྦ འིན ལྟ བ་ག གོད །ཨྱ་ེས་པ་ཡིུ་ འདེདག་ཀུང་། དད་ཉིད་འབའ་ཞིག་ གི་ག འཐིང ] 
ན་པའི ཅོདདུ་ ས་བཅུ ༨ཛན་པའི་སར།།འཇུག་ལམ ་བའི་དབང་གིསྲ་་དད་པར།། བཔའིེ་བདག་པྲོ་རམས་ཀི་ཞལ་ 
/ ིརིམགུ་ཡིན། ༢ ལིག གས །ག་བགལཨྷཝ་གཉིས་ གཉིས་དྭཧེབས་བཅུ། ་ ངང་ལ སདབས་བཞི།༽ ཛ་ 
ཅེ་ཨཅནཏེ་ གཞན། པའིམི་གངལམ་འདི་ དཔངམཁས་པ་ ་ལབལྟོས་ནས་ལམ་ལྔ་དང་།། དབས བརས་གཔས་བབུ་དང། གས ང་ དང་། ཉི་སདང་ དབང་གི 
ལམ ཅནཏགཞན་ནམས་ སྤདབྱའ་སྒྲིབ་པ་ལ་བལྟོས་པརྣམས་ནི་བཞི་དང་། ། འབྲསབུ་ བ་ལའིས་་ པགསུམ་སྙེ ས་པར སིསེ་བཤདཔ ཡིནལ། གཞནྡརམསན་དཔོས བརྟགས་མ ེ་བཉིད་ 







༡༡ ི་ བི ད་ ནས། ི་་ གག་པ ཉོས་གཉིས། གོ ལཱུ་། ། 
ཧ་ས གྲ ཚོགས དིག་པ ་་ འི 


ཐིག་ལེ གཉིས སབས་ཀི་རྩཏེལ གྱི་མརམེ དང་འདད་བའི་འོད་ཟིར་ཤིས་རང་བཞིན། རུ་ གིངོ བ་པདྨའི འི „ 
ཏེ ཀ༽་ན་ པར་ སི ཁནི་འོབ གཏུ་བརང་བ། ཁ་དེའི་ནངན་གནས་པམ། སྟི་ལྣ་པའིརག་པ་གཞིའ ཡུ གི སུ ་ ཛ་་ 


ནོ གོནམ་ཁབྷ་བི་བའི་འདོནིདེ་ཟམའཇོག་བ་ཕགམོ་བ་གཔསའོས་པབིནདཆུས། །དེའི་བོདྱིསཆེརབུལ 
༤ སབས དེ་ལ ཐིགལེ་ ལེ ངཡིནབས་ུ་ཟིག་ཞས 
ཟབ དམུམ 
་ ནི ཧམས་པར་བག་པས་ཡེན ནཏན་ 
་དངས་ བ་ པུན་ཐམསཉད་ པ 


ཤེས་ཡུད་བངབའཕུགས་པའཤེདཔ། 





ངཱསྭལྟེ་ སཱིངགར་རྣམ་ ས་ཆུ ིན་པར་ བུབྱེད་པ། ཆེན་པོའོ་ཆིནཔོས་དཔལ་བརདྲིམ་མེ་ མེདཔ་ཉིདིས་མཆོ་ བ།གི་གྱཱམོ་མཔརཡིན་ 
མི རྨ ལྡན་འདས་ སྤྱར་ཕདལག དཔུན བུམ ྨ བསིག ཆེན །ཆེན་ པཿ ཤིས གུ་གུ ཤལས འོ ཁད ® 
_# |ཡང་དྭག་པར་སྟོར་བ་དང་། བདེ་བཞེན་པོ་དང་ གད་པ སྔས་པ་དང་ མམ དག ན་ལགདངངོགསུམ་ནི། ༩ ཕརུ་པེནྲ་དེག་པདང་ཐུནམད། 

ྒ དེ་ཡ པ་འམ། ཡངནྷ་ངགའི་ཆ ཡན 


མ་ཡིནཔ་ཡོནལ། ལྷག དྲ བགས ལྔའཅ་མདུད་ 
ཕཱ པཾ ད པཿ ལསོགསཔ ས་ དདོ། ཊསྱཅ་འ རྲེ འིང པུད 
ྦ བཞིག བསད རིགྲི་་ གཔའིསབས་བཞིན། ནདདུ་འབབན། འཆར་བདང་། བསྐྱེདབ་ སསག གཾ 





འགོག་པ་དང་ལྡནྱ་བུས་ཿ པས། ། 


ིའ སྐད་ཅིག་ཉིདལ་འབརའུ རཉེ། ཛིམ སྣ་ནམས་མཆོདཔའིགནས།།དྡོར་འིཛོན་པརརཔ་ འགུར།། ཞེས་སོགསྤ་ནས་པརགསབཿཤིང་ །ཕུག་པ་མེདཔའི་ལྣོད་ཀྱིམརམེཆེརའབར་ཞིང་། །ཐུག་ བུ 


ཱཾ མདུདབཅས་གདེ་ལས་རླ ་ ཡིནནོ། ཇི ངབཅས་པའིམརམེའི ང་བུ་ལ་བུ ིི་ི་ ཐར པར་འཛུརཔའི་དཔེས སྱ་ཡངལེགས་པའ་ཏོགས་ པརྨ་བུའ། 





ཀྱིསྦ་བ་ གུབས་ ། ༢ བལྟརམི་མངོན་པའ མཉམ་ པའམ་ས་དྲས ྟེརརུད་ནྱ་བངསེ མས་ འབུབ། 
ཊཱ སྡས རསས ུརགྱཅསམོའིལམ་འི ཡིང གུགཏོརབཅུར ཨ་བཅན་ཚྭ་ འོོ དྲགུརཔ། གྲོལ་ པས ་པ་ཐམས་ 
༢ པྲའིས་རྱུསུརབ་ལས་༡དྱསུརབ་ཉིདྲདུའཇུག་པརྡ་ཧེདཔའི་ལམ་ གའ ་བ་ པའི་ཞིདརུལ་ཏེ་དང་པོའོ།། 9 སུང བླཞེདཔ་མཁདག་ པར་ཚོཿ ྲ་ 
སྙིན་པར་ དཔའི་ སྟབདསརབ་ཉད ཧཱ གགང་ཡངརྲབ་དང་ཡངདག་པརསྩྱརབ རིཆགས་ཉིམ་གཞན་སྲབ་པ་པོརཿཉངིཉེ་འི་ གཏུ་གནས་ བའི་རྒོད་མ ཁའི་ལེ་ གཟུགས་དང 





ྭ གས ས་གིགས་མི སོོོ་ དས་ དྲ 


མི་གཞས་པའྱིས་ པའྱིས་ངན་་ 
གླུང གན ±ིཾིྲི ཞེ ས་གྱུ་ ི་ཱིོས་བདེས། བཅིག །ཆུད་ 
ཆ་  ཌ @ཅ@་  - ངང ང་ཚ 








གུ ་ = གྱེལ ཛི པ་ 
མིགགིས་མ བས་ཕིནངག་ ཨ་པོ་ པོཐསས་ནརངལ་ཞེ 


322 དྲབ་ ཟབ་ད ཁི མ་ཁའིམེ གསར་བ ྲདཾིེིིངིེི་ ཞེས་དང་། ། བྷོམས་ནསངས་རུན རཀྱང་རྒྱ། མ་བསྒོམསུརྒྱ། འྭརྒྱབ་ ཡིན། ཞེས་བབ་ལ་སོགསཔས 
གསུང་ཤིང། རེ 


སམ སེས་བྲལ་ ས་སའ ལམ། དེན ཨ་་ོགསསུབི་ལམ 


གྲུབཆོན་པོའི་གོའཕངདུ་ རོ དེ་ཡང་། དེབ ཆ་མ 


།ཡང་ཡོདམེ མེད མ་བ སྲབ ཐ་ལ མ་པར་ 


བ་དངྲ་བལ་པ། ཏིམ ང་ 


དགསལ་བ་དེ་ ཙང 


སིའདོཀི་ ཉིད་བཞི 
དབད སེད ང་ཉིད ་པད་ང་་ 






' [323 ༄༅། པན་བཇནུ་བ་པའི་རིམ་པ སྔ་བལ། འོདགསསྱ་ཀྱི་མེས་དངོས་པོའི་བགཆགས་འམས་ཧདབསེགས་པ ངབ དོ དོ། །དེ་ རར 
༧ པ་པོ བག་པ 
ཊཾ ལ་དང བྱཀི་ཡེ་ཤེས་ ངངོ་། གསུན་སོང་པ་བཞི་ པའ ངོ་བ ང་བ་ ཅ་་འཇགཏེནྱ ཟམས་སྣང་ རབ་བ ཁེམས་ རི 
སྣང འབུ ངའོ ུ 
ྦ ། ག་ཁ འཛིག འེ ཅིངཟག་པ་མེདཔས་ཉྟེ ལརའི་བགཆགྲས་ ཕསནས་པར་གོལ་བརྩརབ་ 
2 རཔ་ཐྡེབ་པ། ཆུལས་ ་ཉའར་བཅ་གའམེ། །མྱུར་བར་གཉིད་ ་ག་སིདཔས གའ་བའི་ལུས་ '“ 


བྱ་བསློབ་པའིཟུང་འཇུག།གེ་སྒྲ། གཟུགས་ཕྲའེགན་ཡངབ་དང་།།ཁྱབདང་ཡངདག ཡི བ་གང དག་བ | 


324 ¬ 





། དབང་ག བྱདཅེས་དལ་བཤདདོ། ོ།ྲ་འིཡ་ ་ དང་ལྡན་པར་བཞེད་དོ།།དེ ཞུས་བང་རུབ་ མི ལྡོག་པ་ ཡིནལ ི་ིག པའི་སར་ཡིན་བའུཤ བརོན དྲ་ཚལ་་ 
¦ མི་སྲོབཔའིཟུང ངའུཇུག་རྡོར་འཛིན ཆེནཔོ འགོ་འཕད་གནམེདཔཐོབ ་ སྣ་དང་གསུངགི་དང རི ་ངང ངྫ་ར་འགུལ་ཨུན་འགཱ་གནས།། ° 
བབ་དང་ནྱི་མི་ 


དང་ཡོན་ཏན་བ འདིནི་འབས་ཐུའི ཆེནཔོ ག་བདད་གཞུས་ རྱཾས་བ གཉིས་ལ རཾ 
འབས་བུ དང་ག ཡོནཏུན བསོག པེ ག་བཅས ཡང ཟྭ ཡངདག ཟའལས་པ་ ཞསན། ཉི ཞི།།གཉིསམད ངྲི པུར ཟང་འབུཏིབའདྲའིབགཞས་ནུས། བ་ག འང་ 


རི པ་ཆེ དེ།་པན་ིམཆོག་ གམས འྱར། ཞེསསམུས་སོ།དེ་ལརམངོནཔ་བད་ 
པའི་ལམ་འདིས་དབངརོན་སྦྱཔས་པཅནཟུང་འཇུག་ ནེ ཤོཔ་ཆེན་ འང་།།མ་པ། ཚུལ་ཏེ་གསུམ་ _ །ཡང་༈ ཐཱངབ་ལརྩ་ལ་སྦྱོངབ སྣངབ་སྒྱ་མ། ཆི 


¡¦ 


གསུང་ཐུགས་ཡ་ 


ལག ཊོབོོསསྤྱོལོ། བདོ 
ཕྲ ངིང ཆེནཔོ རཾ 





དད ་ པའི་ཀུྔོབྱ་ཏི་བདེན་པ་འདིདང་། དོན་དམ་པྲ་ནམ་པ་མེད་བའི་ འདེར ཉི ([འམེདདུ་རྒུར་པརའི་ཚ།སྲུ་ 
སར བར་འ 


ཀྱི་ཏིངའེའཛིན།་* གསུ་ 
ློསླག་ོགས་་ོ་་གློབ་ 


ད་ག གཔའི་བདེ་བའ་མ་ཤིང་རར་ ཨཿ ཡར ˆ ཤཿ ཌེ ། དཔེརན་བྱ 
པའི་སའབཏུ་དགའ་པཞས། ས་བཅུ་གསུམ་སྱི་དབང་ ཡུག་ལ་གནས་པརྔོ་ ྷནམ་པདཔི་འ ཡིནོ། །དེ་ཡང་གཞུངལས།སྒྱུམ་” 








མས་བས་ཐོབཔརའགུར། 

ྒ ལྟ་བུའི་ལུས་བསྒོམས་ ལ།།སློབ་པྲ་དངནེ་མི་སློབ་: སིའུ ཉིས།།ཞེས་དང་། ས་གངསམ་ངོན ྟུ་མའིས་བགནི།།ེིདབྱས་པ་ ད་པའེ་དངོ་ ོ་་ོོ།སདང་ོགགཏ་ལ ེ་ི་ 
།ྣ༽ྣཀ 
ཛའ །་ཡུང་ ཉིལ བསེ་ ཚེས ཞིང་། ཟིྤྱ་སིས་བེནན་ཞས་ས བྱལད་པཐོབ །དངཔོ་ལས། བཡིག།ཅིབ། རར?་ ྦ 
རྨ ཅོས. ཕིརབ་གྱི་བཟུས་པ་ དང་། བམལ་ གུས དབྲེན་པས་སམ། དག་ ་ དག་ཁོ སོནས་ད་ ༨ 

| །ུ༽པག་དདེནཐེ།།དེ་ བཀའེནྱ་ིས་སེམ་་ བངདུ་འདུས་པས་སེམས་དབེན་སི་ཏིངང་འཛིན་འབྱུང་ངོ་།།དེ་ལྟརསེམས་ད ཏི 










དགལགཅིོངབབིད། ། རྗེས་ཐོབཏུ ཡང་ཡུལ་རབ་འབྲིང་ཐམ་གསུམ་ཅིར་ ་མས་ཅད་བདེབར་འཆར།དྲོང་བངབར། དེབས་གཉིས་ མེདམཐོངབཙི་ཡ། !་ཾ ི 


_ །ནཱལ་ ལ་ཁོུརཔསནི་ཡེ་ཤེས་ ཡ་གསུམ།མ དངབར་ར་དང།།དམ་པའི་ཡུལ་ལ་འཇྫག་པར་འགྱར་ ༢འཛིན་པས་སམ།ཐ་ 
2 མལྭ་ཅི བས་ནའོ གམ་པ་ལ ཕྲ ས་ད འཁི འོ སུམ་པ 
ས་ཕུངཁམས་ཕྱིན། བགོས་སོ དབན སྣ་རམ་པྭ་ཐམས་ཅད་པའི་ ་ག་་ བཅན་པའི་ཆགུད་ མས་པའི 


ཨས བུའི ལུ གྲུ འོབ་ཅ་ འོདགས འཛགིདེ་ཡངིའིད 
རྨ བཅད སྲ ཆོངཔ་དང་། སླི བདི ཡས ངར ོད ས་འ པདང་། དགལ་བ ངོནི་བབྲནདབ་བདང་། གནི 


དྲཟིརྣ་ལའི་ཚོགསདངྡརནཔ་མཐོངངོ་།།གཉིས་པནི། སུཾ བའིའོད་ཟེརྟལ་བུའོ།།གསུུས་པྲ་ནི། སྣངབཨཿ 
ངི ་ ་ 


28 མངོནབྱངནི། ངངཔོ་ 
ཤཱ པཱནི། ་ ིན་ པ་ཚ བུ་ི་ཅགས་འོ གསལ་བསྟེ། ཤིནྟཏགསལ་བྟརགྱཏཱ་སང་བའི་ 
ྣ སམ ༢བིབབལ་བསླ་མཟུམ་ལའ་ ིལ་བངྡཆུབབུན། ནུངགི་བདེ ཆྟོག་བྲུལ་སས 
ྲུ པར། མངོན་པ འགཞསས་ཉ༡བརའག།སཔ ལྔག་པའལ།།ཆའདཉ3 ས་ཅད་ སིདཔ་ཐམ་པར་ 

སྲ ཡོ འི སྱ མས མས་མ ཚད ཙནཐོས་བོབགནགས་ཀྱིརུ་ ས་ར དད ། 








ད ༄༅། །ལེན་པས འཁོརབར་ཕིའདླ་བོག པར་འྱགརརོ ཧོམ ས་ བོ་མཔོའ་དགནས་ཨད་བ་མདོ པ་ལས་ལངས་ཏེ།ཟུ༔ 
༡༠ གནས་པའི་རིསྱ་ུ ཙུཾས། སབཿ་ཉསི་ཧོར་ ངོན སས ། རྡོརྔཾལྟ རེ ས་ཆེ གནས་པར་འ དེ་ཡང་གྲུང་ལས། ཐིབ 
ཕླ ཡི རྒུས་པ་རུབ རྲེ ཀྱང་། དཔེརན 


ཛྲག་དབེནཔ་སྤི་ནུང་བསྒཾམཱ་པ།[བླམའིཞལ་ལས་ ཀད 
རར ངཔའ༢ང་ང་ 


ཀ་ག 
5 ཡི 
བྲ ཡོས ན་ལ་གཏདགོངསནས་བ་ཤདཔས་འགལ་བསེདདོ། དགོ ད་དེས་དསནདངཔོའི་ལས་ཅྭ་ མསྤ་འིདཔརྱདབའིཚུལ་ཏེ་ཝ་བགོ། ྦ ། 





སསམ 







ནཱ་ཀས་འབུངབས་བསྡ་མུཔ་དྱུ། དེ་ཡང་གུཏས་མོ་འབའ་ཞིག་གིསཟག་པ་མེདཔའི་ དབ་ཉིདབ་དདཀའན་ཡསྭའི རྒྱས་བོགས་ངེས་པནའདོན་དགོས་ཤིང་། ཕོཉལ་ཡདྒ་སོམ་པའི་་ 
ཤཱཾ།སྐྱེད་ཞུན་པན་ལུས་བསྒྲུབ་བདང་། སེམསབསྒྲབ་པའི་མན་ངགགི་ཁུད་པརབསྣན་པས་འགྲུབ་ཅིང་།དེ་གཉིས་ ས་དག་ལ གས་པགམ་གསུ། མ་ ཀ་ས འདོན་པའི་པུའ།དེ་བན 
ཇ པས་འདྲརལ་ལྔ་དང་།རྭ་རླུང་ལས་སུརྡ ་པ་རྣོན རྣོན་པོ་གུར་གཏ གཏད་དུ, པ་དགལ་སེམས་རླུང་ སམ་འབྱོནས་པའི །འཕོ་བ་ངང་གྲོང་འཇྲུག་ཐམས་ཅད་ ཐམས་ཅད 
རྗེསའདྭངང་ རར ཀྱང་། གཞུང་ིདལས་ཀུང་། རིས ཨ་ཛ་ཛན་གོགསྐམ་ སུ་གཅེས། རི ས་སང པཱ ས་སའ ཤིང རྗ ཨུནིས་ཀུང་། | 
རེལ པརམ་ དབ་ལ་ཡངགཉིད། དྭ ངས་ཞིང་། གཞན་ཡང་། 
༥ བརམས གདདུའཟུག་དང་འ ལ་ས གྱས རུ ས་དང འི བྲི་བགསུམ་ལ ྒ 





ཧུ གྲ་མ 


པརལྷ 
ཕཡ དྷཝ༣་ལམ་ 
༡དཉེ་བརཞི་ 


ཧས་དེ། ནཉ མངོ ན་ར མ་དུརྟོགས་པ་རའྱགུརལ། 


རནམ་གྲསམ་དང་ ། དེཡང་། སུང ར་བ ! གསལ་ སྒྲ ཱ ར་ སས ་ ཅུ 
ཝྫན་འདས་རྡོཌཱ་འཆང 


ཞེས་ད 


ཕག ཧིག སས ལམ་འདི ༽ ངབ 6 སུ 

ོ' པའེ་རབརོདོ།།འང་བཞྲི དྲ་བལ་བ་ལྭས།།ཡོ་ བས " 

དེ ཡིམསང་གཅིད་འདརན། ར་་ - པའི་བཀའདི༽དཔ་ རར 
ཡུ ྒ 


332 མརམེའི་ཆེ་མོ་བཅིངས་པ་ལྟར། དེ་ཁོ ལ་འབོར་ལ་ཉིན་མཆོ་ནྟུགུམ ཉམ་ཕར་གཞག་པས །ཆོས་ཐམ་སུཿདའོམཉུམ ཉེད་དུམ་རོགཅིག་གྲི་ནལ་འཧོརའཆར་ 
འི ཁིེས་ཐོབ གནས ཁོན་ས པས མསབརྒུརན། བམས བྱ དོ ཉིདདུམ་རོགཅགགྲི་ལ་འུ ོར་འཆར་ 
ཀྱིས་ཐོབ་བའའགྱུརརཾ། །།གནས་སབསདེནམ། དེནཉུམ་གཞ དང སྣ་ཐ དིང ཀི སུཉིད་ལུ་རྒྱན་པརགནས་ལ། གཞན་ཉྱི་རྡོན་ བྲནམེད པ་ཡུང་ནག་ །པརྡ་མཛདཔ་ ཡིནནོ།།དེབསཞུལམ་ 
དན་དང ཤེས་པ་བ ཇིསེདཔམེ་ལོབྷ་ཐྲཱདཱ་སུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་བདགཉིདགཅིགཅུ་ཡང་དགཔརྭསུ་རནས། ཐ་ ིདད་ཤིད དུ་ཐིད་པ་ལ་ཤིནུ་དཔའ་བ་ཡིནཅིང། 
ཅཅ དང་ཉཱེངཔོའི་སྐོརབྩི མེ་ལ ཡིཟླསོད་པ་ལ་སོགས་པ་ གསུ་པ་ད་བཞནགཤགས་པ་ལྔས་དུངུ་ དབྱུང་ཞ ནརྒ་རས་འདེབས་པ་ཞེ ས་གྲསུཨ་ཤིང།གཞུ༔ ངལས་ །ཀྱེཧོ་འདིན་ ྣ 
རས ཏི། ཞེས་སགས་དང་། ཇི ཉྟརརྟེགས་པའི་ངང་ཉིདོ་ལས། །ངོབ་ཉིདདུ་བདེ་བཅན།། སངསྐ་ཆྭས་ལ་ ཡེ་བདག་ཉིད་ཅན། ཁྱཐ་བདགཡ་ཤེས་ལ་ཡི་བདག་ཏེགས་པམཉམ་རིས་མེད་པ 


„ཟབ དོདག།།མཁའི་ནལ་འཕོར་བདག་ཉིདཆེ། ཡི་བདག།མེ་ སྲི དོ ི་ོ གས་ལ་སོགས 
ཿ ་ །འཆས་ཐས་གངས་ ཡང 3 དབ ཉས འི སོགསབོམལོདིས ཆོ 
བབ་སྟོང་པར་གནས། འལ མརམཐོང་།།ཡངདག་ 
བུ (རཾ དམེདཀང་། ནམ ཏ་ལ ས་བ་ ཨགས ཞས དབ།ཡབ། ང་འཆི་བྲོད གས་འཇིག ་ཁླི་ག། 
བརང ལ །ཞང་རག་པ་རྟེནམེད་ །འགྱ་བ་དངས་ས བའི་གདྲེལ། 
ཅེས་གསུངས ངས་ དི དུ ལྟ རི ངས་ 


ཨུ ་པའི་ལན་ལ་དནཔ་ཉེབ་གན པ་བ་ཞེ། ངིས སས རྨ 


334]སུ་སྦྱོང་བའི་ལམ་ལ་རྫ་འཕྲལ་གྱེ་རྐང་བ་བཞི། མངོན་པརྡཆོགས་བ་དངསྩོརབའི་ ལམ་ལ་དབང་པོ་ པོ་ལྔ། མངོན་པརཉོགས་པ་དངའཐེལ་བའི་ལྔམ་ལ་སྟོབོས་ལ། མངོནཔརྟ་ཏོགོས་པའི་ལམ་ལྕ་པང་ 
མ་པར པ་ངེས་བར་ འཕགས་ལམ་ཡནལག་ བྱད་ཤོགས་སོ་བདུན་དབབཅས་བའྱི་སྤེམ་པྱ གདྲདུབྱ་ཏི་སེམས་འིས་པའི་དོན་དུ་གོམས་་ 
ཅུ བ་ད ཅེ རེ མོས་པ་ཝཱད ཡས་བའིགྲམ་ ནགས་བ ལུ་བ 


ཐཐ ་ ` ུ་འོདས་རྱར་གཅིག་པ་ ཧོ རལར་་ གསི ཏེ། །ཟླམཙཨ་ ས་སན ཁདཔར་ 
མོས་ ཧིས་པནིཉཝ་བྲ་འ ེ་ རྱི ཉའགེལམཿཛདམང་པོས་པ ཤད ཤཞིགྱ་བགྱ་ཆེན་ སབ དད་ལ། གཅུབ རེ་བདུན་ཅིཡ་ 





མའི་ལམ་ཟིས་དུགསུངས་ཏེ། ། ང་མི་ཁམ་བརྐད་ལ་འཇི་ གའཁརབ། ཏེས་དམིགས་བླུགམས། ས་དཀོནམ གསུམལ་ཟློ་ཕོགས་གཏོད 
སས ྲ་ྲེའཁྲ་གི་ྲྲི་ ཛི ་བཅད།།སངབིརས `: ན་ས ཉམརང་ དེ ྦ 


ཚེ སུངས་སོ།།ཡངགྱཏུམའོ་ ་ལ་འིམྱིས་སྣཾ༣ས་ནུས་ཐ་ ཅི་ཡུབ་ཡལ་ཧྱབྲམ་ད་ དག་པའི ི་སུ་ུམཅན ་དབ་འབ་འམས། 
པུ དགིང ྣ་ མགས གསན ། དོབ གས ཧོ ྒ 
བམེད་།།ེས་སོ། ཨང རིབས་གཏན་་དབབབའིའཨེདང་ རྩེ ་ ཐབས་ལྔ་ས་ ཁྲི་དང གྲ གུལ་ལམ་ ཙགྱརནཔ་འིདའ ད 





ཿཤྭདཧཱུནམརཔ་ཡབྲསས་ཉིས་ ཐིསྔུརན༤ུན འགའ་ཞིག་པགྱརཆེན་པོ་སྲེ་ི་ མ་བསད ལ་བ་དང གཞན་དག གཞན་གི གཞོན ཞམ | 





མསཆོས་སུ་སྨ 
/ , ÷+ གས་པལ་བ་ ཤ།༢༨༦༨། ན་འ ལ་འ ཞས་ཏུང་།།བྲས་པ་གསམ ྲགཾེིཨ གཏོ | 
ཅག རར རུ ལ་གསུམ ་ གལ ` ་ རེ 
ཐོབོབནྱ་ཉིད་པ རླི ྱིགསཀྱི་བགག་ཉིདཚོས་རྲལ། ཞེས་སོ ལང སིས གས་བ བྱ 


337 ལྔ དི །སྐོར་གསུམ་སྟེ། སེང ཛྲ བ་བསོ་ལྲ དག་པའི ོི་མིོཏངསབོ་འོི་འཁོིས་བཞོནདོ 


གསལ་ལས་སྒྱ་ལུསསུཡངས་པཱའི་ཟུང་འ པའི་སྐུ་མངོན་དུ་བྱསནཊ། སྐྱེབ་སྤྲལ་པའི་སླུས་སེམས་ཅན་གྱི་དོནབྱེདཔ་ཡིནནོ། །དེར་ཡང་། ཐོདབརྒལ་བ་ སྐོར་ 

ˆ སའི བདཉིད་ན། ཞས མོས ཞཱསླ་ཐུམོངགི་ནཱགསྣ་ཚོགསཀང་། ལམགོང་མརམསྟ་ཏེདཔརདཀའན། ལས་ཀྲི་ཤུཊ ི་ོ 
གས་པའིདྡི་ཡས་སྱུས བབས ཕུག་ ཡུས ཉེས་པའེབ བོ གས་ཅི ལུས་དང [ཟི་ལཾ་ཨ་ལ་བླགབས་པས། པར ཡོ མཁའ 
ཙྨ། འག - -་ གད་པ ི་ མསདང་མི་འདུལ་བ རགཔ ལོའི་ཙྲ་། མཐ རིནཔས་ དུབ་མི་ 

. { །འཆར་ཤིང་ །མངལ་བཟང་ འདམསནས་བསམས་ ཀལ་ལ ན་པ་ནི་སྩེ་ སསང དྲ ་ །དེལར་ 


3༢ཉ།ཡང་ར རིམཀྐྱེསཔ་ཡི་བསྲསྐོ བླས་ོར་གྲསས། གསུང་གྱི་ཉིད་བརའགྱུར།།ཞིས་སྟོ།། སྒྲི ས་བཅད ། ལས་དང་པོཔ་རིསྭ་སེས་པའིརིགས 
ཤཱཾ།གཉིས་སུ་བརསནས། ཅིག་ཅར་བ་ཡི་བ སར་ ངཱ ་ྱ་ུ མ་དུགསུཌལ། རི གོ ཉིན 
ཧཱ མཚན་བརད་ ཧྲ ག་ས འས་སཚམས་ 
བདུ ༠ ནས་ལོརཐེག 
ཇར ཕམ་ཁ སཆར་ཞེས། མགལ ཆས་ ཁ་པ གནི སྣབ 


ཆུ དམན་པའུ་ བང་ནས པ་པ་བ་ཐབསལག 
ཤདཔའ་བསིཉིབཤད་པདན། དུ ་ཡྱནླརུབས་དང་འབྲེལ་བསྟ བས དསན་བཅད ིསསའོནཨུ་པ་ཡ། ཟུ ོགསང་ཤེསའཔ་ 








༄༅། དངའ ད་པ །ལམའིམའཇྲ ཚོན་ལ་བུའི་ཕྲུས་འྲགབལ། །ཱམོ་དབང་གིཡལཟནཾབྱསིདཔའིིམ་བ་དང་། ། གསང་དབང་གི་ལམ་བྲུ་ཀུམ་མོ་དངྱ་ག་ཡུས། དབངགསུས་། 
ར་ 


་ ཐྷོ་དང་། དབངབཞི་པའི་ལམ་དྲྭ པགྱ་རཆེན་པོ་དངའོདགསལླ་རམ་པར་གཞག་པ་ཡིན་ལ།།དྲེ་པམས་ཅདྱ་ཉིས་ཀབའཇའ་ཚོན་ལྟབའྲིལུ ལཾ ། 
རྨ ཐ་དད × ་ བ་པའི་འ རྱལུས་དེ་ ། ལབའྱིཝ་འམ་གཟུགས་ཉི་སྷནཐས་དང་། ཁྱོས དགག མངོན་བ བད ྦ 
| ༦ མནཆདྱ་ཡིསཤངྱརབསེམསདཔའརམས་ྱི་ཡེ་ ཨུབཞག་པ་དང་། ་ དལོས་སྡོ་ ས་པའི 
¡¦ སྤྱིས གག པདཔ བཞག་ལ། དེབསན་དེགསུམ་པོ་རིམ་པ་བ མ་བ པོརབཞག་པ་ 
སས 1༈ཀ༈༽ཀགཏཏ2ྗ22ིྗིྣཾྣཾྣ་ྨ་(ླླླྨླིེ 


2 །གདམཔགོ་གནདིན 
'ཨུནལ་ཿལཾས་ 
ཨོོོིིམམ་བོོོལ་བོ་ཞགཔ། འོ 
ཐདང་ གསུལ ལ་བ་ལ་བ 


ྒ བྱ་གཉས་སུ་མནཔ་བས་གྲང་བ 
རྦ དུང ཉཆིནལ་ཡངགཟསཿ འ་ 
༥ཆང་ 
ཿཆངམ་རཔའི་ཞུལ ༤ འི གཿ 
༦༥༨ 
༢ 


སྒྲིབཔ་བཞི། ཏབའི་ལམ་བ་ 


བའི་པི༣་༡ལ་བསྲ་གོལ་བ 
༢ ཀེ 


བསྭཀི་སྦྲི ཞའ བཾ 
£ ° ཙཿ ཞགསཏེ། འེ 
བེ སྲེན : ངབ་འིདོ་གསལ། ཅུ 
ག ༨ * 
་ ཡི 


གས ེསགྲས ཡིས་ག ད 
ྭ གུ གིད་པདརམདོར་ ཆོས པལ ༦ ི་ དེདགའ༣འ ཞིབམོར་ཤྲོན་གསུམ་གསུམ་དུ་ 
¥ ཡང་འུརཏེ། དང་ ཡུན་དང་བཅས་པ་དང་ སི་དང ིགཅུ་འྱགུ་བ་གསམ་ ཐིན་ལ། གཉིས་བ་ལུངབརད འཆེ་བའོདགསལ་ཆོས་ 
རི མང་འཛུརཏ། དང  གིསན་་བཅས་པདད། རུས་ཆས ང་རབ དབ གསམ་པ འཛིནཔསཕླསའཚོ་ཆུབདང གསས ཕྱི་མརའཆང་རྒྱ་བ་དང་། སྐྱེབ་བདུན་་ 
རའཚང་རབ་དང་། ཕྱི་མཐའ་ཀྱེ་བ་བཅ བསོ་ཆབས་གམའགསུམ་དུ རིའསྐ་འཕའ ལྭ་ས་ནས། དབང་བོརབ་བརྩོན་འགྲས་ཅནཚའདིརའཚང་རྒྱ་བའ 


; །ཧུཾཿ མེ་དཐལ་ དངུར བརྡམྲི་ུས་པ་བ ཨ་་ཉི་ལ་བམའདག་འས་པརབ་ པ་ཡི དེ་ཡང་ 
སྲི རྡར ཡི ཞ་་ འི་འ །ཚུལ་དེ་ཡང་གཞུང་ 


ག་ད ེདཔ་ཆོས༔ ྲག་ཕྭདཀྱི་བར་ གིེ་ལོ་ན་ིདཔ་བདོར་བཆོངུ པ་དག་པ་ ཡུསྱའི་ངོ་སྤོད ༈། དབང་པོ་དམན་པ ལལ སེ་བྲབ ད་ནས་འཚུངྱ་ཧབནྱབེད་པ་མཱ་ 
ཐྲ དག་ བྱས་བསཅིམཚ་ འེ ཐུ སུམ་ཞེས་གསུལས་ལ། ཚུལ་འདི་ནི ྲིབ་བ་ བེས མ་ཨ ཉིད རུ ་ ཡག་ཆས 
དང་ཡན་ལག་དྲུག ་ ད་བ ིྲད་པས་བྲས་བའདུམ་ཧ ཨ་ལ བ་ལས་ཐོས། ྦ 
ལྔ་དང་། ུ་ཧས་བཀྱ གི ་འཆེད་དོ། ཨ་པ ་ དག་འ བན་ལ། ལསདང་། ལཡུདང་། ཆོས་དང 


ྣ ལཱ་འདི་ མདབ ཆངམར་པའི་དབང་ སཱཊབ་ཡུན་ལག་ 
ལལ པ ག་ས་ས བི ནཔ། | རྗེས་དྲན། ` ་ དེནས་ཡན་ལགྲདག་བ ངཱ ོས་ས། | ཞེས་གསུངས་པ -- 





343 ` སྗེ་འབའྱམས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ མཆང་བམེདཔ་ཉིད་ གངལ་མོས་པྱ་རམས འཁྲིད་པས་བསེ་བའབུམན་ བ་བ་ 
343 ལམ་ སོར ཤིན་ཧྭ དི ཞས ཙག་ཨ་ླ་དཔ་ཞལ་ རེཔའི་ཞལ་ལས ཟེཐ་ །ནམ་ཡུབྦག ིིགགགསར?ཙསས་་ གསས པའི་ 


བཤད ༢གྲོལ་བརཧྲདནུས་པནམ་ཡངས་གསུངས་པ 
འ རཱ གལ ནོ།འོ །འོནའཕོབ་མདྒསམས་བ བ་ག གལ་ ཛྲ ིལ ་ལ་མ སསཔའ་སྲོལ་བར་བྙི། ིགཅའ་བི་ལུམལྱ་བབསཔད་ 
ར་འ ལ་འཕོས་པ་ཞེས་དང་། བོ་ག བི ལྔོསྣསདའ བདང་། ༣༠༠ གིིས་འཕོ་བྱ་བསནསེ་ བའིཛེན་པ་གི་ སྤྲལ་ཨྨའའ འའ 
བབས ། ལམ་ ཨྱསི་བགའ་ཤེས་གཞནམེདཔས་ གཟུགས་མེདཔ་ཙམ བརྡ་རིུན་པསནུ།ཞཁས་པབ་ཤད་པས་སོ།། །རྒོབའཛུཤིནེ་སྦྲལ་ པགས་ ཟ་འ 


34༤ གྲ ལཡ་ལ་འྔངག་པའ ཧེདཔས་ཤིསུངོམཚར་མོད། ལས་གཞནམངོན་ ཨི་སོངབས འན བསི གྲུབཀངགཞན་ ། 
་ མཐང ད་པ ལེ ཅིསཔའྲིནམཔ་བི བཞིརགསུམས་ཤངེ་། ར བད ལ་གཞན དགཉན་པ་ཕབལ། དེཉིདལམ་ བིང སས ཧག 


པ་ལམ་ ནད་འདོ་ིནཞེས་ཐུབས ྩ་ ཀར་ཆག ` ་ གྲདུལྱ་བ་དང་། དབངདང་། ལམ་དང་། སྤདབ་ལ་སོགས་པའི་དསོ 
¿ གས་ནས ` ལམ་འདི ལྔ་མཁས་པ་ཡི །།རྡོ་རྗེ་འཆུང་ ཉིས་ཤད 
གཞནྱི་ རེ ཞུག ན་པའི་གར་བཞིན་སོ་། །རྡོརེའཆང་དབང བཤདཔའིལ 


༽ 


[གྲུབ་པའི ་ ཟམ གའདྲིདཐེབ ཨཱ 
ཧ་མ ཇོ་བོདཔལ་ སེ རོཔ་ལས། །ལོཝ བཅེན་པོས་གསནཅུང། ནྣལ་འབྱར་བྱ དཔག་བཞད མྱུ་ཉམས་སུ་བསྟར་བ། འཇ་ཚོནལ་འའིགཿནར་ 


གཔའི་བདག་པོ། 





། གི མུ་དཔ་བཨ་ཕྷཱ 


; ལའ 


གགས་པདང་། དཔལ༔ དི ཉོ 


བསི དཔ 


ཿ 


གི 
;། བར་ ལྒ པའ༅ུར་མད། དྲེ་ཝཱ་ཞའང 
ར་ཡིས ཇང འབ་ཤདཔལམ པཿ རི པཿ ཏེམ ཧོད་པར་ཨུ་ དབའྲི་ནབདྲེའགྱ་ 


ཨྒྱས་པར་མཛཅིང་། ཆོསྱ་ཉྫིརེསླ་ནམ་པརབ་ཤདཔ། ཏུབབདག་རྡོརྔེ་སེམསུ་དཔའདངགང་གིས་ཀྱངབ་དདདུ་ 
པེ སམམགགཔ་གསཔ དང དང་ནས བའི་ད པ་བམས་ བང་བ ཤེ 

མོང 
།བརལ་མྦྱ་རུམཆོརྲགསཔ་ཡཱོདབུར་ཡོད། ཛི སུཡེནནའ༽ འི་ད རྒྱམ་ཤིའ དཔོན 


ཞནཞིག་ ཱ་ཡད། ཅེས་སྨྲས་སོ། བཤད་པ་དང །ཡོཕས ཟ་ལྟབ 
ཅ་ཧྱང་ 


ཙག།ྱ་པས་དངྒལ བེར ་ཤོསཀྱིས་འྱོ་མའི་ ཞིང་།།ེ་བའ་ 
རོ འུས།། གི མ་ད ཅི་ྱིར་མ །དིམནཤེདཔའིབཛབཟོག་ བིམ ཡབྒ་རཱ་བཀའ་རྱུད་བྲ གེས ས།། 
བའི་ག ་ པ།།སྐཉས་བདད།རང་ དིསའཞྲིམ་ ། ཕྱེགས་སུ་སྤོ། ིོ་ ལ་ཡ 


།།མེན་ཕག་མིགའབྲསུདངས་བོས་ལེགསབལྟས་ཕས། །གཞུང་ལྭ: ངོམཚར་ལྟདམོསཆམ་བའི་གཏམ།། 
བདེ མིག ལྡནཞིང་། ༣ཤགིག།།འྱལབུགས་གཟཔསིན་གཡརམཛོནཔསདུྱ་ར་ཡངྱ་མཀམྱ་པ །འབེལ་མེདང་རོས 


ལས་ག ནེ 


ངབའི་བོད་འདིར་ང 
འེསཙ་གཔིའེལབྱོ་ཆ། 


ིས་འཆུང ཨཀྱི་མཚོར།།ལེགས་ དང་པའྱི་ཆལ་པོ་སངས་པ་བ སའཛ ནགཔོའི་འཕེལབས། མས་ ར་པའི། བ་ 
དོར གས་ད དམ་བདེ མབ ཡགས ན་ནག འཕལ་བས་ཏུམས་ུ་པད། བག 


གྲུ་བ ཤདྱ་་པཅ་ས་ །སྣངབུས་འགོ་ནྣམསུ་ཏ 

འིག དཀར་བ ཤཀ བྱུར བའི ་བས་འགྲོ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པའ ཇུགཱ་པརྩཧུར་ཅིག། དད 

འ སྡུག ། ད།༄༠༅༽། ངི གདས ཧི ིབཆགསགསསི གིག ཨ་འི་ ་པས། །ཆདིདསྲ་ལས། 
གླབས་རྟེདྭ་གྱུར་པའི། །འིཔཝུཧ། རུམལོཙར་འདུད། །།ཟུདཔའི་གཞན་ཟེརྒུ་ ཤིངནགས་དན་ནས། །ལུངའིགས་སྦྲལ་འཞྲིལ་མན 

དགས་མཆོག་བི། འཁྲི་ 1: ` །།བརྒྱདནི་ཝྔ་བ དྲུགགསུམ་བཁྱདཉེསེབ་ཤད།།ཀ ཉེས་ ེ་གཅགབི་བབིནི་གསུམ་ཤེས་པ། : 


ཞྲིལགཉིས།།དུ་བླསན་བཞང་བླམས་ཅུད། དམཐོང། དུའི དོ ོབདཐབསྦྱུ་དངངང་ཏ། །།བཤད་པའི་གཞིནི་རྣམ་ 0 ་ བབྤ་ཆ༤⁄ུ„ནྨ། བི །གཞམོ། 








= 

ཧཱ པི པ་ལའོ།།ཟགེ་མག ངཱ རས་པའི རར ཝཱ།། 
རས་རལ. ཡོང སས་ལ སྲོ 
' བཞི་བཟངཔོ་ཟིམ་པ་བཞེ།།ནུམ་ཐར་ < ྗ 
བ་འ གཏུ་བཤད། དམན་པའི ྱ་གིསན་པའབོར་གསུམ ྱདནདཔ་གིས་བྱརདད་བསིས། བདབ་ད་པའི་ལམ་བིས་ 


བུ །བཅོནྲ་པ་གསུམ་ཡྱིས་འབྲས་ཐོབརྲལ་ ཨཱཱོགས་འཇུསལབྲཚུ་ །།ད་མའི་ཡིང་གིསབྟཏྲ 
པ་གོས་པ། བཤད་བ རར ནི ཇའ གག ཁབ མདད དརྒྱུད་སྡེའ་གྲུགས་” 


པའི་གཏམ།།འགལ ་ཡདདུ་ིནས་མ་ གས་ད བགས ུ་འཛེ་ལམགའགས།།ག །གཞནདབགལ་ཞི་དང 
སཔ འ སཞ་བ བ་ ཅཅ 
རྲ་གས། སལ་ གསལ་བར །།བསམ་གཏན ནས ཁའི ལོ བང མ་པ་བཞརུབྙ ས་འ ར་ལས = ``‡ཿ 





` 
།།ད་ི་ག ྭ ཉལ་ནའི་ཆད ཡི་ག ཏབའཾདི་ 
བུ ལན་འ 
ཐོས རེ: 
ཟླ་མ་འཇམ་པའི་ 3 
ནུ ཡ་ག 
ཿ རྡོན་མརགིང ཆང་བ 
ཆས་བ ྦ 


པས་ ལི 
ད་ ༨ ཌ སཔ 
སསར -་- ད་ 
ཌུ ( རམ ི་ 
དཔ་མརབ་འཚོར་འདུ།། 


རང་ག 





པ་དེ 
ཤའ ཇིལ ཤས་ཤྲིབཞེན། ཞིབ་མོརབསུ་ 
་ 
ིག་ག་གུན་འཅིདད་ 
དཔོ 
གི།ཟ་བའགྲའ ༥ 
ྟོག་པའི གི ཱུ ཕི ད 
སུ 
 ་ ། 







ཱ " . དྲ ངེ དོབ ༢ 
ཟུ ལ་གོ ལ་གསོལ འིང 
[351 ཏུ་འཁྲིལ་བ་ སེང་བའའ མས་པ ཞེ་ ལལ བག ཆིད འིག པཔ ཤྲི གཅག་བ བི་སས་གེས་པ ཅད་ 


ྒ ཀླ ‹ བགང་གི་ྱཅུ་ལ་གྲག་ བཞི་བ ཉིས བའ ིན་བས་དངའ ཡི ་ ད་ཡ བཤད་པའིབཿ བད ་ གཾ ཉི ཉི་ཀར་ན གཞུན་ 


་ ར་ཏེ།། 
ནས ེ་ི་བཉམཔ་ལའི། དུ - སར +ྒ ཚའ“ 


པ་སྟེ།།དེ་ལ་སེགས་པས་བཞེ དྱཧཱ་བྷན།།བྱཅགཅིག བུག སེག་པ་མ དངས ངཾི་གོབིལམགསུམ་ལས་ིའོ།། བགགས 
གས་མི་བ གོ་ས ལ་ནྱི་ུགས། མ་ལགས 
བའྲི ཤིས་བ བ་ས 


བབ་བོ རི ང་སགས་བ 
གའ ་བ་ 


3 1 ་ ཟང 


ཛག 
གསུལ དངཔི་པ གདང བཤདབཧེ །བྱརརདགསབདྱིས། 





༩ །པ་ལས་གསུ་ཨ་བའི་རྫོགས་རིམས། རིམས་པ་ལ་ཞེས་5བ། རྡོརྗའི་བཟུས་པ། སེམས་ ོབི་བདེན་པ། འོདགསལ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ། ཟུབའཇུག 
ལོ ན་ས །ེནམེདདམ་ཞེ། སེབ ག་འ ས་སུ ་གས་པས་དརི་འས་བཟེནས ིདྱསནས་ུརལཝདད།། 
དྲ གྱི་ལུས དིད འདིར སས་བ ཟེ་ ཡུསྱཏི་ཕུཁཁམསྭ་སྐེ་མཆེད་རང་ རང་བཞིན ཐུབ འི་ཉུཞེས་ པའ 
དོར་བ ཤློ བྱ་བར $ 53 དྭགས་དང ེདཔའོ། སེམས་དབེན ཉོང་གསུམ་དུ་ཐིམ་པའི་སེམས་བ 
རང་ར ་ ཙམ་ ཕུས་ཏུ་སརི་ྱ མམ་ནས་པརམི གེ་པ་ ཧྱེས་ཉིདམ་ ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ སོ ྲ་ལུསཁས་གམཔ་བཟས་ད་མརཤརབཉིེ 
ྒ ལམ་ག སྱུམ་ཞེས་གནས་པྲི ནི་འིསི་ཚོགས་རིམ་ས ་མརགསུངས་ཡ། ། གཞན་སྣངབ་སྒྱ་མ། །སྨིཡམ་རྒྱམ། ཁའ གྱི།།སྣངབ་སྒྱ་མ་ལམ་དག་པེ་དངདག་པའི་ལྐྱ་ལུས 





5ཤྭེས་གསུངས་པའི་དུག པའི་སྒྱ་ལུཨནི་བརྐྱེདརིམ་མྒྱ་མའོ།།རྨི་ལམ མ་གྱི་གདམས་པའོ།།བརདོ་མྒྱ་མནིབར་ འོ། རོན་བརྟཏོག་ ི་རྙི་ 
ཤྩ གསུས་ཤུང། ཧྩ་འི་་ བཾ རྨ རིར ུར་ར་ར་ གས་པ ཅི པིས 
ས་བྷ། འདའགནངས་པའི་ལམ་ཚིས་འདོགསལ་ལེ། ུ་འཇུབ། ཀྲ ཨ་ཤིས་བཞདད བས་ས རོ 
ཱུ ཨུདགགཟུ་ ༈ སེམྭསྤུ་དབེན་ིས་སེམས་དངསེམས་བདེན་པར། མཙཱམ་དུཞེན་པ། འོད རྩ སི བྱང ད་ག 
ྦ  ཕུངཔོ་ི་རྱངའི པ།བྦྱེད་ཉིད་ལམ་ལྔ་སྦྱང་བདང་། ཁྱས་འིས་ཿ པའི་ཕིན་དང་ །ལིགས་་ཐབ་དའིོརདུའིང་བ རག བུ འོང་ལས་ར 





ྦ གབ་པ རི མསམ་གཞམ། ད་ཤིག པ་གཞནནསས། དང་ཉི སོཾ 
ཤོ་པ འེམ་བནི། ཇཾལ་ཐུངདྦ་རུ། ལའང ག་གདས་ལངཔཟི་འཛ རབ་འཇིན་པ་གཏུམ 
རྦོ ཅ་བ ཀཀ 


དུངྱསྷ་ཕུས། ྲུག།།བདྡ་འིདཔོ་ ན་པོའ ང་བཞིན ཨི་བན་དདཔའར་དུབྱི་སེམས་ཉག་ དོ 
-|§ ག་ གི ི་འཁེའ འཕག ཆོ་ག ཞོད ཕྱགྱརྒྱ་སྟ ཁྲབས་བུའི་འདོགསལ་ལམ་ ཟུ་འ་གག །ཕྱ་ཆུདདུགསུངས་པ། རྒྱུད ཨིདགེ 





༨. 






ཿཿཉལས་འབྲས་བུབདྡེདགྱཧལས་འབུ་དདུ་དོད་པ་ལྟ་བུའའབུངབ་ནི་ལས་ སྦྱ་རམ་བཏང་པོོ་སྦྱོར། རྫུཡུས། དྭམོསོགའང་གོ་སོར་ཏནྩོོོསི་ོ་ 
་ མབ པུ  ་་ དབ ལས་ར རུཾ ས་དང་ངག = འིདམ་ཆག་སེསཊ ན་ཡངོས་ཨུ་ དག་པའ་་ 
ཙརདཔའི་འ ྩ་ འབ་དྭམྱ་ར་ ནི ཞེན་བདེ་བ པོའདོགསལལོ།།པེསཚགཞི་མུ 
ོ ས་འདེབས སྲ དབད ཊག རར ་ ' 
རྱི བི་ནག་ཉིད་ཁོན་ལ་གཅོས་བ་དང། ཅེན རི ཁྱིས་ ཀོ པའེ དེ་ལ ས་མི དཔ 


ཡེལ ཆེ སེབ ནའ ཏོ རཆ" ` 


མུཡམཐྦ་ པའ་ 
༡! ངཱ མུ མཚག = རེ འདགས ལ་ལས །གི་བུང་བོ་རག། ངྲས་འབུས་འགྲེས་ 
ྣ བཤད་པའི བརབ ངི བགས པས ཉིད་དེ ཕྲུལ ཡེ 


གྱི༡མས་ཞེས ལད་བའོ།[མིཨ་ཆེནམ་ ལཾས། ིབས་དང་ཝགས་དང + 








8 པའི དིབས་ནི་འངབ་ཞིན་དྭཉིབས་ཀྱིརྣལ་ གདང ས་པ ་ པཞེས་གསུམས་ལ། ཕུངཔོ་ཁམས་སྐྱེམ སགས་པརླམང ཟླ་སུང་བདོནདམ་ པའི འི་ཉིལ་འ འཁོརྩཅི་འཁོར་ལོ་ཉྩོང་ 


་ བརྒྱ་མ་ཨུམ་འཁུད། རླི རོ གནས་པ་གསུམ ཆུལིའ་བླམ་རྐནས། འོག འོག་མོ་ལསྦྱར་བངྡ་རུ 
'།བྤྱིས་མས། ་ཞུབ་དང། མཆགཉུམ་འགུར་བའ་ འལ གནས ཐི རྡོརམ་དགཔའྲབ་བ་འཆོད ཀྱི ལྭ་བརྱ་ཧུས། | ཤུམ བདུད་འཅས་ ཟམ བ་མེདཔའི་ལེ ཤེས་བ པེ 
ཆས་ཐམས་ཧད་མ པརྩས་འར་ས་བ ་པ་འ གསལ་ལོ།། ཨྩྱང་ དྲག་ཡིད་དྲ ཐིག་ གསུམ་དུ་ཨ་པ་དང་། སྦྱངས་འབྲས་སྨ་གསུམད ས་གས 

ཌཾ ྒུ ངོན་པན་་ འདྲེར གསུ་ཐགསཧྲི་ བཡེས།། ཡི པ་གསུམ་དུབུར།། ཞེག གྲུས པས། ཧུ ་ ོང 


དབང་དྲ་མཛུད་ནས་ག མསེས། །ཡོངདྭགས་པའི་ ཡིའ་ ྣ 
ནི་ཐོད་བརྒལ་བའི་བསྲེ་བསྐོར་གསུམ་སྒ་ལོངས་སྩོད་རྫོཊ སྱཾདརྫོགས་པ། ༨མ་ཀྐྱ་ པའི་བསྲེ་བ་ཊ ༢གསུམ་གསུངསྤྲལ་སྐུ་ ཅིགཅརབའི་བསྲེ་བི ཚིས ེས་ ་ 






རླས་པར་དབངབཞིདཉིདྨ་ནལ་འཚོའོ་སོག། །ྡི་བཞིདངསེ་མས་དཔའ་ཤ ཀྱ །ཡན་ལག་གདན་བཞི་བཟངཔོརིམ་པ་བཞི།།རམ་ཐར་ཚད་མེདབཞིདང་མཉེནཔ་བཞི། གླེདགཞི] 


གྲིན 'ཡང་འིམ་པས་སོ།། །དན་ ཞཱ། གཏུམ་མ་བུམ་དབང་སྟ་སད་པ་སྒྲབ་དྲལ་དྲ, པས་སོ།།སྒྱ་ལྲས་དྲང་། རྨི་ལམ་གསང་དབང་སྟེ་རྨི་ ཉལམ། འདོགས འབ་ཡེ་ཤིས་ 
# །ཀྱིདབང་སྟེ་གཉིད་མྨུག ལས་ བདབ ག་ པས་སོ། པས  དསལ་དབྲསདགཔ དབུ་མ་དང ། གཏུམ་མོ་རླུང་དང་དྲག་ 
པ་འ གྲི བང་། ལསྐ་རྐ་ཤིག་ལེ་དང་ཡིདདག་པ་ཧད་པས་གསུམ་པ། གསལ་ཟགཔ ས་པའི་ཡེ་ཤེས་དག པ་དམངབཞིཔཟ་འསུལ་། །བདག་གི་དེ་ཁོན་ཉིད་ 


ཉྱི་སེམསར་ མྱིས་ བཉིད་ཡི པས་འོདགསལ། སྔ སཐ།སིངེ་ཁྲོན་ཉིདའི་མིའྱ་སའ་པའི་ བཾ 
‡ླྱནྫྩ ༩༩༩ 


ཕི དང་ 


` 


སི་་ 


ས། ཇེསྭམནཱལ་འབོར། འཐེརྐནི་ 


པའི ཟྩེ༡ལ་འབོར་གསུམ་པ 


ོད གཉིས་པ་ཐམས་ད་དང་བྲལ་བའི་ ཅས བིནོནཅག་མ་པའི་དགའབའ།། 


ནེྭཏླུརྭལ་འབྱོནྡནི་ལསྦྱ་ཆ། རྣལ་ 


ི་ོ ཡེ་གཞིསྱ་བ་བས ཧཾ ནོབ ༢།། 


ཐིག ཐིགལ་འཛགམེད་དྲུ་གག་པ་ 
སམས་དཔའ་སླུ་གསུང་ཐུགས་ པེ 5 


བ་ི་ འ་སག 


འ་བ 
ཞེས་གསུ་ཨ་པ་འདྲད་བཞི 


མ་དབུ་མར་མི་ དཔ་ཡེ་ 
གསུཡ་པ་གཅག་ 


གྱི་ཆུད་ལས།དད་པོའླ་ནལ་ 
ཞི བ་ རེ ་ྲིས། 


དྲར རི | རྨུང་གཞེམ་དུ: པན་ 


ཇིབ 


མྔམོ། ལས་ར ༩ དོགས 


པ་ཉིད `` ༨ཤེས་་ཡིནལ། དེ་གཉིས་ 


ས་དང་ 






ཐབྷཏག་ཉིས་པར་ོསོམགསས་ཤིང། རརམ་་ ཧོ བ་མབསེམས་དབིའགལཔ་དཔྱ་མནནས། ཉད ཕྱག་གཉིས་ པ་བད་ 


པའམ མཁི 
།གི་ཆོསླཐགས་དོབ འོབ བབས། བུ ཤྲུ སྤལ་པའི རོ་བ ཀླ ཧའ 
རང་ བྲ བ་དབང ༢ པརཔ སས་བ ཉེར ་ 





ཡཿ ཐིག་ལྷ་ནམས་དང་པྨད རྱི 7 བ་པ་ ལྐར ཤསུའབདང་ཱ༔ བར་བྱས ངྲརུབྱ་ཉི་སེམས་འཕོ་ 
ནི་བ རྔ་པདྨཾམ 


འི་བལ་གོ། དེ་ལྟར་ཡང་འཇུས་པའི་ངྡུད་ཕྱི་མ་ལས། བསྒྲད་ཧ་སྦྲུབ་པ་ཡངདག་སྐྱོའ། །གང་ཡིནདི་བསྟེན་པརཔ་ཤད། ཉམ་སྦྱོརབ།། ིའ་་ 


ཆོོ །ཡི་གླེ་རིདང་ཕཊ པས། །བ པ་བསྒྲབ་པ ལ པཆེ ཕོར། 
རར སེས ཿ ས་བདག ས་མི བོག རྒཚ་ ཧུ@༤་ འཁོར ྲ 


ཞྱི ` ག་གི དག་ཆུནཅྱེམཔ ཙི 
ཟ་འ ཏོ ཀས ྐ་བ་ བསྲགསུ། ། བག དན ར་ ཡི =÷ ྲལ་ ་ ཏེ །དེ་ཡངས་པ་ཞི་གང་ 
བཞི་ཡང འིསདོིས་སྱརཡ། ` དང། € པ། གཏུམ་མོ་ད དཔལ ད་དབང མཨུམའྱབ །གསངབའི་ བའྲི ་འོདགསལ་ལེ། 


འདསཔ ད་འ ངོས་པའི་ སང་དང ཡིན་ལ། ད་ཐོ པོ་ཅཱུངཔཉདད། ཛིནཔའི་ཤེས་པ་ བུབས །།མཚན་མནིམཚནམ་དད2གརྒྱསྟེ སྟེ།རྣམ ( 


པའ པར་ཐརཔ་གཏུ ལ་ཡ པས། བདབ རྭ་བ་ཡན་ལ། ཆགས་པ 
ཀར ྲི་ིལས་ ± ི་ ་ མཔརཐར་སེ་ཡསྱ་ །།རུ་དང ར་ག བདནདེུར་བ བཞིལ ཤོ་་ 
རཱ ཞིག ± བཞུ་ མང་ཤིམ་ ཨཱ ་པ འདུས་མུ་ཅསཔའིན པའྲཐར་པ་འོདགསལ་ ལོ། །ཆུགས་བལ་ཉམས་ པལ ། གར་བ ལ་ 
བཏོམས་བིའི་འདག ཐོ ཏེ་མུགྲ་བད་པའི་བ ནའུགུ་རབམེདཔ་དགའབ་འོད་གསུལ། །བདེབ་ཉམས་པ་ 
གཞས་པའིཨ ནུཉིདན་ི་གམམོ། ༩ དང བཏང་སྙོམས་ གྱ རི $ གཟགའི་ག་ །དེ་བཞིན་སྒོན་པ་མེདདང་སླར། ཅཨངོགཔ བ་ས །ྭ 







མས། རྣམ་པརབྲར་པ་བཞེ་རུ་བ ས་པདང་། དེབཞེན་བཏང་སྡོམས་དང་། །དེ་རྣམས་ཚངས་པའི་གནས་བཞི ཡོསསུ་ 
གས་པ་ལས ནམ་བར ་ཀྱན། ། དི རར རིར ལས། ང &ེི བབ མདུང འའ ± སྟ། །དྲུད" 


སྤ །ཕཔའི་སྦྱོད་བདག་དགའ་བ་ མུང ་ འི ¬ ཉརགུརཔའི་རྣལ་འཧོརདང་ བྲ 
ནི ས་ལུ ཧུ་མི་འགྱུར་བའི་ འིབདབལ་གནས་པས་ མུ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་ ངོཔ་ཉེད་* | 
པ་རྣམ་ ས་ས ཕས ཅལ སོ བ་ མ། །མཐུའཡས་པའསྨུ་རྫ་འཕྲུལ་གྱིརྣམ་པ་ྲམསྲཿད་ 


སྦུ ང་སྤོ་བ་ ` ཕྱ་ཡུས་སོ། ཤུད རདངཉེ་མོ་ནམ། ཝཾ་ཡེག་གིས་ཚོསྐྱ་རགཏུམ་མོདང་སྤྱ་མ་སུམ་འྱའིདྷན་མ་ཀྲི། མཱ་ཡཱག་གིས"་ 


ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འོདགསལ་དང་གེས་དཀར་མེ། །ཡ་ཡིག་གིས་དམ་ཆོག་ཁུག་རྒྱ་ཟུང་འཇྲུྲདང་སྦྲེལ་མ་སྟེ། འཇུག་གཏིས་ལས། ཨེ་ཡྤི་རམ་པས་ལཱ་མོ་སྱན། །ཁ་གི་རྣམ་པས་བདག་མོར་བརྔོད།།མཱ་ཡཾས་ 
མོགས །ཕ་པཔི་ མུཔསོལཨུཏཱ། ཞིས་དང་། ཀུན་ཏུཁ་སྩོར་ལས། ཨ སྭའུ་ཤེསཔར་ ཏ། ཡས ཨི་གྱ་ཆདངདྲ་སུན །ཞེས་སོགསྤྱ་རུས་པརགསུངས་སོ། །འདྲུས་པུ་ལས། སངསྦྱརས 
“ཤེསྱ་རམཆོ་ཡི། །དམ་ཆག་བཞི་ བངབནུཧ། །གཆུནཏཾགྱ་བཟའ་བ་ེ། །འདྲིའི་དམ་ཚིགམཆོག་ཡིནནེ། །ཞེས་པའི་དོན། ལསཧྲི་ཐིག་ལེ་སདཔའི་གནས་སླབས་སྐྱེད་བྱད་དེཉིད་སྦ་གསུང་ 
ཐུགས་ཡེ་ཤིསྱ་འིདགའབ་བཞིའི་དགེབསྨར་ དམ་ཆོག་བཞི་ཡིནལ། དི་འཛག་པ་མེདཔ་བསླང་བ་གུམ་མོ། །དེས་གསང་བརང་ནྲུབ་ྱི་སེམསྱྱིགཟུགསུ་ཤྱེས་གཅིགཏུའངུས་པ་འཛྲག་པ་མེད་པན 
གྲབུང་བས་ཤཆྲེནའདྲུ་བེདྱ་འི་ཕུང་་སྤྲིབགྲལདུ་ཟ་བ ྟ། འདིཞྲིགསངབ་རྨད་འབྱུང་ཆེ་། གསུང་གི 





གླྭབངབས་ །འགྱུརབ་མེད་པ་གསུང་རྡོ༔ ཆག་བཞི་པོ་ཿ ངབར་ཤ། བཤངགཅྟེརག་ཏུ་བྲབའ་བ 
གལྕེ་རིཡ་མི་གཞོས་སྐབས་སྐྱེའ་ཤེདཔ་བཆོག་ཏུད་དའབབཞིའིདབེབཅན་ 'བརགཅིགྱར་འབུས་བིཞར་ བྱོསི་གཞབས་འགའདམརད་ བས་བཤངབ་གྲཟུགས་ཕུང་དང། 


བརྣམ་ 


ཤེས སེེ བགོང རྗསེམས་དཔྱ་ རྩ་་སླེ མཚོག པེ་བྲསདབར་ །འགདང་འ་ཡུདག ན།།བརྟུལ་ ཞུགས་བྟྟ 
ག་ས ལ་ཁ ར་སསས 
¿2 །་ ལག 
པས་མཇས་ ིིརམང་།གྲ་གལ་སགོས ཏག ང་ = ལ་བཞི གནས 7 ་ ལློ 
མ་པར ` ༡འདུས་པ་ལས་ བབ གསིད སོགས་པའི་སླས་དབང་པྲོདག ཡུཡ་དྲུགཌྣ པ 
ྦ ཅིབལ་ནུཟའ་བ་ཡེཤེསྤ་ ཡི་དམ ཡངན་༨ པའི ཤ་ཡམ ཌཱ རྫཱན་གྱིཚི་ག་ཀྱང་སྨྲ་བདྭབ།། །ཡཉིན་བའརོིན་ལོར། གཞན་ཅི ྣ 


རྨ 





པསྙེནཔར་རྱི་ས། །།6 ངས་པའ བསོ ༢. འི་སྲཾབ གགཅོད་པ་དངོས་པོར་ལྟ་བ་ལས་ལོགོཔ་སྟོངཔ ཉིདདྲ་འཇུག་པུན་ཧེད་ པས། སཱ 
་ཁ་ 
ཐཱ ཡད ་ བཅནཔོ་ཡྱུ་གཟསབ་ པའཇག་འོདགསལ་ཡེ ཤེས 


འ་ཡས་པའི ཆོས་ པའི མདཔའི་གསུང་རཱམ་པ་ཐམས་ཅ པས་སྨྲ་བརཱཤྱེད་པ་གཏུ 
ཡེན བཱ སས དེ ཅང བ་དཔག 


སྭ་ཀངཁོན་ཡིན་པས། དབངམེདཔ་ལཿ སྤྲ་གུབམེད བྱིམ་ བཅིར་ལ་བརཅྲིའྱང་ 
གུབ་ཐྲེབ་ཀྱངདརྒྱལ་བརསྐྱེ། ཞེས་གསུངས་པའི ཿཔ་ལེན་ པར་འགྱརརོ།། །རིམ་ལྔ༣་ 





མེབ པུའེ་ 

གས་ག ག།མ་ཐིན་པའའྲ་ རའ སླ ན་འ 
འདེ ༡ ཡསད 
དམ་ཚ ྦ ‡ ཌེ དབད རལས 
་རང་པང་ ཞུད་ དབྱར པ་འད ཟླ 


ར་མིའི ྫ 










369 ། ད །སེམས་ལ་གནད་བྱསནནས་ ངཔ ཞི་བ བ་པ གཙོ་ཆེལ། ཕྱག ནིདགའ་བཞིའིའ གཉིས་དང་། །མ་རྒྱད་ྱགརྒྱབ་ཞིའི་གདམས། པ 
[རུ་དངཔིགུལེ་ལ་གནདདུ་བྱསན ་ སད་པར སོ་ག ོས་ ཟུར་བཅད ་ 
སཾ དེབ ཆམཏམ་ པའལམ སཿ ོ།།དམན་ཟ་ གང གསུམ པག པ་ཝཱགས། །མཱཐྲའ་ཐུག 
ེ །ཞེས་གསུངས་པས་འདིའ་མང ༡༤ གཡོ ཏི པ་ཡིནཞོ། འདིར ཚེས་ གུ་གིདམིགས་པས་ང བད ཤེས་བའེ་བཞོནཔ ཁིའི 
།སྦའབིན དྱཀིགཡོ་བགྲབུད་ ད་འཛིན་ལ བྱ པའི་ས ཞ་བདཔ ་སེང་་པར་ེས་་་ ཁི པཱ ༣ 
ྫ གའ 2 འོ་ག ུརསེལྱ་བངྒ་དུབ་སེམས་ ཨུཿནྱིམསྨཟ་གྱནངབས་བདེ 


ད དཀའརརྣམ་པརདག་པའི་ཡ་ པ ཕའོ་ལྕཾའ་སྐོན་པཿ ཞིབལ་ གནས་པས བཱ མའདག་གིཡམ་ ཙ་སྒྲ་གཅནརྣམ་པར་དག་ པའི་མ མ་པ མནིང་གི བ།འཕད་ཡང 
ཤྭ ཏི ཀརབརདགཔ་ ས་གས ས་ ་པའི་ཤས་ལ། ལ་ཤིན གནམརུབདབ་ི ༢་སྔཾའེ་སྦྱར་ནས། དི ནྱའི་བགཏཱ་སྦྱའ་བ་བཤད་དེ། བློམཔ། 
¿ །ུམ་དབེན། འཇུག་གནས་ཝ བ་ག ` པ་སེམས་དབེན། དེ་ལས་ཐུན་མོདདངྱ་ཏུད་པར་སི་ཉམས་རབྱྱས་ཡུས་མཆོག་གི 
བཱ ཤ་པ 





ཏྲི ་བསཟས་གྲ་མ་ཇུག་ དསུ་གཔ་ལསྦར། དེ་ལྟས ཉེད པའ མ་འད 
ོ ལི་ོ་ར། ×= ་ སམ མཐོང་བ་ཐིག་ལྕེ་ར་ དའེཙནྟ་ལི་ ཡུག བསད་དོ གཞ་ ལི་དམཆི་ ཚིག་གྱི། - མདོག ་ སྱ 
ཁཏཔརའོ་ཡམ་གཏན། དབམའཞུགས་པ་སག་ཆོལ། | གཞས་པ་འཛེན་པ། དབུ་མའི་མེ སབས་སབས གས ཐིར ཨོས ྱ་ག་གྱི 


ལེ་ཆོས་ཀྱི་ འག དངོས་ དངྡ་རེས་ པ 
༧༥ བགཏུམམོ། ི འིག ཐབ ལ་ལགས སོ གདབབགིས་ དུད སེལ ལེའོ ཅ་ ® 
པདཔ །།ས་གོངནེས་གོངྲད་འཕོ་བ་འཕོ་བ ཅྱི ག་གི ་ 


ཤཱ ཨུ ལ་འཇ་དང་ཕྱག་རྒྱལྷ 
ག་གསལ ་ ི་་ི་ཿ་ 


372 དེ་ཁེ་ན་ཉིད་ དམ་ཚིག དེ 
གྱི་ཕུག་རྱའོ། ། 
སཌས་བྔཿསྣདནིགལ་འཛ ⁄་ྲ་ལྲལ་ྷྲ་ྲགཨངམ བོ་བ 
.ཤྷཾ གཏུམ་མོ།།ཨ་ཝཾ་ མཉམ་པ་གསུམ་ྲབ གཏན། གགགསཔབའི་སྣ་ 
4 མུསབཏུན ིདག་འབ་ ཁྱ་ཧོ་བས། ལས གས་འ མུ གོ པིར པ་སོགཆོ་ལ། གཙོ་ལ། སྤོག་ཐུ་༢ྲ བུ་གཅི 
དི ན། ཆུངབནཔ་ངག་དེ : གསའ ྱྱིིས་ི་བཤོན། ྲབསསདབདེ་བའིག མ། སསོ་རང་གསུས་འཛུག་བཟེདཔ་ མུཅིགའདེསཔ ག་པ རེ་ས 
འོད་གསལ་འཆར་ བདོནདམ་བདེན་པ། དཔེན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ གླི་ཀར་ུར མ། རྣམ་པར་རྟག་པ: ཡེ་ཤེས་རོཿ ་ཤོའའེ། །རྗེསསུཆྭ 
ེགོམས་པའི་གཉིས་མུམེད་པའི་ཡ་ དྡ་དནཔཅངཔ་ིདལི པྲ་གོངའཇག་གོ། གླ་བ ས་པ 
དཱ ཤེས་ ཟུཿའཇགག། རི ངོ་བཀུན་རྫེབེ་བདེནཔ། དངེས་པོ་དང་དེངོ །རྒྱ་ཐྲུས་ལ། བརདོ།། 
།ཆུ་ཨས་ད་སགསུམ་གཞད་ལ་ དང་དངོས་པོ་མེད་པརའེ ། བཉུད་འིམ་རྒྱུམ་ 
དབབ་པ་ལསྱ་ཆ། དེལས་ཤརབ ཛྲིན་པ་འགགས་བསྣ་རམ་པར་ 
ཤརབའི་བསྐེད་རིམ་སྒྱ་མ་དང།ལྟོངགཟུགས 


ལོཧེམ་ཤེས་ 





ཆོར དལས་སེམས་ཀྱི་གནས་ཡུགས་རིགནས་གཉིས་བླསས་ཀི་ཆོས་ཐ བླ་ཕགའ 
༧༢ དུགས སྨེའི ཅད འཛིན་པ དཔ རརར རོ ་བྲབམསུ་༦ རྲི ཆོས 
ཐམསཅད་སྒྱ་མ ཊའི སྤུའིས་པ་ཏིདའེ་འྲིརན། བསྐྱེདའིམ་ མ་ མ་དྷ་བས། བས ྫོགསདེས་ མཐས སྲབ་པ སོཾ ཨེལ་ བསད་པ 
ཐས སྤྱ དམ་པའི་ལཕརྩབུ་རཔ་བདྲགྱ་ཀྲིན་རབས་། མཐོངབནཱིལམ། །དེས་པོདངདཔས་པོམེདཔའི པ་དར (པ་མེད་པ  - 
ཡམ བཐད་པ་ བར་ ལི གཉིས་ཆོས་ ཉིད ཡོབ་འཕ། ནམ །རྣམ་པ་མད་པ་ ལས་ཤེས་བཞིནནམ་པ་དངསས་པའི་ལརྨལ 
པཔ ་ བཅིངབ་པནདཔེན། དམིགས ྱཕྱངསེངྱུམ།ཞིལམབྱ་ཁོའཉད་འོ་གསལ།ཏི གད 


37‹ པདབཏན་པ་ཟང་འཇུག་གོ། །འིཛོནཔ་ལསྦྱར། ཧུ མུབླསབཔ་ཆོསྦྱོར། རྨིལམུ་མྱི་དེ་ཁོན་ཉིད་ཕྱག་ཆེནཱ། ངེ ད་ལ་ གམས་པ་ཉལ་བ་དང་ལག་ གཔྱ་འུདཔརམོདཔདམ་ ྣ 
| རྒྱའོ།།ཚོགས ཚགས་སོ ་ རྤིལམ་ལརྒལམ་དུ། ཅླེ་གོས ་པ་ང ཏན། ཆུཿམགོནཱ་པཱརའཆིངས་པ་སྲོག་རྩོལ། དམུགསཔ་ །གའ་གཏདྐ་དྲུ་ིན་པ་འཛིན་པ། རྨ་ཡམ་སྒྱ་མར་དྲན་པ་་ 







ད ཝཾ ཚྗེས་ བུན ། རྨིལམ་རྱིཿ དོཁེནཉེདི་ འིཛནེན།། ༥༣ དཛིནཔ་དིབས། བྱ་སམར་བླའ་བཅགས། དེཉིད་མཐར་ཐུག་གོ། །དཱན་པའི་ཨེ་གྭང ཏམ་པ། །སྦྱང་གྤེལ་བྱི་ ལས་ཡས་རྒྱ། རཱིལམ་སྨྱོ་མཿུབོངམ་ 
ཿ ། རུལ་འོག ཁུད་པ པ་ཤམས། ད་ལས ས་ ས་བ་མིལམ། དེཁོ་ ཁྲེ་ནཉིདའོདགསལ།རྨིལམ ་བརདོབརདོ།།རྨི་ལམ་ནས་ ཞིཔབྲམས་འ གང་འདྲོདདྲའཕོབ་འཕོ་བ། རྨཾལམ་འདོགསུལ་དུ་ 

འོ སལ་ ལ། ཡུས་རུར་བུ ་ཡུས་བདྲེན།  ུ་སིདགར་འཆིལས་ བངག་འབེན། །སྣུ་པགསས སྣེང སུམ་དུ་དིས་པ་ལ་སེམས་དིན་ པ་སེམས་དབྲེན། དྲེ་ལས ཕྟི་ཏཱགས 

ནངཏོག ས་ ཤོགས པི ཤེས་པ་འད་གསས། གཉེད སིདས་ཞིན་བའེ ཡཱསསུ་ལས་པའཟུལ་འབུ་གག །འཛིན་པའི་མན་པག་ཡས་རྱ། སྣང་གསུམ སྟེང་གསུམ་དཡིབ་པའིབ་འྲིང་ 


༄། །ྩོསྦྱོར། བཞི་པའེའོདོགསལ་ ནུ། ་ཡས་ བདའོ གསུམ་དྲ་སྡུདཔ་སོརསྡད།དེལ་སེ པ་བས | ། 
པ་གས དབགནས་པ་འི འདོམས ཉགས་ངིདན། བས ར་ ཚིས རྫི སི 

པས་གརུམ་ ། ི་ོ འབལསརྒྱ། ེ་ཡངདགུ་པའྱི་འས རྩི་ལྷ་ཇི་སྙདཔརྲ 

དས་བ དགམས བར་འཕོ་པའིཕོར་ རི བལ ག་པོ པ 


ཤཿ པོན རྣམ་སྣངལ་སྲེག གཔའ་དམཔི་གསབ བའ བ་གམམཐེདཔ་སམས་དབེན། 
རཿ དབྲཟུབའཇུག དི ིས་པ ྱས་ས།།འ ཅིབ་ས་དུ་དདཔའི་བཅམ་གཏན་བཅྱར། 2 རིཾིཨ0ཧྒ་ ཏཱ ས།༣འངབ འོདོགས་ལྱ་འགཆེན། ཤོགས ` ྦ 





376 ིགག། ངེས ་སོའ་བད། །དེ་ལྲ་མ་ ཡམེངས་ པ་བསམ་གཏན། ་བ་གརངས་པ གཅོལ ཨ་གནས་ པ་འཛནཔ། འོད་ །འད་གསལ དང་བརདོའོ་གདུམ་ ངགདནཔ རྗེས་དྲན། ཟུའཇག་གི་སླུརའཚར་རྒྱ གབ 
ཤྱ ཏིར འིབ དགསལཆོས་ཀྱི་ནལ་འབོར། །བརད་ཡངསྙས ་'ཡགས།སྐྱེ་བ སུས ཟུང་སེམས་དངུམས་འདུས་ནས་གཏུམ་མོ༔ ་ ཅུ ཀའདཾ།''' 
༡ པྲ བཀདདམ་དྲདཔ ལསརྱ། འོདགསལ་ཤར་བ་འོད་གསལ། བོ །མང་༨ དབདེན་འྲིདནམེདཔ་ར རར 
ལཾ ོི ས་འ བང དམེགས པསེམས་དགེན། འཕོ་བྱ་ས་ལས། ས་བད་སཔ་འོངགསཔ། དེས་ག 

གཅགཱསྔཿ དཔ ཡམ་ཡས་པ་བསམ་གཏན། སག་དབུམའ ཅི དསད རི 
ཧམ།ྱིགས་དང་གཉིས་སུ་དཔྲ་མྲ བ་སོ ལང་ལིང འའ །།ཡུས་ལྷ་གྱིབས།ང ་དདུང་གས། པས སྲ སོག འན ུ 


ཀྲོ 


ངུ ཨར་ལས གླིནམ་པུ་ཡུས། བསམནུ་མདབ་མི་ག།འདོགསལ་ཕོབ་་ 
གོའབརརོ། ར་ཚ ཀད 
¦ རོ ་པའི་འགྲའངོསམས་དབེན།་སྱ་མ་ 
3; 


གེ མའ་ རར " 

་ཨུའི། བ་ལས 
འའང་བ དབ ` ཡཧ༥༢ ཐཱ 

ཤའ ལྔ་ནམ་ ྲ་ རག ད་ཁ ཧི ིཕ་ ཟེ སྒྱ་མདྲན་པདྱ དང ིའ༽ ` འདོགསཔི། 


378 ༡༣} གཞན་གྱི་ཡུས་དཱང་འང་སེམས འདྲེས་ ཡ་པ་བརད།།འ དོ། འདེལསལཝསབ་འཕོབ། ཟོརྭདྲཞུགས་ནས་ལངབགྲོཔའབུག་གོ།འཇིག་ཏྡེནཔདང་འདས་པོའི་ལམྱོིས་གཉིས།། མ་མོ འདཔརཉནསཆན་ 

¦ |ཆད་འཇིགརྟེན་པའེལམ མཆོག་གི་ག མཱ་མོ་འཇིགཉེནལས་འདས་བའི་ བལི་་མ། | མསརྒྷལ་ ཡམ་བཉནིལནྲེསྔརམཆདའཛགཏནདང། ཁོག འགས ཨི རྩུ་ལ་གས་ ་ལྔ་རོགས 

4 མནཆད་འ ཇིག་ཏྟེནུཔ གཉིས་བམས་རི་ོསཐམས་ཅད་སུརྫ་མ ་འདྲས་ལམ། མལམ་ མྭྱངས་པམན་ཆད་འི འེ གཉནཔ། དེ་ཁོ་ན རི 

£ རྟེན་པ། རྟོགས་ཕའེ་འདོད་གསལ་འདེས་པའོ།།བརདོལ་ ཡབ གཉེབ། དངཔོ་འདསཔ བཉིས་པ་པ་འོདགྲསཔ་རོམ་ བནན་འདུས་པ། མུ ལུ ཱི་ ིགཉེནཔའོ།། འཕོབ གསལ་བ 

རྨ གསུམ་པ་འཇིགཉེན་པ། གྲོང གོདདུཞུགས་པ་འདས་པ། ། མ་ཉོགས་ ཐིམ ཅུས་བསྲ་འུགས བརྨགགས།ིག་ཤེས ཤྱ། ལམ་དརྒྱད་ 
པེད་གངལས་ཡིནཿཔམཐརཛུག་ གི བདའ མཆོག་གི་གཉུམ་མོ་དང་། མས་ བ་ལ ་བདང་།གཾ གས་པའོ ་མཁྱ་ཧོཔས་པདང་། ཀཿ ཁོནཉེད་་ 











སྐ ནསུངས་བ་གཅིག་པ་ཉིད་དོ།།ཁད་པརབཞི་འ ་ པནཧད་པའི་ཁདཔར་བཞིནི ཚར ཨབས རེའི པེ 


༅། །དང་། མངོན་བླརབརུབ་བ་དང། ཆོསྤའྲཱ་སུར་འཕོས་པ་ཞིས་བ་བདང་།ཕུག ྲི་གཔམ་ཡིནོ།། ཁོརྦདུ་་ 
རསང ལུས་ཡིཤལ།འ སལ སིི ིར བ་དད་འཇབའམཆས སོ 


ཀཀེས་པས་འ གམ ལུ མོནི་བ མས་པས་འཚད་ཧུབ། ཐེ གུམོ་ལ རིས ངོ ཡེས 
1 པ་ འཚུ གམ་པ བརར ཞས ག་མོ ར་ སའིནྱ་ཡིགྲི སྦ རར ལཱ ་ 
མཆོག་གིགཏམ་མོ་པོའཕོདཿ ི་ོས་འང་བཞིན་ །ལས་རྐལ་འཛིག་པ མ་ུན་འུདསད དུ་སྣངས་ སའོགམེད་དུདག་བའིསིརབྒཨོམས་ ; 


ཤཱ མངོནདྲུཧེདཔ་ཡད་པྲ་མ་བྷསྒོམས་པལའཚངྱ་རབའོ། །ྦྱ་ཡུས་ལ བསྐྱེད་རིས མ་བསྒོམས་པས་དང་། ཚྫོགས་རིམ་སྨྱམ་མ་བསྒོམས་པས་རང་། བརྟན་ པ་གཉིད་ལོག་པས་དང་། མཐའ་ཐུག་སྒྱུ་མ་ 

ཛཾ ར་བས  སརྷསས་པས་ སཾ ༢ བསྲོ སོམས་བསར་ ཙས དབག གངས་དང རོ ཞེད འཕོད་པས་སོ།། འདོགསུལ་ 

7ལ༈  ཆད་མོའི་འདོགས་ལ་བལོ མས་པས་དང། མ སལ་མ་ བསྒོམས པས་དང་། དེ་ལ་གོམས་ནས་གཉིད་ལོག་པས་དང་། འཆིབདདོག་མཡ་རོ་ པས་སོ། །བཟ་དོགྱུམ་བཟམ 
¦ བྲས་ དང་། གཉིས་པ་མ་བ མེེ ཨི འགེས་པས་དང་། ིབརདགདོག་པས་སོ། འཕོ་བ་རབ་ངོ་འཕྲོད པ། རབམས་པ། ཐ་ས་བསྒོམས་པས། ། རྨལམ་རའ བ 
གཉིདཉལ་བས་སོ།།གྲེང་འཇུག།།འབ་འོདགསལ་ ཡས་ཟུངའཇུགརྱ་འཛུ་པའི གང་འཇུགནའབབཞིན་ཤེས་པས་དང་། ། རྣམ་སྤྲིནགྱི་ཁུཨྱ་གཞན་ལ་འཇྲུགྲ་པ་བསྒོམས་པས་དང་། ཐོད་བརྒ་བནས་་*་ 


380[བ་( གསང་བའི་ ཅེརརངཟིག་ 'པའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱིས་མཆོགཏུམི་ འགུརབའི་བུད་བ་རོའགོད་པ་རང་བཞིན་ཤེས་པས། དྲེལ་བརྟན་པས་ ཉིད་ལོག་པས་དང་། ཧགྱ་ཇོག་ངདཔ་ལས མུདཀྱིས་་""་ 
འང གཟསཔས་ཉནམཚན ལམ 


མས་པྲས །རྣིལམ་ལས་ ལ་སོགས་པ བ་ པས་སོ། གསུམ ྱཧིསྲ་འབས་ཐོབྲརོལ་ཡངབསྟན། ད 
ཅ ོ་ངོ་ུངུ་ངུང 
ཤཿ གས་དང བར་དོ གོར བ་ར །བརད་ ` གའ སེ བཆ 

དང་།མིལམ་ཟྲིན ཅོད ཡབ་དང འ བདང་། དྲ རཆ རི 
༨།།གདུ་བ ཚགས་འ དང། འགས བཏགས་ཕམ་གཏོ་ བྱ་འདིལས་གཞནདུ་མེདཔའིགེ 





° ཡཾ ༤ བྒནབ་ རུབ ིག་བབ་ས རྦ དཱ་པོ་འ ་ སོག་པ་ ། མིངགཞནོདངའ མ་ཤ གས པོ མོ ྦ 
ཐྲ ཅུ ཊུ གིསབླམབས་པའི་ ས་པས་འསད་་ པར་བཤད་པ ཤབ་གུངགི་དོན། སྭ གག འི་ 
(ྫ ཛི་བུལ་ ་ ་ ཅུང དིར ཅང གུ ག་ བྱ ཞི 

གཉིས་པེ་ །ཡེས་འོད་འཕོ་ཅན།།འ མས༠ན་མས་ཡེངས་ཡིན་ཊེདང་། རང་གི་སེམས ཀངབྲས་བའི་འེ།། ལྡནརྣམས་ཉྱིས་མྱ འེ ཤྱ ཨད 





བདང་། སངསྦྱ་ཆ་ ཧྱས་བྱརས་ཐོ 


གེག དཾ དངའ ཀཿ ་་ ་ཿ་་ 
འགསུམ་སོ། །།ས་དངཔོ འས དྲེ ཧོ 


ཤོ སྲིཆི ར༤ྱ།ལ་ ད་པས་ད 
རཆ £ ངོ 





༤༽ ཆ་ 


དང་ཀཞ་བྲས་ས 
ར་རས ༨༡༨ 





སངས་ཆསཀི་ས་བྱས་གཅིག་པ་ཞེས་པས གཅིག་བའོ། ས་པས་སྦྱོད་པའེས་དང་ལྷན་ཅེག ཅུག ་པའོ། །ལས་དང་པོ་པ ས་དང་ལནཅི་ ཤུས་པས་བྱཅ་ 
སས་པའོ།ལན། ཨོ ེ་ིད་པ་ེ ལེསདབྲ་པཞཅིགའྱས་གཉིས་པལ། ྱར་སྱསསརདའཆདམེདཔའ་ལམྱའི་བདག་ཉ དུཡེ་ཤེས་ལྡན་པའིས་དང་ 
ཟས་པ་ ངི་༔་ར་གད སོགས་པར་ནམ་པརགཞག་པའོའྲས་ གཡུམས་པས། ཆོགས་ལུམ་ ཚོགསྱི་ས་དང་། ལམ་མོས་པས་སྦྱོད་པའེས་བཛུགཅ 
དགཔ་སོག ཡེ ཤེས་ལྡན་གཉིས་ བཉིས་ཀུས་བཅ། འིསར་འདུས་པལམ།ཡདནཾ(སྭབྱཅཱཔ འི འང 


ས་ས་ས ཟླུམས པར་བས་དོ། དི ཁས་འབུན་བབ ༈མས་འཐུས་པདངཔ ཚོགས་མི 





386 གག ཤང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་བཞུ་བ བོསནངཔའིམཕིྱཅ བརྡབ བརུ་མོ་དང་། དེང པཔ 
་ སམ་ མི་གཡོ་བ་བཟོདཔ་དང་། མཱཿ ད་ཤིང དགསངང་ [ཤུ སེམས་ཡིས་གངང་རའཚེ ཐིགལེདགརདམ་ནོམས་པར་ 
དད ་ ལམ་དང་། ཟག་བ་དངབཅས་པའིའདབ འག པའྱི བས དང། 

གོས་བརགསུལ། པཡིའགལ་ལ། འགའ གོ 
`` བདད མནསྙེ་དང་ ་ ལྷ་བདས་མཛདཔའྱིསེརྱ ྩི་འགིལ་པའ། ངས་ཤིང སསྱུུ་བཏགས་ལའི པ་སངསྒྱས་ཀི་སརག་སྲུ་པོ། 
དཔང་གི་ བཅུ་བཞི དང་། བཤད འཕཱང་བར་དབང་བསརྦ་ནམ་པ་བཅུ་ སྟེ། ལ་ག ངི དཔང་ྲི་ནམདག་ལ་དགེངོསཞེས་ས་ ི་ོ པའེ 


༡༠༤ བའི་དང་པ་གཉིས་བྱཿ་ ་ 
ས་ག 
པར་བྱ ས། བརད པས་བ ཾ ༢ ེ 
7, འི་རིས ད་ རེ པེ གཉིས་པ་བ ད་བ ཨ་རའིསྲ་མེདཔ། བཞི་ ཤིཔ་འོ བུ 
སྟེ ད་པ་མ པའི ˆ རུ ི་སཔའི ་ དསས 


གབའྱི་ཨའེ་ས། £ འོད ུ ད་རེ 
ངེ 
ཡུ གོས་པ བུང བཾ ད་ུན་དགའབའིི་བགའ། སར ི་ཡུནཏབཏགསཔའོ། ཞེས་ད གསུངས་པ འདིར དཔ་དབསསོ་པ་འཛགཔ་གཅིག་པ བིབེང་ 


༼ ླྫིོ གཅིགཏུབས་ནས་བངྷུབ་སམསདབའི་ ཐབྱ༔། ཀུནྱོའོ་དདོདངྷ་སཱ་གསུམ་ས་གསུམ་སྟེ། ས་ོ་ཞངོགསཔའིམངསྦ་ཆསཉིསུ་བཅོ་གྲས་སབཡི ཁསཔཡི་ནནོ། གནས 


ཀཾ སསལ ོ་་ ག་ །སྱུརབ་ཡན་ལག །ྱ་གཉིས་དག ་པ་དང སི ས་དོའ་ལས། གནས ྲ 
བ་ལ རྦོ ལ་ན་མ བུས གོད 


ས་ གསུལས་པ་སྟ། ས་དང་པ་ 
འརེབྲ་འགོས་ལི ཅོང སུས ཏར སིི ེགི་གྲས་པ། གནས 





པའི་པན་ཤཱནཱལ  སབས་པ་ས་ ས་པྲ༽ ༣ 
ལྐའི ས་སག ཞས ཞི བ་ཚ 


པའ་ལམ་སྟེ། ཉེ་བཞེས་པ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཊ 
རན ་ ས་ ˆ རར གྱ 7 ཁ་ ཅ་ 


ཧཾ བཞཱནདུདིང ལ་སོགས་པ རྭ་ཤུའོ། །དསན་ ནྭསུ་དགེ་བ 






390 ལཛན་ལ་བཏེནནས་ཆོས ཆེན་པོ བས་ཞིངངོ་ ་བཞི་པའི་། བརོན ཀྱིཤཿཤིནིསྣསྣརཔས་ཡོ ཡོན་ཏན་ལྷག ཕཱག་པརཱསྱེ་ ཉེིཞིངོ། །།སྭ ལྔ་བ་ནི ཚནྡ་ཧསྟེ། དེ་ལ པའ་ 
་ ཕུན བས ཧ་ གང ལ་བཞིན བགི ཡནཔའི་ད།དས་ ཨན་བསམ་གཏན་གི་ཕྭ་པི འཕིན རོ རླུག 
བ༣ཤ་བདང་། མཇམ་ཅས་ཡིཆོས་འཚོལ ་འའལ་བ་ལ རྡོ་།ས་སག་པ། གས ༧ང།།པ 
ཞོ རྩེ་ སྲིར ི་ ྲ 


¿གཤན འང ཤོལལ། སང 
ཡོས་སུདག་པ་འདད་མེད་ ཕྱུ མོ བཔའོ།། རས ` དད དེ་ཡང ཆཾ ཐམས་་ 






ཧི གག་ཨདཔར་རང་གས། ཞན་ལ་སྟོན་པགྲ་རང་ག ། 
ཏོགསདུསག གཔ་ད ུཆ་ འི ར་རི སྨྲ རི གསི ཏེ 


དོད ་ཕྣ ་ ཤིནྱ་གིས་ཉེན་མོལ བའི་བུཔབོའཅིད པན་ཧེདཔ་སུན་འ ༦༤༣ དཱ གས་བ 
( ོ ཁུ སྲ ོིཾ གནས་བདག ་ ་ བ་་„་ ་ 
ཟ་འ མི་གངགས་ས་པ། དི འབ བར ྐགས་དོ་ཨུམ་གྲམསའ། ༨༨༨ 





392 ུདཱར། ར་ར ི་བུ་མོད་ེ་ ཤས ཞས་ཨདདས པས་སོ། གཉའ་རས བས་སས 


སི (ངབ་ཤདྱརཱདམ་འབྲུན་པག་ ོིིའི་ བ་སེ། རུདི་ ྲ་ གྡེབསགོས་ ར་ཡིས མ་མཐུནཱ་པ་ བིའོ དམ ས་བ པའིའཇི་ 


ལིག འི་བ མ་གཅིག བ་པའི ཡཡུབ་ལོ། གཉིས་པར་(འཛག་པའི་ 
པའིིདེ་ཡ་ བའོ།།འ ར་བབ་པའི བབ་ཚད་མེད་བརརབཏུགསལ་བརྡ་ཐོབ་པྱ་སེ། ཐུམོ་བསམདང་། །འཛྲེན་པདང། བས་བ 
ཤེདབསན་བཟྱབེདཔ། ས་སི དབའ བར་ཤངརུབཾ འི་བ །པའ་ཤིསརབཏི་ནས་བའོ་མོངས་པ་བ བགཆགས་དངབཅས་པའི་བད་ཤངའེ ག་པེད་པསན་འོད་འཕོ་བའོ།།ལ་པར། སྔ་རྱེཿ་ 


ོ་ས་བླགོས་པ པས་བབ་པར བ་ཉོ་ོསཔདཔ་བལ་འི་དངྱས་་ོབ་བསབང་ འབའ 
ཁི་་|{1&་ 


བས་ནཱམངོནདྷཱ་ཙུར་བའི་སའོ། ད་བར ནམམེདཔབ་ཡད་ 

བསཿ = དཉོནམོསུ་པའིཚོག ད 

| ༣1༧༩ །ྔང༢ སས སི་ རླུ བྲ པ་་ཤེའི ངེ ི་ོ ཞོ 
ལཱ ཕྱི ༢༠༢༤ ོད པའ་་ བུ མཅད རུ ུབྷ་ཡ༔ ག་ཤ དག་ སྟུ སིན 
ྦ བཿ གླས འི ༽ ཡུས ་མཇནཁམནམུ ཡི དས གན 





ྭ མདོན་བྲར་རྫོགས་པ ངྷ་ནབ་བླ་ཤུ པ་རྡོ་སའཛིན་པའིས་འཕྲ་ཀུནཏུའདྱོཀྱི་སའོ།།ཡང་།དང་པོ ལས་འདས་ ྣ 
གཟ=ླཟླ¶ླ ྲ རར བ་འཛ རོ ་ 
འའིབསུམ་པའ བསྟ་ུག་པས 
སོམ་པ བགུ ཉིབ ཟ་ ས་ཡ 


གཱ དཔཔམས་ནོས་ཆོས་བསྲཅད། པེ ` ཀ་མད འང 


འིཊ*་ 





བ་བབབབ་བང་བབ་བ་བ་བབང་་ངབས་བས་བབ་ས་་བ་འ ། ད་ཉི 
རར རི ཅིགཔ་བྷི བའི སུུ་བ་མཐའདུག་སེབ་བུལ ཅུ གསལ་དང་ལནབས་བ ཟོ ་ 
རྱེ ་ྒ རོ ལོད ཐཐོབའྲད།།ནམཁའི་ དནི་ ལ་ ད་ ི་ོ 

ད མའི སུ་བཏགས།།ལྔ་པུའཧཆཿ 


དཔན རི ། 
བདད །ཐསས་ཅ ན་སོ ། མ་བྱས ཐིད པརདད། ལ་འ ° 









མས་གཉས་ན།ཉས་འྱུརདུ་ 
མཛད་པ 


ཚོ་བ སྡུ རོ་བ ས་ཆ་ པཿ འྱིརའཅནས་མིང་དུབ 
བན བི ༢ རར ཆཟ་ གས་ས གྲ 
༨ འདས་པ ྒ 
སག ་དམ་པགབཔོ རི མར་འ རི ག་ རཏ དུ 


ཛོ ། །མིདབལོ།། །།བཅྩོནའགུསནི། གཡས་གཡོན བཅད ཅཔས་པའོ།། །ཐསམུ་གཏནན། རན སྱིས་པའི་བདེབ་ལ་སེ མས་ཅེ་གཅག་ ཏགཱནས་པའོ།། ཤེས ཤསརབན་་ 
ཅིདཀྲུནཏཱསོན་པའི་གསུངཐམས་ཅདཔའོ།།ཐ ངཏིངངའཛིནྱཧི་ཡནལག་གསུལ་བིའི་དེནོདུ་བཙན་ཐབས་ཀྱི་སྦྱོརཿ བིའི པའོ།།རྟོབསནི། 

དབ + ་ ཱེ ཕེས རི་མང ་ གསལ་བས་ ིག་གཅིག་འ ཕམ ༡ ༢ གོགཔའོ།།ཱ ལམ ཞཱ། 
གས་བདེ ཅུམས་ཏེགགས་གུག བོག་རེ །པ་ནི། ཉོནསོངས་པའི་ 

4 རྔ ཉེབར་ འབའ་ཡིགའསམང་ ཤྲ ལོ རོགས་པ བི ས་བོ ོམ་ས་འི 
ཞི གིབལ་ཡི་གག་པལོ།། སའི་ཁམས་ཀྱི་མུང་དངྩཝ་དང་ཐིག་ལེལ་སོགས་པ་ སྙིབདལེ་དུ་ཁུརཔ་ཤིཡུཨ་དྲན་བ་ཉེའ་བཞག །མེའི་ཁམས་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་ཨུརབ་ཆོར་པ་དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་་ 


ཤཿ གཉིས་དང་པོ། །ཆ་འམསས་བལདཤག བསེམསདང། ནིམ གསོག བཉས་ཉིས་པ ་པལོ། པའ །ད་འབད། གའབདང་ཤིནྱཿྱ་སྲངས་བ་དངཏིངང་འཛན་ཡང་་་ ད 
ཤཱ དག་བྱང་ཆུབ གགྱུསམཞི་གསུམ་པ། དན་བ་དངཆེས་རེབྱའུ་འབད་ པ་དང་།བཅེན་འས་དྭང་བཏང ིཔ། ར་རབ གངག 
བྱིབ ་ལྔ་བདུན་པ། རྙོབས་ལྔ་བརྒྱདཔ།འཕགསཔ བིར་ི བའམ། ངང་པ རེའིཛོན་ 

ཞི་གཉིས་པ ས་བབ བང་དང དང་དད་པའ་ བས་གཉིས་གསུམ་པ།བཅོའ བཅོས་དང ཆོ ་ །དངའཛིནདང་ཤེས་བའ ལྔ་པ ས་འ ད་ 
དངིབ བྲ ཅད་པདང་དྲན་པ་ཡངདགང བཏང་ 
ཟེ པཿ ངད ིའ་་གསའའེ བིདབསའ་ོ་ཡམ་ཡནགགཉིས་དགུཔ། ཡ་ ཡངདགེ་པའི་ཚོག་པ་དངངགོེ་ གཉིས་བཅུཔ། ཡདདག་པའི་སསྦི་མཐའ །གའི་ྱརདཔ། བཏང་ ྦ 


༄ཤ། །རྩོ་ལབདང། དན་བབཞི་། སོ ཞི་བ་གཅིགཔ། །དྭནཔ་ ག་ག ཡདདག་པའི། ར་རོ རྩོས 


སྔ་མ་ མ་འཁོར བད་ལེལས་སོ། འགགས།རྒ ག་པའི་ 

མཿ ལི པ། ་། བ་ལ པའགོགས་བའ་ ཏི ། ཉེ་བའ་བང་ དྷ སེངགེ་ 
གས་ག སསད རི གུག་ཏོརཏ་ལག ` ནྲི 
ཙ ི་ོ ། ལུས་ངག་ཡིདདཔེནཔའིརྒུ་མཐུན་རྱི ྱིཁྱེབས་སྲལ་ བྱི་ུགསཔདང་། ྣ་སྨིན་སྱ་འབབད་། སསར རང་བ་དང་། ཏས 





400 


ལོསྣསགྟམ་ པཱས་ཡེཤེས་སྐུ་གསུམ་ བསེསརདཐིག་ལེའི་དབདམཛུད་པུ་འིས་བཅུགཉེས་གསུངས་པ་དངགནད་གཅིག་གེ ། ཁེའྭརྒྱ་ནུད་ལས། སྲོག་ལ་ས 
༼གགཔ། ་ བཅུགེས་རིགས་འབུང་བེ། དེ ཡངདག་བཤད། ེནམས་བཞིགཟའ་ནམསའ ང།། ༤ ` ཡའི ཨཱ ས་དཔ ཨན 
པ་ཡིས།།འཇིགརེན། ྲ་རོགས་སསྦརས། གས་ག ས་ཤང ྦ 
འདད བརྙནུས་པས་ 5 སྙོང་དྲུགརྒྱ ནྱིས་རི་ཡན་ལག ཡག་ུ་གཏིས་བགསས་པད འཇ རེབ པར་་ | 
དུག དད བསྐྱེད་པའཾའེ ལཾ ཡི པ་ཡེ།། སས མངོན་དུ ུར་ པའི་བརདུ་བགྲོད། ྲ&ོ་ ར་དགྭཏ། ཁོལ གསུམ། | 


ངེས་སྐུ་གསྲུམ་དང་། ྱཾ་བུ་བིད་བལ་སེམས་དང་ས སུའང པའགགས་བའྲིདབུབས་ཆོསྤོ་སུ་གསུམ་དང་། བལ་འབས་ལ། དགའབ་གཉིས་དང་། ། ཁྱད་དགའདང་། གསེས ཱ 
མདུ 





ལས་ལུ་མོརབ ས་བརྒྱདྲཔ།།སྣང་བ་གསུམ་ལ་ཞུགས་པ་ །ས་དལ་ཞིརིས་གནས་པ།། འབུབ ད་དོག ཛར 
ཧཿ དངསི་སཾབ་ནམ་གཉིས་ ཅུས།།བླེ་ ག་བཅུ་གཉིས་བདག གསམ ཡ་གནས།། 
གསུལ སླིགས ཨས་པ་བབཡར་གསུངས་ ིིི་ གསི ི་ སྭ་སྨོདཀྱི་ས་དང་ 
སོད་བསྐྱ་རས༔ སརབཤད་པ་དང་།རིན་པོ་ཆེ་པདྨའི་ཕ་འེལ་ སྭ་སྤོད་ལ་ བཾགཞུནནས་བཅ། ད་དང ཅིང་། སློབ རད་ག་ ཡྲི ཛ་ ཀ་མ 


2 བིས་པློ་རམསྱཀིས་མོས་པས་སྨོདཔའིས་དང་ ཿ པི ཡིན་བཅུ དོང་ ཅྱགོས་ར། 
བྱསཔ་གསམ་ འགས་པར་བཅིདཔ་དངལ་འ རིས་ ཤབྲརསསེམསཔ་འ་ ལ་བ་ ོ་ འེས ལརླུད་འགགས་ ས་བ ག་གོ ཡིལ །དིངམཉནྡྫ་རུའི་ :: 








ུན་ པའི་ས བགཉིས་ལྕྱ་རུའྲབས་དི་བ་གཉིས། །ཤཾདཔྱ་རལ་བའི་ སུལ་བར་མཐོང།།སྣུགཟིག 
ཡཿ གགས་པའོ།།དག་འབབཞི་ལང བགེད ཡེབ པས་ག མ་པ་བ ངུང ཆོས་ལྔ་ཧགཔརདམཆོག་དགའ་། བྱཅ་ གསུངཔབའི་བརུདུ་ 
དུ ཙེར ཉོརབའི དབྱས པ། །ལས་དགབབའ མབཉུདྲུག ༽ ཇི ིའཛགཔནུ་ིའྱབ་འབད ཆགས་པྲ་དང་། འི་ལམ | 
་ ཟེ པེགས་བལ་འཛུགཔལ་མིགས་པས་རས།མིགཤས་པའྱིམ་ངན་ལས་ དཔག ཏོ ནོ་དབུརྡ་ཇོགས་པྱ་ཆུའི་དཉིད་ སད ག།་ བུ གླི་རགཞུབཡ་ 
བའོ།། དང་། དགའ་བདང་། གཡོ་བདང་། འདརབ་བཞྱིས་གྲསང་བགྲས་ གང་དང མེའེག་དགུ།དང། སེ་བདབཞུབ་པ་བགྲུམ་གྲསབྱ་ས 
| ཡེ་ འི་ག །ཞེའོ།།འབརབ་དང་། བྱདཔརད འབ་དང་། བྱརྱལ་བདང་།ཐིག་ལྭ་སེ་བ གྲྭསུངྱབས་བཞི་ཡ་ཤེས་འྱ་འདདགའ་ །།ཨཾ་དང་། རྷེན་ ག་སིསི་ག དང་ ། 


403 ༄༅། །གཉིད་དང་། ། ཆད སྤེས་དགྲའ་བཞིའོ།།དེ་ཡངཡུཿ'འཁོརདུ་རྒྱས་པར་གསུམས་ཤིང་། ཆེཞག་གེལྱུ། ས་དང 
; དགའབུ་འདརབ་དང་། ཞུ ས་འ །དདཔ་དམའཔའལམཔའ ག་བདག ཞིངགཡོ་བཟཆོག་དེ་བཞིན།།ཞེ་སའ 
༼ སབབ་འགོར ཐོ །མཆེག ་ །༈གཉིདྲ་ དེ་བཞེན། ཞེས་དྲིས འོགསུམ་པྲ་སྙེ། བའི ེ་ 
དགའ་བ ཞྭ་སེས་ ད་བཞིན ལ་ གདུང ལ་ཤེས །དེ་ཡང་༨ ར་ལོ ཡེ་ཤེས ཱ བཞི གནས་སྐབས་“་” 
གཉིད ལོག་བཟདཔ་ཆོའྱ་བྲིད། གསངབར་གསྲུང་གཟིག་ལྭེ་ནིལམ་ཟདཔ་ལོལས་ ཐིག་ལེ སདཔའི་གནས་གང 
བཞག་པ རུ དིག་ཡངགའ་བདྲདདགླགབྲད བད བདགས ༥༨ ཡུམ་བད་འོཨ་སོརོ་ཡས་པརིས། ཏེབ ། ཉིབགརགཉིད་སུག་ཟདཔ་ཐུཀྤ་ 


ཤས 
རྡི མ ནི མཔརྡམམ་ཟདཔ་ གསུང གསུངནོ། དྲལ་ ྲལ་བའ་སདུཔབུདཔ ས་རྡོ དི རརེརསགསདསས་དོི་ཞི་འི་ རར བག་ .་ཁྲ་ ས་ད ཐི ཤས 


འཕགས་བའི བདན སུམེད་ པ 
ཡས པཾ ཅེ ལྡན།།རྣ ཧ་ཨཱཿབའོ།།ནུམ་པ་བཅུག འེ སིི 
བཞིས འ་ཞ མེ ཀྐ་འགུརག། ཞེས ངུག སྤིས ཞེ ཉ་བརས་ ི་པ་རུང་ས་དུན་ཡ། ཀངག་དག། སལ་བཞ་ད །མསིནང་ 


ྱིས། གཞན་ནམས་བླསོམ་པའི་ལམ་དུ་ཤེས་ པར་བ 
རགཉྲིས་པ་འཞི་དང་།དཔུལ་བརགཉིས་ངང་། །་ ས་གས པའི་ས པོ།གསུངགི་གཙིས་པདང་། ཞུགསྦ་ཉི་གྲསོམ་པདང་། 
ག ཏན་པཞི་དང་འྲབས་བུའཞ གཤོཊ། །དབ་ཡིས་པ ཉོམ་པའི ཞིའི ་ (ཅི་ས་པ་བསམ་གཏན་དཔཔོ། གསུངགི་གཉིས་པདང་། ཐུགས ཿ 





པ རའ ཆེ 


མཚན་བརོད་ལས། རྣམ་པ མེད།།འྱུ་དུག་ཕེདྱ་སེདྲཐིག་ལེ་ཅན།།བསམ་གཏུན་བཞི་པའི་ཅེ་མོ་ཅན།།ཡུན་ལག་མེད་པའི་ཅིབ། 
ི་ོ ཀུ རུཾ ཁདས་བམདབ བབ ཉ་ཤ ཧི །ཧིངགར་མས་བཏན་པ་ 
; པེའི འར ལི ཚི དཔས་སམ། དེར བས་ག པའི འ༽ འེ ངཿ 


་པརྲབལ་བས་མཐའ་ཡས་པ ཱ 
སཞོ་བླམམིཔའབ་གདྲང། ༩ དེམ བེམ རེ རོརལས བ་ཡི ཞེསའི་འབྱའུ་གིགས། ཧཱ ི་མེད་པའ་གཞུས།ཨ །ྣམ་པར་་ 





ཱཾཱཤལུསཟོོ།ུ་པའོར་དཡེདད།། པ་གྱིས་བུ་བྱེད་པཉེད།།ཉེས་གསུངསཔ་ ཞཔ། ཆོྤ་ཅིའཁོབོ་བོ་ཞཝ་པརྨ་སྨོན།།ལོངས་ 
ཏ རྫ དེ ང་པོ བྲཕ་བ་ཡེཞ། རང བས ཤཱ ་ས་* ག།ཞུསསོ། མོས་ སའི ག་ནི་གི སཱ 
ུྲ །,མ་དག ཌཱ །ཉྷན་ཅིག་སྐྱེ ཕའེགཉིདྱའི་་ 
ཛྷཱ ད་ག བོ་ལས་བ བསུསོས་འམ་བད་ པ་ཐམས་ཅད རཱསལས་རྒྱས་ པ་གཉི །སདཔ་ཉེ་བུར་ཤེས་པདྲཧ་ 


ཧི་། དྲ་གིས་རྣོརལས། དངཔོ་སྦྲིནདངའདྲ་བ་ཡིན།།གྲབ་ རུ ཁགསདཔྟ་ལ་བུད པ།ུག་ཨུམི་ལ ་འྲ ལའ །ཞེས་གསུངས་པས་སྟོ། 
ཏི གས་ན ཅེས་པ ཉགས།།མབྡརགདགྲིའ ལུ འུར།།གཡིད་འོག་ བྣཀར་པས་ས། གསུངས་པས་སོ།། མ་ ི་ཉེདཔ། 





4༠7 །དེཧེ ཧེདཆོས་ཆུ་ཕའུ་བོས་ངོམས་བསནས།།ངེ ལེས ཙོརབླའིལ་འིདཀརྦབྱརུདཔ། །བསྟན་འདྲིནྲ་གདེངས་ཅན་དབང་པོའི་རཱིང་ཕྲུགས གས་ལོ། ལོ།སོ་ས་པི་ུབས་ལས 

འྡོས་པ་ལེགས་བ ཤདབུམོ་མཚམས་སྦྱོར ཡེའི ་པ་འཁེག་ཆིག་ལནབུས་འབུམ ཤིང་།།ཟདངྱ་རུཆེའ་ནུརཕུད་ཙཱ་ཊཱན་ཡུ་གྲིཨུ་ཌིག་ུན་པས་ྦས ངའ 

` ཕའི་ཡྭུ་ ཕ་སོན་པོའྤིླ་རྒན་འཆང་། བོས པོཔ །བཤདའི་མེདགོས་བཟངྱ་ཧནཔ་མཁས་པའ ཉི་མསཆགས་བྲྭལ་ད་ཀའ་ ༨ དང ཁཿ 
བ་ང རར ་ 

ྦ མའི་འདྲནས། དཔལ་ཧེ་ ནཱ འད་ཡང་། ྦ 

ཌཾ སྒུ དེར་བརླ་གུར་རིག། མངྣཱཔཾ་ ། ་ ཕོབསའསོསག་ོག་གམསཔལེཤོ་འབསསས་སོ མ་ བྲ 'ཀུན་འགོ་ཉིདཿ ས་པའོ གནད་ 





4༠8 འདྲིཚགའང།།གཉིས་སུམེདན་ ལུངྱགྲངགར་མཆེས་ ེྱེྲདྲྲྲེོོོུ རེ ཛུལ་སྦྱངས་སེམསྱཧོ་མེ་ཁོངགཙོངགདང་བ། །།སྤུ་མེདྭཔ་དང་སླུ་འས་ 
པིའོ ས་ས པའི་བན་ཅིརི། རེ གླ །།དྷ་ཱ་སྭ་ལ་བཀའ་བྒུདྲ་ུགས་བཟཔའི། །།དཔལེ་ལྡན་ 
༡རྩཧཱལ་ལས་གཞན་པ་ས།།འ ཁརབརའཇུགཔ་དང་། ༢ ཤད་པར་བའོ།།དེལ འབྲེལ་ཡན་ལགུ་”་ 
བྱཅུ་གཉིསྤྱ་ལྡི་གོཞས་བཤདདཔ་དང་། ངོབཉེདགསུམ་བྱི་སྒོ་ནས་བཤདཔ ར་ ་ུ་ གཞ ཀ།གཙགས་ླའགྱ་མའག་བས་མའབ་བ དཱཀ་ག 
དང་པོ་ལ། ཡུན་ལགྷ་ནམ་པརྡ་ པབྲ་དང་། ཡན་ལག་བ བདང ལག །ཉོན་མོངས་པརབཛ་བ་དང་། བདག་ཕོ་མེདཔའྱི་ཏེན་ལ ངབྲའིམཚན་ཉྲིདཅཞ་དུབསན་པ་བཞི་ལྲས། 
དང་པོན། མདོ༔གས་ཐམས་ཅདྲ་དྲ་མ་རིག་པམ་བུངཿ ཞས། སྱེ་བ་མ་ཐུངདུ་ཞིནནརྒ་ཤིའིབའདུ་ཡཡཡི་མངོན་ཏེ། འདི་ལྟརམ་རིག་པ་ཡོད་པ་ལས་འདུ་བྱེད་ 


4༢༠ ༄༅། །རྣམས་ ་ཞིངའཐང་བརའྱགར་ཏནས ཤིའིབརད་ཤདཔའི་བྱཅ་གཉིས་པའོ། ༈།འདིས་ནི་བདག་ཉིད་དང་གཞན་ལུས་དང་། དེ་གཉིས་ཀ ལས་དང་། ཉཨེདལས་ འབཐུངབར་ 
སྲི ཧན་བཀུགནས་ཏྟེནའ ཅེངའབྲལ་བལའགྱུང་བཙམདུ་ པརྨ་ཧེདཔས་ཉེནའབྲེལ་ལོ།།ཡན་ལག་དང་པོའ ཟི་ཡ་རིག་པ་ནྭས་རེམ་པ་བཞིན་གངལྱ་བན། སོབ་ང ཁྱིས གང་ 

པྲ། མི །སྲེདག་སུམ་གྲེ བ།།མ སི་ལསི་དོད་ཆགས་དང། ཞེསང་གཏྲེ་གག་མངོད་བད །ཅེས་གསུངས་ལ། ། འེག རིརི་ལ་ མིཟུད་པའེ། 

འགྲེལ་པར།ད་ལགཅི རེ དག་མ བི པ་ད།རྟག་པལའདུ་ཤེས་པ་དང་།བདན་པརའདྲ་ཤེས་པ་དང་།ཐེརཟུག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་།འདབཔའ མའེག་ཕཱ་ཞེས་ཏའོ་ 

ཕཱ འདྲུ་བེད དྲེན།དྲེ་ཁཱར་ཀུནཏ ག་པའྱི་ནུས་འུས་དངདདང་ཡེདྱེས་ལསྦནམ་་ ཆོགས་ ཤཤ་འདུ (བྱེདདཾ།། ཆང ན་འདྲུ་ཐེདནམ་པ་གསུམ་ ལཱ གསམ 
ཉེ་བརའ བའི་འདྲུ་ བདདང་། བསོདཤམས་སུ་ཤེ་ བར་འགབའེ་འདྲུ་བེད་དང་། ། ཡེ་གཡོ་བརཤེཿ འགོ་བའ་འྱ་བེདའ། དེ་ལ མའིམཡ་དདངཔཉི་དྲགཆིགམ་ གཅིག་ལ་ཞུགས་ཕའེ 


༢༣༠ སེམས་ཐུང་པོ་དང་། ཁམག་དང་། ཧྩེ་མཆེདྱ་འི་བགྲཆགསྦ་ཉིས་ཕོབ་སྲུ་བགོས་པ། སྡེནྱསེ་ལསྦ་ཤིས་འཕངས་པའི་ས་བོན་ཐམས་ཅད་པའྲེ་ཀླནགཞྱི་ནག་པར་ཤེས་པན་འདེར་འདྱུ་བེདྱ་ཞྱི་ཏེན་ལས་ 
བུང་བའྡེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ ཡིན་པརདགོ ས་ས། །དེནས་སྒད་ཅིགཱ་ག ལ་པནདེརམེར་པོ་དཔནྐན་པལ་སོགས་པ་དང་བཅས་པའི་ནམ་པར་ཤིས་པའི་མང་གྲ་གསསོ། །།དེལམེང་ 
1།ནིཚོརབདང་། འདུ་ཤེས་དྲང་། འདྲུ་བེདདང་། ནམ་པར་ཤེས་ཕའི་ཕུང་པོའོ།། ད་ང བཅས་པ་དང་། བསྟན་དུ་མེདལ་ཐོགས་པ་དངབས་པདང། བརནདུ་ 
ཡཔ མངུཿདལ་ཐོགས་པ་ ཡང་མད་པྷ་སེ། ངེ དེ་གཉེས་གཅིག་ཏུ་བམེམས་ཞས་མེ་དདང་ །།ཡག་ག་ ཡྱི་མཆེ ཤག་ཡད་ྲར་ ཉྱཉྱེ་མཱཆེད་དྲུག་གེ །ཡང་ ་ཡུལ་དང་དབང་པོ་ང ནམ 
པྨ་རྣམས་རྒྱ་དྤང་འབྲས ུམཚན་ ཉིད་དྲུ་དུས་ མཉམ པཉིད་ཚོགས་པྲ། སའུ་རཱ ༣་དབངཔོ་དང་ ཡུ འེེམཆན་ཉེད་དོ།། གཉིས་ལ་བརྟེཞུནས་དེམ་ཐག་ཏུནམ་པརཤེས་ ས་ 

པིས ཞེ་ཉིད་དོ། །བཞེ་ གབྱམལའ་དང་། བདེབ་ཡངམ་ ཡི ། སྡུག་བསྔལ་བ་ཡངམ་ ཡིན་པའི ¬ ཤལ སྭདཔ་ དང་སྲིད་པའི་ལོཕས་སྤྱོད་ལ་རྒྱནྡུ་གློཿ དུ་སུད་ 


དྷ པ་བཞིན་འདས་མ་ ངུས་ད་ཏར བངས་འུད་ད། འདོད་པའི ` རཾ སེད་པ། ས་ཨ ྟ་ལུ་བའིསིདཔ། མངོན་པར དགའ་བའི མངོན་དགའ 
ཊཾ པའེའདོད་ཆགས། གཉིས་པ གླུཟགས་དང་གྲགགས་མིང་ཁམསྤཀིའདོདཆགས། གསུམ་པ་ཐརཔས་མདོན་པར་ཆགས་པ་དང་། བཞི་པ་འཇིག་ཆོགས་འ འིད ལ་ལ་ལ 
ྐ ¬ སི ལཚོགས་ཞེདྱུ་བ་བཞ་གཟུགས་ལསགས་ པ་སཱངཔ་་འཛག་ེརང་བཤིནཅན རྣམས་ཕུང་པོདང་ཚོགས་སུ་ །དེལ་བེ ྦ 
མ ཚོགས་ལུ བཟ།།འཇིག་ཚོགས་ལ་་ད་ཉིདྱ་་བཡན་པསན་འཇིགཚགྲས་ལ་ ལུ་བའི་རྩ་བ་སྟེ། ལྟ་བར་གྱར་པ་ཐྲམས་ཅ་དགྱིརྒྱ་༥ བཞའ 


འབཞི། ཅ་གཉིས་པོའི་བར་ག་སེ། འཇིགཚོགས་ཉི་ལྟ་བའིའི་རྩེ་མོ་ཉི ཤུ་ཞེསབཤད་པ་ཡངདར། བེཟུགས་བདག་ཏུ་ལྟ་བེ་དང་ ཀིའི 


ཌ་ཕའི 
གྱཾའདོདཆགས་སོ། 


དང་། 


སའ རི ཞུགས་ཡཞ་པ་དང་། ལྟ་བ་ལེན་པ་དང་། ཧི 


་། གཟུགས་ལ་བདག་གནས་པར་ གདང དེ་བཞེནཚོརབ་ལ་ སོས་པའི་ཕུངཔོ་ལགམ་འཞི་ལ་ 


ཡང་ཐུན་རྲུན །དུསར་ཌཞེས་པའོ།། 


་པའོ།།དེ་ལ་འདོད་ཆགས་ནམ་པ་གསུམ་ཞིའ 

ྱ་ཅི་ཡུལ་ཆེ་འདོད་ཆགས། །འདོད་པའི་འདོད་ཆགསཞེ་རྒྱེས་པ་དངབ རཅ་ 
།འདདཔྭ་ལའི་ཡཤ་ཏེན་ལ་ཆགས་པཞྲི ཡུ་ཧི་འགོ་ཆགསསོ།། ༼དངབ་ལུངལ་གོགས་པྲའིདཀའགུུབ་ འང 
པ་དང བ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བ་སྣ་ཚོགས་པལཱ་ཞུགས་པཞེ་ ལྟུ་བ་འེན་པའོ། $±: པིབ རི 
རྣམ་པ་ཤྣ་ཚོགས་ཀྱེ་བག་ཆགས་བསགས་པནི་སྲེད་པ་ཞེས་བྱ་ཏྟ། དེ་ཡང་འདོད་པའི་ཕྲིད་ 


།༈༥ངཕེཞ་པ་ པ་ཡངྒནམ་པ་་་ 


པ་ལེན་པའོ། ཞེསྤ་བྷ་སེ། 
གྱིཆོས་ལྕར 


གས་པའི་ཆོས 
ལ་ཞུགས་ལེན་པ་ཞེསྤ་བའོ།།ཆད་ 


བུང 









༡ ༈པ་ བསགས་པའི་དཔརལ་ཏིངམཚོམས་མོརབདདངདག་མུངཕ་དོངམསདྱི་མཆེདལ་སོགས པ་མ པན ཅྩེ་བཞེསྱ་པལོ། ཆི རོད ནུང་ 
ཡྨ ནརཕོ་དང་། ། མཱཁྤྲཧཱའགུརདང་།རྐྱཝ་ལག་འགྱུས་པྲས། ། གཞན་དང ་ོ་དལ་བབ་པའི་སོབས་དང་ེ ེམས་ ཡཱདཔསུ་ལཱ་སེགས་པ་གཞནདུ་ ཡྒ་དབའོ།ཞེས་ 
' དང་། ཡང ཤི་བཞི་ ཚདང་ཿ རྲོད་དང་' ནྣ ༢ ཤེས་པ་མེད་པརྱཾ་སྲའཔའོ་ཞེས་དང་། ཆུདཞུད་། 'གཏུགཏོགས་ དེ་ལ་མུཛབ་དབུབལ་་ 


ཁམ པ་ལ ཤིང་མོངས་པའི་གཞོད་སྐ་ད། ནི་སཱ ། 
དབརོསི་གྲམ་འརཆགས་པེ `ˆ ཞེ་སཔལས་ མ་འབད 'ཡུས་དང་སེམས་ཉོན་མོས་ གྲིར ཞེདདང་། ཡང ༡ ཡིག་ྱ་བདཔ་དཔལན་ 


ོཝ་ ག་བརྔལན་ ར་པོའིཞབས་འབིབེདེ པ་ལ་སོགས་པྲས་དབེན་པ་དང་། ཚོངྱ་བེད་ཧེད་པལས་༩ ེཔ་ལ་ོགས་པ་ཉེསཔ 
འ་བ ` 5 ཨས པ་པ གེལ་། འས་ིཉར་གྲས་ས པ་འདི་བཞེན། ཀླ་སྒྲབཀྱིས་སཱ་ལུ་ལཱ་ ངཔའེམདོ་འགྲེལ་དུ་ཡང་། ྣ 
༢༠ །མིངགཟུགས་ གུ་སྱེད་པར8ེད།།ཆྐྱེན ནསམཚོིཡའདང་། ཆོས 
སིལ ང་གི བེ བཞི་ཡོངཔ་ཡིན། ཆེ །མིག་གིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ སས པ་ཝམ་འབུངབ་སེ། པས་དེ ཞས་པའི 
༣ ཡའ ཚི་པོམ་ཚང་མེད་པ་ལས། མེག་ ུག་གླི་ནམ་པར་ཤེས་པའབུང་།།ཞེས་གསུངསྲ་ཤྲིང་། ས་བོན་ཐམས་དྱ་ཏི་ཀུན་གཞེ་མའི་མཛདུ་ 
སུ་ཡོད་པ་སྟོན་ཏེ། དཔ་པོདརམརོ་པཅས་པ་ཞིག་ པས བཤའ དོ་ི་ྱ་ས་པ། འང་ལས་བགཅགསས་ ± འི །ཤིཞནས་ 


།སུ་ཡངའྱབབརའྱཆུར།ཞེ ིསྱ་བ་མམའིགནསྣ་གབས་ིམ་རག་ ་པས་བོན་ལྟ ར་འགག་པདདས་མཉམ་དུ་ིམའིམ ིཊཕྲ་བལ། ནའ དེ་ཉིད | 


ས་རས དབང 'ཞག་ཀ་དགོས་པས། བཀའ་རུདིན་པོེ་འཁི་བ་དུས་ལག་པའི་ཊོ་ཆ དཀ་འདེས་ས། །དེ་ཙམ་ཧི་ 
ྒྦ ལར ཞག་ཅིང དུ་པའི་ལྲ་ས་དེ་ལྷ་རུང་། །དེ་ཀ་འདྲུ་བྲེདདུ་བཞག་ནས། རྨུཔཞེསྱ་བ་བ་ལ དང་ བ་ཞེདཔ་མངག པསྔ་པ། གཡོ་བས 
ི་ོ ཐིག་ལེ་ཡི དར ག་མི འཁོའ་བ་ཇེ་ ཤགཞས།ཟུ་ཞས་ཅ་བ།ས་ ཁག བ་ལི འི ཤང 
གྱིས་ཁ་བདགྭ་བྱས་པ་ཡང། ཚེ་ལྔ་མ་དག་གི་ལས ཡ་འགགསྲ་ཁརུས་པའེ་ཤུགས་ མའགགས་པ གས་པ ཆང་བྱ་ས་བནནསྣ་ཆོསསཔ འི སེདོ་འགུར་ཏ ཡ། ཐི 
° །མཕབ་དུ་སྐྱེདཔའི་སྐད་ཅིག་དང་ པོས་བོནྲ་བམས་ཅད་པའི་དམ་ཤེས་སྲུ་གུབ། དེའིཚོ་བྒྱ་པ་ཀུན་ རྲག་སཟནས་ོམསཔ། ཧཱི ནས སའོའི་ཐམས་ཅར་པར་བཞག་པ་ 





(ཡེ ༢གསང་།།ཨ་ བེས པའི་སྐུད་ཅིག་དུངཔོ་ལ་ཟླ་བདདཡྱིས 
དམ་པ་དཱངཕོར་ ཐིག་ལེ བྲ་ཁ་བྲས། རྣམ་ པར་བ ཕ་གྲསུང་།།  ཡགསན་ཅན་ཆགསའབུང ༨ པའི་ད ཡང་། 
འི 


16 
ལཿ 
གཅན སསཤགས་ཕའ་ཡུས་བ།ཿཡད་ཐམ 
༤ སྭ་བའེ་བགཿ སྤེལས་ ་ བརྩོད་པྲལས་ 
.ར ཡབ སས སནེ་ ར་ །དེ་བསུ་ནཱ་ ར་ས ་ 
དྱ་ཀྲིས་ དདྲ་གླུབྲ་པད་ཡང། དྲཀའསྱེ་གྲད་ཕན་ལ། མེ་སེགས་ལ་བལྟོསུ་ནས' 
༧ རྨྱ བཅིང་། པོའཾདུས་ཀྱི་ར རརབ་ནཔ། མིད གས་ལ་བ གཟུགས་སྒྱོམཆེད་དྲུཀའེག་ཚོར་རྣམས 






ཟེས 


417 ༄༅། རདཾིེངེངཇང&ད་ ཅྱི འིས ཅེ ལོ 


ངས གཅོན་སིས་བླབང་བ ྒློ་ ོ ཐི 


སྟེ། ཀླ ༠ འབྲེལ་ བསི པའ་ ར་ག ལས་དང་ པ་ན གཡིགཔགཅག ཉོན་དང 
ཤུ ཆཱ པས་བ འབུང་ལ། ས་ན ཡང་རུལ་འདི་ཤེས་དགོས་གོ། སུགས དྷ དཔའ 
མམེས་པ་མེག། ཛ་ རྫུག་བསྔལ་ དེཔའི་ཕུཿཨཁས་མེ་ོ་གྲཿ མ་པོ་མུྱཾམ་ཕྱི་རུལ་དྲུ་སུསཀངཨི་འགྲབ་བོ།།དེ་གཞིན་དིག་གཉེན་གྱིས་ཁྱཔ།ྫུ མི ལས་པོ ལ་ཨ 





༧༢།༢གས་ཐ་རེ ཞེས་བཤདདོ།།རགས་པའི་དབང་དྷནི་མཛཿ་དུ་རེག་པམི་འཇོག་ལ། ཕ་བའདབངངདུན་འཇོག་དགོས་ཤང་། ཧྭ ཤྲིབའྲདུ་ཡང་ཡིནཧོ། ༢ ལས་ཐོར་ 

ཤུ རེས་བ ཕྲོ གྲོལཉམ་དཆོགས་ དེས་པ ་བརྩེ་ལ། ཉེ་ ཉྱ་བྲལ་སགས་པརས་ས་འིདདད་པོར་ཉིར་ད་་ ད་ག དི མི་ 
རར ིཟིགཔའི་གསང་ཆིག་གོ །།གཉེས་པུན། ཀླུ་གྲུབ་ཀྱིས། མ་རིགསེདལསྣ་ནམ་པར་ཤེས།།དདགགོ་རིམ་བཞིན་དུ་ ཞིན་དུབ་ཤད། །རྒྱུདལྭས་རྣམ་ཤེས་སྲ་བེའྤ་ཏེ།། 
སུནཞངདུགསུཿས དཔཉནམོངས་པའི།། སས་བ ཤུད།།ལམ་དངཉོནམོངསམ་པར་ཤེས།།ས་བོན་ིདདྲ་ནས་པརགཞུས། །ཾསནིས་དོནནམ་ཤིས་ཅིས། ། 
ལཾ ཞིབགྱི་བ་བ དོ།སྲེགཔ་བནམ་རིས། ས་ར ཞ་དེམ་ཐེགླརནྭེད། །ཨརགས་དོནས་པ ཤེས ད་པ བརྟེན་པ་འདེབས་པྱབེད། །ཅེས་གསུཿས་ལཱ། དེག་གཤེན་གྱིས་་ 


ཕི་འ། ། བསྔ་སན་ཡན་ལག་ ༡ རྒྱདང་ཉེ་བའི་རྒྱའེ།།དེ་ །དེ་ལརང་བའ་རྒྱུན། དཔེའན་ས་བོནདང་མྱུ་གུ་ལྟ་བུ་སྟ། འབསྱ་མདགའིངསའངརོ།ཉ་ འི 


419 ངི ༨།མཏོག་ལ་སོགས་པྭ་ུབྷའི འབྲས་ཐུདངཐགཉེ་བའྱི ཡིརོ།།དེ །།དེ་ལརིངབའྱི་ཧུ།ཡང་ནམ་ པ་གསུམ་དུབཞྟ་སྟེ ཇིས་འདེབས། ཇི་ ིའདབས། །ཇིཉར་དེབས་པའོ།།ཇིས ོ 


པརྡ་ཤིས་པས་འདེབས་སོ། །ཇིའདབས་ཞེ། ལོངདང་གཟུགས་དྭེ། ཅེམཆེད ད་རེ རྣམས་འདེབས་སོ།།རཇཱིཉལ་ཤེས། 
རི ཏ (་པླ་ཤེས་པས་འདེབས་ན། ་ཡའདེབས་སོ། །ཉེ་བའྱེ་ཆུ་ཡངྒ་ར ེས་པགན མདུ ཇིས ཁྲ ད་ང ང་། ཇིཿརམཤོ་། 
འོ། །དེལ མངད ང་ཤི སང་དང པས་ད ངོང ཤ་དྷུ་ཐུངབནསེ བའོ །ཛི་ུརམངོན ཏཾ 


ཌཁྱ་ཤེ་ཞིངའབྲུ་བརླའཤིན་ཏེ། དེ་དག་གིཉེས་དམགས་ཞེ་དྲ་ཤིའོ། ཚིལ བླ་ དང་ནིཨངཐ་སྩེས་དང་།།སྲིད་པརྩྩེ་་` 
2 རི པ་ག་ཏ གག ག་ འལ ་ 





420 


ནིན ཧི ཁརའཕོ་བ་ལ་འདེབས་པ།།མ་ཡི་མངལ་ དུ་བ་བ་ཊུལ། །གཉིས་ པ་ས་ བ་བའོ། །སོག དུམ་པུར ཤེས་པ་ཉིད། དབས ི་ས་ོགས་པ། །གཟུགས་བརྙན པར་་ 
ཧཱཾ བརྗོདཔར་བྱ། ནུམ་ཱ་མོན་པྡརོགས་བང་ུབ། ཨ་པ ཱབདད་ལ།།ཧ་ རི རིང།བདེ་བཟེན་པོ་ས་ ཐེདདེ།།ཞེས་སཱོ། རེན་ཅིཔའདིལ་བརའབུདྲ་བི ུཀ་་གས་པར་་ 
ཱ སྒོང་མྱྱེས་ཀྱེ ས་ བནཏེ།ནང་གྷི་ཏེན་འབེལ་ལས་ཨྲའ།སེས་གཙོབར བཤད་ལ ིཞེས་པ་ ྱ་སི་གྱིིག་ཤས་སྡེབ་གྲོས་བོ་ བཤསཆེ་ རེར འདེ་རགང་ཤས རྭ 
ཆི་བྲསའཕཔ་ པའྱི་ཤངབདེར་འོང། འཕོབཞེས་པྱི་དགགས་ཆདཔའི་གད་ཅིག་དེ་འགགས པ་ཇེསའ བས་པའོ འདབསྐ་བགེ་ཆགས། གང གངལ་འདེབས་ཞ་ྫུ སའ་ བར་ཏེ། 
དེངོ་མ་ཤེས་པར་བྱེད་པས་སོ།།དེ་ ཡངའཆེསེདདཔའགེ་མཉམཔ་སྟེ།ཀླགྲཐ་ྱིས། འགག་དང་རྩེ་བ་ མཐྲོ་དམན་འཞེན། ཾས་པི་བཞིནནོ།།འི །།འདད་ཡང་ 
ཁྱད་བྱུང་། རེག་པ་ཕྱིས་འབྱུངབ། འབུམ་ལྡར།ས་དང་ཁུ་དཿམེརླུ་གཾས།།རྨ་ཕམ་གཞས་སྐབས་འངའེ གས་ས དྲེ་ནམསྦ་ཅིས་བངབ།།མ་ཡི་མཕཊཞས་ཡི་རའབུང་སྟེ།།སད་པའི་གནས་་ 


༣༧༡ླཆབས སྟམ་ ༠ ༣བ་ྕ་༅་་་ཆས་ལ་སས་སས་ར་-ཿ 


ས།།ཡུལ་ལཝ་པྷོནམས་འཛིན་པརྨ་བེད། །ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་ཡུན་ལག་གུན་་ 
ཱུ ཐུ་ཟུས་སླ༥ཐབལཝའ ༧ . ༢༣༩༩ ༡5: ཐའ ཤྲ པས | ༩༨ འཇན་པརྭ་བུད། །ཅས་ས | ༢ ` 
པ་ །སུབས་ཐེབ་པཞི། །མིག་ལ་སོགས་པ་བིན་བླ་མབས་པ། །ནམ་ཤེསྔ་དག་པ་རག་སདཔས།།ཡུལ་ལྔ་ 





འྱལུས་ཇག་ཡིད་ཡེཿ་ 


322,= ༅མ། ཞ གསྩ་བིདཱནམས། །།ཞྷམ་པར་ཤས་པ་འདབ་དང་། །ནམཤྲེས་དྲདག་འདིཊ་ཿ མ་པ་མེད། གགཉེན་གྱིས། གྲོའི ལསྤྱ ངྒའི་ 
འི ཅུཅ་ུའཙེའཱ ཧྱ ལར མེད་པ་ལ་སོགས སཱ་པ་གྲསཿཨ་ཏེ། གཡོ་བ་མེད་པེ ཨུའིག་ །པཱ། དི བབ རྩི ཐི འའ } བདུགམེདུ དཔའྱི་ཉན་ ཧྲ 


(རུ རའ དོ བེ་མིྲྱརོ།།འནཔ་མེདཔྲའི། མ་རིག་པ་ལྭ་སོགས་པ། ཡིན་ཡྲུང་། ཤའིམཚནཉིས་འད་པའ 

° རོ།† །བཛ་པོཨེདཔཤིས་ བཤུ་དདུག་ལ་དབངྱཐུག་ལ་སོགས་པ་དབའཤེདཔར 358 གོམ ཛེད པ་ལདཔ་ཞིགབུ་ག།བདག་ སླས 
༦ ཧུཞ་དངགངཐག་ཡ་ཤོགས་ཕ་སྭདྤབོར་གླུར་པ་གངམར ཤུངྱ་ནྱ་ཡུས་བརུབས་ ས་ཇི་ལྟར་གནས་པ་བཞིན་དུ་འབྱུ གི 'ལས་ཤྭགས་བུ་གང་འབྱུངབ་ 
ྒ ར་སི དརམོངཔ་ཁོ་འི་ཆོསརམས་ལ། ཧངཔའི ནསྱ་བདབ་ཊད། ཅེས་དང འང །འུ་ བས་བུས་བེད་ཆུའི་འབྲེལ་པ་ནི། རྣམ་པར དན་དིམག 


༄༅ །སུ་མེད། །ཅེས་གསུཿས་པའིདཔདྲར་ཡ། རང་བ ཞཉྱ་ཧི་བདྲག་ཡེདཔའིཆོས་དེཁོན་དགལས། རང་བཞིན གྱི་བདག་མེད་པའི་ཚེས སྒུས འབྱུངབའིངཔེ། གཱ་མའི་ཁ་ཏོན་ 
༠ མས་གོདངང་། མརམེ་ལསམརམེ་མཆེདཔ་དང་། བཞིན་ལས་མེ་ལོངགི་གཟུགས་ ཌྷན༢༅ྱངབ་དང་། འའའ སྔ་སུའི་འཐུཿདང་། མེ ེལ་ལས་མེ་དང་། ས་བོནལླས མུ་གུདང་ 
ཟལ ཀང་ཏ ྒརྱེདཔས་འགས་ཆུ་བངབ་དང་། ྨ་ས་བས་ཆའྱགབར་འྱགུར།དདེད། ྲ་། སྭ་གུ་བམ་ཡིན་པདེ བཞེན་ པུང་པོ་ིདམེཚ་ཡ 

མི་འ ཐོབར་ཡངམཌས་རྟོགས་བ།ཞེ ཞེས་པའི་འགྲེལ་པ སཡང་།འཛ ཞོ ཞེས མཔོ་རུཔ་ཕཱ་མོ་ཅམ་ཡངམི་འ ་ །དྷེཉན་འཁོཌ རབའི་་ 
7 བཿ མ ིནཱས་པརཏོག་པའི་བགཆགས རིས་བྱེདཔ་ཡནནོ། ༩ ཞེས་ ད་ འའ 


ད་ན་འྲའོརམཁན་མེདཔ་དང་། འཁོརབརཡང་སྣང་སྟེ། དྲེའི་གནད་ཀཞི།སེམས་འབྲུལ་པ 
ྦ མེདཔས་དེའཁུལ་པརམི་ སྣངབ་དང་། དེ་མཐོངབའི་ཡུཡིཞྱངམ ཁམའཁྲུཡ་ཕས་ མངོན་སུམ་མཚན་ཉིདཔ་ དང་། འཁྲུཝ་པས་སེམས་ ངཱ དགུ འམངོན་ནུས་ 





ཊཾ པི ངཱ 
བར་ཆུརཔ་ཀུ།དེ་ཉརཡང་། རུངུ་ ༩ "་ ཆས་ སྨ་བས་བཞིནདཝ སོ 


ཏོ བེརཟགདང ག་ས 

ཡི རག་པ ༼་ འུའུའ་བཝ སཾ 

གྲག གྱ ཡིག 
ཞས་པ་འདེ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་ པ ། 





ྱེས་བཞོདཔིལའ 


425 : །རྣམ་པརམ་མཁས་དེ་ཡིས་ནེ། རྐྱེནལས་བྱུངབའི་དོན་མཱི་མཐོང་།། །འདི་ལ་བསལ་ ཅི ཡངམེད།། །བཞག་ བཅུངཐདསེད། །ཡངཤག་ཤིད་ལུ་ཡངདག་ཊ། །།ཡང་ 

ྣ མུ གོལ་ས 'གསུངས་པ་དང་། འཱཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱེཿ བདོར སྙན་པ་ལས། མུདཔོཿ ཞྣམ་དཔྱདསྟོངཿ གསོང །ཆུ་“ཤིངབཞིན་དྲུ་ཤིང་ པ་མེད པ་ཀུན་ 
ཞཱཔའུ ནཾ རྭའྱུའུ་ཨ་ཡེན། ཞས 'གསུཿས་པརམས་དོན་གཅེག་ ཛའ གཡང་གི་སེངདསལ་ བཞག་གམུ་ཡཱངཕཱངམ་ ་པརྨ་ཅག ཡར ༣ཇོག་ཤེས་ན།དེ་ 

ཧུ ཐརཔའིགསེབ་ལམཿེ ན་ཕོར་གུར་ཏོ།།དེ་བསརངངོཿ ཁརབའི་གཡོས་ལྩྱོར་ཡཾནཾ་པསུ། མ་ གགུག་པའཁོརའདྲལ་ཟདམེདསེ 

ཧུ བེད། ཅེས་ མི དེ བའི་དུས་བཞེ བཞིན།༢༨ོ་ཤེསན་་ཨར་གོདཔསྲ་དམས་ཅད་ལྱའིགོགླས སའཆརད བསམརྱིས་མཱེ ཁབྱ་ཆོས་ ཉིདན།།འཕེལ་འགབ་ས ཧསཛཔས་ 
གནས་པ་ ཡིཤེ་ཞེས་ པའིདྐོནམ་གོ་ འཁོརབ་སངས་པ་ལྟ་བུའོ།།དེ་ཀས་རཧས། དངོས་པོརཨེ་བམཁའ་ ཤཱ གསལ པོརྣམ ± ཞག་སྐྱེ།།གདོདནས་སྟྱེ ེ་མེདརང་ 


£ 


13). 


ཞིན་ཡྲིན་པ་ལ། །དེརིདྲབ་མ་མགོན་བོས་བཏྟན་པས་རྟོགས། །ཞེས་གྲ 
།།དེཀར་འཆིང་བཀུ། གོལ་བའེ་ གནད་མ་ཤེས་ན་ལམ་འས་དེར 


པ་ཡེཿ 


ཧམ གས་པའི ཐིག་ལེརཐིམ་ལ། གཞུ བས་འེརམིད་ོནཁུདུ་ ˆ ཉ་པ གཡུམ་ 
ཡ་ཤེིཡིན་ས་དགསམ ལརྒ། མི་ རི རར་ | 


སེཾ། །འཁོརབའི་ 


མེདྱ་ཀངམངྲམ་དྭ་ཟདདོ། །གཉིས་པ་ལུ 
གླུ རའ ཏུ་ཕཾ། ཆུང་གིས ཤེས་ རྐངཔ་དང་པོསནི་གཞ་འབྲས་དེར་མེ 


།འདིཀ་ལམ་གི་ ཉེ་པསོརམ་ཤི་སྐར༩ 


བའེལམ་རིམ་དྲུ་བྲས་ནས་དབངབཞེ་པ་འ 
ཧགེལག་བདང་ ལྔརགསུཾཡཊ་སེཾ།།ཡང་འབུམ་ལྔར་སྲོག་དོང་ཐུམསེལཐདལས་འདིལ།།ཡན་ཡག་བཅུ་ 


འགྱུར།།རྒྱུ་དངའདྲས་ཐུས་འ 


རི རོབ ངི ཧཧ 


༥་ 


།ཉིདདས་མི་འགྱུར། །ཇི་འདྲོགཆགསྒནམས་ིསོག། བདེ ་སདཡང་ཤིད པའོ། ག་ས་ས །འི་བ ི་བཞདའིང་ཡངསདམེད། ཅེས་ནམ་ཤེས 
རླུངནོནནསུཧུབས་དབང་ཡུ་ཕདེ། དེས་ཉོན་མོས་པ་དང་།ངེས་ལས་ རུགསནུས། སི 
མམ་ལའྲ ་ཡམ་གཞུན་དགས་པ་ 'འདུགན་རིམ་པ་ སྙོན་ཕྭཿ གིས བགའ བའོ བོར རུདའིརྩ སྨི བག གྲྭཱ་ཡྱིན 
་ ཡག ག་ས འགགཡེ་སྲེདལ། དེ ཤེས་འ བཔརགྲས་་པ་ནི། ༩ ± ཞདཕྲ་བ་ ཡིམ ལི 
༢ེལ།ཤེས་སེབ་ ཤཱཿཨནས་ རེས་པའི་སྦྲིདྲ་པ་ྱྱིས ༥ད་ཡངའ ། འུརབའིེམརིག་འགོག་ ་པ་ཡེས། །འདུ་བྱེད་ངེས་པལའ མཾ 
པ་ཡིན།།འུ་ བེདཔསཔའ་འགོག་པ་ཡིས། །རྣ་མ་ པར་ཤེས་པ བས་སས གངཔའི་དགོངས་གཞིང ་པར་ཤེས་པའག པ་ཡིས།།མིཔདངགྲཟུགས་ནི་འགོག་པརྱ་བེད། །ཨིངདང་གྲཟུགས་ཞི་འགོག་པ་་ 





༡ ོ། ཕིས།།ཉྩི་མཆེདྲ་དཀྷ་ནམས་འགོག་པའོ།།སྱེ་མཆེད་བགྲ་ནམས་འགོག་པ་ཡོས། །ྲེག་པ་ཡའི་འགོག་བརྩ་ཧེད།།རྡེག་པ་ངེས་པར་འགོག་པ་ཡིས། ཆོརབྲ་ལེས་པར་ 
ཤཱ ལྲི མེདྲ་དས། ཡངན་འ ཧཿདཱཱཨསས་ བྲར གོག་པ་ཡིས།། གོ པརབ།ར་ ས་པར་ག །ང་བརིསཔར་ གྱིའི ཅཅ ྦ 
་( » ི ྱབརནཔུར་ ནྣ པར་འ སོ་ས ག་པ བབ ང་བ 
༈ རག་པ་འ འཆི & 
རཾ དྲ དུ་ཡང་ཕོད་པྲ་འདི་ ལ་ དངས་ནས བྱབི་གོགཉིནིས་འ་ བའི་དེབེ་བ།དེ་ལྔ་རེས་སུ་ རིག་་ཡ་ཤོག་ ཅིག་མརེའེའང་ ར་པ ཁོ 
ར་བ ག་ཕས་ཡའེསོམཚམས་ སུ།ཡེ་ཤེས་རུ ་དུར་ཏེ་དད། ཅེས གསུལ་ལ། དབང ན་གནས་ངན་ལེནྡམས་པའི་མདདེ་ཀ འཆདས། དབང་པ 


༥ སའ་༅༅་ ལློ དྷ 
༧ ོིི་་སཙསོས་ གག. ་ ་། ཡི སླང 
ཡི ལངནི ས་གཤིས ་འེསར་ གོགྲ་ཕྲིས མམས = ± རྟེན་འབྲེལ་ལུགསའགུང་ཡུགས་ ཀཱལ་ཏོག་ པར་ 
ྒ ཀྐ རར “-ི ཀཤསྦརུསཉིད། ས་གས འུ འམ་འ བརམས ་4འེརགས་ = = གགས་སོ 

ོངཉིདཅིས་མི་འཛག་པོར་བྲམས་དུ། དེ་ང །དེཀ་བསམ་གཏན་བ བྱས་པའི་བནེ་པ་དོའི་རྟེན་ལས་འ 






དཔའིརིམཔས་འཚོང་ཧ (ཡིནནོ། །བསམ་གཏནལ་ཧྭོམས་པར་ཡང་དང་ཡང་དུའཇུག་པར་བཤད་པ་ཡང་དེལ་རྩལ་ སོང་དུམ་དགོས་པར་བརྟན་པ་ཡེནནོ། །དེ་བས་ཞ་ཐགས་མེད། 

རར ཉེས་ག སྨིན་པུ་བརྡོལ་བ་ལྟ་བུདངམཐོངལམ། གསོ་དང་འདརོམ་མ ལམ། གསོས་ཟིནཔ་ཏེ་བུདང ཏང་སམྱ་རསར་བའངོ་ ཅུས་སོ། །ཕ་མོའྱུཔནྡཱ་ཁུང་འཇུག་ཡོདཔས། དེ་ཙམ 

་ གྱེསྤུང་བྱརུ་བཤུད་ལ། ས་བརྒྱད་པ་བས་རེ་ ཞིགྣ་དང་ཨེདཔ ་ལ་ ཞུསངམཐར་དྲེ་ (ལ་སྭརྷུ་ཡོད་པས། དེལསསཡྤྱ་རསྣ་ ད་ཤ 

མཁི ང་དེ་ཀའེ་ཁམས ཕབ་འྲསཔ་ ཡིན་ལ། ངི་ འི་བཞེན་ཉན་འངྲ་ཡུང་ རཞིགའགྲོན་པའ་ གཞསྤ་ཧང་། མྲཐར་དོ་ལས་ལང་བའང་ བློང 

།འོནཀང་། རླུང་དཔོས་མར་ཡོདཔས་རགས ི་ཤསྱ་མ་ཡུས་སུ་ཤར་ཏེ། དེས་སཛྱསྤ་རས་ཅི་ཞིངྱ་མུལ་ནས་ ཐེག་པཆནཔོའི་མོངབའིལམ་སགསླ་དགཔ་ོ། ས་ཐག 
ྐ པ་གསུམ བེལ་ཡུགས་ལྡོག་ལ་ ¦= ལྟམ་པ་འཛགདུམ་གཟུང་བཞི། དབྱིག ་གཉེན་གྱིས། འདྟ་ སྟེ། ཤིངཨེདན་མེ་དང་དུབ་མི་འྱ་བུངབ་དང་། ས་བོཿ ཐིསཔ་ེན 





ཚེཿ། ཉོན་ཚོངས་པ་འགགས་ན་དེལས་སྙེས་པའི་འདུས་བུམ་འགབུངབའི་ཡིར། ཚོལ་བཞིན་ཨ་ཡིན་པ་འགགས་པས་མྲ་རིག་ "“ཿཔ་འགགཅེས་གསུམས་ས། ། 
ཛི མལེས་པའ་བང་ ཐོས་པ་འགགསུནདེལས་ིས དྲྱི ཁྲི ི་ག་པ་ མའག་ ཀ་པ་ལ་སོགས་པ་འགུག་ཅེས 
ུ ས་དཔེ །དཔེའན་མརམེའི་རན་ ིས་མཊ་ཨའགགས་ཞྭ་སང་བཀིད་བདང་། བཅུདྱཀི་ལེན ༢༥ མརིགཔ་ ° 
རིག་སྷྱེ་བརའརྱྱརབ་དོན་མཱ་རག་པ་འགག་པ་ཞེསུ་བྱ་ཧཱཾ ན་ཟོ་ཞནདམེདལ་བདེབ་ བདེབཞྲག་དཱ། ལམ་ གི ས་པར | 

དཱི འག་འ །།ཞཤེས་གསུཝས་ པས་མརིག་པདངྒསི་མཐུན་པ་ནི། ༤༤ ས་པ་ལྷ་རྭ ཤྭས་སུ་མཐོངབ་ལྟ་ ༢ མི (ཕ་འདེས་ཐེགཔ་ གསུམ་ ངུ 
(རྣམ་པ་མང་ པོ་གསུངས་པ་ཐས་ བྲམས་ཅད་འྱེད་ནུས་སོ།།ངེ །ངེ་ ཡདཉིདྱ་ཉིས། ཚུལ་བཞིན་ཡིདལྱ་བེད་པ་དེས་དེ་ཁོན་ དཀི་དོན་ལ་འཇྲག་ཅིངདེ་ཁོ་ཞའེ་དོན་ོ་ ་པའྱེནཔས་ནཚུལ་་1 ¦ 





༡༧ བཞིན་ཡེདལྱ་ བིདཔས་འདུག པ་ཞེསྱ་བའོ། །དྷེ་ྔརདོན་ལ་འ འཇུག་པ་དྲེ་ཡུངབསུམ་ པའི ཤིས་བྲ་རས་ གཏན་ལྭ་བ་པའི་ཆོས་དེལ་སྒོམ་པའི་ཤེསརབྱ་ཅིས་གོམས་པྲ་བསན་ོནོ་ཏོགོས་པར་ 
་ཱ རཾ དབསན་ཁ། བསུམ་པ་དུང་སྒོམ་ པའི་ཤེས་རབ་ ན་པརརིག་ པར་བྱ ཌོ། །ཡཔནྡཆུལ་ནི་འཕགས་པང པའེལམ་དངྱམ་ ངན་ལས འདུས་ཕའམ་མངོན་སུམ་དང་རྗེས་སུ་དཕག་པ་ཝ་སོག་ 

གས་པའམ།མཱ ནར་བརྟསནཔའི་མ་བན་པོ་ང་ས བུདཔོནྱ་གི་མནངག་ལ་ ཤི དླངུསིལ 'འགལ་ བར་ཡིདལྱ་བེད་པ་ནྲ་རུལ་བཞེ བཞིན་ཡིདལ་བེདཔ་ཞེས་བུའོ། །ཞེས་དང་ཡང་། དམིགས་ 
ྱ་བ་བའི་དགལཅིདགའབདབ དགའ་ བར་གཞུས་ ཐེ« ་དངྷ་ལྒག་མཐོང་ ཐར ༤༤ ས་དབེན་པ་དང་སེམས་དབེན་པ་ལ་འཇུག་པ་ ཤིཨཧི་ཞི་གནས་ དང་ ལྟག མཐོངབླགོས་ 
[ཕ་ལ་སྩོར་བ་བ 


སྩོ ཏེ བཤོདེ་གསུམ་ཚུ་སྒོནས་ ་བཤད་པྲ་ལ། ལུགས་འུངགི་འཁོརབ་གྲནདྱ་ཀི་གནད་ཀ།ལུགས་ ས་ན (འདའ་བ་གཞད་ཀྱི་གནད་ 
ཀ་བཤོདཔ་ ཧཱཿིཁཱས་འཐུང་ དང་པོན། ཧི ཉིད་གསུམ་ིསང་བ་ད་མཆའ གདང་ཐོབ་པ། ཡི་ན གསས སིཔ་དང་།ཤིནཏུ ཕ་དང་། སྟེང སི རས ་དང་་ 





ཡོ ཱཤིགས་པའརིགེལམ། ར༽ ླྣན#§ནྣནཌནཌོནི་ གས་དང 
སབ ས་གསལ ཤིས་ག ±= ཧེཤིསེམས་མེདགཉིད་ོག་པ། །སདཔ་དཔའི་བཡབ་ཉེ།།།དེརནིཅིར་ངསི་སུངང། ཞེས་ག 
ཌ བའ དྲཔཆེ།།ཀུནཏའགོ་བྲལཱི་ཤིགས་པ།། ལེང མེ་ཏོག་གྲི་དྷི་པ་བུ་མྱི་ཉྲེདཔ་སྟོང་ཆེན། ནམཁའ་ལཱ་བུར་གང་ ༨ཡྡྨ་རཱབས་ཡྷུན་ ཤགསྟེ།དེ་ཡ བུ ཟེ 
པའྱེའུབ་བ ླི་གནས་སྱས་འུབིདའ ས་འའི་ གང་མེ་ཏ ཡུས དུ ༣ བཕརའཆརབའི་ལོ་ནས་མིཉེགི་པའྱི་པང་། འདྲི ིྲིག། གཱ ེ མ་ཐུབ ཟ༣ུཆ 
ཧྲེ ༩༨ སཔ 
' སྟེ། ཡུས ི་ཡིདགསུས་པིརནྱི་ེ་མའི་ཤིགསཔ། རིའིདནཚིབ་ཟུབ་ཡདཔདྲིསེདམམས་ིཆུ་འངདྲབ བྟནའདིའཿ བསཆད་བམའ་པད 


4 བམ་ཡིན་པས་ ཀམཐུའ་བསུལ་ཏེ། ༢༩རིགས་སྔ་མ་ལས་འབུངབས་རྟེནཅིང་འབྲེལ་བར ན་པའི ཡོརརོ། །དེ་ཡྲངཞོག་མ་མེད་པའི་བགྲཆ ཨྭ་སྨྲ་ཆོགསུ་ སཱ་བསུགས་པ་ངེ སྡེམས 
རི ལས་ཉོའྱསིབག་ཆགས། དཔ དས་བདྲིག ངས་ན རར ྒ ་ རུ འའ མཾརའཏགས་ ལི 
མི་འགག་པ་ ཡུལ་ཤེནཏུ་སྙོངཕདང་། ི་ོ ཟུབ ཆོགས་པ་ཅིའ གུངབ་ཐམས།ཿདྱྱི་རུ་ གསུམ་ཡེཾན་ རཿ གཞུངདྡཿ ཅཅ 

།དེ་ལས་ཐབས་ཤེས་ ཚགས་འུབྱུང་ རྱརམོཌཙམ་དུ་ ལློས་གེས་དན། རཔི་ཤནྱབྲིམ་བདག་ང་ ཞས ཨེ་ཤེས་ཕྟ་ལ་བ་ཡུལ་ཁྱིམ་་ 

¦| བདག་དང་ཡུལ་ཅན་མ 8» ཀ་མའཁྲུལ་ རུ ༣ པའྭ་ཉདའྲུགས་ལ། ལྕདདེ དྲེའུ ུཔདེའམ་དའི་ུལ་ཅན་གངགི་ཁེདཊ་མད། དེའི་ས ཅནརྣམས་ལྭ་་“ 

ཡོདཔ་མེ་པྣངམེད་པ་སྣང་བས། རྔིབཚུན་གྱིས། ཨེ་མ་ཁམས་གསུམ་འཁོརབའེཆོས །། མེདབཞེནཿ ངབངོམཚརཆེ།ཞེས་གསུངས་ལ། གང་གིས མེད་བཞིནདུ་ཤཱངབས་སེམས་མེདགཉེད 





༠ །ལོག་པ། སྲད་པ་དྲ ནྲིདལ་བ་ཞེས་བའོ། །གལཏེཡེདབ་ཞིན་དྲུ་སངབའྱིཉཔ་འཇག་པའི་ གིས་གཏོརབའེའི་ 
ནམ་བར ཡང་ཚ ངངོ། འི དེ་ཉིདཉེ་བརྡའི ླག་ག། ་གགའོགསལབརཞི་པགས་གཏོད ཧོ 
ཐ་དད་དོ་ མན། དེནི་འྲགུཝང པེ ཉཱ། གདགས་པ པ་ 'པ་བརཆདཅི་ཡ པ་དེས་མཱ་རྟོགསྨན་གཞན་ཅེས་རྟོག ་གིསསོ།།གས་ི་ 
ང་ས དལ པར་ག ག་ གི་ལམ་དུབ ¦: མ་ཀ ག་ རདྲདུགཅུལི་ མན། དེ་ཡངམི་ མི་འཐདད། སྙེནཕས། རྣམ ཀུཊ་མཆོག་ལྔན་། 
ཌླཾ ས་གསང : རྒྱུད་ལས་དྲྭ་ཡགས་བཅས་ཤས་འབ་མ་ལ་གསུཝསཞས ཞས་སང་བདྱེས སྦྱངང་ལ། དངཔོས་མངོན་བྱེངདང་།གྲཉེས 
 ཕས་ཏིངཔེའཛིནལ་སོགས་པའིལམ་འགུརབ་མེདེ མ་གསུཿཡེ་ ཙིཾཔབུཝམེདདོ། ཊ།ཟྫཿ་དཱའཇྲུག་ འཛགྱཅེརནི། གངལ་སྣངབ ག་ཡོད་པོན་ཡཱངམེདྱཀང་ཡོདཔས་དེཀ་གཉིས་་ 






436 
ངདུ་སང་།ཐ སྣངཨེ ས་ ཀི ག།དེརོམཞམད་ཀུ འཇུག ཿཀཆྱབ་གདལ་དྲུབ༨ཤདཔ་ཡཿ ཞེ །ཌ (བསནྷ་རྤལ་དབྡ་རིས། ཟླེས་བྱསཀཀལ་ བ་བཟང་ཡཕང་ཇག། 
ཌཱ སལ་ལཱ་བ དགཉིས་མེདཔྲའི། རླ འཇུག ཀྲ དཱ། ཅེས་ ཡི ལས་འཁུལ་མེདལོགས་སུམི་ཌཱེདཔ་། 
¡: ཁྲལ་གྲལ་གྱིཾབར གསུང འདི ཀླུང ནཔ་རད་བཞིནཡོངས (ྫཿ ཛདརེས་ངཔལ་ནོདཚངཔ་ལ་” 
རླ རར ༣༤ ༤ཛ༅ ད་གས །ཱ ི་ོ ས་མོ པས།།ལུས་ 
ཛ §ན་ཀུནནྡི་ནཱ་ཤེས་ཏེ།།ལུས་ལས་འདས་ཤིངདིས་མེད།།ཅིས་གསུས་ལ། $ །དེམ་ཐག་ཏུ ན་པོས ཏཱ སེ་དང དེ ཐིབ ས་ཆེད སོགས །།ལྨུན་པོ་དེནི་ 
ཕི་ཡུསྱ་ཀྱ་དབུས་སུ་གནས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དང་། ཏིསེ་ི་ངངམ་ཉིབངུ་ 


ི་ཚ 


ནེ་རོམ་སྙེ་རྩ་ བྲམས་ཙད་ཤྱི་ཁ་ བའི་མེ་གེནས་པས་ | 









༠ཿ]།༄༅། །སོད༽ ཤརྒྱ་ྲིལུས་འཕགས་བལྲངྨ་སོད། རྱངགླི་ས་མི་སྭན་དངནི།།འཇོམ་བླ་ནི བདང་བཅྭས་པ་དང་།། ཤརྦ་མང་།ནྦ་ནུ། ཁུངས། ཉོ་ཚྭའོ། ལན་ཚཱ་ཅན་དང་] 
| ¡ ཁོམ་ཡེ། ཡི།།རྱ་མཚོལ་སོགས་ཆུ་ཚོགས་དང་།།ལནྲར་ཅན་ ་ དཔས་མ། མའིམཚནི་ སྲ སྒུན འི་བ བའིཁམས་བླསཅདའ 


ཏུ འག་དང་ིངདུ་གངྱ་ཧཱརཔ།།།ཁམས་ གསུམ་མ་ལྲུས་བད་པརྩ་ཤ།་གས་ དད །ཆེམཆདཁམས་ུམ ལི།འུངཔ་ ཅོད 
ཙཾ རི ཏ། །དངོས་དང་དོས རཾིེ་ །གཟྲུགས་ལ་ ོས་པའིམཚིཉིདནམས།།མ་ མཉམ་ཉིད ཉིད་ ངིད 
ཡི རོ འཕན འཇ་བཤིན་ཡོ སྲ་སུ་ཤས་པྲས་ གསི བའང 


ྣ་སངབུ་ཀསབའ་པར་བད བྲ་ཚུགས་མི་ཐུབ་པརཟྭད་འགྲོ་བརའསྟན་ལ། བྲམས་ཅད་ནམ 
མེདྱ་ཉིས་བྟལས་ནན།།ཐམས་ཅདནམཁའ་ཐམ་པ་ ་ཐབས་ཡིན་ཏེ། དམེགས་་ 


 ་ །སེན་སནི་མེ་ཨརྟཉ་བུངབླ་ཐས།དསུང་ 


དཱི ས་པས་སོ།།དཀ་བལངྒ་རིག་པ་སྟེ།།ཆོས་འྱ་བུངཆེན་པོ་ཤེས་བྱ་ཤི་ཕ་རྲོལ་ཏྱུ་ིན་པའྱི་བ་གརརོ། །རྣལ་འཧོཌཿནཱནེདེ་ སྭ་སོམས་པརྡ་ུགས་པ་སེ་རོག་ཅག་ུའཇེས་པའ་ པའྲ་བཙི། 
ཧཾ།གོ་ ཤར་བས ག་པ མྟ་ཀཱ་བུར་དགསུལ་ གསུབ ཉེ། མི་ཤེས་པའི ཤ་པབས་ཐོ། ག་ར ར༡« མ་པ་ཛམས་ཅཔའི་ལེཤ སྔམ་སངབ་། ཏྱ & 
ངུ ཟི ཅད ཤིས་པས་སོ།། ཤེསྱྱ་བ་ཡ ཙཆོས་བམས་ཧདྱ་ི་ ལར །དྲེཞས་མཚན་མ། ལཾ སའ གྲབ ཙས་སྐཏཱ།།ཧུ་ འགྱུར།། 
4 འཁོརྟལརྷསྤཔབས།།ཆགས་པ་ལ་མོགས་འགྲུབ་པར་ ༈།མཐྲའམརདུ་བཞུག་མཐོངན།། ` པྱ ུ་་ ད་་ དཔའ་ྱར། 

ཱཿ ལྡུབ འོརཔ་འོས 

ཡི།།སསསཔརྡོརིལས་ མགས རོ་བ ནའ །པདྨ་གའ་དབབ་ཞེས་ཀྱ་སྟེ། །ར དུགས བརའ པོ་བསན། རྩི མཨིསྱབཡ། ཁངནིདསསཞི་ཡབ་་བསྐ།། །།རྣཝ་ ང 





ད ཏར མཛདཆེནླབབ་པའང་༥ འང ཆུཚོས་ཁན ལ་ཆུ དཔར ར་སོདཔས་ཏ་མཆག། ཡན མས རུམ ཤེས་ནྡོརསེམས་ད གྲ ཨེདརངབཞིན་ 


ས་ལས ཌྷགཱ་པ་ 

ཉེརཞི་བའེ། གནདེིཔབཞི པའ །ཞིས་གསུངས། འདིས་སལྤྱ ཞན ༨ 

ཟྭ ཀླ: ± ས་ཅི རལ པལེས་ཁ་གགས་སེམས་ནི།།གང་ 
༧ ཞིགས ར་ས བསུ གེས བ་འ ། ཤེསྱ་བས་འགྲོ་བ་བྟར 


རྡི །བྲམ་༣་གྲྭ 
ཕ་ཕུལ་འ ་བཅོམཞ། ལམ སེའི ས་ས རྔ་མཁའ་ གོ་འེ་བ བའི་མཆོག། ཇྔ་སམས་ དཔར་དབཤནག་ཤེགས། 


ཧཱ སིས་གསུངས། །དེའོག་ཅེས་པནི། རང ཐོམ་སུམ་ཤིས་པས་འཁོརབྱ་མངའདྲས་སངོའཕྲོད་བརདཀའན། ན་པའོར་དི་བ། སྱན་ལ།དེ་ཡང་།ལྲེ་ཤེས་ལ 
= 993" ཿུང་ང་ 
ཡིད་བསམ་པ་དང་བསེམ་ བམས པར་ ཨའ་མན་པཀལས་བྱངབ་”ི 

ཆོ ་ རི སི ི་ོ་ེ་ པས དེ་མཛའིག་པ་ ང་གསང འགུབ ལུའམ 
ལའི པས་ག ` ཧིམཆོག ལྡན་པ ཞེན ཡཾ རྣམ་པར་་། 

ནིད མིད་པ གསད་ི ན་སུམ་དྲུ་སང་བའྱི་ཡིརར།།གཡྩས་ངན་ཀུན་ཇོབ་པའི་སེམས་ ༩ ངབ་ཡིན་པས་་ 





༄། ངོན་སུམ ཞེས་བཤད ད་དུངགཟུགས དབམ་སཔས་པས་གཤུག་མ་ཡ་ མ༢ྭག་པའོ། རཾ གསུལ༔ ཚོགས་གླཟགས་ 
ལལ ཆོསཤཱཾདམ པེ ་་ར་ ༤༨༠༨ ལོ གེས གུ ད་པའི སྐབས་ཡིན་པྲས་སོ། ས་བོ 
པས་ 


; ཅ་ མ་པོརའིཛིན་པ་ལས་ཐར་བརའ.གུར་ ལོ སོ །།གངགིས་ཐརབར་བྲིའྭལ ས་ གུགས པས་ས སྙ ངབྟེ ཏྟ། རྟགསུ་དང་རྟུགསན་ 
ཡེ་ཤེས = གྱབ 


་ ཨསོང་བྷི། ཅིས པའྲི་ཝྷ་རུང་ཊཾག ཅིལས་གཞས་པའི། ས་ཡིན་པས སོ ལི 
ྲི་ལ་ ༢བ་ གཱ འིན གའ དེཡསསརྱའི་ ག་ སེནས་དབུམ ཆར ལཱི ིས།ཞུབའིབུ་གའའརཔོ་བཞིའིདྲ་དོང་ད ༥ རས 






པའིནལ་འབོརྡནམ་པ་གཉི ཤིས་ཡ་བསླུབས་པས། ཤེས་པའོ། རྒྱག 

རྨས་གགིག བྱ།མ་དག་པ་ཅ་ ཅི་ཡཔམེདཔར་འླུགརརོ། །ང ེ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀ་ 
ས།དེག་ཞིྟི་་བ བམ ས་པས་ད ན་པ་སྟེ །གཞི་འ ཡན་པ་འ 

3 འདི་རུ འིམདོར་བྱས་ནད། དེཉིདམེ ས་ན ཚིལ ཱ་དམགས་པར་ེདོ་ ན།།ཀླུན་ཏུགཟུགས་བརན་ཉིད་ ཞིན། །བྱང་ཆུབ་ 
རི་སིན འགང་།།རྣ་ལ་འྱོརདབདུྱགའང་ བ་ད །བྱངུཆུབ་སེ མཐནེ་རྡཾརི སེ། །སྦྤསྤ་རས་ཀུནྱ་གིའདབཞེནན། །འགྲོ་ ་བྱི་ཚུ་ལ གརའའིན་ཧི།། ༠ ས་སྐགས་ཏེ ཏམ་་་“ 

བཞུགས་པས། །དེ་ཕྱིར་འབད་པ་ ཐྲམས་ཅདྲ་ཀིས།།སྣ་ཆོགས་ཚུལགྱེས་མཆོད་པརྱ། །བདག་ཉིད་སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདདང་།།དཔའ་བོ་ཐམས་ཅད་ཉེད་ཡིན་ །།རཇགི་ཧ་ཡི་སྩྱོརབ་ཡེས། 


ཤུ བོ་ནྷ་རམ་པར་ཤེས་པ། ཡཱལ་འ ནིས རྨུགཱཉདའབྲུག་ 


༣ འཇྔནི་ཏེ། གགས་གསོདཔ་ཞེས་ ཟམའེ་གཙོངམ་གཉིས་ ། ཞེས་པས 
| ཅཅ 
ྒ མིག་འབེབ། ཤག ཆསཔ་ཐསས་ཅདམའེན་པའི་ལ སསར ས་དང་འ 






དདག་ཉིདའབ6ུ་བླམབ་པརཤ །།འདི་ཡིས་སཿསྤ་ཧྲས་ཐུམས་ཅདདང་། དབབས རྗིལའཛིནི་པ་ཐམས་རཱད་དུ། ཆོའི ༨ུ་སུབ་འརུར་ཞེས 


ཆོས་གྲས་སསོ།། །ཤའི་མི གིས་ཞི། །སྟོང་པའགས་པ། དེནས་ལའིམིག་གིས། ཕྲ་བདང་། རླུང་འཇམལ་དུ་བཅེངས་ དད དདུམ་རྩ་དུདཔའྱི་འད།། སུས་སི 
ན་ཏྲུལ་བྷ་སི། དབུ་མརྲགནས་པ་དང་ ེས་རག་སི་ག་གིས གུའམོངམི་ཤིག་པའྲཟིག་ལེ མ་པ་དང ཡེ་ཤེསྱཀྱི་ཕྲནྱ་ཁིས་ དབེརམེདཔའིགྱ འག ཨམམངོན་དྲྭ་བེདཔའོ།།དྷེ་ལར་ 
བླས ཿཔའེཆོས་འདི་ལྷ་བུ། ཊེ དཔེནྭ་ཀྲ་གུབྱ་ཉིས་དཔལ་ཤྭ་ལ་རྭལ་གནངབས། ཞེས་ཡེ་ འགྲུབ་བྲོ་ཞེས་གྲགསུ་པ་དང་། ཤོབ་དཔན་པས་ལའེ་ ཞུབས་ཆེན་པོས། 


སྦུབཙུ་ྲགས་པ་དང་། རྔ་རྗིངའགྲེལ་དུ།། དབང་པོརྣམཱསྱི་མངོན་སུགང་།།སེམསེྤྱིཉགས་པའེམདོནསུམ་ཉེད། །བསྐྱེད་པའིརིམ་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཏེ།།སཔས་ 
རྒྱས་བྱེད ར་ས ་ཡི་མངོན་སུམ་གང། །༢༨འྲགྱ་བེནཔ་གང་ཡིན་པ། ་གང་།།ས་ཏུག་ དས དའི 





བདལ བསས་པྭ་ལས་ཕོབ་པ་ཡེས། ། ལྔ སནེ་གསུམས་པ་ཡིན། ཡེ་མིག་དངདེནས་ལུའི། །དེ་ དཞས་སཔ་རྒྱས་སྤྱན་དྲའགྱུར། ། ཤེས་འབ་སྤནདང་དེནས 
6 ༈༈༩པ་ སདིངཔོ་པའྡེནཔ་འགོར་པ། རི །དཞས་ ཅེ ལྷེ ན།།ལ་ མ་བ སས འྱུཔ།ཏཞཐོས་ 
།ྲནུས་ཤེས་འབུ་མག་ཇི ཤཱ།།བྱངཆུ་བ་ སེམས་དཔའའེལྟ་ | རིག ཤེགསྨུ་ནམས་ཅིས་ཇི་ལ་ །།གངཡ 

ལ་པ་ད སཱ བུ གཉིས་སུ བསྩན་ཏེ། ཧེབ་པྷ་ནྣམས ལ་ཡེ་ཤེས སྤྱན། [ངེ ཡེ་ཤེས་ ནཱ ཁོལ སྒྱར མཱ་མཐྭསམེ །དངཔོའི་ 
མེད།།ཡེ་ཤེས་ཞུས་ཅནདེ་བཞིན་གཤེགས། །ཌ །དེ་རི་འཛིག འེ་ཀུན་ཚོབྲོ་ཀི་ཏེན་ཅི་པའྭབེལ་བརྲའྱ་བྲང་བའེཚུལ་གིས་འ ཐེབནས་ 

ལེ སིགས རམ ས་ད ཐམས་ཅདའགབ་པརརིག་པར་བའ། །ཞེས་ལུངདང་བཅས་ ས་སོ ༈བ འཛར མཐྲལ་མེད་འབྲོག་སྟོང 





༄། །ཐརཉོག་གེའཁྲེ་འཚོལ་ཅན་ གས་གསང་ཆིག་ག །དྲའམོ་ཐོས་པུས་ ིངྡིསམགོན་གཉེརནས། ཤད་མུ་ཕྱིནྭ་རྨུདདྲོན་ལུས་བསྟབ་པ།།ལུགས་གཏྲིགས་པདྨོའིཉཿ 
པས གསད གུ མཆྲལུག་པ། །ཟས་གཙངྲསསྦྱ་འིརིབ་ས རྦིར ཨར །ཅེས་པླ་དཀརཔས་ཞས་ ྦ 
ལོར་སྱརབརོགསས། མྨྲབ་པ །།༤། ལ་སས་སས ཱ་ཚོགས་དཔས་ེརྫསསགས་པའིཝ སང ས་དོདཔར་ག ། 
རྒད ༤ ག་བེནས། ཅས ཡཔ།།འཇས་དྲས་ཉད ཤེས་པ་བ ལ་འ ` ངལ 
ད སེེ དཔས་བགཞལ་ཡས་། 
༢ རཔ དྡ་ནོ་བདེབཆེནཔོའྱིིུ་ཉེར། པར 2 དང་པོན། སསོགས་ ཁ་ཏ རིི་སས། རོ ཏུའཊེ། །ཐུན་ | 





རླ མཚམས་བཞིིརྭུ་ཊིནྱ་ཅིས་བླརབ། ཅེས་པའི་དོན། ཙིདྱ་ིལྷ་ནས་བླསོམས་པའི་མརབདེབའི་ཉུན་ལྲ་བེདཔ་བཅི་ཕ།ཁུ་སུར་ུམ་པ་ཅནྭ་ིརུངའགགུས་ནས། བདག་ཉིདྦ་ཧཱི་སི་བོའི་འ་ཁོརོའ 
£ ཕ་ལསརླང་གེ་ཏཀྱིལ་འཁོརཞྲག་པོ་གཞུའི་ཆུམ་པ་ལྟ་བྲུབ་དན་གཉིས་ཁྱིས་མཚན་པ་དེལས་མེ་བཟངབའི་རླུང་ཁམལོང་གིས་མོངས་བསྡ་མྣ་ནམས་བྱ་སོདྱིངརབ་ཏཱ་ཐཱག 
*ཱ།དྭའཁོར་ལོའོ་དབྱབས་ཤག་ཤེགཏུ་གྱུ་འཅྱིཔམཐར་ཐིམ་ པས་ཉོངབེནཔ་ུ་བཞསཅད་རེཔའ 
3 མགྲན་པརརཔཡསམའ་དྱབ་ལྔ་འཁབར་དམརཔ་གྲུ་གསུམ་ 







ཐང་དང 


སུ་པས་དེདག་གྲ་མ དུུཔ་ 
དབུས་སུ་ཡིདགནས་པར་ཧེདདོ། །ངྲེ་མུང་ལེགས་པརཟིན་པ་ཛཾམ་དྲུ་སྒོམས་ཞས། དྭནས་་་ 
དྲིལ ¬ ༦ མམཚན་པདེ་ལས་མེ་ཟདཔའེམེ་འབརབླུམ་གེས་འོག་ (བུས་པྲ་ཆུ་ཐམས་ཧཱད་འབརནས་གཞུང་པའབྱངྒྱ་ཆུ་བྱབ་སམས 
ཀརྨ གཏན་པ ཆས་གླུ་དུག་རྱེ་མོ་ བར་པ ྷ པརྱ་ུ་རཔའེདབས་སུ་ཡྲིདགནས་སྔ་བསྡ་ཞེས་བུའོ། ངེ 
_ མཆེན་པ་ལས་མེ་ཐྲད་པ ེ ངནུབྱ་བསེམསྤྱ་ྤི་རུ་༥ ༠ འཛིག་པས་རྩ་ཐམས་ཅངའོ་མའྱེ་རམཚོའ་ཐིམ་པའི་དབབས་ 


དོདསྱེའོ། །སྭིདགྲརབ་ལསྨ་རུའེདྒེལ་འཁོརད་ཀརཔློཟུམ་པ་བུམ་ཕས་་ 
སུ་ཕིདགའག་པས་པིབྱ་ཆེདོ། བནས་ཉི་བརམ་ལས ༨ཀྱེལ་འབོརྲག་། } 





447 འག ཞི་སེརཕྲོ་རྫོརསམཚོན་ཕལ་ཡེ་ ཡད་གཞག་པསྲ་ནམ་ པརམེ་རྟོག ག ཡའར་བསྲབས མཐར བ་ རཔ ལས་ལས ཏུ་རྨི་ལམ་ བུངས 
དེའིད་གཞལ་ ་ཡས་ཁངངོ་། །དེ་ཡངྡརྡོར་བྱནུཊམོའི་ཧེ་གདང་གསྲངབ་མཆོག་ མ་པོ ཨཾ གྱུད ཕམིངགིས་བྱ། དཔ་ཨེ ཨེའི ན་པྷ་ནུམ་པརྡབར་ ྒ 
༈ པཱའི་ཕྫོ་གྲུ་གསུམ་པྲའེ་ཆོས་ འབྱུཔ་ཆེའ་ལོར་ཡངབཞིག་གེ་ །འདིནཚོགསྱཀེ་སའྲི་ཞོམ་ཕ་ཡིན་པའྱི་ཡེམའི་ ི་འཇིགཉེན་པའི་སྤེལས། ཐམས ཏགམ སྲེལ བས་ 
དེ  ེདགེ་ཏྲུ་ཆི་གཅིག་པས་བདགྱི་བིཉྱ་གིས་བརླུབ་བོ། ། གཉིས་པན། གཞུང་ལས། བ་ལམ ཆང །འགའབ་བཞི་ཡི་རངབཞི ྒྱོརཔབཞི་ བས་གན་མས་བཞིར་ཅད 
བའི་སྒམ༔ ཀྱིས་ནི །བྱ་བ་བྱེད་པ་པོ་འང་བཞེན། ྡརསེམས་དཔའ་པྲལ གཟུགས་ཅན། །ཅི་བདེབརྡུའདྲི་རུ་སོཡ།།དེ་ཡངབ ¬ ག་ར ལེགས་པར་བ པའྱི་ཤེས་་ 
སཱ་ཆོགས་བདེམ་གཉིས་ཀའིཉིངགརྦྲཔལཔ གཟུག་དཔུངཔ་མི ཡིག་གསངབ་ལུས་ཐམས་ཐདདརིམ་པ་བཞིན། ཨོ ཌི གིགྐའགོན། བསྐོན།གནས་གསུམ་ རྡོརཾ་གཡུམ་རྱེས་བྱིནྩེ: ྒ 


༡༤ ༡ བླམབས། ་ཤེས་སེམས པའ་དངབ་མི་ དད ་ པ་བརྟེན་པོས་ཡུམ་གྱི་པདྨལ་ཨཱ། ཡང་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་ད བསྔམཞས། ནརྫུནབཱཉྟ་བ ཚོགསཿ བདྲེམ་ དངབ 
ཧཾ ལྡནའདས ་གཉིས་བྱམས་པ ཅབཞིནའ རྡར ± ཆ& དབྱལཡ སོ་གཉིས གབ ཧཱ ཤེ །ཡེདཡེ་ཤེས་ཅེ "' 


༼ པྷ་དགའ་བམཆོག་པ དགའ་བ དགའ་ཧཱན ཁབ པརྱ་ེ་བས་ཐིག་ལེ་ བུ་པརའཇིག་པ་ 'བཏང་ སྭོམསྱི་༣ངབཞེན་ དུཿཧཱ་མའེ་རེརྨ་སྲ་བའི བའི་ཡ་འཕོར། ངས་སུ་གངབ་ '. 
ག་པ་མེ ལོ་བ བེ་དོགའབའི་སྐབས་སོ། དགས མམ ཡུམ་ གི་ལས གྭ ཅུད་བྱཅའི་རབཞིན་ས་ ངག་ཡིད་ཡེ་ཤེསྱྱ་ཁྲི ' 
[ བདེན་དོ བྱསགཉིསྣ་བཟདོང་གྱིརརྡདངུགཅིས་པའི པའགྲང་བཆགས་པ་ཤིན་མོར་བེད་ མཉམ་པནམ ཆོགྱཏདགའབའི སྐབས་སོ། རི ས་པར་བ 


སེབ་མེདཔ་ ཨ་དངྭདཱ་ཡཾག་གི་བདགཉེད་ས། སརྟརཏོག་པའི་ཡེ ཡེ་ཤས། དེས་ཁམས་ གསུམ་པོས་སྤྱ་ས་ རོ རྨོབའྱི་བ་བཀད་ བླ་མབྱའེདཔོས བརྒྱན་པའིརང་བཞེཞ་ནེ བྱ་བ་གྲུབ་པའེ་ 





24  ཤེས། །དྲེ་དགྲ་དཱག་རྲང་བ བྱ ྱིསེམས་འ མ་པར་འཆརབ་དཔལ་རྡོར་བདེམ་དང་། ། གཞུན་ཡུངགྲཆུ་སམ་ ཿབཞིའིནམ་པར་ 
སིི ར་བཞིན ་ ཧྭ རེ ཁྱ ལྗི འཁོརབ་དངྱ་ཝ་པན་ལས་ ལས་འདས་པ མེདཔར་ ཨམ་ི ླ་བཞི་ནམཔར་ 
སྒྱ པ་ངདང་ཐིག་ལེ་བདེབབཞི སྔོརབ་ལས་ཏུན་ཏུབ རས སྔོར ཁ་རོག་སི་ཀྐའས་ ་ཡུངལས། ཁྲོ་བོའཾམཛྲབ་ འྕ་མ་ལྭས ` ྩིའིཡི་གེབསམ་པ་དང་། ། 
ཉེ་བུརབྱ་ ྩེ་ རིབ་གསུམ་ '་པཾ་བསམས་ནས་ ནི མཛུར་མོདེ་ཡིས་བླ། ཨྭ་བ་ཞྲིད།།ཡངདག་མན་དྲགྲ་ད 2 །ཞས་པའི་དནནོ། རི གཞུས 
ཙཱ རུངགི་འགྲོ་འཇབ པ་ཡིསིམ་ཁྒད པབདེཆེནྱ་ འུལ །ཆེ་འདྲབྱོགསཆི་འད་མནི།།འྱབངཆེན་བཞི་ཕྲེབ་ བཞེནནོ།།མཚམས་ཙི་འདབམ་བཞེ་པོ་ནི།།བདུ་ཅི་ཝ་ཡེ་ 
བཞིནྱེ། །དེ་རུམཆོད་པའི་གཟུགས་སུ་གེནས། ཁ་བཟས ཡིས།ི་ཤྭུཝ་བཞིར་ཡངདགེ་གསུཔས།།རྒྱུའིཉེ་རུ་ཀརབཞེངས་པ་དེཙ་མནས་སྲོཊ སླགདངུམ་འཔས་ད་ 


མཉིད་དུའབྱུང་བ་དང་འཇྲག པ་པྲང་གནས་ བགཅིག་ཉུཉྩྱོརབ་ལ་ གམས་ཕསུ་ ངབ་གསུམ་རྣོམ་པར་དྭག་ ་ཝྦཱལ་པ པའའཁོར་ལཱ་ དབུས ས་སྲུ་ལེ 'ཐིག་ལེའི་གཟུགས་ཅན 

དྭ ཀོ ློསང་ཆབ་བཅིག། དོགཞིན་མགྲིན་པར་ཨོཾ་དང་།དཔྲལ་བརས་དངཨི་ཤིགས་པའི་ཧྭ་ངོ་། །ཨྔྩོ་ཆཱ་ བསའ བཞིན་པ་དང་། ༈ གས་རིང 

'འགྲོ་བཞིན་ པ་གཉིས་ཀ་འདྲས་ ར་བའི ཧུགྲིརི་མ ཤེས་བ བཔ་བྲའ་བྱ་རུའི་ཧྲེརུཀ ཐམས་ཅད་སྟོངཔ་འོད་གསལ་བྲ་ཐྲིག་ལེའི་ག སུཐམ་པྲརའགྱུརརོ། ཛ་བ པ་་་་ 
དུ་ཨཾ་ཡཾག་ འོད་ཟེར་སྟེངདྲུའགློ་བ་ དང་། ། ཧཱཾ ཡིགའོདྲ་འེར་འོག་ཅུ་འ ག། པས་ འསུས་པ་ང བཞེནངྱ་ཕུ་གས་ མཚུམསྦ་བི་ཨུལ ` ཉིུ ཚ་བཞི་པ་ ཐམས་ཅདྲ་ཀིསྱ་ཀངདེ་ཉེད་དྲ་བིམ་པར་འགུར་ 
༈ ད་ནས་བྱམན་པ་ལ་ལགས་ པའིཆདམེདཔའིིལ་ ལྷ་མོའི་གླུས་བསྲུ བྲསལ་ བས་ཆེས ་ཐྲམས་ཅདྱྱི་སྙིང་གྲ འཁོར་ལོའ ཅུ་བརསཔསུས པ་སྣ་ཚོགས་བདེ་བ་བའི་ ་མཆེན་མོས་འ ཁུདཔདེང་། 
( རུལས་མུདུངཉརའ་ཁོརལོ་དའིཝ་ བྱ་ཧདྱ་ཀྱི་ གས་བཞིརའྱ་བུངཔེ་ བཅེན་ ཕྷོ་ལ་མོ་དང་། ཨམཆམཝས་ བཞིརབདདི་ཝ་ ལྔའེཿ ཡཆོད་གྲནནས་ དང གསུངདངསུ།འ ་ཆེན་ ཁཾ་སྒོ་ཿ དངབཅས་པར་ 





451 ༄༅། ཁིལ་འཁོརུངའཇུག་གིཡེཤེས་ ཆེག་པོར་སུངངོ། །དིནིབབ་སེམསདཔའ་འཕགས་པའི་ལམ་ཧ་ ྱཀི་ཡྱམ་འཐྭཏོངཔཉིད་ཙམ་ཧི། 

ལྦ སཱངབདག་པ་མ་ཡི ས་འ དེ་ཡི ི་ོ །ཉ་ཤུ་རྩ' བཞིའིརང་བཞིནནོ། 'བཞིནནོ།།ཞེས་གསུཝས་ཏེ།ཇྷི་རྐནངབཞིན་རྗེས་ལ་ཤརབའིཐོབ་པ་ཡངདེར་ བསི 

ྦ ཤུགས སླ འབའ རེ ག་ བུས་སུ་བཞུགས།།སྣ་ གས་བདེ་སྟེརམ་པ་ཀུན་ །བཅོམ་ལུན་འདསཞ མ་པ་མེདཔའོ། [།ཧན་ཅིག་པསྣ་ཆ ་པདཔམཔ་མེད 
དུ སྲ་སབྱ་ཐུགས་ཞསྱ་བུ་ བནིནམཁའྲི༩ ཡཾ གྭཱཡ་ སྤུབའྭ་བུམས་ཅ དྲདང་ཀྲལ་བདེ ལ་ལས 

ཱེ འེ པོ རོམཉམ་ཏེ ཛིར ས་དཔ ཨས འི་ཕོ ཏི་ཆེ། དྲེལས་ སུ ཨོགས འབྱུང་།།མཕན་པར་ 

༨ བདཔོན་གསུངཏྟ། སྟོངཔ་ཆེ་ཞེས་པས་དང་པོ། ཐབས་ཤེས་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་།།མངོན་པར་བྱང་ཆུབཅེས་་ 





༢ོཿ པས་གཉིས་པ དཔ་ཞེས་པསྱྱ་ཕིམ་འདྲེན་པའོ། །རེ་བཅན་མའཔཉིདྱ་ཡསྤ་ཧིནྱ་ཧིས་བླརབས་པའི་བྱན་པཔ པ་བླདདཀརལོས་གཞུག་ལ་ལན་པའྱི་སིརམཔས་རུ 

ྲ །།༄། །བསེེའཕོ་ལས་གཞས་ཕ་རའི་དེད་བཞུགས་སོ།། ༈།ཧཱོཊ ན་པའདྲམ བརརྱད་ཁྲི་བཞེ་ མར | ོཾ།གྲསངདེབ ིག་་ ཅཿ 

སཿ མངོན་དུ (ཡ་ཡམ།།དོན་ བཞིན་འབྱེདམཁན་བཀའ་བརྒརྒྱུད་པ་ལ་འདུད། རིགས་ས ངག་གནུ = ཞེཉེདཅེས་བ་བ་ ཡིའངཔ་ལ། དངོས་པོར་གནསཚུ། 
གྱསྟ་ཏཱ་བའཁརྦསྭ་དཤེརམེདདྲུ་ཁག་བཅད། ལམྱ་ཧིརིམ་པས་སྦྱོམ་པ་རྣོམ་ ོགཆོས་རཉམས་ས་ང།།འ དགས་འབྱིན་གྱི་སྤྱོད སྒྱུ་མ་གསུམ་གྱེས་ : 

‹ དངཔྲ་ནི། བྒརདྲའི་བྲལྲངཆོད་ མས་གླུན། །འཁོརལོ་ བཞི་ཡ་ཡོས་སྣཚོགས།།ཞེ སེ་པ་འས་བ། བཱས་ པའི་དོན ན། ད་ཡང་བྟཏག་གཉིསྲ་ལས། སོམ་པའི་དབེ་ དགེ་བའངབ་ཤདཔརྩཧ་སྟེ་ 

| ཉས། ། དེ་ལྟར་ཐམས་ ཅད་བཞེ་བཞེའ་ཞེས་པའིབརྒྱ་ཧེདོནནོ། །འདིའི་སྡོམ་པེ་དེ་གཞེན། རྡོ་རྗེསེཔཔོའི ཁྲགིལ་ཆེན་དུ། །རས་ཀུཿྱབི་ནེམ་པཞི།།ཨེ་པ ཡེ་གེརརབཏུགནས།།གསང་ 


་བའ།། 





ཟ་ཁ་ 





།པའི་པླདྨ་འདབ་མ་སྭམྦརཱ་རཾ་གཉིས་པདང་། གཙག་ཏོརྦ་ཧི་འདབམ་འའི་ལའོ།།ལག་མ་ 


༠ ་ 
ཉེས་པའེའཁོར་ མས ནོས་པ་ དཔ་ཡིནྲལ། ཞེས་པས་དོནདམ་པྲ་ པ་དེའེ་གདངས་འགག་པ་ པདང་། 

རཱ ཨྷྨ་ན་བའ འགུརམིད པས འོདས་ ག།ེས་སམ་དོ པེ། གང་གིསྱ་ཡངགོ་འབྱེདཔ་ནམཁའ་ཡིནང་ 
སཔབ་ཙམ་ལྭ་བྱོ་ཝེ་གཏདནསྨ་རམ་པྲ་ཀུན་ལྡན། གངདུ་ཡངའགུརབམི མྭ་སན་པའྲི་མདེ་སངསྐྱ་ཆས 


།དེས་འདྲེདས གཞིར་བ ཤུད ངེ དེ་ལྤཾརྒ་ཧཾནྲ་ལུགས་པ་ནས་དམར་ 
\ རིམ་པ་ཇྭི་ཝ་བས་ཨེ་དངྲ་ལཾ་དཱ་བཤད་ལ། བཤད་པ་ལྟར་གཅིག་བྲུ 


'པའི་བདེ་བཅེན་པོ་ ཕོ་ཡིནཔས་པྟི་ ངརེ 
ངབས་མངམང་འདྲབ། དེ་བཞིན་ཉེད་དེ་དངདེ་ (ཡངརྣམ་ པར་ཤེ་བ ཉརས་སོ་རཡིད་བས་ སྭ ཐམས་ཅདརངབཞིན་ྱིམམེད་དུ་གཅིག་གོ་ཞེས་མགྲེ མགྲན 


བ་པས་སཱལ་པ་དང་། ཆོས་དང་ལལས་ བཊོ 
སྤ པདང་། ཆོས་དཔལ ལོ པ་དང ཧུ ཤུ ' 


ས་ར 
བཞིན། །།གདངས་འུ་ ག་པམ ཨེདཔས་ཐམས་ པ 


ཆོསྤ་༡ནྱ་ཧི་དྲབི་བས་ཞུས་པ ངྲག་ཡད་ཡེ་ཤཱེ སད 
གཅིག་པར་སྤུ་བའིཚེ་ཉུང་ཤུང་འོ། 


༨ 
༩ 
( 


ཟ་་ི 


* 


ཁྡ 


23 


་ཞྲེས་ 


བསྡརྡོ་རཾ་ཉི་པཔོའི་འགྲེལ་ཆེའ ཡང་བསྙེད་པ ས་པའི ཨེ འྲི་ཨྡེ་ལོ་ནེ་མེ་ཧྷེན 
ངུ ཞཱདུ། { དི་དེའི་ཡཱ ཅི འིོད་པརྱ་ རཆ རོབ ཚེས ུཾག་ནིགཉིས་པའི་དུའ་ །དངོས་ ི་ 


དཱ ས་དོས་པྱོ་སི་བཞི། དང་འཛིན་པའིདྲབེ་བལས། ཛ 
ཿིསྣ་རུམ་པརྲ་ཤེས་པྲནམས་དང་། མིག་ལ་སོཊ གས་ྨམས་འཚི་བ 


སུར དངོས་བ 
སུགས 


པའྱི་ཧེནྱ་ཧི ས་ར 


ཉིད་ནས་ོལ་ད། །ྷའིཁྲིག་ལྭ་སོགས་པ་རྣམསྱྱིས ར 
སྭ། ཨེ་ཀའ་ཀྲ་གོགས་ སོས་ཀ ལཾ དབཏངབ་ཏུ། གཞུ 


ཕཱས།།རྣམ་ཤེསྨནམསྤ་ཀིས་སོ་བ། 


པ་པ འོས པའི་ ཡུང བས་ན 


དེ་ཡོངས་ཤེས་པས 'གློལ་བརབྱེད། (ཡུལ་ དངངབོནམསའགག པས རིལ་བ ཤེས་པཞེས་པའོ། | 


ལྲ་དྭགླ་ནམས་གྲོལ་ཏེ། དྲིན པའ་ཤེསྲ་པ་གཞུན 


ཨེ་ཀར མྨ བོལ་འརྩ། །ཞེས་ ནོད ཉན །འདིའ་ ཨེཔ་འགརཞེས་པཞིར་ལ། 
ཨེ་ཝཾ་བསན་པས། ཛཱཱཾ་ཡེག་ཏུ་སོངའ་ ཀུན་རོབ ཧར ཕད ཁཉིདལ་མོལ་ པ་དེས་ གྲཟུཔའིཛན་དང་། འེས་དབང་པོ་ཕལ་དངྲལདཔའནམ་ཤེས་སོ 


[༤ བོ་བ དེས་ལས་བསགས། དེས་ (བག་ཆགས་བཞག་པས་ཏོན་ཆོས་ པ་སྩིད། དེ་ གཅིགནུསབ། ཡག་ུ་བ་ད 


ལྡནདང་། ཀུན་འབྱུངབའི་ཚོགས་ཡང་ཡངའཁེར་8ས་འཁོར་བ། ཌེ 


ཤྭ གསུངས་པ་ ང་དགུ ཀྲུནམཆོག་ལྡན། དེས་དངོས་པོར་འཛྲིནང 
ད། དེ་ཡང པཨ་པ་ ས་འདི 
ཧེ་ནུ་ཀཞི་བདབཆེན་ ཉཱ ཤེས་འབུ་ཇིི་ཊཱ་བརྡ་ཐབས་ཤངདེ་བཞིནནོ། 


དྲ་ཐ ཐམས་ཧད་ལྲས་ སུ་འགས་ལ་ 


རའ ལཱི འིར 


འའྲབས་བུའོ་ཞེས་པའོ། ཞེས་པས། རྒྱ བརྡབས་ནས ཤིས་བ 


ཕའིམ་རིག་པའོ།།འདེང་ 


པོནྷིབགྲར་གསདང་། གས་དང་། བགལ བཟུད 


།འདེས་ལས ས་པ ཤེས་པ་ཤེས་འཛྱོས ་པྲ་ཐམས་ སོས་ཨ གེས་ བཞ 
བཞནདཏེར།ཞེས་ དངོས་པོ་མེད་པ་རབ མཱ ཤེས སོ 


དས་པ་ཡགཔར མོ བདེ་བབས་ས དད 


དབང་་ ། 


པ་ཞས་ པ 
®» @& @ 


དོདོཉིདྱད། འནིཉོད་འཁོརབ་ཞིསྱ་བསེ། འདིིདྱ་མ་ངན་འདས་པ་ཕྲིན། ཞེས་པའི་མཚན་གཞི་གྲངིག་བྲནི། བའི་འ དབད སང བདེཀླནམ དཀྲ ྦ 
ུངངུད 
 ཤོནཆྙེན་པྲོ་ཀྲ་གཟྱརིས། གང་ཞིག་འ པ། །དེིད་སྦྱང་ གཔ་དེཉེདྱ་མཱ་དྲན་འདྲས། ཨ་ཝ དེ བ་ས ཆུ་བའིཨེ་ལ་མངནདྲ་བུམ་ 
དེ ས་མ་བཏགས གལ་ཞོསགོལ་སགས་ ཉིབ དི ཞས་ག མངོན་དུ སིན་པ ཡོས་ུ་ གྷོ་ོརབཔ་ཡཱང་འབ་། | 
དོ་པ་དང་། རཱིགཅར་བགྲེདྲཔ་ག ི་ོ །།མཚུནུ་ཉིདཐེག་པར་ཡངདེ ལྟ་བུཅིགུར་འགྲོད་པ་མེ རད པན་ཆཱེན་ མདི ཧོན ྷ་ས་ ཤས་བའི་ 
ྦ ིབ་ང་ྤེངབེདགསུངའི་འགས་སེ། །གཉེས་ཕོད་རྡོར་དིང་ཕོས་འགྲེལ་ཆེན་དུ། རྫོགས་པའིརི འརིམ་པའི་ནལ་ ཀ།།དམ་པའི་བདེབ་བདེཆེནན།།རྫོགས་པ་བ སྒོམ་པ་ 





།བྱསེདཔ་ཡསནི་ཅི་ཞིགྱྭ་བ། །ཞེས་པལ། འདིརོགས་པ རིམ་པ ཤི། ཆོག་པ་དང་དབང། བང་པོ་གཉིསྱ་ཅི་བདེབ་དང་བལ་བ་སྟེ། དོཉེདསངསྤྱ་རསཉིད་ 


།རོྱིས་ཉོགཔས་དྱི་ལ རྱགརྒྱ་བརྒྱེད་ །།ཆཾག་འཾདཾ་གསུནནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ | 
སྲེ བསོམས་དཔའ་ སས དཔའི མགའ སབ་ས ཨི མེདགང་ལས།བདེ།བདེ་བླ་མབར་ཆི་ སསོ། །ཆྱབྱ་བ་ཁྱའྱའེ ¬ 
རག ༈།ཊཏོག རར གཟུགས་སོགས་དངོས་ཨེདཔར་ སི་ར 


ཚོའ་ ` གདེཉིདྲ་དུ། སཱར་ཡང་དོན་དམ་པར་ འཁེ དཔོས །དངོས་ངདངོས་པོ་ཨི མདཔཕ་ང་། བཅོསི་བསྟ་ྱེ།ད ཤ་མོ སས འའ 





༢ཉཿ ཕརྣཨཱས་སཾ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་སྔ་ པའི་དོན་ཉིད་རོ།། དག་ཀངདོནོ་དམ་ཏོགོས པ༢ྱཀ་བའི་པོརབསཞ་པ་དང་། དེ་དག་ལ་མ་ ས་པར་ག 
ཤཱ པཀྟི སས ཞེས་འ ེདུནདགས།་ གས་ ས་མོ རེབས དས་པ དད སགས་པ མཚན་དུ་སང གདོམས་གན་ཡྱུ་བས་ད ཏབས་དག་མ་དགགི་གཞིལར ཤད 
གིས་མ་རིག་པའིེ ངོརའིབཅས། དེའི་ཕིརགཞི་འཁྲུལ་མེདདང་། དཡ་གཞི་ དུ།ཞས་འབུལ་བ། འདྲལྦྱ ༡ལབ་ཡང་ 
་: ཤེའོ ཧ་མ ངིར གུ = ར་ནའང འི རས་བ་ནིོ 
ང་ ངབྭལ་ ངལ་ དག་པ གཉིས་པ་ 
ཅུ་གང ག་ཀ་རའང ད་མ བོང་བརམོངབ། དངཔ་དགཔ། གཏིས ད་ང་ས བས་སོ གངས་སྲསླ་དཔ་ཏ་ལ་བི་ལས། 


459 |¬32༠ །ལས་འདས་པ། ཉོནམོངོས་ཕེ་ ཤེསྣ་ནམ་ཉོགཆོས་སླ་སོགས་སུ་བསྟན་པ། ཁོ་དྷལ་ཡིདམི་ཆེས། ིས་མིགསུནྱས་ནདཡོངས་ བདེན་པར་ཤེས་པ་ལྟ་དུ 
སིི རར 
ག་མ་མ དོ སས་ལ དའུ ཨིབས ཉདལབེརཔ། མཉམ་པ་ཡང་། 

ླ སེམས་ད འཕགས་པའིམཉམྦ་ འི་ས ། ས་ར་མཛོནོ་ཡརར་ པར་བངནུབ། མཉཾམ་ གསེར་དང མེད རི གོམས ས་དན 

° ཨངསྱྱ་རསྱ་ཀི་མཉམ་པ་ནི།འོད མུ བཅད་རོགས་བརྩང་པ \།དེས་ན་སརབ་ཏུ་དགའབ་ཐོབ་པནས་སཔསྤ་ཧས་པའི་ 


དགི ཤེར 


ཅངས ཅོདྷནམ་གཡས་པར་བཤདཔའྱི་ོ་མ་དོན་ལ་གནས་པས། ༡ མདང་། ཟངསེམསྤ་རིཕ པཕ་བདང། 

° ས་ཁ རེ དབང་དྲུ་བས་ནས་བརྟག་གཉིས་ལས། ཇི་ མགི་ཡྲག་ སཏེ། སཔ བརླད་བྲཟམས་ཅད་ 
ཏན །ད་དེ་དྭགྱ་ཏངནམ་པར་ཤེས་ཕའིསྣང་ ་ ནལ། འདོའི་ཕུགས་ཐུགས་རང་རིག །དེབྲས་དེ་མངོན་དྲུངས། 

འའ རོ་་ཡོིོ་་ཤོ་ 

དུ ༢ ལྔ 

རླང ཕིྲབབ་དུས། ཛོག་པའི རྨྱམཚན་ཡང་། ངུས རླ མསྤ་ཚ་འདྲེས་པར་གཞས་པས་ ཉིས མས་ས ་ བཱ 





རོརཱིོསྦ་བཾལཿ ཆེ ཁབརྡ་སྭཱ་ལིའོ། །མཧྲིནཔརཀཱ་ལིའོ།ཿི་ བགར་ཤིས་རབ བརྲཐབས་སོ། བརམོ | 
ལྷ ཛི ཆུང 53 ལ་པའ་གྲའིདྲལབརརོ། རེ རྡོེ པའོ : ` འག 
$. འའ. ་་ ར་ཚ ི་ོ 
བས རི ཀཾ ར་ཚད བརླ་སྲོལ་ཨཱཿ ༢།དྱཀིལ་འཁྲོར བཞྷི་ནམས་སོཾ། །ཞེས་པའོ།། རིམ་བཞི བ་བར ཚོགས་པཞི་ 
བརྲོ།བགཀ་ི་སྲོདན བརརོ། 
པདང མཚ ནཉིདངབམབའྡིཊ ལོ།དདེ་བཞིན །དགའ་བན་ 


ཀཉ་ རོ 
ཁདདགའི་དགའ་བཞི་ཕིངགརརོ།། ན་ཅིག ུ། ཡག་བསྔལྱ་གི་བདེན་པ ཡི དགའ་བ དཔ་བརརོ། འགོ དཔ་ོ བི 





འེ །།ཟམས་ུད་པོཔརྨ་ུ ངགརརོ། ། ཌྱས་ ་ བའོ། དྲཔལ་བརདགེ་འདུན་པལ་ཆེ ན་པའོ། བཞི་བ་ནི ཨྭ་ནི་མགཾན་པ་ནའོ།།སིཔགརྫས་ཐ 
¿བརྡ མེའོ།།དཔལ་བརུ་འཕོ། འཅྲུ་དཱཀྣམས་ ཨུཿཧ་གཉིསས།ཱ་ །ཧཱེ་གར་ཐུན་བ ནས་ས གྱུས ཛབ ད་པའ་དུ ན་ 


ཆི པརཚེ། །ཉིན་ ༢༧32 བར 
དོ།།མགྲིན ླགིདཔབར ཧིན ༤༡ ས་ཞི ༔ ྱིུ་མམ། ངས་འ དགབཡས་མེི་འོ་།དལ་བར། ཡོས་ཅུ ་བྲུག་` 


462 པཱན་ གརོའོ།།ལམ་ །དེ་ཁོན་ི ང་ མས་ ཁོན་ བརརོ།།སྲཿ ཐིཿགརརོ།།ཡེ ྦ 
[ེ སྲིག རག ཚེ་བ་ལའོ། འི སྲིག ཐི ུ་ནནསས་ ་ཕལ། གཅིའུ ཏྱ འིག ཀེག 


4༠3 [ཧུ ˆ བཤདཔའི་ཆོགཞིརོསཞས་བནས་དབཞིབཞ་རསི་ བརཆརིགས་ ཧིབས་ོརལོབཞི༔ མས་ལ་ བུའོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་།འདི་ ྦ 
ཅི དོཆ་མངོན་པ དང་ཤ།གཅིག་ནེ་ སྔགས་ཀྱི་སྡེ་ སི་ིས་ ཚང་།། དར རལེ་ རོལ དང་པོ་གཉིས་།ྱི་ 
ལོ །༈ཞེས་འ ཏབས་སོ། ི་ོ སས ཧསད དྲ་གཅུགཉད་ལ། ཛིང 
རམ དི = པའརྒྱད། །ཡ་མ་གཉིས་པོདང་ པོ་གཉིས། ཨ་ཨ ཧུ ས་ རྫ ཤེས་བ ་ 
པཞུམས་བསམས་པ་དང་། རྒྱས་པར་ ཆེན་ག དྱ་ཏི་རྗེས་སུའབཝསནས། རྒྱུད་ནི་རྒྱུད་གཞན་དྲགྲསུཝས་པའི་རྣམ་ 
དྲ པ་པའོ རུས་པ ཆས་པ ་ིང་་ མིས རུང མ་པའོ།།རི་ །རགས་ × སུཐོམ་ཕའོ།། 


༢༡༡ ཤིས་གནས་དངཉི་གནས་ཐབས་ཤེས་ཀིས་གཅིག་ཏུ་བྣསས་པ་བཞིན། ཞིངདངཉེ་ཞིང། ཚྷོ་ཉེ་ཚན། འཇུབཉེ་འདུ། འཐུངགཅོད་ཉེ་བའི་འཐུང་གཅོད། དྭརྦ་ཁོདཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད། འཁོར་ལ 
>± ང།་ པའི་ས པས་ཁུབ་ ས་ག ར་ར ལྷ གས་ཕདེ་ ཞེདག་བྱ་ུགཞ་ མས་པས་འ རིི་་ 
ཕགཏུབ་ པས་འྲགས་ད། །དབས་ ༢བས་འ ༨ཡ་འ 
ཟླ འིའའབྲས་བུའི བིག་པའམ་རྗེརའགཔརསོངའ་ ཡེ ས་དམ ཡང་ ཤིད ངཿ མའི་ཟྩ༤ ` ' པྱྱད་ིནཔའ་གཟུམག་ི ཡི ལས་བཞི དགིང `| 
པའིདོན་ཡིན་ཕས། བརྟག་གཉིས་སུ། ཐབས་ ས་དང་ཤས་ན་གདགཉདརྱད་ ད། ཅེས་གྲསུཿས་ཤིང་།དེ་ཀ་གསུང་སྔགསྦ་ཅིཚིགདོན་ཡེན་པས་ ད་གནས དྲ་འབགཉིས་མེད་ ཅི 
ཕ་མརའབྱེད་པནེ་བཞི་ཀ་ལ་གགསྤ་ཡང་། གཙོ་བོརླ་བམདལ་གཞག་པ་ ་་།འབུམ་ལར།ཨེརྡོརགཉིས་རྟོག་མེད།འདུས་པ་ལ་ གས་ཐམས ད་ས ྦ 


༢༠]།༄༅། །ཐམས་ཅདྷརལ་འབྱོརྒྱ་ཧུདཡིན་ཏེ། ཤྲིས་ལབ་ཐབས་རྱིནི ངྷནམསྤྱ་ཧི། །གངདུ་ཐབས་ཞེ་ལེགས་གནས་ཤི ར་མསས་ ྦ 
# ཅུདཱདཱ།།བྱིས་པ་རྣམས་ལ་ གིས་བ ན། །འདྲིར་ཐབས་ནི་འགྱུར་མེདྱཀི་བདེབ་ཆེན་ལོ། དལེག བས་གིལགས་གཞུས་ མརིག་པའྲནའི ཀུན་ཕྱོདཔ།། 
བའ 






མམས 
གིས་སྣངབ་རྣམ་ཀུཞམཱནཱོ་ ལནམ་ནོབ་པའྱིཆུམར། ཙུལ དེ་ཡངས་སོར་བཅུགས (གོག་དགོས་པའོ།།དེ འི ཤཱ་པ་དེ་ཡོད་པས། དངབའ་ ཁུ 
དྲ ང་བས་ན དེཉིད་ལས། པས། གདང་བསིདི་འཇོ ཟིང སར ཐ་ཡང་དག་གནུས་ཆུརཔ། །བབས ་ ཆོབཏུའོ། ཞེས་པའི་ཐབས་འཕོ་ 


༢བ་གནས་པཞེ་ འཛིན་ལ་གོམས་པས། སཾ་ཏེ། སེ་སོ་ < སེན་ རུགནས་པས་ 
རེ ༩༩ 


ཉོདགཟུགས་འཛིན་ ཡིན་ཏེ། མི་འགརའཛནཔ་འབས།ཞས་སོ།།ངའི་དབངགིསམཁའའབྲོ་ར ལས།ན༣ ལ་ཡེདཆེསྱ་བ། 
དམཉིས་འགོག གོག་པར་བརཤ ཞེས་ལུམ་ལ་བརོ ཞ་པཤདཔ་ཁུ་བརབ་ཤདཔ་ཡིནནོ། དེ་ཀ ོ།།དེ་ཀ་ཐབས་རྱཆུལཔོ་ བབས་པ དང སྱ ཨ་ཕ །་ དཆིས་ཏུ།།ཞེས་པ་ ། 
ཞེས་འདིརག གས་པའི ལྕགམམུ་ྒྱདེ་ཡངྲ་ཆླུང་གཙོ་ ་ཡིན་པས། པྱོ་རྨུད་གཡོ་བ་ ཡྭ་མརའ རཛིའྲཾདྲབ་བ་ཞེསྱ་བཱ་ ཁར་བ དི 
ས་པ་ཚ ་པྲ་ཅ་ ཕའི་མདཱད ཕྲ་དང་གྲཡནརླུང་ སེམས་གཞུ གཉུག་མར་སྡད་རིམེ་དྭའུགྱུར་ རཌབས་མྱ་རུདདེ་བ མསྦ་སྤ་བངེས་ཞེབ་ལ་མ པོ བས་ང མེ་མ རིང 
[པོའི་འགེལེཞད་ ཨེལ གཡི་གྲི་ཟེབས་བ་ཤེས་འབྲཤྲ་ི་བཉིདཅན་ནིསག ཏགས །དྷ་རཱཡས་ལཱཡེ་ཤེས་ཆེན ཧཾ 
གྲུབ་མྟི་། དཀྱིལ་ གྱི་འཁོརཡོ་དང་ ལསདབལ་ཤེས་ཉྱི་གྱ་ཆའ་ ག་པ་དངབྲལ་བ ཤེས རྟག་པའརྲང་དང་བྲལ ས་པའོ ༈(དཉ རོཆེ་ 





པ་བོ མ་ཡིས ་ གར་ ཁག 


ཁའ གླ ལོསཉས་གསུངསས།སན་ གཀྲའོསག་འོ་ རར 
འབྱེརམེདཝ ་ གསུམ། ཤེས་དང་ཤེསྱ་བ་དག་གཅིག་པ། སྟེབཉེདིཧྟིང ེདབར་དཔ་ཤེས་བ བསྟན་ཅིང་། ངེ་ལྟ་བུའི་རྣཡ་མར་འཇོགི་མཁན་དག་ཡ། ཧཱིང ༥ 





> 


ཤེ 


ཧདདུ་བསད་དོ་ མ་མཁས་པརསེམས་པ་འགྲའ་ མོདོ། རོལ་བརངགིསྤ་ཀྱང་སོངོིདྷོངྫོརེ་གཅིག་བླ་སྲབ་སྨྲབན། དེ་སྟོངཉིད་སྡོམས་ པ་ཡིན། ཧཱ སྒོམ་ཕམ་ཡིནཔ 
གོག་པ་བ ུ ག་པའི རྨུར ཤེས་འ བོ མཾ སུང ཆེགཅིག་ཁས། ཡོརབྟ 'པའ་འགོག་པར བས་ཐམས་ཅདྲ་ད་གསུངས་པ 
༢༤གིས་མཆོོགག།གཞན་ཡང་ སྐུ གཡའགགས་པརྨ་ནྲས། རྣམ་པར་མི་ཌོག་ ག་གང བཞད་གང་འི་གཞས། ས་པ བཞི ྲ 


མཚན་ལ་དམེགས། ངེ་ ཏག པོས་བ ཧེ ༤ གིང་ 
ླཤ 


སྐདཡགཨང ས་གོ 





རཱ 
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469 ༄༅། ་ ༈ ངོསང་ཕའི་ཛགས་པལམའི་ ཉེ་པའ་ཌེ རགས་ད མ་པན་འད་སྣངངོ་། །ཐམཱསཧད་ དྷ་ཅཱུན་ནུས ོ་བོརོས་གངབབགཞིརྩ་རཞིགཞེདབར་ོགས་པཞི པ་ནི 
་རྒལ་བའི་ ཉཾ་པྲོ ན་ལ དེ་ཡངྫཾས་ ` གྱི་དྲོས་ བོམེདཔརགྲ་འའྱིརོ། ༢ དཔེའྙན་ཅི་ཡང་མེདངོ༔ སྒམ་པཅ ཕང དཔའི་སྟོཿ མས་ འཇགྲ་ཀར་ཡང་། དེཀདོའ་དྲིམརསོང་ 
ཊུ བ་ལྟ་བུའོ། །ཙཾཿཔའི་ཡིདལྱ་བདྲ་ཆུྱ་གིས་དངོས་ གཞིའིཞི་གནས་ལང་མཚེན་ བྲཔཾ་ ས་དང་མཚན་ ཛོ ¬ འདེལ་བས ཅི་ཡང་མེད ། 
པ་མ །ིདལ་ཡཁདགྲཏ།།ཡངདག གུ མཐོངན་ནུམ་པར་ ཨུ་ར ཞེ རཆདམཙོ་ཕ རེ པར་དག་པ ཤས་ནནམ་པ པརམིས་པོམ་བྷེ། དདེས 
ཞྲུལ་པ་འགསཔ་བཟློག་པར་བཤདཔ ོས་མེདྱ་བངྡའི་ཡོད ཆགསྤ་ཤྲིས་བརྱ་གུརཔ་དང།ལས་ 
5 ྲྲྲ༽་ྲགོོྲྲི་ (བསན་ཐྲེག་པ་གསུམ་གང། རྣམ་ པརདགཔའིལམ་འདིཀ དམས་ཏེ། ཤི་ནས ཉཞཐོས་ཀྱི་ས་ ལ་བླསབ་པར་འདོད་ 


¦ 







༡ པས་ ཤུང ཤེས་རབ ༢བཀྱི་ ཀྱི་ཕལོཿ ཏུ་ཕྱིན་ཕྲ་ལ་ །།འཇུསཕ ལ་ སོབ་པར་འོད་པསྲ༡་ཤེས་འྲབྱའི་ ཕྱིན་པ་ལ བསླབ པ་བྱའོ ཉྱམས་ཤདམཊཔ་ཉཱིད་ 
ཧཱཾ ལ་བསླབ་པྤར སླབཕྲར ཕོས ིནཱ་ཡལ་བསྲབ་པང་ཤའོ། བྱསླབ་པརཊཀ 5 ཆེས་སསཕནམདག་ ༼ངོཨརགཨ རཚ་ བསམས 

ླརྭ ི «། ཅེན།ྱབངདབ་སྤུབ་་ཁ་ཅིག་ལ ་ 
ྒ བའེཕུལ་ཅནཿ བུ་གད་པལ་སེར་འ སགས་པ པྱི ་བྱརྐདབ་གདྲས་ པཱ དག་ན ཡང་བམ་ཝར 
ཀུནཧྱི་སྔོཊ་པནི།ཿ མེ་རོ་ཡི་གླིང་བཅུ་གནས།།ཨྱིརསརིགས་ གསུམ་དབེ་པ་ཤས། རིསསཁར་ནས་པརྱ་པ་བལས།། གས་རབ དྲེས ད་ཤ 
གཾ འབ་ཐབསྤ་ཏི་བདག་ཉིད་རྒུད། ངིས་འཤད་པརྱ་ཡིས་ཉོན། ཡསཉོན། ཞེས་པའེ་ལུ ༈ལྩ་བའི་ཐྲེབས་ཤེས་ གཉསམདད་གྐྭ་གསུམ་ གྱིམ རྨ་ ང་བས་ ། དག་པ 


༄༅།། ོབགསུམ། ཝ། ཡིད་བཞིནྷ་ཧིནོརྦབུ་གསུམ་སོགསྤ་སུབ་ཤདཔ་ དང་། རིགས་ལསརྩིམ་པ་ལར་ ལར ཙཾ གངོག་གྲིས་སོརབདག་དང ག་དང། ཟུངའཇུག་གིས་ལམ་ བརྒྱདདུ་་ 
བཞྭགཱྫྱི་མདེ་ཡང་། ཤི པོའིའགྲེལ་ཆེན་ལྕས། འདིརྨ་ཟ་བའིཏྱ་བས་དྲཔལ་བདྲའ བིར ཁརལོའོ།།ླ་གཅན་གྱི་དེ་ 

ཡོ བསུན་ ངགའང་གྲརུ་ ཉྱི་འཁོརལོའོ། དས་ཀྱི་མེའི་དབེ་བས་ནི་ཞེབ དང་གསངའྲིའུཁོར་ལོའོ།།ཞེ ༤ དབྲངགིས་བཞ་ ེ་་ས་༣ི་ས ྱི་བཤདཔའ། 
ཀམངཔོརགསུངས་པ་བཞིན། ཨེ །ཨེ་ཡྷཾ་རམ་པས་ལྷ་མེ་༈ི མྲ་སྦྱན། །སགས་འཁོརལོ་བཞིའིདབེ་བས་བསྟན་པའོ། །དེའི་དང་པོ ཉཱབོརགསུམ། བྱ ཤད་བཅི། འདིནི ཝར ་ཐི 

། །གསུམབྱི་བའག་ཉིད་ཅན།།སྲུ་གསུང་ འྲུ།་པས་ན།།ཅིག་ཅར་བདང་རིས་ཆེས་པ།།ཝོདབལ་བདང་གསུམ་ཡིནཏེ།།ཐུགསྤརི ཅིབདཉིདེ་ཡི་གླའ། སུ་ཡི་ཡེ་གྲེ་ལོ་ཡིནཏེ། 
མཱཿནི་གསུང་གི་ བདག་ཉིངན། དཾ ིོརྱད་ལས་ཅང་། སྲུ་གསུངཐུགསྦྱི་སིདབེ་བ་ཡིས།།ཛྱིཿ །ཕྱ་ཡཞནསརྣམ་པ་གསུམ་དུའགྱུར།། །ཞེས་གསུངས་ 'གསུམ་བྱི་བདག་ཉིད་ནི།། 


*༢ * & 





ྲ ལོ རོའི་གིལཆེན་དུ། ཨེའི མི ིགེནིོརིེམས། རུ སྔརྫོརའོ། སིན འོ། ཨོཾ་ཡ ཆའ ཨ་ནི དིམ 






༢འི་མང་གིས་རྟོགས་པའ5་བའི་ ཞེས་ཐ སེམས སྟམས་ཐིག་འ ༈དེ་ལས་པ་ 
།རུ་སོགས་སུ་གནས་པ། དངོས ར་ ན། དེ་བསན། དག་ ×; ཅཅ ཨཱིད་ལུས་པགསཔ ཌར།དེ་ 
' ལམ་འབྱིབསྱྱ ལྤིས 'ཕྱོནཾ། འདྲས་རུཉའ༨འོ་འོཉད་ ་ཡསུ་ཆོམ་ ངེས་པ ཧོ ཞེས པ་ པ་ལྐ་བླུརགྲ་མུན་ཡ་གེར་ 
)4ཾ གཟུངཱ་བརསོང་། །དེས་ (ཞེས་པ མ་ཞིག་བོད་པའ་བ སམསན་མིང་ ས་འ ལཱ རར བྲས་བུྒནམ་གྲཞག་ཐམ༥ 
་ ཅད་ཤེས་ པར བདགོ་ པརའགྲེལ་པས་བསྒྲབས་སོ། །དེལས་དངཔོ ༢ བི་བརྗོད་ཨཱཿ ཡི་བདག སརབ་གདབ་རོ ངི མས་འ ས།།ཞེས་པའི་ 


སེ ཚིན །ཉཱ་ ཉྱེ་བའེདྱིལཱ ཐུར ྡ བཞན་ཏུ། རན ཨུམས་ིས་བཏུགས། སུ་པའི་ཨ་ 
རྔིག སོ་ཡ་ལ ` བ་པའི ($ རི ཛིར. དཔྱ་བ 0 པེ 


ཱི།།ཞེསཔ་ལསོཁ གས་ཕྱུགཱ་འ ལདབངིས་པའ དྲག 
མཆོ། དོ དདུམ་པ་ ལེག ན་པོས རྣམ་པཱའཱ་དགུ་ 'ཝྭ་གཞས་ཡུགས་ཇྟ ནི་མ འོན་ཙཾངམ གྲཔཱ་དཞཾས་ཏོགཔ་ཕར་ཆར་ད་ ྒ 
3 མས་ཞེས ཤག འ་འ པ། བག་དདྱིསབླང་པ བ་བཞི ཞིག་འཆའ་བ་དེ་ཡུང་། གཤི གས སངོས།བྲང་མེད་པ་དང་། 


མསྦ་ནམ་པར་དདེན་་་ 





པར་འརྱུརཏེ། གོམསན་ནམ་ པར་ཉོག་པའེ བས་མི པས་སོ། །ྱིརྟ་ཐཱལ་པའི་སསཔ་དངདབངཔོའགོག་བས། གྱུར་པ ཤའིམིགལ་སོགས་པརྣམ་པརརྟཾག་པ་དངབྲུལ་ 
ཤུ བའི་སེམསྦྱི་ ངབརན་མཐེངབས སྟ་རི ཧཿ འ། ཌོ། །དེ་ཡངརྡོར 2 བ་བགོག་བས་འགོག་པར་ ཤིས དབས་དག་གིས་དནདམ་པའི་ པའི་བསྒོམ་པ་བརོ (པར་བ་སེ 
དངོས་པོ་བསྒོམ ཞེས་ པ་ལ་སེགསང ར་ རི་དནམཁའ་པ། བོ ་ རུ བམས་ཉདམས་འདུ་ དས་པའོ། དེ་ཡོྲ་ཤྲེས་པནི། དངེས་པོ་མེདཔ་ བསྒོམ 
། རྣམ་པརཌྟོག་པ་ ངྲ་བྲས་བའིསེམསྤ་ཁྷི ངན བཅུན བཤོ།།རྟོག པྲག བརྗེདཔརྱ་བཱའོ། །དེ་ཉིདྡམ་པ་བཞི་སྟེ་ ཁངབོམངནསམ་དང་ཡིད་ 
¦ ཇོན་སུམ་ད་ ང། རྨཕ་འཏྱོར་ བོ་མུམདང་། རྔ རཾགེ་པའིམངོན་སྤུམ་ཞེས་པ་ རྨ པ་དང་། འཇུག་པརྱ་བདཔ་དང་། དད 

ངུ ངབའི་མཆནཉིད ན་ནོ །ཞེས་པའོ།།སཱིངབརན་དེ་ིད་དཔེ་དགུ་ནམས་ཅིས་བཟྒྲ ལའ དོ སི ཕུལ་པའི་གྲོང་ཁྱེརདང་། གླ་བརྙན་དང་། རྨི་ཡམ་དང་། རྒྱ་མའེ་འཁྲུལ་ 





475 ། ཁོར་དང་། ཨིག་རྒྱ་དྲང་། སབས ཆུཟླ་དང་། ཞམཁའཞེས་པའོ་ཞྲེས་གསྲུས་པདང་། སློབ་དཔོནནེན་པོ་སུརཧས། སེ སིམས་ནིནླསཁའ 


སྨུ བུ སའའེར་བཞནི་ ཤིདདྲུ་སེམས་བཟྦང་ཀྱ། ཙཾ ཉིས་ཕོད་ཕོ པོ་ཤིཔམ་ཤིངབླསས་པ་ པུ འགིལ ིས་ཧི་རིསཔ་བཅོན ཅོན་དྭབླཟུང ཅད 
བ་པ་འད། དོཧའི་ ཡེདདེཡ རན། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ཕྭ་འབྱུངབརྡ་ཀཆོམ་མེད། །ཅེས་པའི་ ཧཱ 
བསན་ནས དེན་པ་ཅམ་ ་ བཛྫཨཱ་པ་རང་དང་། ཉེགས་ཅན་འདོགསལ་ད དུ་ཤུར་ཕན་ མ་པའི གསུ། མཐའ་བཞི ཚད་མ་ཡིན །།གཉིས་མེད 
ཆི ཨ་བ གཞས་བསྲའ་ གུས། ཉུ་བྲ་བམས་ཧད་དླུ་ནོག པ་ཞེས་ པལྟེ། ། བལྟ་བྱ་ལྟ་བྱེདི་ཨློས་པྲ་ཞེ ཞེ་ཞེང་ སོ །སྔ་མབྱང་སེམས་འཕ སེད་པ། ཕྱི་མ་ཌེ ཉིས་མདདེ།རབ་ 


རྒྱས་ཀྱི་སརརོ། །དེ་བས་ཆོས་ཐྲམས་ཧད་མྱཿ པལྟ་བུཔཉྟ་བཉནརངལ་ ཤོདྱཀང། དེའ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུནེ། སླ མིར པའིདཔེརབམ་པ་གྲཟུང་བྭ་ལར། རྟག་པདང་ཧེང་ པ་མེད་པར་མཚུཝ། 


¡5 པཅཨབྷཝས་པས་ཕཱི་མཚན་སོང་།།འ འ་ །འདཾརན་རང་གཱི་མཚན་ཉེ་དངི་ཉ་བརམངོན་སྭམདྷ་བཱས་པའོ།།དེའི་རུ་གེ་མཚཱནཉིད་ སླུ་གྲ་པཞིག་ལྭ་ཐོགཏདྲན་ཉན་ཐོས་པ་ཁོ་ནར་་ 

£. འགྱུརཏ། ཡིདབཞེན་ངུ་པངབའེ་ རང་མཚན ོ« །ཇོག་པ་ ཡང་། དད དེག གི་རེ་ཞིག་པའི་གནས་ཡུག གསེ ཁུ ངངོ་།།ཞེས་་་ 

༢ །གསུམས་པས་སོ། །དེབས་ རསན བེབ་ཡབ་སསྱིས །ཆེས་ཀུན་རྨེལ ཉེས།། སསར ་བམོདྱི །བདྲ་ིན་བས་ལསྱ་ཡོགས་བས།།་ ༈རྨལམ་ མཐོང 
བམེད། ཅེས་གསྲུངས་ ཊཡ། པརསེངན་རིངས་པའ འྱི་ཞེཡིཔའོ་ཕམ་སྡེམས་ ༦ ོལ་ །ཨམདབངྱ་ཡི་ང། པའགགསཤུས། དག་པའི་ཡལ་པབྲའཆར་བའི་གནད་མ་གིའ 

ཿཱ ལ་དུ སུས་པའི ་པའྲི་ཡཾརཾརོ། །དེ་འགགས་པ་ལས་དག་པའི་ཕལ་དབང་གབ་པར་དོ་་ལས། དྲནཔ་ མས་ཞེས། །བློ་ངན་རྗེས་སུ་ལྟ་བྱེད་ལོ) མེ ཨྱིསྭ་ནེ་བོ་བྲརང་ལ།།ན་ མཁའ་ལ 

[གཅུ་ཡ འཆར། ཞེས་གསུངས། འདི་ཞེབ་པརམ་དཔདན། སེམས་མི་རྟོག་པརགཞགན་འ འགོག་པརའྱཆུ རྒམ་ལ་ཐུགས་མ་འ ཨ་པ་མངཔོས་གསུམས་པའིཙལྱ་ཆུགས་ྱི་ཧྒོམ་ཆེནཔ་་ 





༄༅། སོགོ་པ་དམྡ་དུམ་ལོད་པ་འགའཞི་ ་གནས་གོམསནས་ཡོ་འོ ཆོར་བུ་འགག་ གགུ་གབསྭ་ཅུང་བན་ ཁཤག་གངཐུབྱ་བས་པས་བསམ ཡས་པུརྱ་ཐོགས་པམང་པོ་མཐོང་ 
པན ཟེ ཟ་ 'ུས་བལས་སཁས་པ་གཞན་མདས། རལ མོ་ག དུས སིའུ གཞུད ག་པ་དེ་དག་ གོ ཁྲིར་ལ་ ར་ མོ་མ 
འཛ འགས་པ དེ་ད གམ ཡང གི ངའུ ཤ་གཱཞིན། ིོམདཔའིོ་ 
ཤེས༢བ་ལ་བཊེ པའེ 
དེག ས་ཆམཉམ་ ་ 333 སའ བ་འི ཧིའི ཁིཆིགཉོ་ ལྷ འོག མ་པས་སེམས་དབེསང རུམ་ 
ཤུད ཤན། བངཔ་ད་ལག བའིཏ་དབུགས་ཉེ་འིཆིག་ཉྟོངཇྱུག་རྒྱ་ཡེནཔས། ངེ་ཡུན་ཨ་ཝ་རྙུཏལེནངདུག་ཅུནན་ནམ་པར་མོ་ ག་ལས །འཇྫགྲ་ཐབས་གཔཞེན། ཡི་ག" 


དི གྲམ་ལ་ ལརྫོགྲས་པརནེ༽ ཌོའི་དླབས་པ་ཙེ། ཨ་ཁས་པའྱ ཝ་ས ནྭསྭ་རིས་འ རྡེ བཟླསུ་པན། རར: ་ །ཡན་ལབ།་ ། 
+ ཞལ་ལ ཇྲགཀ་ངང་གི་ཡོད་པ་དེ་ ལཾ་དམེགསནསྭ་ཀུན་ཌོབ་པའི་སྣ་ཉེ་སོགས་སུ་རུང ཐོགྲ་འསེམས་གློདཔྲ་སྙེ། ཡནལག་ | 
ཤེ་བམེདཔའི་ འགུད འཛག་པའམ། ཡ མ་དག རྒྱབ་བཀག་པས་འ བཞིན་བྱ་ནུད་ཆུ་འགག 
པྲདྲ་ རླ སླ གྱང ས་བདག ས་པ་བསམ་གྭ། དམས་ཤ་སེམས་རངཞི་ དུ ༠ ] 
ཡ་ ་ ༡ ི་བིག་འཡི་ གེར མོག ས་ཉ། ཧ་ ཨི རག ས་བདག ས་ ཅེས སའརིའབུམ ལྔར། གངཚྩོམས་བུའ རྒོས་པའེ། ས་དག 
ཡང་།།དེདག་ ཛ་ སོརབ་ཡིས། གཏུམམ་པས་པརའབརབའྱ་ཤེད། 5; ` ༢༠༢ཁརལརའབར། །གཡུང་མོའི་ལམནས་ངེས ་པའའབྱུང་།།སྒྲ་གཅན་ཟླ་བས་མཚ ན་པུགནས།། ནེ་ཧཾ 





མི་དཀརཔོའཇུག། དད འོོ་རྫོནམས་འངབུ་བེདཔ། པཔོ་ཁམས་སོགས་བསྲེགས་པས་ཞ།།ཡུལ་་། 
ངཔ་གཉྲིས་བསམ་གཏན་ཏེ། 'གྱརཔ་ལུཧྲ 


༄། །ཡོགལ་རེགྱ་ཅིད། །དེ་ཡིས་རེག་པསཉོ་ཡིགདེ།།ངེ ནས་བ 
དང་དབུང་པོ་འགགས་པན། །།དགའ་བལུ་སིབ ས་འབུངབན།ཞུ་བལསན་ཐིག་ འཛྲག།ཏཾ་ཡཾག ྱི་དམངང་གེནས། ཨི་མའི་ཏ 
ཿ བཟློག་གི་ གག་དབ་།འབཞ་ པྲའྲི་རུལ་ལ། །འིད་ འིར་བཀག་ནས་འཇངབ།གསཏམ་འ མོ་འབུའཞིག་བསམ་པ་ ཡིན་ལ། དྲེ་ལ་ མས་པ་ལས། 
བསམ་ ཆི །དནེ་དྭིབསྤྱ་བྱི་ནལ་ དྨ་ོད་ དར་བ ངདལ། ` བཞི མཆོག་གི་དབྲད་ཕུག་མི་ཤེགས་པ།ཞེས་པས་ 
ཧར 'ཡང་སྤོ་ལྔའི་རྗེས་ །ཟཏབ་ལ་ཞནཔ ཞན་པ ཅས་པ། ནཨང་ཡང་ཞེཿ མེདཔ 

རྲེ (རི སྒེ་ལྔ་རྟོག་མེད་དེའི་པཔས་ མཚོན་ལྭ་ཅོ༥ 


ཏེ ཀྱས ཨྱམར་ལུ་ཨ་ུཞ་ད 
ཚོགས་སྤུསབགསལ་ལཏོག་པདབཅསཔ་དངདཔིཿ སྣངབ་གསལ་ལ་ 





ངཱལ་ཞེན་པ་དང་བཅས་པའི་སབསན། རྡོར ིངཔོའི་འགེལ་ཅེན་ལས། ཁམསྲ་དགྲནམས་དང་། ] ཡུངཔོ་དུག་ནུམས་དང་། ཛལ རྣམས་དང་། ལས་ཀྱི་དབང་ 
ཤྱཾ་བདླ།རྣམས་དང་།ལ ཤྱི་དབང་ ནས་དང་ཞེ ས་ག ས་པ་དགུའྱ.་གུར་བསྣ་ནམ་ པརརྟོག གུ་པའོ། །སྣང་ཡང་ ལྤ་དནངམ་པའིན་ མུམྦ་དུ། ལས་དང 
4 དྲུག $ མས་མ་ །༈སྔམས་དཔའདག མས་ ཡིག ནུམ་པ གི པས་ས དེ་བས (ནི འཙཾམ་ལ་ཕྱིན་ཅྱི་ལོ =÷ ཡིན་པསནྩམ་་ 
༢ ཡངམད་དེས་སྒོ་འདོགས་སུ་སེང་། ང་ཡང ཡོདཔས་མ ཡོན་སུམ་དངདེས པྲས་པའ དེ་གསུམ་ཡུལ་གྲཅིགྱཀཔ་མཐོངྒ་ནཱལ་ཐ་དདཔས་ལམམ་ཡེན་ | 
_ །པ་དང་ལམ་དུ་འུ ༢བའྲེ་ཁུདྱ་བུང་། ཕྱིམ ི་ོ ཞན་པ་ ཡོདན་ཉར་འགྱུར་བའི་གཞི དད་ག །༈ རྟག་གཉེས་ལས། སྤྲེས་པམདཔའེ་ 


པའྱ་བ་སྟེ། འབུམ་ལྔ་ལསྭ། རྡོརའི སུ་གཉིས་སྲུ་མེད། །ཕུངཔྲོ་དུག་དང་ཁམས་ (བཞེན།།ཡུལ་དང་དབང་པོ་ནམསྱ་ཀངས།།བྱ་བ ུབ་ཡས་ཙིདབངབོ་མམམ།། །།དེ་ལྟའ་གཉེས་མེདཉིད་དུཿ ཤན 
དབང་པྨ་བ། 
རལ 





ཡེན་མཉམ་ ལི ཞལ ས་དང་སེགས ཡང་དག་དཞ། ་་ས་ངགདང་། པདང་ ཨེན་མིའྲད། དྲེ་ཏགས་པདེ རྟགས་པ་དེལ་ ཡ་གམས་པའི་ ས་མཚན བྱར 
` བ ཞས་ཡོན། འདྲེནི་མཚུན་ཨུ་ མེད་པའི་རྟགས ཅན་འོད་གས་ པ་ ིབ་ ཞེན་པ་ཞི་ས་ ་ ཞེན་པྲ་མེད་པ་ནི་ས་ སས་སྟོཿ ངཕའེངངཚུ་ རྔབ དེས་ལྷ་ ཅའི 
འགྱུར་བ། སའ་་བཞིན་ཉིདག།ཡིན་པས་དང་། སའི་ཡུལའངགེ་ངོས་ནས་གློ་ དབ་མདཔས་སོ། རྣན @ྗཟ ད་ཛྡམབངབ། ཉི། སྣའཟིག་མིའཆི ྦ 
འཛིན་པས་འཆིངབ བ། ཧི སྩེས་བུགཤ ཅིག་དྲག་གཉེན་བཏང་ མས་པ་གསུམ་གྱིས་ཅཾགཅར་མཐོང་ ཅུ། དེས་ནྲིས་བསལ་དྲ་། སེ སཾལ་བ་ཡངྟ#་ ¥བྲ་ཕོརང་གྱི་ཟཾས་བྲརོཔ་ཡིནྱཾ་ཧིས ། 
` [ཡུལ་ལ་ བཟོ་བཅོས་ཅི་ཡོ ཡེངཧྱ་ྗུ ཨམེདཔས། སེམས་ཅ ཐྲམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཉ ་ཉེད། །འོན་ཀངྱ་ཀཱ་བུརདྲམས་བསྒྲངས། །དེའསལ་ནནིསཿསྤྱར་ཉིད། །ཅེས་སོ། །དེབས་ ནྣངཙཾས་ཨི་ ® 








482 འགག་ལཞིན་པསའཁྲོངོས་པོ། དང་ནམ་ཏོག་བཞས་དཆོསོསརའཆར་གཡྫི་ོལ་བཅི་ ག །དེ་དོ་ཧར། མདུན་དངྱ་ཧུབ་དང་པོགསུ་བྱཅུ 
ཧཾ །ཉྟར་འཁྲུལ་པ་ཆྭད། དནི་སུ་ལའངྦའིབརམྱི་བའོ། །ཞེས་སོ། །འདིརདྲེ་བ 
ཀ།ད་པས་ 


རཱ །ངགངམདོབ་དཏད། ིིམགོནཔོང་ 
ཞིནཅོས་ཅན་སེམསླ་ཤི་གནས་ ཡུགས་དང་།།ཆོས་སའང་ཡེདཆོས་ སྒུར་བཞག་པ་ དེའོ །འདྲ་ 

ངིར དས །།རིག་པ་ནང་མ་ཆད་དེ ། (ད། ཾནགའཛདབགསཁཔད་མ་ ཟིན་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ཕྱེར། ཙྱས་སུ དྲ 
སཾ ངད སེམས་༡་ཧར་ཅིས། སཱ་དང་། སེམསཉ 

ཅ་སྐེ་མེད 


འྱི་རཱ་ཡུན་མའ 
མེ བལ་མ་འདི་ཤཱསོ། །།ཞེསྱ་བ་བཏང་ཡོན་ཏན་ནྡོར་བས་བཤད་པ་ ལེགས་ མོ་བགསསོ། ད་བཞིན གབ་་ 
དིས གས་ས རྟོག་པ་དྭང་བཅས་པརལྡང་སྟེ། དེའི་ གསི ྒ 

དོས མུང་ ཨེདད་འཇོག་ཁྱེརལརི་ རིས་གཞིག་བ་ ཏོག་བ ས་པར་འ ཚ་བའི ངགརཟླ་བ་ལ་ནཱུཾ། དེ ་ཀཔམ་གཞད་ཆེས་བད་དེལ། 


མཐའ་བ ££ 


ཅོོ 
སྡཱ། མཐྦརནཱད་ལ་ དམེགས་ཏེ་ གཞགས ཨུགས ཨིའི 
པུན་སྲུང 


འིག གདགས | 

ལ་ཅན (ལནི།གཞནཿ ོས་ 
པ་མད་པ་ 

་སི་ ཤོང་ ཆས རར སན་ ཡུ 





ོ་ཞབས་ལ་རྩ་འཁྲོར་བདེ་དགྱེས་གསུང་འཇུཊ་གདན་ཐེདམ་དཱ་མཱུ་ཤཱར་བསྟན་པ་བཞིན་ནམ། འཆད་འགྱུར་ྱི ཡུང་ལྷས། ཧིརཀྲ་དཞི་འོདྷསངམ་ དྲགམས་ནུས་བ རྫའུ་ པའི་ལྷ 
ང་་ དབྱབས་དོང་། སྔ་མརང་ ཨུབད་བཞག་ག།གྲསམཔཞ། བཉག་གཉིག། ང་ལྟར་ ཧ་ལམ དང་། །དེ་ྟར་བར 


སྣངབ་སྨུ་མ། ཨིཡམེ་སྒྱ་མ། བར་དོ་གྱུ་མགུམ་ཆིས་ཇཱ་ རེརེ་ལ་འྱ་གུདཔས་དེདྲག་བསེ་བགྲསུམ་གསུམ་དུ་ ཤོས དངབ་རིག་རབ་ དི མང འོད་བ 
ར་ག ང་འ འརི 
།དྲེ་གུརནས་འཆེ་ 


ཌུ 


གཅ པོ་ཕོས་ཟིན་པའམ ཀཇྲརྨཡམ་ བའ 
` པརའཅརརོ། །འདིལ །འདར་ ནི།ཆས་ྱིས་ལོ་ བདག་ཉི ཡིམ ཆེན་ད ལོས རི ༥ ཡཿྒསཱས་ང 





༡ྔ༩&; ཀ་རིང 
ཏི 
རྩ , 


༄༅ །ཀར་རཱལ བསེས་བས་མའིག་བའི་འཛང།པ་མེདཔས་རང་གི་ཤེས་བདངས་མཐ རྨ་པཡཞོནནས་སྱལ་པཱགས་པནྟེ་ པ་བོར་བ་བ ས་ད སཱ 
ངཐ་་་་ རས རི ཚུ རངབཞིནནུམ་དག སས་ 
གུ་ཏེཆེས མས་ཀྱིས འ་མ་རག་པའགས་མ་ ཉམསྭ་ཀྱི་འོ དིགསལ་གྲབནམ་ཕི། འི་འ ྒ 

གོ དགསལ་སྤྱོད་ཤེས། སགན་བཅསྱསསབས་ སྲུ་རྟེན་དེལ་ ད་བིག་པ་རང་དབ་ན་དད་ ྣ 
ི་་ ཊཡ།འེཾ ཐམས་ཧད་ཧང་ ཉིད་དུ མོས་ཞས་མང་་ངན་པདཊ གག་བཟ་ ཁ་ལ པའ་ ཆོམ དེ སམས་བཞ གས་པའི 
བརེན་དེ་ ` ་ པའིདབང་དྲུ་བམ་སོ། །ེ་དག་འདིར་ ཆ་ྱི་ཧིསྦྱ་ཧེདགཉིན་པན། །ནམཁའ་ རི ། ཞེས་སོ། བསྐྱི དེ་ལྟར་རྟོགས་པའེ 


རི. ྦ = 





༠ཿ༄༅། རྨི ཐོན སེམས་དབར་བཤད། །མེ་བསྙོད་པ་ཞི་དེ་ཁོནའོ། གས་ཅི ཆེ སྟུབ །།ྱབ་འཇྲུག་ དྱ་ལགབཞི་པ།།ིད་་་དཱ་ ཡཱུ ཧྩོ།།དེཉིད་ཆོས་ * 
ྱི་སུརུ་བཤ ད།ཆསའཁརྐཊ་ གནས་རྡོ་རེ་ཧཱན།།ཁད་དགེའིཏགའ་བའྱེ་ཚུལ་འཆེང་ 'ཡང་བཤད།།གཉིད་སྡུག་ཟྦད་པའེེད་པའོ། ཕའི་རོཊ་ 
ཊཾ གདང། ཐེ འཆའོ བརྗོད་བྱ། ར་ ཉོདའཁོར་ དབང།།འཱ .: ` ་ འིཆགས་ཅནདེ་བཞིན་ ] 
ཧཱ(།།ཤིགས། དེ་ཉིད་མཆོག། དགའ་བར ཤད། །མེས་བུ་བྱེད་ོརརབ་བརྗོད་བྱ།།།ཀུན་ ལེད ིཡམགས་ས་བདུ། །དེ་ཡང་ཁོསྨ་ྨོནཆོགས་ས་ 
ཌཱ སྲས་རྒྱསརྣམཧུྱིས་ཆོས་སྟོན་མཁུད། དེ་ཉིད་བ ཧཧཧ །ཞ ལིས > །ནུཞིགསམཔརའྱུང དམཚོགེ་ལ་་ 
གནས་པ། མས་ཆོས དེར་བ །མཆིདའརི བབའའནོ་ཁབ།།བདེང་ཆིན གནས་སེམས་དཔའ་འོ། །ཨྤྱོ་བི་ཡི་གེར་ཡོངས་ ་་ 


བླ ཤདྱ་བ། །དེ་ ཤུང་མཛད་བྲོད། ་་དྲོད་ོནའོ། །ཚངས་པ་སླུ་ཡེ་རྡོར་འཛྲིན། དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བརྗོདཔར་བྱ། ༈།དགའ་བཚོཛས་པའི་རོབསྟེ།། །གཟུགས་ཨྱིས་རེ་ བརྗོད་བྱ།། 
དེ་ཉིད་ པྱགན་འཁྲོ་ ལོ་བ གའི ¦ དཧན། བདེ ྲོགཔས་དེ་ཡང་དི མེད། །དེནི་སདཔ་ཐདྭ་ པ་ཤིད། །དེ་ཉིད་པེ ུབྲུང་འགྱུར།། ཞལ བརྒད་ཧེ་རུཀཿ རུབཤད། །ཞུབ་ 
` ཆེན་པོ ན་པོ་ཞབས་བཞེ་པ། ། ྲད་ །།དེ་ལྟར་སྲ་ཡེ་དབེ་བ་ཡཱས། །ཏིར་ཀ ཞི་ནུཊ་ཤད།། ངོ ཉིར་ལས་ཆོས་དྲུའ །ཆེས་ལས་ལོངས་སྦྱོ ཱཛོགས་ པ་ཏེད།།དེ་་ 
7 །ལས་སྦྲལ་པཱའི་སྐུརྨ ཁྱག་རཉེ། དེ་ལརྒསཱནེ་བཞི་ ཡེནནོ། ཚངས་པ རྫིཿ རི གྲ་ །གྲསང རྩུ ག་ཆེ ག་རེ །ཁབའཇུག་ཐུགས་ ཐུགས རིར རན ་བཆེ ་ 
[བཤད་པེའེངེས་པ་སྟེ།།དེ་དག་ བཔར་བྱརབ་ལམ་དུཔ་མཐུན་ད་ ༢༤༤ འིལ ས་གཅེས་མེདྱ་ཀུང་།།དེབ བའ 
ཕྱག་པར་གཅེས་ཏེ། ཟབ་པ་དངྱ་ཆུཆེ་བསསསྱྱ་ཆུས་པ་ལ་གནད་ ཟི ས་འཁའ་འོའིགའ་ལ་་ཇིགས། གས་བོརབ དན་ཞེ་ 'པའལེདོན།དམ་པར་ གསཔམལ་ ྒ 


ཏཱ 


རའ 










[;]༄། །སྒྲབས། །གནད་ཤྱིབྲོ་ཡཾག་འདེལ་དམ་པར་བྱདགོས་ཏེ། བདག་གི་ཧྐེངག་འཁོརཡལོ་འདི། །ཇོབ་ཆེན་ པོ དཔྱི་ནུགས ད་ཡིན་པས་སོ། སོ།།མན་ངག་སུས་དདག 

ཡཱ པལ་ས། རུ་ཐིདྱུ་་ བའེདོན། །ལས་ཅན་ གང་པུད་པར་ཤོག།ྱུ །བྱིས་རྣམ་ པརའབྱེདནུས་ད དག་ ལ་དགོངས་སྭོ།།ཊ པླཾདཀར་མསྐ་ནས་མོར ས། 

& ༄། །བསྲེ་་ཚཾ ་སྐམཕས་ རླུར་སེམས་གཉིས 'ཨེད༅ཿའྲིདབཞུགས་སེ། །ཉ ཉིན་མོར་བྱེད་ པད་མ ཟེ བཞིན། །དབྱེཕ མར་བ ྙ་ཞྱི་ཕད་བོ་ 
པི གཡོ་འད་ ཕུན་གཟིགསྣ་ནལ མའི་ལམ་ ཡཱ་གཅིག་༨ པོར །ིག་ག་ཞ་འབེགས་མཁྲས་ བླ་མར་ཕྱག་འཆེལ་ ལཾ །འདེར་ཇོབཆེན་པྙོན་རོཔ་ཚོགས་རིམྨ་མུཔསེམས་གཉེས་མད་ཅེས་གསུང་་ 

ཤྲ དཱ མདབ པེ་ཞིག་བཤད་པརྱ་བྭའོ།།དེ་ལ རྫ སྲེམས ཉིས་མད་ཡིནྷརཱཡ། ཧ་པ ལྟར་གཏན་ལ་དབབ་པ། ཕབ་པ་ལྟར་མངོན་དུ་གྲུརཔའེའདྲས་ཐུབ་ཤད་པ་གསུམལས། དང་པོ་ 

ད གིཡོ་བླ་རུངགི་གདམ་ཕག་ཏུ། །འཛགི་གན སནིསེངགེརབ་ཤད། །གཞན་ཙི་གནས་ གླངཔོ་ཚེ།།ཆོས་ཐམས་ཅད་པ་འདེདག་གཉུག་མེརགནས་པ་ནི་ཟབ་གསལ་ལྷན་ཅིག་བྱེས་པ་་ 






ོ ཆེ 


ཌཱ 


གྲུས་པའི 


ཀོ 


གཉིས་པ 
༤ 
¡$ 


<༤༽ 


བ་སེམས དི་་དཅིང་། །ུ་མཁའ་ 


ཡི ཐུཕ 1 ༢༨ནི་ སྡ གེར་གནས་བ་ཧེ 
ཞེས་བཏགས་ཤིང། སབ་ས ཆེནཔོཡིན་པསྨ་རཛད་འཤུག་གོ་ ༡༢དོན་ 


ནྲདྲ་ཕངང་ སྣ་ཚོགས་པ་འདི མའག་པས་ ཌྷག་བ་ བསན་ མ་བཅཾས་པའི་ ངབལ་རང་གི་ངང་གིས་གནས་པ་ བཅོས་མའི་སྩངབ་ 
འི མཿ ག བླུ ག་ ཡིད (དེ །ཞེས་དང་། 


བསྭ་པ་མ་ནི་གཞནྱ་སི ཚྱས་གཞོག་པར་བྲ་ནུས་ ང། དེཉིདགཞན་ཟློག་པར་བྱེད་པའི་གཙཾ་ཡིན་པས་ སེབགྐེ་།། 


ཤེནམཁའི་མཚན་ཉིད་བཞིན་གང་ཡང་སྦྲོབ་པརཡི་ཅེདཔས་ནམཁའ་ 


གོ།དེའྱི་ཕིརདོན་གཅིག་ལྔ་མིང་གྲི་ནམ་གངས་སྱུ་བྲས་ 


འནནམ་གཞས་ 


། །གང་བོ་ཆ་ནེ་ ིཞུ་གསུད་པརྒྱབ། ཞེས་པས་སོ བས་ན་གཉུག་མར་གནས་པ་དེ་ཀ་ལྭ་བང་རུབ་ 
པའོ།།དེ་ལྟ་རད སཱ་པ་ལུང་སྟོནཱ་ཞེས་པ་ 'འབྱོན་ཆེན་” 
ཁའ་ལེནྟནམ་གནས་པ།།སེམས་ཅན་གྱུནྱ་གི་སགྱ་ཆུར་ཅིང་། །།ཅིཆེན་འྱུའ་ དདམ་པ་ཡིན། །སོགཆེན་པོའདེེ་སྱི་བམེད། །ཅེས་ 


ཞེས་དང་། ཁ་། གཞན་འབྱུང་བའེ་གོའྱབེད 


ཨཿ ས་ཀུན མོངོབཤོདདོ། །ནམོཁོའ་ཡོདིདོ ཨོ །དོང་མ་མནམ་ཞས་དརོདཔ་དེའོ། སེམསླ་ ྦ 
ྒ ཤོའི་མནམ་པདུའ་བུའ ོ་ ཡ ངའ ཀའིདཞིད་ེ དེབཞིན་དཤེ འི ཡིནཔས་ས་ འིར ཆན དིམ་དངབཅས་པས་ཀུན་རོབྱ་འི་བདེན པར 
ཉི དོར་མ རོད་པ །འ་ཆེན་པོའྱིས ས་མཐར་དགཔའི་གནས་ཏིི་ དེ། ིིི་ ླྲ་། ན། དིནས་དསུད་པ་[ 
ལའ ཨང : ཏེ། དེ དཀྲི 


འཇག་ འེ 
སོག་ཆེན་པོ་ སསའིགཞནསི་ ཡིན་ནམ འཁྲུལ་ངོར་དངོས་པོ། ཡེས་ རི ཅ གསུམས་ལ དྷེ རཿ 





192 ༥༥ པ་སེ ཌ་ 1 ༢ མེ ༥༽ རབས་སོ། འདིར་ཚིགགདེ་ཉིདྲ་ཅིས་གཉིས་ཀ་བཀག་ལ། ངེ དེ་ཞེགས་པདང་གཉིས་ད་ མཱ་ཞིན་པའང་ ༥ 
ཞེགས་པ་ལྡིགཞོ། བྱར ར་ དསས །འདརཆིགདོད་ཅིསགཉིསག་བཀ་ པ་བསམ་མྲིཁབ།། འའ པ 
ཐཱ ཡིནནོ། །ངོབོ་དེ་ཉར་ཡིན་པར་མ་ཟད། རཾེི ་པ་དེ་ཁ འེ ེི མི་ཤིགས་པ འཚ ཇོབ་ཇི་སཱི་ དགྲཞས་ པན་ 


།ུ་ཡང་གནུས་སོ། ས།།ནྣུམ་པའསུར། ྭསླརས་ཤིསདུངའའི་བ འཉིན། དེ།།གཉིས་པ་མླུང་ 
ྣ པལ ཡགསསདྱ་བབའོ།།དའ །དང་ ང བའིལམ་ ནས་གཉིས་ཉི།། ཡི་ཀཱ་ལི་རབྱཏུ་༥༥ 
ལཿ ་་ཿ ་་་་ སས་བ 





མ་ཡིན་པ ཌད འབས་ནས ནུམཁའ་ 'འདང་བར་འྱགུརཔ་ཡིན་ཞྲེས་པའི་དོན། ཉི་མས་ ཛན ཏེ དན་ཏིག བྱཅརླ་ད ཐུཤག་པའི་ཞོན་་མོ། ཟླ་བས་ཞི་ 

ི།དླི་ར་ཧིང་ངབྱ བཞག སི མཚན་རྱིམ་ས། བར་བར ཏེམ་ཡེངས་པརབཞག་པ། དེ་ཡངདངས་པོ་དང་ 

ཱུ ཚུས ཞ་པ ༢ །དངོས་པོ་མདཔས། ཞེས་པས། སྡོམ་ ུ་པདེཉག་མཐུའ་བས་ ཏོག་ཤིསའདེན་རད་ བལ་བརརེགྲེཔ་ པཱསཱ་སེ། །འགྲོ་ཁུབ་པའི་ཞེས་པས་ཆད་མཐའ་ 

བསལ་ཏེ་གདངས་བྲར་ པ་དངྲ་བལ་བརའཆརབྲས་ >» ཨསྭྲི་དངགཅིག་པ། པྲ།ཞེས་པ་ནི། གིསཔ་སཅན་ད་འི གཉ དུད་ཞགཔ་གཟུང་ནུམ་ 

པས པ་གཏ་སཾ ངརང་བཞིནམེ མེད་པའི་པར། དེདག། རྟ ཡནྟ་ཆདེ་པ་ མིན། .ཞས་འཇྫུག་ཕུ་ལས་གསུངས་པ་དང་། སྤ པུ་ཡན་པས་ཟྲང་འཇུག 
[ཏུཉྟོན་ རྨ བཏག་གྲཉོས་ ་ཡས། བདེནམིན་དན་ཡནཱ་ད་བཞིན། །འདོད་པསྔ་ནལ་འབོརཿ བར་མ་ཤེས་ཅིས་ཞེས་གསུངས་པས་གི གད དཔམ དགེའའྲབས་སངས་ནས། ཞེས་པ 





ལ་ད 8 པད་གདན དག་བ ང་ཡེདལ་ ཨི་ིདུཆོསཐམསཧུནནིྲེ་བའོ །ཞེས་པ་དེ་ ེ་ཡན་ལ། །དའི་འབུས་བའི། ཡིད་ལས། བས།། 
(འམ། ཡིད་ཡས་མྱ་བྲས་པ་ འི་ག གང་ཡིར་ཡདྱ་ིས་མེ་ ཅད་མི རོ 
ཁར་འ ཁེ ཏྲ ཡོབ བསྲལ ནམཁས་ ལན ནམ་ཁའར་བཐེ བཞེས་གླས ཨ་སཾ། མདོར ཚ་ 
མ་སྟི། རྣམ་མི་རྟོག་ལས་སཔཔརྒྱས་མིན།(དེ་བཞིན་རྣམ་རྟོག་ྲ ད་ཚོས ནུ།།མཁུས་ པནམསའྲཾ 
8 བཞེས་པ དོལ ཉིད་ལ། སྲེ་གྡེནམ་པརྩ་ཊེ་བ་ཡ་ཞེསྱ་བ་ ། རང་གིས་རྲང་གས་གརུས་པ་དེ་ ས་བདེ པའ་ཡེ ཤེས འརི 
|ཤྱརརོ།།༅ྱག་རྒྱདགན་བ སྟན་པའབྱནེ དེས་གཞན་གྱི་གནས་པནམས་ལྕ་རས་འདབས་ པ་སྟེ། དེ་ཡངགང་ཞེན། སྣངབ་རྒྱ་ཡནའུའཇོག་པའོ། །ྣལ༢ྱརཔསན་བཅངསནས་སུ་ 





།རོགཏཱ་ོགོ་དང་རོ་ལོ་ྲ་བ། །དསྤྱ་རས་ཐིབས་པན། ན། སཱི་བཞི་དགཞི་འགུག་པར་བ།། ཨས་ངག་ཡིད་ཡ་ཤེ ཡེ ཤེསྦི་མའིག་པའིགཉིད་སངས་ལ། དེ་སཔས་པས། ས་ སབ 
འཞིནི་བསམ་བ་སྟེ། ཞེས་པ། སྩུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟྦད་པྱ་རཱནྷ་ཧི་འཁོར་ལོབྲ་ཀུབཔ་རྟོགས་པརྦ་བའོ། ཞེས་པའི་དོན་ནོ །།བཞེ་པོ་དག་གི་ བྱས སཾ] ཡུསརངབབས། ངག་ཡིད་ 
ཱ དབདས། སྲུགསལ།་ དགིག འགི དཔུམ དཿས་པྭ་ཀུན་ཟད་ནས། །གཉུག་མ ་མའི་ ལེ་ཤེས་གཅི པརྡའགུརབཞེས་པའ་དོནནོ། །ང ནོ། ཁེབས་ སྤུལ དད 
པུ བཏུ་བཤད། ། ས་ས་ས ཅིངབ་ ཞི་གརབ་ཞེས ཤ་ ཉིན 'གཡོ་བཱ་ཉེད་ལིས་སོ། །རབ་ཧྭ་སུལ་བ པ་སྷེ།། མཉཨམ་ པར་འཇོག ག་པ། རྟག 
ཨ་མི་ཕྱེད་པ་གུས་སྩེཿ ག།དའྲེའ བབཅོར་ལནྡོརིཅ། རི དཆེནྱ་ི་དབུགས་སྤྱ་ར་འདབསཔཁ །གཉིས་པ་ན། ཨཱ་ལིནས་འཛྡུག་པ་ དགོ 
'པྲལང་ཧ ན་ལས། བརྱརུབ་སྐས་ ཉོདེན།ཕུང་སོགས་ གཉེས་མེདམཁའ་དང་མཉམ། ། ཤིསརབ་ཐབས་དང་སྱོརབ་ཡེས།།བྱངརུབསེམས་སུ་འ དརའགུར།༩ ཞས་པའང་རུབ 





ལོ ཞག་ག གས་པ ུདམོ་བ་ུདམོལ་སམས་འཐུར་ ུརབདཞན་ དི 
པའ་ཆའི གམང་། གའ རསྤདག་ཡེཤེསེ་བའྒསར། ༩ བི སྡོས སྣོམ་འ ཡས་ཁང ད་ ཉི ཞེས་པ།ཉགས་ཧན་འོད་གསལ་ 
| མ་བས འཆུང གས་གཟུགས་ཅ བི །ཞུསྐ་སུབས་འདུ་ཉདདུ་ 


མ་ཡེཕས་པར་གཞག་པ་ བའེམཆོགནི་གུརཏཏེ།ཞེས་ 
[དུ ས་ཨ གངས གནས་པརྦ་བབ་བསན་ཏེ། དེ ཡངགསང་བའིའ པབའེའདེར་ལོརོཔསེམས་༔ བམས་ཅད་བཟུསནས་མ་ཡེཿ  ིི 
ཞོ མ་པར་མེ་ཏོག་པ་ འད གསལ་བའགུམ 
རའ གས་པས་རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་རྱི་རྣམ་དྲེ་འཇྲུག་པ་མེད་པར 2 མའ 


པ 


ང་བ 


སེེ མོ་ སྣངབཐམས་ཿ ༥པ་ཉིད་དུ་སྲེག་པའི་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེསཿ མེ་བྷོ་ཆེ་ཡི ཞ་པའི་ཕིརརོ། །དེ །དེ་ལ 'གནས་པརམ་ནུས་ པ་ལས་སྒྱ་མར་ལཱང་ (དེའི ཟུང་འཇུག 
རུང ང་པ ད་ པུསོསོ 


'ངང་ལ་མི་གཡོ་བྱ་རན་རིངདྭའ 


ཧྱམ་ཡིན་པས་སྩངདགོས། དེས་ ཕ་ནཾ་གརར་བརྟག་པ དྲ་རུལ་ནམ་ལྡང 
` ་ སྲག ར་བཏུག་པརྩབ། ཞེས་བསྟན སྲར ན་པ་སྤྱད་ཚུལ། 


ག་བ་ལརང་ལག་འཛོག་པ། 


ྭ་པཱས་རིག་པརབ་ 
ཞིངནམ་པརའཕྲོ་ ཕོ་བསྔརི་མ་མེདཉེད་ཡང་ 
ཁ་ཁ ། ས་གས ས་ལའྲི་ནམ་ ༢པརྲབས་ཞསཔྱ ཚུས སུ་ལྡང་བ་ 


ད་དམ ཟི སས་ལ ཡེན་ལ། ལྷེབགས་པརྱ་བ འི་ད ཡང་དག་པརརིཀ་པའོ། །ཇི་ཉར་རིག་པ་ཞི། ཐུང་སོགསྤ་ཏྷིནམ་པ་མེདཔ་དང་། དམིགས་ 


ཞེས་གསུཿས་སོ། གསུམ་པན་ ཤྱང་ཆུབ་སེམས་ སུའགྲོ་བརའ༔ ཀཱ །ད་ དམེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པ ༣༩༠༩། 





9ཐ[ཐྦམས་ཅད་དུ་ཉེ་ བརན་བའེཚན་ མིང་དོན་ ན་དམ་པ་ཆེན་པོ་ཁར་འྲཁུལ་པ་ཅནྱ་ཧིས་དུས་བྲཟུངབའྲིནམ་འགྱུར། ཧྱིརཔབཞེན་ངོམའགྱུརབ་དེ་ཁར་གུརབ་ལ། མེ་རྟོག་ཡེ་ 
རཾ སེ་བརུཞེས་པ་ཡིནར།ངེ དོན་སཕས་རསྱ་ི་སའིཨཉམ་པ་ཉེད་བཤད་པ་ཡེན་ པ་གི ་ནི། །ཡངདག་གསལ་བརླ་བྲས་པའོ། །ཞེས་པས། སོ 
ཉིད་བསུམ་ཧྱིས་མེ་ྲཐ་པའྱེ་ཕིར། སླུ གསུངཐུགས་གསང་བབསམ་ མི་ཤབ་པྲས་ སཱ་ཐམས་ཅད་མྱའེན ་ཕར་བཞག་པ་ ཡིནནོ། །དེ་ཡངསྡོམ་འབྱུང ངལས། དཔོས་པོ་ཐམས་ཅད་མཉ༡མ་ཉིད་ 
¬ |བརུད་ལུ ནམ་ཁའ་འུབ་ཅིང་ཡངདག་ ཞེ པྲས་བྟཅན་ལ། དེ་གཟྲུང་འཆི ཆལསྤྱ་རལ་བར །ཅེས་པས་འཆེ ཆེ་བཟ་སོགས་འདད་དག་བཅོམ་དརབཤད་ །རྩ་རྣམས་རྟགས 
པརེ་འདོད་པསྱ་ཁང་། །འདི་ཉིད་ནྲན་ཏན་མཆོག་ཧྱབ།།བྷོ་རི་ི ུ་ན་ཡུང་། །བྱའ་ཡྱི་བྲེ་བག ཤེས་པརྡ་བ།།ཞེས་པས་ལམ་འདྲི་མ་འིདེཉིདྱ་བྲར་ཆུབ་སེམས་ཅིདེ་ཉིད་དང་ག་ཅག་བར་བསྟན་ལ 
ཱ རྡོརིི་གུག་ེས་དན། །ཝ་གཉིས་དག་ནི་བརྟེན་པས་སོ། ། པའི་རྣམ་ཤེས་གནས་རྱུར་པའི་མི་བརྐྱེད་པ་ཐེབ་པ་དང་། དེ་ནི་མཚན་མོ་ཤེས་རབ་བརྟག་ པར་སྟ་ཞེས་པའེ་མཚན་མོ་ཟླ་ 


པའིདབགསྤ་ཉིསྦྱ་རྐས་ པཡོ། །མཚན་མྭ་ལ་ དདང་། མི་ཞེ ཤེས་གཙོ་ོསེ། པས མཆོནྱ་བིདརིགས་ 
ལྟ ༠ ོའ་པྲལཚ དྲི བཅནྱ་ིས། ཧསད བཱ རྐ སི 555 
རྩེས་པ་ལ་རེཕབ་ཞབས གཅུ་ཆཱ་བུགེསྱ་སྲངམི་ ཉི. ༩ ལེ དངཔོ་ 


ལ་མ ཞསཿ་གས་ཅདུ་ཡ ཁོག ` དགད ཤཱ བདི 
༢ྱབུངང བྲས འབྲེ་དབྲསླྱ་ཁི་བདགཉེདདང་། དེ་ཡི་སྦོར་བ་གསུམ་པ་སྙེ། །ཆོསྱི་འབྱུང་གནས་རང་བཞེན ར་གས 
ཟྫཾ།གསུར་ཨུ་ཐྲོང་བདང་། རར ་ །རགས་གསུམ་རྱིནི་འབའ་ཞིཊཉིད། ཅི - ་་་ 

'ཀྲ་ཡི་དང་། ཟླབ་དང་ཉི་མདང་། ། ཤིསརབ་དང་ཐབས་སོ། །བསྡམསེ་གཤིས། བྲམྱ་བྷ་ནམ་འགྱུར། དེདགབསྔམས་པས་ཟུཿ་དགགི མིའི ིགླ་ 


དུདཀར་པོས་ཟེནབེས་སྲུ་བ་ །།༄༅ །བསེ་འཕོལས་ ཤྱ་སེམས་བོངགི་གདམཔགའྱུགས་སོ། ། །།གུགས་པའི་གཞིར་-་ | 
ཀ་ མས་ཚ འདི་ཀར། ` བརྐྱེད་བདུད་རྩི་འི་ེྱིད་ངེ་དགའ། ཅག་ལ བྱེད་ལ་འཁྲུབ། །བ དྨ་ཐུཾས་དད་པའི་ལ ཡ་པར་མཆོད། །འདོ་བོ་རོཔའི 
ཙཱི ཙཡསདརའགོལ འོ འབྲསབུ་ལམ་དུ་བྱེདཆུཾལ་མཛུབརུ་ ཛགས་སུ སབནཔ་པ། ཅཱ ད་ལཱ་ལེན་་ & 
ིབ་ དོའི་། ཐོག་མ མ་མྤབའམ་མེད་ཞི་བ། ། རི །སྟོངཉིད་སྟཾང་རྗེ་དགེར་མེད་པ། ཐྲ ཧན སམས་ངོམགླབ་ །གདིདེ་མ་ཉིདནས་ 
ནམཁའ་ཇི་སྲིདམི་འགུརབས་ཐྡོག་མཐའ་མེདཔ། དམིགས་པ་ཐམས པེ བརཞན་བསན་བ། སྣངབའེདངཊ་པོ་མ་ཡོན ། ཅཾང་མེདྱ་ི་དངོས་མེདམ་ཡིནཔས་ཟདཔ། ཤེསྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་་ 
ཁྱབ་པས་ཁྱབབདག ཁྱབ་བྱའི་ཤིས་བྱ་ཡང་། རྒྱུད་རྣམས་ལས། ཨེ་དང་བྷ་ག་པདྨ་ན། །གུངབམཆེག་དབབདེ་བཅན། །སེངགེའི་ཁི་དངདམེགས་པ་མེད། །དེ་བཞིན་ཉེ་དདང་ཕའྱ་ཡེན་དུ། ། 


གཏངས་འགག། ད་པའོ།།ཁུབ་བེདྱ་ཀང་། ལ་དུང་ོརྗཨམཆོག་བ །།ཤཱནཱ་ཅཾག་སྱིས་དགའ་འགྱུརབཡེད། །བདེ་དང་ཞི་བ་དགའབ་དང་། །དབ་ང་ 
ནི་རྟག་ཏུ་བཞུགས། །ཞེ འར ས་པརྣམས་ ཏེ་གཡིས་སྱེ་མེད་དོ། སོ བམ་ཡེན་པ། །ཨེ་ལིྱ་བདབའ་བག་ ངས་ས ྦ 

གིསྣ་རནམ་པའབྱཧཱན། འི བུམ་ཧྱོསཞི་གནས། །སཱཿསྤྱ་རས་རཊཆེན་ཟམ་ཏོག །ཅེས་ ས་ངག །ཟུངནུ་འཇུག་ཁྱེར་ཡང་ཕན་རུན་འཇུཊ་པ་ཉྟ་བུམ་ཡིན་ཏེ་གཉེས་*་ 

འཚ མའ །ཉདའབསུཡིན་པས་བཅྱབ། རུསདེཀའས་སེམས་ཏེ། ག།ཞི་ཤྲབས་ེརམེདཅེས་བའོ།།རྒྱ་ ཨུ ས་གས ད་པ ཏམ 


ལ་ཡནེ།།དེས་ནྱི་ནདུགན་དེ་ལས་གཞན་པའིའྲབས་བམི་གྲསལབར་ཡོད་པར་ཁྱག་ལེན་པྲསྤྱ་ཧུའྭབསྟཏག་པར་ དུ སསག 
ཏཱ ཨད ཐེ་ཕཱདངུ་རྒྱ་ཁབྲས། ས་སི གཉིས་ཀ་ལས་འདས་པ་ཡེ རར རི རབེད་དེ། ནམཁའྱ་རེན་ཧིས་འཕྲལ་ 





ལལ་འཐུརབས་ཞྡསིབཔ་ཤེས་བབབཞིནདུ གདངས་འགག་མེདྱལབའདབད་། དེ་ཡངཆས་ཧནྱ་ཤེས་ དུམརབཟོསོ་པ་བཟོན་ངོརོ་ཐདད་ པ་དང་ པ། ནོན བུ།གསེརལ་བཟྭས། 
ཆོགས་སུསོང་ཡང་བླྒུརན རནས་བྲཟོ་བཅྲོསམྭ་བུས་པརགཞགན་རང་ཞི་བརུ་ཆོག་མ་ཧུནལ། ལཱ་བཏཔན་ རང་ ལོང བུ 
== པ་འད ། །དེའིདཔེ། དང ངསནགགབཁེདཔས་ུཚནསཆར་ །གཉིས་པས་སྣ་ཚོ ཿཏ་ང་གསདཔ་་བ་ུད་ 
བརབ ཤུད། །གྲསམ་པས་གམ་བཅོས་ པར་ གཞད པ་འས་པུར་ འགྲོ་བརབསྟནནོ། །བརེན་པ་རེྱ་གྱི་བྲེ་གག་ལས། ཞེས་པ་ནི། ཚགས ར་བདེ གོས མ་འགུརད་ ྣ 
དུ གུན ོདམདབའི་གག་ཆ་ནེ ཞེསཀ། ཀླ དུ་ཡདདས་པའི་དཔེརསྣངགིས། རོག མ་ཡིནནོ།།བདེབདེ་ཡངམི 
ཐྲིག་ལེ་འོད་སྣངཛཾམ་ དེ་ལྔ་འབཔ། དེ སྔྲ་མགས་ཅན་དུ་བཞག་ པྱ་རྨྱུའེ་ནམཁའ་བཞིནནོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ིས། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་ ཕ་ ཐམས་ཧདཉྲི་པུ་གསུངཐུགསརྡོརེ་ 


༡༠ །༄༅། བཅ་ནམྲོ་མསྦའྱིབ་གལ་བཞུགསོ་ཞེས་གྲསས་ལ། དེ་དྡོར སིངའླགིལ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་དགོངོས་པའྲི་ཞདཅིས་ཛུངཔོ་ལྷནམས་། 
ཀན །སོ།ཁྡེ་ནམས་ ཁྱི་སླུ་དཔགསུ ་རྗི་བཅུནམོའ་ འིཞེས་པ་ལ། ལ། སྲུདང་གསུངདང་ཕུགསཿིཿ ྱི་བབརྡོརབྱརུནམེཉམསནི་ པུ་ཡ་ ཙིགས མས 
ཏི ཏེ སག་འགོ་ བདང་འོངབའི་ཤྲེ་དགགི ། ཨོནཏན་གྷ་རིག་དང་གཉིས་ཏངབསུམ་དང་འི་ ད་པ་ག ཨེ ཟླ གཏོ་དང་། དསས་བདང་། མགེན་པདང་། ཤིང རི་བ 


ཌཱི ཀ་བ མསྱ་ལྕི་བ་གྷ་ནམསྲ་སུ་དང་། ༈ གསངབ་དང། རྡོརནོར་ 
ཤུ དེནམསྲསུ་བཤུགས་སོཞེ ཿཔྭའྭ། །བླནོག་པསན། དེ་ལས་བླན། ་ དགར རྨོ ངཾ། ས་ ཡུམདཔས་ པས་ལེ་བདུང། ་ 
ྦ པདང་། དྲཔལ་བདང་། བརྫུག་ ཏེ་དིནསསསུ་ཞུགསཔས་ཏྲེ མཐུན་པ་སགས་ བསས།དྷེལརཁམས་དང་ཕུང་བལ་སོགས་ བཞེད 


རྒ གས་པར་བརྗོད་པརྦ་སྟེ། འདེ་བཅེན་པོའལས་སོ་ཞེས་གསུམས་ཏེ། རྒྱུད་དྲེ་རབལས་ཀྱང་། དཔལ་ལྡན་དེབཞིན་ཉིད་གཤེགས་ཤིང་། དདེ་བཞིནྭ་སར་ཡངག་ཤེགས་པ་ཉིད། །ཅེས་གསུ་ས། 
ཧཔ་ཡེནནོ། །མདོརན་ནྡོརཧིཔའགྲེལ་ཡས། ངེ་ལྟར་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་དབེ་བས་འཇིག་ཉེནདཔའཇིག་ཏེན་ལས་འགས་པའི་དེ་ཁོན་ཉིདནེ་སྒྲིབ་པ་དང་བཅས་པ་དང་། སྒྲིབ་པ་མེདཔ་དང་། མཚོན་ 

མ་ནང་བཅས་པ་དང་། མཚན་མམེད་པདང་། རྣམ་ཕར་རྟོག་པདང་བཅས་པདང་། ཞྣམ་པར་ པ་མེད་པདང་། སྦི་བཏགས་པ་དང་། བཏགས་པ་མེད་པ་དང་། ངྱ་ཆལ་དང་བཅས་པ་དང། ངྱྭ་ཧལ་་་ 
མེདཔ་སྟེ། སེམསྲ་ཅནནམས་དང་སཔརྱསྣ་ནམསྱ་ིཉེན་ཅིང་འབྲེལ་བརའྱ བྲུངབའི་ཡན་ལག་བླུ་གཉིསའགོག་པས་མྱི་སེ་བའྡ།པ་ཡངམེདྲདོ་ཞེས་པ རྒྱུདགཞན་ཐམསཿད་དུ་སཛཨརྒྱས་བཅོམ་། 


པནའད་ནམས་ཚིངེས་པ་སྟེ། མུཁས་ཕྲརམསྔ་ཅིས་རིག་པརུཧའོ།ཞེས་པ། སེམས་ཅན་ནམས་ཉེ་ཡནཡག་བྱཅུགཉིས་འགོགཔ་ནི་འགས་པའི་ཚྩ་རབབེགཔའགགས་པས་ཡིན་ཏྱེབོརབའི་ལམ་་ 
དུའི། །ས་ནས་དེ་དག་འགགས་པའི་རིམ་པནི། སཕ༔་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེསལ་བརྟོས་པ་ལྟེ། སྤདཀྲ་སྔོངརྒྱ་ོའ་ཐོབ་རྒྱ་ཟླངབས་སྦྱངརི་མབ་ཤདཔ་ཡི་ནའི་ཞེས་པའིདོན་ཏོ།།གཉེས་པ་དེ་རྒྱུད་ལ་ལེན་པའི 





ཡཱ །ཐུབས་བཤ པ་ལ། རྟེནྱ་ཧི་གདཟག་དབངནོན་ གྱིས་མེམས་བརྒྱེད ད་པ་དང་། དབང་པློ་རུལ་བསུབརྐེད་པའི་ཚུལ་ལོ། །།དང་པོནོ། རྡ ཇིསཱིབའྲགེ་ྲ་དུ་ །ཨཔསྤྱ་རྩམ་ 
¦ །མེད་པསྟུནམ་སུྱས་ཞེསཔ གོ།།དམ་པའི་བཞབའེཉིདའྱྱར།༩ེ ཞེས་པ་ལ། དམ་པའི་དདེབ་ནི། ཟག་པམེདཔ སད ཡཾ དཔ་དང་ སདཔ ཨོ 
` པརའྭདུས་མྲ་ཧུས་པ་སྟེ།ནམ་པའྲ་བརཔ་བཞི་པོ་གིགཏུའདྲེས་ པཔཉི་ིུ་ཱམས་པང ཁ་བདང་བཏང་ནོམདམ པ་མེདཔཔའི་ངའུཞིནྲ་ཅིས་དམིགས པ་ཤེས་བདང་་ 
རར ་ དཔར འདེར བདད རླ ་ པ་བ གམ་པ 

རྣམ་དགམཆོག་ཏུ་མི་འུགུར་རིག།ཅེསཔ་སཔྱརྣས་བཅེམ་ལུན་འདས་སོ། ཞེས་གསུངས་པ་འིའི་མཛོ་བདེ་ཁོན་ཉིད གཅིག་པ ཆ་ད ཤིས་གཅིག་གིས་ ་ 
ཌི རརོ་དེ མས་ཧད་རོགཅིགཏུ་རུར་པས་སངཨརྒྱས་པ་སྟེ། མཚན་བརྗོདལས། སོ་སོ་བ ིན་གེསྔརིགསའཚངྱས།ཞེས་པའྲ་རུལལོ།།ཏེ་ཡངགའ་ 





མ་མངོན་དུབཏང་བཞིགལྲ་བས། ཨཐའ་བའུངཚེ་གཅིག་ །ལ་སཿསྦྱ་རླས་པ་ཞེས་པ༢ྱགརབས། རྡོ་རེཐེག་པའི་དངོས་བཏནྷ་གི་ལམ་ བའྱི་ཏདྷ བཤདམི་རིགས་ས།།འོན་གང་ 
སྨ སྔལ་ཨ་ལ་མ་ཞུགས་ ཞུགས་པྱུ་རུའུ་རྟད ཞྭ་གིདབངདྭུ་བྲས་ཏེ། ་པཤེས་ལར་ྱག་དགས། རྡིག ཁང ་ དཔས་ རབ ལག 
ཱ བས་མདྭོ་ཝཱགས་དཔོས་ཟིན་རི༽; དཔར་བཞི་པར་དབང་པྒོ་ནོན་པོའི་དབངདྲ་བས་ རེ །གངགི་དབངཔོརོབརམ་བདྲ བམ་དམ་པསྔ་རེ འམ གདགསས་། 
སུ སྤུ་གབལ། ཡུལ ཞམདམཛ་ཤ་བ བི བསུལས་འོངང། །གང་ལ་དད་པ་དེ་ཡོདནྭ་འམ་མཌེས་ པ་ཐམས་དྱ་ཧིས་མཉེས་ པརྲ་བེནལ། དས་ཚོགས་ཆོགས། སྲིབ་པ་འདག་ | 
རྔམ ཀླ་མེད་མཛད་པའི ིབ་དཔོ སེ།དཔའབསམཆོ་ དན། །དེ་ཡིས་བསོདནམས་མྱ བྲས་ཤིང་།།དཀའ་བུབམ་བརྩེནཅི་ཞིག་ཡོད།།འཇིགས་དང་སྲིག་པ་སས་པདང་། ། 
ན་པ ཅི དི ་གསུམས་པས་ ཏེད བུལངགིས་བླ་མབ་པརྱཔ་ཡིས། ངོས་པའི་ བས་ཤུགསྦ་ཀིས་སྒྲབ་ཨཾ་ུཊ་པ། ང།། རིགས་ པྨ་བཐམས་་་ 





507 ༄༅ བཅོས་ལེན་པའིགྲས་ ཞ་ཡ་ཉརའ 
སཿ བཤདཔྲས་སོ། ངོ ཆ་ག་པ དི དབབ ཧི ག་ཁ. འག རི 
| ` གྲ་ཧིན་བླ་པས་པའིརིམ་ ལི ན་ནས ནི་རབ རུ ལྲདཔ་འའི ག་ས་ག་ལ དཡིལ་འཁོར་འཁ ས་པའ་དོན་ 
ཞུལ། དེས་སེནས ། རྡརྔིཏྱངའབྲེཡ་དཱ། བརྒྱེད་པའེརམ་པ་གཅིག་ཡན།ཏེ།།ེམསྤ་དན་ར ཅུ བའ།། པ་ཞི།།ཆོགས་པའི་རེམ་པ 
ཌཱ ྣ བཤེད་པའོ།།ཞེས་བཅ ་གི་ད་ག `` དྲ ་ལམཛདལ།ཧཱ ི་ི་ 
མ་ཅན་ཆོས་དང གིའ་ལ་ཡིད།ྱིངྡར ཞི་གསུམ་དུ་བེཤད།།ི་ཚེའི་དོན་བྱེན་རུ ནམ་སས ོེ་དང་། ཆོས་ལམ མགུ་པ་ ྲབཔཁྱངཝུ ེ ས་ད 


5:08 
འཅུལ་གཞས བདགཉིདྱ་ཅིལོཞེས་སློང བས་དང་། ཡན་ལག་བྱའུ་གཉིས འགགས ཅིང་། །ས་ཀྲུནལ་གནས བདག་ཉད་ཧན། །དདེ་གཤེགསྣུ་ནམས་འི མེགས་མེདདེ། འག་བའི་དནས་མཛད 
ཧུཾ པརའཤད། ཅས ུང་སེས་གཞལས སྣ་སབས་དེ་དག་ ར་འ པན་སཔའིབདས ས་ཏེ (རུ ཡཱ་ནས། 
ཡེ་ཤེསརྙིམ་གྱིས་སྐྱེ་བས་བརེད་རིམ་ སྭ་པ་ལརྐདགོ། དོ།འདི་ཡའ བབྟག་གཉིསྲོསཱ། ཕགྱ་རཱཆེ ནཔོའི་དབངཔསྲུརབས། །ཇི་ ཤེས་པའིདདེ་ཆེན་པོ།།འདི་ཡས བ་སེ།།གཞཤ 
ལས ོང ང་བས ༢ཅེས་པའྲི་ གྱརཆེན་ །རྣམ་གྲཕས་པའིེ་དབང་དྲ་བྱས་པ་སྟེ། གཞནཆེནཔོི ད་ཆ །ེསནདམ་རམང་། པོ ད་པ་ནས་ས་་ 
མའྟཾལ་བྷརམྲ་གཕས་པས་ོགསྒ་རུལ་ཡིནལ། གཞན་བུའཕེལ་བའགལ་བསྡ་སོ། མས་པོ ནཔས།། ± ལམ་དང དྲོབ་ྱ་ | 
དཔད བ་བངས་པསཏོས་ པན་བག་ས། ཞག་ད པོཿ དངོསྦྱ་ཡངམཆོག་གི 'གླབ་ཅེས་བཤདཔ སསྦརས་ཅིས ཞའ།།དེན་ཡུཡེ་ ཨུ་ཅྱསིནམ་ ཧྱེམེ་བསྲུ་ 





༄། ཇྲུག་ངོ་མའོ། །།རིམ་པ་འིཇོབོ་ །རོཔས་དཀའ་བཀྱུརགཉིས་ཕྱད་པའི་མཐརས་དང་པོ་བཌེ ས། དཀའ་བ་མུདཔའི་དུགས་དམ ཉད་ལ་བདེན་པ་གྲའིའ 

# (ཞེས་གསུངས་ལ། ལྤང་ བཏུལ ཤུགས སོདབཡའ། །ཨརྦཱནཱཱ་བལོག་ཚ་ སྟེ ཤོགས་ལསྨ་ནམ རྒྱཝ་གྱཉྩད་པ་བརྩ་མས་ནསད་ གྲུབཆེན་པོ་མུ་ ` དུ་མཛད་པརབ་ཤད་ 
པས་རྟོགས་སོ། ༤ ན་ཉིད་པའི་སྐདན་སུ་ངྱོརྱ་རུན་མཐའ་འམ། རྡོརེ་ཞེག་པརས་བགསུམ ་བཤད་པའི་ དབངོདྲུ་བསན། ཡེ་ཤེས་ལརྱིཧཱ་སཞས་དེ འཕགས་མ མེདཔ ་ པས་ 
, བྱ པ་དང་འ ཚོ ན་བདུས་མཉམ། འིདབངགས་ད་ཀཚོགསུ་རིམདུའ རཿ ྣུ་བླཱརེན་པོའགྲས། ང། ཡེ་ཤེས ལོས་སུབྱསེདཔས་ན་ཇོའ གསར འིམས་སྭོ། རེབ 
པསྒྱ་ྲབས་སྔརེསེའྱརར། ཡུལདེ་ །ཀཱ་པ་ཅན་ཡེཞེས བའིགནདམན། ད་ཕྲ ཚདམབས་ཤས་པ གཅེགཚེད་མེ་དང་འདྲས་བུའཆད་པའི་རྒྱ་འདྲས 

བསན་སྔ་མོ་སྔགསའང་གི་མཐའ་ཐྡུག་བཤདཔའིཚ་སྫོནཔ་ སེེ ། ཕི་མ་འཇུགྲ་པ་སེམས་དྐྱེདདམ། དོན་དམ་སེམས་བཅྩེ དོས 


510 
དུ། དྲག་པོ་ཆོགས་བཅས་མཆོགྱུ་ནི་བའི་གྲཟུགས། །གངའྭདརྩྱ་ཧལ་དབང་གང་གིས་བྲ་གམྱ་ཆུརལ། །དེའྲངརདེ་ཡི་རང་གི་སེམས་མོངེ། །ག དེ་ཐམས་ཅད་སྨོན་པའིསེམས་ཡིནནོ།། 
འཇུག་པའིསེམས་ང་ སེམས་གཅིག་དེ་ གོ་གས།།གང་ད་་དབང་གང་གསབོམ་སུརལ།།དེ་འད་ །དུས་གསུམ་རྟོགས་པ་ ཀུན་ནས་རིག་པ་ཕོ།། 'སེམས་དཔའ་ཞེས་གསྱུས་པ་ནེདཉེད་་། 
ལས། ལས།། ཤེས ས་འབཐབསྤྱ་ཀི་ཆོག་ཡེ ཕས།ཆར་ འིག་པས་ག་ཏུ་མཆོད། ན་འ ར་ཞེས་ པ་གྲཟུང་བདང་འཛྲིན་པའེ་སེམས་ མདག་གཅིག་པ་ཤིད དྲེ། བྱཅངམ་ དངརོམ་གཅིག་པ་ཉེདདང་། 
ཡགང་། དོ། །ད་ལས་ངེས་པརྦ་ཐབ་པའ གདང་ལྡན་པ་སྟེ། ཚངྲས་པར་ོད་པ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བཤཤེསརབ་དང་ཐབས་སྟིང་ གརའཇྲུག་པས་མཆོད་པརྱ་བའོ་་ 
ག་འ དབང བྱསསོ། དག་པོ་ནི། དངོས་པོར ཏྲ གགི་གཤེདེ། མྱུ་མཿམ་དྭུལྟ་བ་འདེ་ཡེན་ཏེ། འབུམ་ལྔ་ལས། སངཿརྒྱམཉིད་མེད་སེམསུ་ཅན་ 
།ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ ཡིར །མ་རྨིལམ་དང་། འགོ་ེརརི་ཉ་བར། །།དེལལསངསཿ སེམས་ཿནནམས། །དེ་ཁོ་ཞཉིད་བླ་ནོམ་པས་བྟལ།ཛིརྫཾས་བྷན་དེབཞིན་དུ། 


རོའི 





ཅན་རེས་སུ་གྲཟུངབའི་རུར།། 


511 )༄༅། །ས་ཨྱརས་ནས་ཨིཆོས་ཉོ 


ན་པའོ། །དེ་ལྟརྣ མ་པར དནསྭ་ནི། །འཁོར་བའེ་བར་དྲུཕདཔར། །སེམས་ཅན་རེས་སུ་བཟུངབའི་ ར། །བྱང་ནུབ་སེམསཱ་དྲཕའྲ་གནས 
 །ཕརམཛད། །ཉོན་མོཿས་བདྲུདདང་སྙོམས་འཇྲག་དྲང་། ། ཤེསྤ་བའི་སྦྲབཔ་ཉེད་ ངནི། །ཁོ་བཱ་ཆེན་པོས་ངེས་སྲེགྲ་ཀང་། )ཅ-ཤསཙ་མནི་བསྲུངབར་མཁོདཾ། །ཞེས་པས་སོ། །འདེའི་སེ 
ྣ ཞེས་བསྟནནས་འོག་གི་ཆ་ཤས་ཙམ་ནི་བྲསཔབར་མཛད་ཅེས་པའབརྒྱརརྐོན། མདོལས། མི་སྐྱེ་བའེཆོས་ལ་བརྲོད་པ་དྲོབ་པའི་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་འདོད་ན་ ་ 


༣ ༣ 


@ ་་ཞག་བདཱནཱགྱིས་ཀྱ་པའཚང་རྒྱ་བརབཤད་ཅིང་། དེ་འཚངྱ་རྨ་ནུས་སོ་གྲསུངཔ་འགོག་པ་ཡངདག་པའི་མྲའ་དེ་སངསྤྱ་ནུས་སྲ་བཏགསན་དེལ་གཞས་ཆུས་པ་ཙམ་ལ་དགོངས་ཤང་། །དོན 


| ལ་འགོག་པྲ་དེ་ལས་སུཿས་རྒྱས་ 





|འཚང་རྐྱབའ་ཆུལ་མེ་སྟོན། དེ་དུཿདའི་ཞིང་ཁམས་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་གྲཕ་མཆ་ངབར་བཤད་པ་ལྟ་བུ། 


ི་ཟླམབརབ་ཤདུཔ།འཚང་སྱི་གཞེས་བཤདཔའངའགོག་པདེ་ལས་སླུརཏོག་ར་བསྟན་བང་། དེ 


གས་པ་ཆེན་པོ་པའ་ 


ཡང་འཇྲམ་པའིདབཔས་ཀུན་བཟངསྤོག། 
ི་ཟགཔྱྱན་ཆད་ཀའམ། འས་ཐམས 







བོ ཀིད་དངས་མརྦ་དི་མཀར། དེ་དག་གི་མིག་ཤེས ཅི དང དེམ་ཞེ ཞིག་སུར་འཛིན་པ་བཞིན ཡཡང་ཡིན་པས། ་།རླ་མཞིག་བླང་བརམཛད། ས་བོ འགྒ་ཡིའའི་ 


3ཤུས་པ་རངལ་རགས་ཕྲ་དུམ་ཡོདཔས། སྔེན་ ན་པོ་པདྨ་ལྟ་བུརམ་ཐམས་ཉད་ྱས་མཐོངབ་དང་། འདོད་པའ གཟུགས་ཁམས་དང 

བརྐ་ དེ་ལས་ དས མེད་པརབ་ཤའ པྲནམས་གསུསས་ ར་ས (ཁུམས་གསུམ་ལས་འདས་ སི ག་བཤད་དེ། ངེ དེར སང་བདེནི་མྔམ་དམས་དྲ་ཁྲི་པ་བ་ 

ལས་འགངས་ཏེ། ོ་པཞས་བ་ཤད་པ་ི ༣ ༣ འབེ ཨནའངམ་ མ་བ པོ་ལྷཆཱ ༨༢༣ ལེཆེས་དསཔའཁདལི་ རྭབ་ལྟེ་བུས་ལུས་མཚན་་ 

རླ ལ། དེར་ཡངརགས་པའི་ར་མདུད་མེད་པར་བཤད་པ་དང་། དེའི་ ག་ན་བ ར་པའི གིསཔ་བདུན་དགསབཞིད་ 
པའིབསྟདཀམས་ི་སྟེབས་ཏེ སཝས་ རྒྱསཀི་མཚ ནརེ་ལྷ་ཆུབ་སོདནམས་ བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་བཤ རར སར་པོ་བཤད་པུ། ཡྤྱིངབརའྱུ་བང་་ས་ ལ་བ 







༄༅། ས་པར་མ་དགས། ་བུའི་གྲང་ཟག་ལམ་ དནར་ ནའགས་པའེཐུའུ་རམྦ་བལ་ཡེད་པས། གཞུངཆེནམོར། ། སྤངས ་པའི་འཕྲོ་ཅན་ཞེས ་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཡོ 
འདེར་ལམ་བྲསོམསྤུ་ཧྲོལ་མྲ་ཐུབ་པ་སྒྱེ་བ་ ཤཱ གའཞིག་ཡངལེཞོ། བས་འདི ྱགྱི་སླ་སྟིངཔོ་དང་། ལན་པགྲིགས། དེརཔ་གྱྱུ་བ་བཤདྱ་ཡང་ ཀུན་རྔོབགྱི་ཆ་གིག་ 
2 གོས་ཚ ཉད ིསའགེས་ཐས། དན་ཡང་ནརབ་ རབཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ལྷ་ལཿ གས་པ་བ རི ༨ འབྱུང ཞེས་པ་ལ་སགས་པས་སོ། ། འདིར་ 





གྱི ཤུརྦ་ུས་འླ བབ་ཝའི་བདག། དགཉིད་ལྭ་ཀྲུན་རོབྱ་ཧི་བདེ་བ་ཡངདག་པར་འབྱུང་བ་དེའྱི་ིརྒ་ །ཞེས་ བདག་གེས་བོད་པརྦ་བའོ། །སུངས་ཆས་འདེལྷ་ཐ་གྲ་མངའ། །དེས་ན་བཅྲོམ་་ 
ཝཾ ལྡན་འདུས་ཞེས་བརྗོདུ། །བྷ་ ཉ་གནམ་པྲ དགྲད ± ཡངནཉོན་ཆོངས་པ་སོགས་ །།འཇོམསུ་ིམབཅོམ་ལྡན་ཞེས་པཱའོ། །དོན་དམ་ བའྲའ བོ ེས་པ་བབསི་ ྦ 
¡| ཚཾ ཁེས་པའོ། །ཞས་ པའེ་བརགསུས་པས། རྒྱ་མའི་སྣང + ་ས་སོ། དེསཞ་བཅོམ་ལན་འདས་ྱིས་བཤད་པ། །བཞི་ ་དྲུག་ལྡན་འཆད་ 


༤ ཕ་ནོར་ཅིས་པའང་། བཅོམ་ལྡནའུདས་རང་ལ་འཁྲུབར་སྣངངོ་།]དེ་ལ་བུའི་ལམ་དྲེ་སྲ་ལུས། དེ་ཡངགྲཟུངབ་སོངཔ་ཉིད་འྔཇིན་པ་ པས། དྲ་དྲང་བཏགས་པའིྱེ་ན་འྱོརདྲ་བད་ 
¡ གཉིས་པ འང། བཅོམ འབུམ་ལྔ རྨང ད་བཞི པ་ཡཾས། སདརི་ །གོགརུཿ ཤ་པ་ུརབཏགས་པ པ་ཡིས། །བངྒམབ་སེམས་ནིའ ན་འགོག་པའོ།།བྱངཆཱ་ 
རཾ ནེ་འགེག་པ་ ཡིས ཇག་པརསཔརགག་པའ འོ། །འཛུག་པ་སྐུད་ཅིག་ འགོག་པ ། མ་འཛ རྒྱས་ཉིད། །ཅེས་བཤདདོ། །དོན་ཚུ་རླུངསེམས་འཇུག་པའི་འདྲེས་བཞེ 
ཛཱ འ སེལ་ལས། རན་ ཚེས གློག་པ་གིས་པ་ ཆབརྩོ་ལྔའི་ རི གཙུག་ཏོརནས་གསུངབའི་པྨའི་ླ་ཆོགས་པའི་རྔངབཞིནྱ་སིའྲོག་ཏུ་ཁུབས་ཕེ 
མིད་པ ནི  ་ 'ཤྱོརྒི་སྟེབསྱྱིས ས་གསུངབའི་བླེརལས་ ལ་ག་ ས་གཅིག་ལ་ སོགས་པའིཆ་ཡེ་དགེ་བས་ཆགང་བའིརང་གྲཞན་ གནིང 

“ ལ་བའི་པྲ དཿ ± 3 དུབ།པའེ་རང་བཞེནྱ་གིས་སེ།ཞེས་པའ་ཆ་ཤས་དེ་དག་བརྟག་གཉིས་སུ། བྱང་ནུབ་སེམས་ནི་ཟ་བར་འགྱུརར།།བཅོ་ལའི་ཚ 


ཟེ །ཙྱི༣ བདེ་བཆེན་པོ། ཨཱ་ཊཱིའི་གཟུགས།། །།རྣལ་ ཤོདམནམས་དེ་ ཆ། །ཞེས་པས་བསྟན་ལ། རྣལ་འགྱོན་གྱི་སྟོབསྭ་ྱིས་ཞེ ཞེས་པ། ། རྡར་ྷྱིལ་ ཀང་གིས་སེམསན ནོར 
(ོང་དུགནས་པ་བལྟ། །།རྒྱུ་མཐུན་ལ་སོགས་བདེ་བརྫགས། ཞེས་པ་ འཛིཾག་མེད་ དད འབུམ་ཝཱར། ཇི་ཉརདྲང་ཆཱ་སྦྱོའེད་པ། །ངྲ་ཆུའི་གནས་སྐབས་ལྔར་བརྗོད་པ།།།དེ་ 
བཞིན་མཁས་ པས་གཞས་ སྐངས་ ལྔར།།བངྱཆུབ་སམས ༢ ཤས་པྲརུ། །དུབ་ ཤ་ ཟར །འདུར་དངའདརབ་ཆེད་པ་ཉིད། །དཔརའི་གཞས་སུབས་ རུ་བཤད། འགྱུར་དཔགཡ་ 
དཔེ་ནུས་འཇུག །འཇག་པ་མིད་དང་མད་གཞན། །བསམ་གཏན་པ་ཡྱི་འངྦའརའ་སེམས། །གནས་སྒབས་ལྡརྲུའགུརབ་ཡན། །བ་ལྕེའེརྟེ ཡས།།ཇད་ཆབརིབིདཔ། ༽ 
4 ཐུབསྦ་ཱ་ཉེནྱིསརབ་ཡེ ཡེས། །བངྒརུབ་སེམསནེ་དྷེ་ལར་གཟུང་། \དང་ྲ་རཱ་འདར་བ་མེདམྲ་བས། །སེམས་ནྲིའིམེདམྱ་བུས་པ།༽ དྲ་ཐརཔོའི་ཆེདམ་ཡ \།ནོརམེད་བདེབའེ་ཆེདམ་ ་] 
ཡིན། །ཇེ །ར་ཊརཐངས་ལ་དྲཆུས་ཕུག །སྤར་ཡངརབཊ་མ་ཉེདའླུ གྱུལཨིན། །དྷེ་ལར་ཡེ་ཤེསྱིས་ཕུག་ལུས། །སར་ཡངྱཙཱ ཡིའི 'ཡེན།།སྨནམཆེག་༔ མསྱི་མྩོམབ་ཡེས།།ཇིཿ ༢} 





ལ་ག ཙ; 





།ཨཆུས་ལྕགས་ནོས་ཏེ། །འདར་བ་མེད་ཉིདྱ་གུརཔ་ཕུག ལགསྐུ་ནམས་ཐམས་ཅད་གསེ དཤད།་ིདགླནགས་གྷན གཟུགས་དྷནྭ་པོརོབ་ལིས།།ཁམསྨ་ནམས་ཇི་ཏརབདེར་འོསནས།།ངི་མེདབྲཿརྲབ་]] 
སོན་པནེ། ནི། །གཞན་ྱ་གི་སེམསྣ་ནམསྱ་བིནོརོབྲ་བེད། །བརྒྱལ་བ་ཡིསཿ ནདྨ་ནམས་འཕྲོག།གཞུ་བ་ཡིས་ནི་དསུསའ་འཇོམས།།བ བ་ཡས་ིངོས་ར སྲ་གུབ་སྟེར། །རེསྲ་སུ་ཐ ར་བས་ན 
ན་པ་ །མིསྒ་ནས་པ་ པ་འཕྲོག །རྣམ་པར་པྱྲིན་ཕསུ་དཔལ་སྟེརཀྱེད། \མྒྱེས་བུ་བྱེད་འདི་ སྤྲོག ཡོ། །དྲིམ་མེདཔས་འི དཉེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཐབསྤ་ིཏེནྱཧཱ་སོརོབཞེས་༠ 
བེསུམ་པནི། །གཏུམ་ ཨོ་དཔལས་རྒྱ་སྟེ། དེ་ དེ་གཉིས་ཀའི་མཐརའདེ་བགཟུགས་བྷཉནནམ་ པཐམས་ཅད་པ་དེར་སྱརཞེང་། །དྲེའི་མ་མེདཔའི་མངོན་བུངད་བཅུགན། དེའིཆ་ཡྲེ་ཤོསྦིས་ལུས་་ 
ཡུག་པ་ཞེས་ཤ། ཞོ།།བྱཆུལ་བཞེས་པ་ ན་ཨང པཔུ་དང་པོ་གཉིསྱ་ཅིས་ སྦྱ་:ས་ཡས་བ རུན་ི་འྲབས་བུབ་ཤད། ང་ཕ་གསུམ་པས་མས་བཏ ན་པའི་ཆབཅོ་ལྔ། རྫཾཊཨུ་ཉྩྱོར་བསྲ་འཚི་མེ་དདེ་ཞེས་མ་ 
ཇེ་སཱིད་བར་ཟད་པ་མེད་པས་རྟག་པ་ཞེས་པའེ་ཁྫྫྱོམཡོཕས རས་པ དབཔདེང་། རུ་མཐུན པ་སོགས ས་བདདག་བྱི བནཔ་ བཤདདོ། །དའྲ་ཡིམའོམ་འདི་གཉིས་སྟེངའོགགི་་ 





ཏཿ ༄༅། །སགའཆིངས་བའྲི་ནྲུས་པ་ཡེནཔས། རྐྱངམ་དང་རོམགཅིག་པ་སྟེ་དབུ་མའི་དབུགས་སྲུ བུས་པ་ཞེས་པའེདོན། མཆོག་ཏུ་ཞི་བའི་གྲཟུགས་ཞེས་པཞྲིནམ་གངས་པའྱི་ཕག་ 
སྣ ཌེཞཱ༈ རྒྱུ་མ་གྱི་དབངབཤི་པ་སྟེ། རྡོཌ་ཧཱིངའགྲེལ་ལས། མ་དུངོམ་ཅིག་པས་མསེད བྷཱསེ། ངོབྷ་ནིརྦང་རིག་པའ་ཤེད་པ། དེ་བཞི བྲ ཤྲགས་པའི་ལྲ་ཤས་ཏེ། བྡབདོས་ 
= འཛན་པདྱ་བེད་པ་དང་། གྲམང་བ་དང་འཁིན་པཁམས་བཅོ་བུད་གི་ནམུརད་བཡུད་ཡིསྣ་ནལ་འ མསྱ་ཏེསྱ་ཡལོགྲཟགུས་མེདམ་ཐོང་བ་པོ་མད། ཨིག་མེད་མིག་གྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ 
ཾི མེདདོ། དེཞིཞ་ཉནཔང མེད་ེདམབའི་ནུས་པར་ཤས་པ་མདདོ།། བཞིན་དུརི་མེདསྣོམ་པ་པོ་མེདྱ་སའནཾམ་པར་ཤེས་པ་མདདོ། །དེ་བཞིན་དུརོ་མེདྱ་སུངབ་པོ་མེད་ལྗེའི་ནམ་པར་ཤེས 
@ྭ པ་ཡྲེད་དོ།།དེབནིནྡྡའགྲ་བམེད་ལེག་པ་པོ་མེདྲལྱཀི་ནུམ་པར་ཤེས་པ་མེད་དོ། །མ་རེག་པ་ལ་སོགས་པ་འགོགཔས་སོ། །ཞེས་གྲསུས་པས། འདེར་གྲྭ་དམ་མོ་དཔྲ་འུ་བདག་གཅིག་པ་ཞེས་ 

ཧྭ་སྟི། འབར་བདང་འཛོག་པའྨ་ནམ་པར་གཡོ་བ་མེདད་དཀར་དམར་མྱི་ཕིདཔས་འཁོརོ་འགྲེབས་པའེརམ་པ་ཡན་པས་སོ། །དེ་བསན་སྔགས་འདི་གཉིས་ཁྱང་། འཛག་པདང་འཛག་པའེ་ 


` 


5༔8[ཟྲད་པ་ལ་བཏགས་པཉ ཅྱིས་ད 'བཏགས་པའྱི་ནལ་འབྱར། དེནས་ཅུགྲ ཌ་བའསེམས་བརྩེད་པ་དེ་ལ་ སུབ་པ་བདག་བྱིན་ཧྱིསྣ་རོབས་སི། གཞན་རྐེན་གྱིས་མེ་ཉོགས་པས་སོ། །དེ་དགྲ་ཁྲུང་་ 
ཤིནད 
།ལརདྲེ་ནམས་བཞེཉེདདོ། །དེར་ན་འདི་ཡིསྦྱ་ཆས་འདེབས་ལ། །སུ་ཡེསརའཏེ་བཅུག་པར་ནུས། །སཱར་ཡང་བཞི་པོ་བཞྲི་ནམསྤ་ལེ། །སྤོ་དང་བསྡེ་བའི་ཆས་ལས་སོ།།རྣམ་པརགནསམེད་ 
ཐལ་འགྱུལུབས། །འཁོརབའི་སིད་པའི་བརགནས་བ། །སྐྱེ་དང་འཇིག་པའིཆོསྦ་ཤིས་ཞེ། །རྒྱ་དང་འུས་བུ་སིདཔའ་གནས། །འབྲས་བདངྱ་ཧུའིགགས་པ་ཡས། །དེ་དག་སྐེ་མེདའཇིག་་ 
| པམེད། ཊིཊ་སྦསྦརས་སིུ་འགུར། །སྐྱེ་དང་འཇེག་པ་ལས་གློལ་བའི། ས་འཧུར་པས་ནི་ཐམས་ཅད་གཟིགས། །འདེའི་རངཔ་དང་པོས་དམིགས་བཅསྨ་ནམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་རྒྱུ་ 
།དང་། །དམེགས་མེད་དདེ་བེ་འྲས་བུར་གཞག་པྲདང་དོན་དུ་བ་ན། གཉིས་པསནི་བདེ་བ་ཉིདེ་ཡས་ཐོན་མས་བརྟན་ཡངང་དོན་དུབས་ཞནས་འགོག་པ་ཡངདག་པའི་མཐཐའ་སྟེ་རྣམའ༅ྱུ 





:519,༄༅། །མས་ཅུད་ཟདཔ་ ཁོཞ་སཔསྒྱ་ཧས སུ་བཤད་པས། བཀའ་བྱྒདྱ་ཀླི་ཀམམསདེ་ལ་ཆོས་ག་ ་གཞི་ཐོག་ཏུ་ཕྲེབས་ པའི་ཐ་སྟད་མཛུད་དེ། ན་ལགས་ ཡིན་བཞིན་པསམངོན་། ྦ 
ལྷ དྭ་བྱས་པ་ ཞེསྱ་བའོ། །ངེ །དེ་འགོག་པཱ་དེ་ ཀཾ མ་པྲ་བམས་ཅད་པའའཆརྡ་དུང་ བཱ [སྒྲ་གསུང་ཐུགས་གྲསངབ་ བསམ་གྱིས་ མི་ཁྱཐྲ ། འབུམ་ལྔར། བདེན་དོན་ནམ་པ་ བཅུ་གཉིས་པ པ། །བཅུ་གཉེས་། | 
` ཕྱོག་གི་ཧེ་རུ་ཀ། །ཡན་ལག་བཅུགཉིསའ པས་ སྭ །ནས་སྒྲབས་ རི པ།༽ྱགཞི་བྱཅུདུག་ཟུ་བའེཆར།།དེཉི །།དེཉིདྒོནམ་པ་ད བྱ དགིག །བུག་བརྒརད་པོ་འགོག་པ་ཡི 'ཡས།།དབངྱ་ཕུག་། 
4 །ད་མ་པ་ཞཡ་ བ་ཧུད་པའོ།། །ཟླབཉི་མ་མུན་པཨེག། གང་ཞི་ཞབས་ྱས་འགོག་ ཨཛད་པ། །ཌ་ཕྱེུདརྣམསན་ བཀག་མཛང་ནས། །ཉེ་ ཤྲུ་ཝ་བཞེའི་ཕགླ་ནམས་ཅི། ། །༈ཞ་ཡ་ བཞྷེནམསན་ས་མ་ བཞིན།། ྦ 
] ཇུཨ་༅་འཁོར་ལོ་ཡངདྭག་ ཏ།། །ཀཱུ་སོགས་གསལ་བྱེད་བཀག་པ་ལས། སུམཆུ་རྩ་བཞིའིྱག་གིས་གཞན། །དབྱཿས་རྣམས་བཅུ་དྲུག་འགོག་པ་ ཐེས། །བྲརུ་དྲག་ཞབས་ནྣམས་ བཤདཔའོ།།སྒེ་ 

དགུ་རྣམས་ནི་འགོག་ པ་ཡེས། རྡ ཇིའཇིགས་བེད་ཞལ་དགུ་པ། །དེ་ལཱ་བུ་ལ་སཾགསྗ དནྣྙམས། འསངག་ སེམསརྣམས་ འགོག་པ་ལས། །དེ་དག་པ་ལས་བིསྨནམས་ལ། །རྒྱལ་བའེ་དངང་པོས་ 












[ཿོདྷཧཱནཔ་ཡིན། །ཞོསོ་གྲྭསས་པའྱིཁིམ་བོཞིམ་པོ་མ་ཆནོམོརོབྷ་ོ་བོམོབླནོ་པོ་དདང་དིལ་ཆོོ་ཀླིང་ཀློཔཔོིོ་དའངདོརའཆརབ་ཡིནོ་ཧི། གནོསྔ་རཔ་ནོ་འགོག་པ་ཁོ་དོར་བདལ། 
དེནེ་མེད་དགགཧཱ་མི་རྩངྷ་ཊེ་ཐམས་ཅད་འཆརརུང་བས་དང་། མ་ཡིནདགག་ཧུ་མི་རུང་སྟེ་མ་ཡིན། དགག་དེནི་ཅིག་ཤོས་ཡིན་པ་དགག་པཙམ་དྲ་ཟད་པས་སོ། །དྷེ་ཏ་བུའི་སེམས་གཉེས་ 
རྒྱད་སྡེ་ྱི་མ་དང་སྔགསོཾཱ་བསྒྲབ་པའི་གསུང་བའི་ཐེག་པ་འདེ་ཀར་ཡང་། ཡུན་ཇོབ་ཟབ་ཏཱ་བདངདོན་དམ་དྡོར། ཟུ་བ་ལ་རྡོརེབཀོད་པས་བདེན་གཉིས་མྱི་ཕེད་པྲ་ནམ་པ་ཙམ་དུྱསིདལ། 
༩ ཀྲབ པ་ཧྟ། ཀུན་ཚརཱབྱཾསེམསན་བྱང་ཆུབ་དང་གཞན་ ཡ་དམེགས་པའེ་སམསྦ་ཆོགས་བྱ་སིད་པའོ། །དེ་ལ་གྲཕས་མེད་གཅིག་ཏུ་བརྩོན་པར་ ས" 

¦ ཕའྲེ་ནུས་པས། དྡོན་དམ་པའི་སེམས་དེ་སྐྱེའོ། །དང་པོའིདེས་སུ་སྤྲལ་པའི་སླ་གང་དྲ་སྒྲོན་པ་དང་། གང་དྲུའཚངྱྱ་བའི་ཞེང་དང་། དེའེ་གུསཾ་གདུས་བྱ་དུག་བཟུཔནས། དེ་དགཀྱང་ལས་ | 

ཀིུ་རྣམ་ཕར་ཡྨེན་པ་ ཡིན་པར་མཐོར་སེ་རང་དང་གྲདསྱ་བ་གྲཟངབ་ལས་དཀར་པོ་དགེ་བ་ལ་བཀིསནས། དེ་ཙམ་གུབ་པའི་ནུས་་རྒྱུ་གཕཡ་ཚང་བ་དང་འཚངྱར་བ་ཡེན་ལ། དེ་ཡང་རྒྱུ་འདྲས་དབྱེར་མེད། | 






521 །ལམ་དུ་མི་བྱེདཔས་དངོས་བསྙནདེའརིང་ལམ་དུསང་། །འོནྱ་ངདེ་ལཱ་བུས་འདུལ་བདག་ལདེ་ཀྱ་བངཆུབྱིསེམས་སྦྱོངདུའགྲོ་བས། རྡོརསཱིང་འགྲེལ་དུ། རྒུདང་འབྲས་ རུ] 
# དོན་གཉེར་བྲས། །ཇྲིནིདྱཧཱཾ་ནོམ་བུས་པ། །དེདདངཔྒོར་མེདཔའི། །འབས་བུག་ལ་འགུངབལ་གྱུར། །ཞེས་གསུངས་ལ། ཐེག་པོ་འདེར་། ལུས་ཅྱི་མའི་དཉིད་ཤེསམ་ཞེང་ཁམས་འབོས། 

_  །བྲ་རུངགེ་ དེ་ཤེས ལམཆྡོགས། །ཡེད་ཐིག་ལེའི་དེ་ཉིད ཤེས་ན་སེམས་ཅནྡ་ཡིནཔ་སྟེ། རང་སྣང་དགན་གཞན་སྣང་དག་སྟེ། འང་སྣང་ལ་འཁྲུལནས་དེས་གཞན་སྣངབཟྲོས་པ་་ 

༣ །དཔརན།། རཱཱ་ཇྱུར་ = མི་ལ་སཾགས་པས་རངལ་འཚེ་བའམ་ཕན་འདོགས་པ་མཐོངལ། རྩ་རད་སིྨདཱརརོ པའྱི་ཨུ།པ་ཞེནས་དེདག་གར་ཡང་ཕེ་སངབུ་ཏུ་བུ། ་བས་ 

; སཔསྦྱ་རས་ལེ་ཀུན་ཚོབ་མི་སྲངཱས། གུག་མ་ཡངདག་ཀུན་རྫོབ་ཅིག་སྲངས་རྒྱས་ཁྱི་སརལྔ་འབར་སྦྲ་བ་དང་། ཀྲུན་རྫོབ་རྣམས་དེར་རོང་གིས་ལོངས་པར་རྟོག་པ་གཉིས་ངན་རྟོག་ཆེ 
པའོང་། ར་ས་བགང་ ར།ང་དག་གུན་ཇོ་ རྒྱས་ཨྱི་སཱརྣུབར་སྨྲ་བ་དུང་། ཀུན་རྡོབ་ནྣམས་དེརརོང་གིས་ལོངས་པར་ཏོག་པ་གཉིས་པནུ་ཉོག་ཆེན 


དེའི་དངོས་ཟིན་ལ་སྱིན་པའཔ་ཞེན་པ་གཏོངབ་སྟེ། ཞེན་པའི་གཙོ་བྲོལས་སུ་མཐོངནས་དཀོན་མཆོག་ཞས་སྟེ་ངྔ་པའེ་མགྲོནྱ་ཧི་བརྡད་བོ་བའོ། །དེབས་་་ 
། ཧི དུཿ 


ཀཀ ཡུས་འབུལ་སྔགསྱྱི་དམ་ཚིག་ལེན་པའི་ཆོགརདམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད། རྣམ་སྣ ང་མདནྲ་ཧུང་སོགས་ལས་བ ད་ལ། དེའི་དགྲངས་པའངགང་ལ་ཞེན་པ་ཡོདན་དེ་ལས་ ཙུ ཧཱ 
ཤིཾ|ལ་༢ དམེདན་སྣང་ཙམཱམ་འགུགསྱ་བངྱསཱ་མ་ལཱ་བུར་མཐོངབས་ལམ་ཤུམས་སྱུབྱས་རབའི་གཞར་སོང་། ལུསཏོང་བའང་མཆོད་ སྦིན་དྲུབསམས་ཏེ་དབུ་ཡ་བ་ཡེནྱེ། གྱི ག་ག་དན་དཱམགོ་ 
གྭ་ཧིངྱ་ཕུངབྷ་ཉ་བུནི་མ་ཡིན། དྷེ་ལརྩ་བས་ནྲ་ཐབས་ལ་མྲི་མཁས་པ་དང་། ཕྱི་མས་མགོན་ཐམས་ཅདཆིམ་ནུས་པས་ཆེས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་། གངལ་ཞེན་པ་ཐམས་ཅདབཏངན་ 

, རདོའིངཔོས་ཟིནྱ་ཧཾ་འཁེར་གསུམ་ཡོངས་དག་ཏུསངབས་ཕར་ཕྱིན། ཕརྡ་ཕིན་རང་དུལས་དང་པོ་པ་ལ་བོ་བས་པའོས་ཏུ་འཆོག་པ་ཙམ་ལ་ཕྱིན་པའི་ཕར་ཙིན་དུབཞག་པ་དང་། རྒྱུད་རྡེར་། 
ཌྷ དེ 'དག་ཉའ་བྟར་བ་སོགསྦ་ཏངབཤདདོ། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་འཛུགམེད་དང་། བཟོད་པ་པུལ་ལ་མོཿ ་པར་ཞེན་པ་མེདཔའི་འགོག་པ་དང་། བརྙོན་འགྲས་རྨུང་བཅུདབུ་མར་ཐམ་པེ་དང་། | | 
བསམ་གཏན་འུས་ངག་ཡིདཡེ་ཤེསྱ་ཉིམས་བྟཏན་པ་དང་།། ཤེསརབནྲེ་ནམ་ཀྱུན་མཆོག་ལྡན་དང་།།ཐབས་ནི་འགུར་མེད་བདེ་བདང་།།སྟབས་ན་དེས་གཉས་སྣང་ཟད་པར་བྱདཔ་དང་། ༥སྤེན་ལམ 







523 ༄༅། ¬ །ཞི་སྐད་ཙིག་ (གཅཾགཡའང་གཞན་རྱི་དོན་ནུས པདང་། ཡེ ཡནི་གཟུག་ཏོརལ་རེག་པའི་བདེཆེན་ དང། པདྨའི་ཕརྱིནནེ་འཁོརབ་ལ་མི་ གནས་པ་དང་། རྡརྨ༥ 
ཟླ ཅྱི་ཕར་ཛྱིནནི པའདས་ལ་མི་གནས་ པའོ།།དེ་ཡང་བདེབ་ལམ་ 'དུ་བྱིདཔས་ ཡིནཏེ། རྡོརྦཾཉྲིདཔོས། རང་ཐྔག་བྱལ་ཅན་དྭབུལ་པོ་ པོ་གང་། །དེ་ཡེས་གཞན་ལ་ཇི་ལྟར་ཡྩྱིན། །བདེ་ལྗན་ 
དབང་ཕྱུག་ཕུན་ཚོགས་པ། །སེམསུ་ན་དོན་ལ་ཧཱིང་ཆེས་བརྙོན། །ཇི་ལྟརདབུལ་པོས་གཞན་་སྤྱེ་པ་བཏང་དུ་མེད་པ་ ལྟ་ཐུན། ། རང་སྦུག་བསལ་ལ་གཞས་པས་ ན་དདི་བརྡ་བེདཡི་་ 
ཝཾ ནུས་པས་བདེ་བལམ་ ངྱད་པ། དྲེ་བས འི་ཐེག་པའི་ ས་ད ` [ དྲ་གའུབ་མེད་པ་དང་། དྲཅིལ་འཁོརྦ་སི་འཁོར་ལོ། '་ང༨ང། ཕྱག་རྒྱགསུམ་དང་། མཆོན་བང་ངམ་ཡགཆེན་ | 
| 4 དམདཔོན་ཟཆན་པའི་འཇུག།པའྱི་མ བསྡ་བབས་མངབ་ཡིནཞོ།།དནྱི་རའིཐེག་པར་ཡངདངཔོ་འྲཇས་མི་བཟོདཔོ་་ཐེག་ གཔ་གཞོན་གཉས་བསུནཏ ཉེ ནྡོནངཔས། ཐེགཔ་། 
ཆེལས་ཐེག་པ་ གཞན།། །གཉིས་པ་འདི་རུབརྗོད་པནི། །སྦྱིན་དང་ཚུལ་ཞྲིཿ ཁྲིམས་སཾསཏམས་ནམས།། པཡ་ འཆེན མེན། ཞེས་འྱབ་ ངང་བས་ སི།དགག་པ་རོས་ཐམས་ཅད་ 


སྟེངཔར་མཐོངབ་ཡོད་པས། དེ་མ་ཐགཏུ། ཆོསརྣམས་ཀུན་ྱི་སྟངཔ་ཉེད། །པས་འབྱུང་བྱེད་པར་བདུག་གེས་བཤད། །རྲེས་འཁྱུང་བྱེད་པའི་རྒྱདེ་དང་། །དེ་ནས་སྫྲོན་ལམ་དབངཡསརྲི།༢སྟིངོ་ྫེའི་ 

ཚ སིི ཆེ། མུ མ་བུ འོས་ནམས་བུ་ པད །་བགང་ི་པར་འབུག སྩོན་ཡསྤྱི་དབ་གིས་པྱ་བརླ་སྱན་སེམས་ པའོ།།དེལསལསང་ ྦ 
འབྲས་བུཿཡམདུ་ཐུང (པའི་ཐེག་པའྲི་མརངེས་པརའྱབུངབས། ཐྲེག་པ་གསུམ་ཁྱི་ངེས་འབྱུང་ཡ། །ཐེག་པ་གཅེག་གེ་འྭབུས་བུར་གནས། ཞེས་སོ། །དེ་བསན་ཐེག་པ་འདི་ཡངྱ་རུའི་ཐེག་པར་ ་ 
སཱནས། རྡོར་ཉིངཔོས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆོག་ལན་པའི།།སྟོང་ཉེད་དང་པོརྦ་དུད་ཡེན་ཏེ། །སྨོན་ལམ་ལས་ནེ་ཧིངརེས་ིས། །འགྲོ་བའི་དོན་བེད་འས་བའོ། །རང་དོན་ཐས་ནས་གཞན 
ཤི །བེདཔ་གངླི་ཐོཝན་ཡཱན། ཞེས་ཐེག་པ་ཐམས་ཅཧྱའིཞེར་འྡམ་པས། བུབྲརུའཡི་སེམས་མྱུང་བའི་རིམ་པ་འདི་ཡངབཤད་ལ། དེ་ཡངདཔ་ དང་པོར་ཞིང་ནམས་སྦྱང་དོནདུ།།ཀྲོང་ 
པྨ་ནམས་འདེབས་བེད་ཅིང་། །ིས་ནས་སྦྱངས་པའི་ཞིབལ་ནི། །སཱ་ལུའེ་ས་བན་འདེབས་པ་བཞིན། ཞེས་གསུངས་ལ་། ལས་ཀི་སརྦ་ཧེས་མྲི་ནམས་ནི། མ་དགཞེང་ཞེས་བཤདཔའོ།།མ་དགའྲོ་ 





2ཿ༄༅། གྱཉེས་པདེ། །ད་ དཔ སླ བསུབུརབཛོད།།མིསྱི་འི་བདག་ཞིངལ། །དམིགས་མེ པའི ༢ཞི།གཏབ་པམགུངཞིགདེ་ཡི ཤིར ོང སྟིད" 


ྣ ་ ག་བསམ འས གས་མེདྲབུགས་རེ་ འི ཨེས །་བསམྱ་བཱས་ནས། །བུངཔདེ 
ལི ཆས ལི དིས ས་ སས ོི་ 
སི ུ་པ་བབུཔ་འིདག་ིད ལ་། ཉང ནུདིལ་འུའ ` ཛྲ གེ བྟསནཔ་ཡིན ཡིན། ཞེས་སོ ༈དདེ་ལྟརབྱཇཆུབྱུ་ 


རེ ཨིས འབྲས་བུ་ལམ་ དུ ད་པའི་གནད་ངོམ འདི་ཡང། བརཱནས་ཡོརཕག་གི་ལོ་ལ་པདྨདཀརོས་བློགསུ་གྱི་ཚོགས་ལ་བཤད་པའི་ འིས ཟྲིས་སོ།། 
སརྐེ་སབས།སུགྱརཆནཔོགགམཆིག་ཆོནོཞིད་འྲི་འིད་བཞུནསོ། །དག་པའི་མཚན་ཉིད་སཕས་ཆུས་དགུངམོ་གནམ། །མ སམ། ཟོ 





ྭ གསུས་ཏེ། ཧྱ་ཏཾ་འདེ་ནིརཔའིག་ཡེ་ཤས་ 


མེ་ཤིག 
པའི་ཐེག་པྲ་གན་མེད་པ་ སྱིར རར འདུའིག་ཅེས་པ། ཤས མ་ཧ གསང པ་མ་ཡེ 


༡ ས།།མཚམས་སྦྱོར་ཏེལ་ལེགས་བྲ་ཤདཉི། ཡ་བཱམཚོིད་ི་ར་འབརཁྱཕགའཚུལ།ལ། །ས གཞུག་མ་ཡག་རྨཆེན་པོའཅིགཆོད་དྲུའི 
ཁོངས་པ ལམ་འད་ ཡེདྱ་སྨྱོད་ཡུལ་ མེཞེ།།ཏ ལིཔསཞྲ ཅི་ཡང་བསྟནཊ མེད །འང་གིས་འང་ཉིད་མཚོ་ 

འདའ ཞེས་པྲ་གཞུག་ གཨྭཔགྱུཆན་པའོ། །དེ་ཡངྒ་་བར། ༢ སེམསྦྱ་ཀི་གཞས་ལུགས་བ པི ཨེ སི ཟར ྨ་ །དེཉེད་ཁྲུམ་གུནས་ ` འ་ གས་པའི་སངསྱ་རས། 

ཕའི་ འི་ཐིག་ལྭེ་ནམ་འུརྦརནྱ་ཧི་ཕུ། ཞ་གཞས་པས་ལས་ལ ་གནས་པའ གིས ཀཱ ཆཆང་ གེས་གསུམ་ཏེ།ཝེ 


ཞེས་པ་སེམསྣནམ་ 
གཞན་རྐྱེན་ཉན་དྲ་སང་ ཧོ ། 


527 ༄༅། འདིནིརྡི་ལརགནས་པ་ དེ་ལ་ས ཐད་ཐམས་ ཙུད་དག་ ཕ༅མ་ས། དའ ཡཝ་༥ མངག་གཔ་ (ཀ༽ཾ༡ ཆུ་ཨུཤས། རྩགནི་བདེ་སྟོང་ 
སྐྲ ེམམེད་ལས།།ཞི་ལདའི་ཡ་ནྱར་ཡིན་ན། །ཞསླཔགྲ་ཆར་བཤད་ པྲ་ནམྲ་ག་བ་བྷསམས་ནས་གླེ་བ་བ བྱི་རི་གྱུཞས་ བརྗོད་ལ། དེ་ཝ བུ་མོརིནེནྱཧིས་ཞུས་པའི་མདོལས། 
༢ །འདིལ་ཆོས་དྲའིངས་ སེམས་ཅན་ཁམས། །ཿཡངདག་ཉེ དངེས་མཉུམ ཧོག་དཞས། །།གཉིས་མེདཏོགས་པ་ ང་ཡན་པ།།དེནི་ ས་སྣ ཞས་པས། དོན་ལ་ཚོགས་པའི་ པའི་སསྤྱ་རྨུས། 

དཔྲེར་ སྤྲིན་ཐམས ཅད་(ཞེ ཞི་བས་དམཁའ་དཔྲས་པཞོས པ་བཞེན། ཆོས་ ཅས་ཅན་བམསཅདབདཔས་ཆོས ཉདགྲའིགས་པར་བཞག་ལ། དེ་དག་བད་པའང་སྔར་ཡོད ད་ལྱཕྱས་ མེདཔར་སོང་བནེ་ 
སྲ མ་ཡིན དྲངཔོ་བཤ བཤད་པསྔ་ཚན་ཐུགས་ནབ་པྭལ་བ། གློ་བུམབའྡེ་ ཨ་ཞེག་པའ།།བཅོས་མ་ཟད་པ་སྤངས །པཆེནཔོ། གཞུས་ལུགས་གཟྲིགས པ་ལྟ་ཉོགས་ པཆེན་པོ། ༈། དེ་ཡང་་ི་ 
ཤི དུ འཁོརྩ་ཆི་ད་ཀའ་འགྲེལ་ པདྨ་ཅན་ལས། ཞིབ་པ པོ་ཞེས་བབ་ནི། འདས་ པ་དངམ་ཧོན པ་དང་། ། ད་ལྟར་ཟྱུང་བའེ་དེ་བཞེན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་ པར་མཛད་པ་ཤེས༢༠༩ པ།"་ 


528 





ལོཊྭྱཱ་ཡིན་པ་ཡེན་ལ། མི་འཕོ་བོའི་བདེ་བས་དེ་ལྕ་ཅས་ བཏབ་པསྱ་ཕག་རྒྱ་ཉེཾ། ཡས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱདང ཡེ ཤེསྱ་ཀྱི་ཕགྱ་ར་ལས་ཁྱད་པརདྭ་ཆུར་པ་དང་། འཁོར་བའེབག་ཆགས་ཐམས་ཅད་དང་དྲལ་ 
བརྱ་གུརཔས་ན་ཆེན་པོའོ་ཞས 


ཧྭ དོ།།དྲེ་ལར་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཐེག་ལེར། གྲངས་མེདཔ་ལྱུ་རུས་བཏབ་སྟ། །དུ་བྱེར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེར། ེ 
ཐྲམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ལྟེ། རྩི མང་བ དང ཡེདྱཀྱི་ཨོདྲ་ཕུལ་ ཞེས་པས། ཡནྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྟེ་དེའི་གཞལ་བརྱ་སུར་པས་སོ། །དེ་ཡངཿཚ། 
ཉ [བརྗོད་དུ། རྣམ་པར་ རིས་ཉིདའདས། ༈ཡེ ཤེས་གཉེས་མེདྲ་རུལ་འཆང་བ། ཞེས་པའི་དོན་ །།འདྲས་ནེ་བག་ཆེནྭ་ སོབ་པ དག་བ།མཉམ་གཞགྱུ་ཁུང ཕྲེ སྨ་མ་གསས་སུརྩང་ 
ཿ བྱཙིས་དབསུན་ལ།ངོས་མ་ཡིན་པ་བཀག་སྟེ། དེདག་གི་མཉུམ་གཞུག་ལྣུང་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉེདདང་གྷེ་བ ད་པ་ཉིད་དང་། སྤོས་པ་དངྲ་བལ་བ་དང །གཡ་རྐཱངེ་ཨནཞས་རྔས་ཐབ་མ་ཏང་བ་དང་།། 

ཕེ་བདསྨས་པདང་བཅས་པར་སོང་བཅ། རྟེང་པདང་སངིཉྱ་ེ་འཛིནཔ་མ་སངས་པས་ཡེད་ཅས་གཞམ་བརྡ་ནུསཔཉདདོཞག་དགངསོ།།དདབ། གི་མཉམ་གཞེག་སྟོངཔར་སོངབ་ཡང་། 


` ཆར་ཁྱད་གྲགས། །ཞེས་མ། ངག་གི་ལམ་འདས། ཞེས་པན་ཁས་ལེན་་ 
༤༨ 


529 དོ །རྔོའོ་ཨ་ཏེ ཤས། མཾ མོ་གཉིན་ཞ་མ མཐོངབར། ་། ཤིནངཱ་ཟབ་པའི་མདོཝས་གྲསཔས། །ཞེས་གསུངས་པས་སེ། ། སོ །ཞས་འཁོར་གས་ི །༈་བ་ཐམས་ཅད་བཟློག པད 
ནེའཁེརགསུམ་དག་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ། དེ་ནྲི་ཝ་ ཤེར། ཟོབ གས་པ་འིསངསྦུས་ ཌི དམ་པ་ཞེས་གངགི་འྭཆ ཁོགས སྙ ཡང་བསྟན་དུ། དི 
༡ ཅེས་དང་། ཇི་ཏུ་བ་སཔྱྱཅསྦ་ཅིསླ་ཡངགསུངབར་མེ་ན ཨའི ཉེ། རེ ཡུང ག་ོནོ་ི་ོགས་ཚད་ཞི། མས་ངས་བ་དུ་པོ། །ཡངདག་རྫོགས་པའི་སཾཿཨཉནྱྱས་ 
ཧིས ལྷུགས་མའུམ་གཞེནཞུའེ་རྨི་ལམ་བཞིན། །མ ཞ་པཱ་མ་ལས་མ་ གས་པ། །འདིནི་ ནོ་པརྨ་ནུས་མ་ཡན། ཞེས ས་གསུངས་སེ། ད་ཡ མ་འབྱུང་དུ། ནྣམ་པར་མིཏཱགྱ་མཱར་ ༥ ' 
4 བསམ་9ྱང། །དེ་ཚོ་མི་རྟོག་བསམ་མི་ཁྱབ། །དེ་ དེ་ཡངནམ་པྲ་གུྱར་མཆོག། བདེ་བའིདབང་པོོ་ནམ་པ་ ར་འ །དེཾ དེདངས་དཔད་པོ་ནིན་དདག རྟགཏུསནཔ པས་འྐྱུངབུར་མཛད། །ཅེསྣ་ནམ་ར 
པརབ་ཤད། ཡང་† ལྣ་ཚོགས་ སྤྲེས་པའེ པའི་རྟོགས་ པ མེད བཅུརྱུང་བབདཆེ། ྩེ་བཞེདཔའི་བའི་ི།་ ནདེ་ལས་སྐྱེ་བ་ཡང་དག་འབྱུང་།།བེམ་པོ་མེནེ་ཇི: ཉིདརེག །མི་་་ 


མཆུ ེལ་ ུ བུ ཐ པ༠ས༧པས༠ས༧༧༠༢༠༠༠༣ ༦༠༠༢ ^ 
ཤེསྣ་ནམ་པར་མ་མཐོང་བུས། །གྲཟུགས་མེད་གང་ད་ངམ གཞས་ཤང་། \འགུརད་མེད་ ཡམབཏན་པའོ། །ཞེས་པས་མཐརྡ་བུ 


ྦ ༨ ཧཿ ད བཤད་དོ། །དནི་ཇི་ལར་མངོནོ་དྲུ་བེད་པའི་ཐབས་གྲསུངས་བ།རང་། ཀ 
༤ 


རོ 


། ི་སེད་པ་ཧིདྱ་ཧིས་སྟོངཔ། མི་བདན་པ། མེད་པ། དེ་དག་གིའང་ལགས་སུ་ཤེསུནརང་གྲི་མཆངརིག་པས་འཇགིས་ཞེས་སོ། །དེ་ལུམ་འྱ་བུང་ལས། ཀུནརོབྷཧཱ་བ་འབྱུང་བ་ཞས། ཆདཔ་ཨིན་་ 


ཕྱིརདཔོས་མད་མེན། །ྱི་བ་མེད་པ་ལས་གུནཚོའྭཏུ་སྐེ་བ་འགྱུང་བཉེད་དེདག་མེད་པའེ་གཏན་ཚིགསུ་སེངབ་ཡེནནོ། །འོན་གྲཞུང་འདིར། དངོས་མེད་མེན་ཞེས་ཅེའྱི་ཧོར་གྲསུང་སམན། མད་པ་ལ་མེད། | 
(4 པརྙལ་བྱཙ་མྱ་ཧིསཆད་པརམ་འགུཌ་བར་ཤེས་པའྲ་འོ ཏ། ཆད་པའི་མཐར་ལྱུང་བཞ། ཟྷཱ་ཤེར། སྔར་ཡོད་གསར་དུ་མེདཅེན། དེསན་ཆད་པར་ལྟ་བར་འརརྱུར། ཞེས་པས་སེ། །རྒྱུད་དེར། ལྷན་ཅིག་ 
ཉྩེས་དགའི་རངངོས་སུ། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །ཆོས་ཐམསཅདདེ་བཞིན་ཉིད་དྲ་གཅིག་གེ་།ཞེས་པ་ཙམ་གྱིས་རྟག་མཐར་ཕྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏོ། །རྟག་མཐྦའ་ནི་རྩལགེར། སྔང་་། 





༄། །མེད་གསརད་མོད་ཅན། །དས་ནཏོག་པོརྙཏ་བརའྱྱཧུར། །མུ་ཉྟཾགསྱ་བེདྱི་བདག་ལྟ་བུ། །དེབས་ཟུང་དུའཊ།འིར་་གཅིག་ཡིནོ་པརའཆད་གོས་པཞི་གཉིས་འཇིན་་]] 
པའི་ཆ །ུགཆད་ཅིམཐུརསལ་ེ་འདསམཚོནྱ་བཏམའ་བལ བན ཡིནལ།འན་་བད་ོ་བཏགས་ནསབཞན་ལ་ཉན་པའ་དབངདྲ་བསིོབླ་མའི་དངོས ༥ 

དའ ཟྲིན་ཙམ་ལ་བྟལས་ན་ཚ ག་འྲབ་མ་ཉོན་པརམང་གེ་དོན་ལ་ཉེནོ་པརམ་སོངངོ་། །བརྡ་སྤྲོད་དགོས་ ཞིག་བུང་ན་དེ་ལས་མ་འདས་པས། རྩ་ཤེར བཾ་སྙད་ལ་ནི་མ་བརྟེན་པར། །དམ་པའདེནི་ཉློ 

' མེ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སཱ་ར་ཧས། བླམས་སྨྲས་པ་གངགི་ཧིང་ཞུགས་པ། །ལག་པའི་མཐྲིལན་གནས་པའི་གཏེར་མཐོང་འདྲ་།།ཞེས་བཤདདོ། །ཐམསཱ་ཅད་ དེལ་བྷོས་པའང་མ་ཡིན་ 
ཆུ ད 







ཤཱཾ།ཏེ། ཤགླ་སྲས་ཚིག་གཅིག་མ་ཞུས་ཁང་། །དཔན་སོབྱ་ཁི་ཉྟེན་འབེལ་འགིགས་པ་ལས་རོགས་པ་ཡོད་པས་སོ། །དེ་ཡངབཏག་གཉིས་ལས། གཞན་ཆིས་བྗ་མིནྷ་ཉན་ཅིགྱ་མཱེས། །གདང་ 
༡ །ཡཿནེ་ནྷཉིདདེ། བ་མའི་ཨུས་མཐའ་བསྟེན་པ་དང་། །རང་གིས་བསདནམས་ལས་ཤེསྱ་བ། །ཞེས་གསུམས། དེ་ཡངའིནྨ་ནབས་ཞུགས་པས་ཉགས་པ་ལྱ་བ་བ་ཡི་ཏེ། ཡབ ནི་ནང 


རེས རིམ་པའྱི་ཕྲིར། །ཀུན་མའེན་ཡེ་ཤེས་དྷེ་ལྭ་བུ། །ཞེས་བཤདདོ། །འོ་ན་དེག གས་ པར་སོང བླ་མའི་བིནྨ་ནབས་ལའག་ལས་པས་སྭོ་སམན། བྱིན་རླངས་ཀྱངརང་གི་མོས་པྭ་ཁོ་ 
ངྫ ཞཱིཐཱངབ་ཡ ཡིན་པས། ཆལ་ཚབྱ་བམས་པས། རྭ་བུངནམསྱ་་ ་ རྟོགས་ྱ རཿ \།ཞེས་དང་། ཕ་དམ མ་པ་ལྱ་ཧིནྨ་ནུབས་ཤིག་ཞུུ་བྲས་པས། བླ་ལོདཔོ་མོས་གུ གུས་ཤིག་ 
་ྦ ཞུགས ས།།དེ་ཡང་་ ང་་ སཱིམ་འྱབངད། བདགབིན་དྲནབ་པ་རང་་ ངབ།།མཤེ ་པ ཡིདཔ་ྟེ །ཞེསསོ།འ །འདཞ་། གོས་མི་ཟླདཔའི་མདོར།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུནཏུ་༥་ 

ཞིངན་ཇྩི་ཕརབོཿ ཅམ་ ལྡན་འདས: པ་པའ ཁོར་རྣམསལ འིས དང་བའི་ཚིག་རབ་ཏུ་དགེ་བས་ ས་ སྟོཞན་པ་ དེ་ལརཆོས་མི་སྟེཊ ཀ་ལ ཇྙི་ཌར་སྣོནཱ་ མུན །ཧྱངྒརུབ་སེམས་དཔའ་ངེ ད་ 

ྦ དཔབཅོ༔ མ 'ལྡན་འདུ ས་དེའྲིདུང་དྲུ་ལུགས་ཏེ། དེ སྐོམས པའྱི་སུ་ལ་མག་མི་འཛུམ་ ྲེསྲིི་ྲིྲྲ་ ས་བཤད་པ་ལྟ་བུ། སུཔས་རྒྱ 

། རེ སུདནུལ་དེའིའགེའ་པར་ བ་དཔོན་དཔིག་ གཉེནྱ་ཧིས། མབས་ འདའེསཔསྦྱ་རས ཤེཆེས་ཆྱི་གྲུ་ ལྭ་བ་བར་འདོད་ལ། དེ་ཞིམཚན་དང་དཔྱེ་བད་ལ་སོབ སོགས ་པ་མཆནམ་ གགརང་བཞིནམ་་་ 


ཞྱཆན་ལས་ 
དཔ 





སུངས་རས་ཆེས་སྲུ་པན་པ་ཞེསྱ་ཁངྱ་བ་ལ། དེ་ལྟརམཐོར་བའི་ཚ་དེ་ཁོ་ན་ཡ་དོངབ་ཡིན་པས་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་མི་སྐྱེ་བྭའི་ཆོས་ལ་བཟོདཔ་ཐོབ་པར། འྲུང་སྟེན་པར་ཡང་མཛེད་པའི་ཕིར་རོ།། 
| ཌི །ཞིས་གསུངས་སོ། །མཚན་བྗརོད་ལས། ཤེས་རགཆེན་པསྟེ་ད་ཅིགཡ། ཆོས་ཀུན་ཁོངདྲུརཱད་པ་འཆང་།ཞེས་སོ། སྒ རཿ དེ་ལསྱ་སྱེབ་མེདཔའིརྩོསངབས།།སྒོམ་པ་ཡང་ནི་ 
ཝཾ །དེཉིདདེ། ༈སྟེངཉིད་སོ་སེར་རྟོགས་པྲས་ན། །བསམ་གཏན་ཤེས་རདུཏུ་ཡངའགྱུར། ག་གི སོ་གཅདཔན་བསས་ཅས་པཅདཔ་ཀགམ་གཏ་ དེས་ཆོས་ཐམསྲ་དད་། 


[༄༡། །ཡིནཞིང་མཚན་མ་ཅནྱ་ཧི་ཤེས་པ་གང་གིས་ཀང་ཉོགོས་པརྱ་བབ་མ་ཡིན་ཏེ། གངགི་ོམཚོ ནམ་ཐམས་ཅད་སངས་ཞས་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཆོསྤྱ་ཀིསུ་མཐོདབ་དེའྱི་ཚེ་༡༠ 






¦ ཌཱོགས་པས་ཤིསརབ་སྟེ། གཅྱིག་ག་ལྷ་པོ་གང་ཡིན་པ།།དེ་ཞི་ཀུནཨྱི་ལྟ་པོ་ཡེན།།ཞེས་དང་། གྲདྱིར་ཡའྱི་ཀིས་མེ་སྙོམ་པར། །འགྲོབ་ཐེམས་ཅད་བསྒོམ་པའྱ། །ཞེས་དྲང་། སྐད་ཆྲིག་གཅིག་ 
ཌཱ སྭ་ཤེ་ཕྲགྱ་པེད། བྲི་ མ་འབྱུངགི་ལུངའ ཱཧཱིཔཡིན།།ཞེས་དང་།གུ་ མ་པ་དེཉདྨ་མ་མེད་པའོ།། ་ཅག་བ་པར་།གསདང་། སད་པ 


ུ ཏྱུ །དི་ཀབླ་ོམ་པ། དེ་ཡང་འབད་རྩོལ མད་པ་ཉིད མེདཅེསའོ། །དེའིའཕྲོསྤ་སུ།  ཛོགས་པའ ིབྡྱཆབབདེབཅེ། །།པྱགརྒ་ཆེན་པོ་མཆོག་ངེ དེ་བཞིན། །དེཉིདཆོས་ལ་འཇུག་་ 
དཆཱམས་དགེབའབ་བླ་མ། །བླུ་མ་དྲམ་པའི་གདམ་ངག་གེས། །གྲསལ་བྲའའུགྱུར་བྱེས་ །ཞེས་གསུཿསྭསཾ ས།།དེ་ཀླ་ཚོགས་པའི་སྲ སྦྱ་རས། ཕྱག་རྒྱཆེན་པོམཆོག 

ངི སྲོས པའབསྟན་པ་བཞིན། ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེལྱ གྱུ་རདེ་བཞིན་གཤེགས་ཡེ་ཤེས། ནམ ¬ (འཕང་བརྟེན། །མི་ ` མསུ་དཔའི་གནས།།རྣམ་ཊ ཤོམདཔའི་ 
ཁཆེ། འ་ཞ འཛག མེ ཨེད། །རང་བཞེན་མེད་ཅེང་གཞི་དང་བལ། །གཉིས་མེད་བདག་མེད་བརྗོད་དྲ་མེད། །རལ་འཐོརྦ་ནམསྦྱ་ཀིསཿངརིག་པའི་ཕུང་པོ པོ་ཁམས་དང་སྩེ་མཆེད་ཆའེ།། 
ཀེ་ལ ཡེངས ཨུ་སུ་པངས། ཤོར་བ དང་། །རིམ་པ་གཉིས་ནི་མ་པར་སུངས། །རྣམ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་དང་བྲལ་བ། །སྤགསུ་དང་བཟླས་བརྗོད་བཉེན་པ་སྤཕ།། 
ཆེན་པའབ་ཧྩལ་བ། །ད སྲེ་མཆེནྲ། 'འདིར་ཤེསྱ་བ། ུགྱརཆེཤཔ། བླ་ན་མེད།།ཅེས་གསུམས་པས་སོ། །དེ་བསྦྱརུད་སྡེརྩ་པགྱ་ཧཱ་ཆེན་པོ་༠ 


༢:34 ེ 


རྗ 





༄༅། །ཞེས་པ་གནསསྐ བསྡདམ་ལ་གཞག་ པ་ཁསྱ་ཅི་དབ འདིརགཞུག་མར་གནས་པ་ལམ་དྲ་ སས པས་འབྲས་བརོམི་འྱགུར་བརསཔསྒྱ་རས་ ་གཞེག་པ་་༽ 
དེའོ ༥ཞེས་ པདདདཀར་པོས་ཞས་ཞཱངྱཔརཔ་ བྲམས་ཧྭད་ མས དདག་ེད་ རེ ཐབ བརྱ་གུར་ཅགྲཾ། མངྒཱཱཾ་ ། །།༄༅། ཤར 
ས་གཙུང་སུས་བཞིན་ཆོས་གུན་སི། །རངབཞིན་གཟིགསནས་གྲངས་བྱ་ལ། ། ཟབ་མོ་ཡངདམུལ་ཅི ཨྱི་གཏམ། །སྟོན་མཛད་བཀའ་རྒྱུད་རིན་ཆེན་དེ། །ུན་ཨི་དིདད་འཇོས མོདྱ་ཀང་།།དགེ་བ་ 
འཛ ཤྲ ཡིཚའོངགེ །བ སྩོངམཁན་པོས་མ་ཤེ་སནས། །བསོད་ནམས་ནོར༤ འབའ་ཞགག དདགཔའི་རྱལ་ཨ ནྭརེར་མཆོདག་སུང་ ས་འོད ཞ་ཡང་། །མེ་ཤེས་་ ' 
པ ངན་དེ་དག་གྲེ། ཙི་ནའི་ཝང་ཟན་དུགུངན། ཨེ་མ་ བསུག་སྦྱང་མེད་ལ་ཅི། །འདིར། ཤྲེག་པ་ཐམས་ཅདི་མཐར་ཐུག་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྟེ། དེ་ཿ ཐེས་པ་དང་། བསུམ་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་་ 
' པའྱ་སམ་པ་ཐམས་ཅདཅི་ཕྱད་ཡུལ་ད་མྱུརཔས། དགེ་བིའི་བཤེས་གཉེན་བེན་པའྱརིནམབས་ཅི་ཉེབས་ཁོནཔས་ཉེདཔ་སོ་སོལངགི་རིག་པའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཅིས་གཏནལ་འབེབས སིན 






539, པའེ་ཕྱིའ། །དྲེབསྒྲུབ་པ་མ། ཤྒྱིལ་མེ་ཀླང་བཅས། ཡུས་པྲམ་པོར་བསྲངས། མེག་ཐད་ཀའེབུར་སྣཔལ་གཏད་པས་བཅེངས་ཏེ། མྱི་བོའི་གཞུག་གི་ཐ་མ་ཏོག་ཏུ། བླ་མྲ་ཡེདབཞིནེ་ཅྱེ་ནོར་བུ་སྨྱན་ 
ཤཱ དྲངསནས། ིབིག་པའྲེགུས་བས་མཆོད་ཅང་། སགོ་ག་པོ་ཉོགས གནས་པའི་བ འཔསེམས་དང་བསྲེས་ལ་འདས་པའྲེ་རས་དོད། ིསྤན་བྲ། རའི 
རྟག་དཕྱད། བློན་བཞགགེ་་སྡོམ་པ། རྒྱས་བཏབྱིསྟོཔའཛིན་ཐམས་ཉད་བོར། དངོས་པོར་སྣང་བ་མེ་ཕགག་།དོས་པོ་མེད་པ་མི་ སྒྲབ་པར། །མ་ཡེངས་པའི་དན་པས་བརབཀོདནས། སེམསའང་ 
ཡུགས་སུ་གཞས་པ་ལ་རང་ལུགསྦྱ་ཁེས་བལྟ་བརྡ་བའོ། །དེས་སེམསྱ་ཅྱི་གུང་པོ་ཆྲ་པན་པའེ་ཀུབ་ཡཐོགས་པས་འཇག་ཤེས་ཊི་ཕུལ་ལྒྱ་རུམ་ཐུབ་པས། ཚྭལ་མིན་ཡིད་ཧེེདྱ་ལིརོག་ཕྲ་དྲུད་གེས་ཞི།། 
ཞི་གནས་དེའི་དམིགས་པའྱི་རུན་ལྷ་ཝེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པས། ལུས་སེམས་ཤིན་ཏྲུ་མངས་པའི་བདེ་བ་འཐོག། །དེ་དྲསྡ་ནམ་པརམི་ཉོག་པ་དེ་ཉིདྨ་ནཱུལ་བཞིན་ཡདེ་ལྭ་བད་པའི་སོ་སརང་གའིག་པར་ 
སད། དེས་གནས་ཐོགཏུ་འར་བའེརངངོ་ཤེས། འཕྱུག་ཐོག་ཏུ་གནས་པའརང་སྤོ་རུགས། །དས་དེར་གནས་འགུའ་བར་ཡག་འགྱེལ་བས། རྩེ་གཅིག་གྡི་ར་འབྱརྒྱ་རུད་ལྭ་སེས་པ་དང་།།སེམས་ངོ་ 


(39༦9: 


57 ༄༅།། །འཕདཔ་ཞེསྱ་བའོ། །དག་གསུམ་གྱིས་ཀུན་ནས་བླསུངས་པའི་རམ་པརྙ་ཉོག་པ་མགོནོནོ་པས། ལག་བྲུ་ཚོུལ་ཁིམས་ཙབླསབཔ་ཇྫགས། དམ་པའཆོས་འབུ་བའི་སྭང 
3 པོ སྒེ་གསུམ་མ་མཐུན་པའ་པྩོགས་ དང་བལ་བའི་བདྲག་དང་གསྱའི་དེ་ཁོ་ནཉེདྱ་ཏྲི་ཐབས་ཤེས་སྲུ་བསྡ་མས་པས་བམ་དབང་གིཉམས་ལེན། དྲ་དུསྱ་ཙ་སམས་ད་ཡང་། གུཞཆོབ་པའི་ཚ " 
& € གཞས་ཞུགས། བདེ་གསལ་མི་ཉོག་པ་དེར་མྱི་ཕིད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིན་པས། སེམས་རྣམ་པར་དབྲེན་པ་ཞེས་གསང་བའདུས་པརགསུལ་པ་དེ་ཞའོ།།དེའྱ་ནུན་ལ་འཇོག་པའ་ཚེ། གསལ | 
, |བའཉམས་ འཛིན་པས་བསམ་གཏུན་དང་ ། །ཧྩེདཾ་ཕའཉམས་གཞུུ་བས་ གས་མེདདང་། གཟུཔའཛིན་གཉེས་མདྱ་ཤེས་འབ་ མས་པས་འགོག་སྙེམས་ཏེ། །ས་པའ་མཐའར་གནས་ཊ 
¿ ཧྩུམས་པར་འཇུག་བདྲག་ཡང་འདི་ལས་འབེདདོ། །ངོབོ་མཐོངབའི་ཆ་ནས་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དང་། བརྟན་པའི་རྣམ་འགྱུར་སི་ཆ་ནས་ཤམས་གོང་འཕེལ་དུབཞག་པ། ཐེག་ཚེ་ཨ་ཏི་ཡོག་་ 
ས་སོ།།ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་མངོན་ཤེས་དང་། ཟདཔར་ཟིཡ་གཞེནོལ་སོགས་པྲ་ཝ་འཕྲུལ་གྱི་ཆོའཕྲུལ་མཐའ་ཡས་པ ཡང་འདོད་ན་བདེ་བག་ཏའྲགུབ་བོ། །འ་ཁུལ་པཞི་སེམས་ཅི་ལང་བཞིན་ལ་ 


གཡང 'གྲུབ། ནམ་པ་ལ་ཡུང་མ་དམིགས་པསྟ་གྲོ་བཟབ། དཔེརནརྩིམོ་ལ་འཐ དང་ད བབཞིན། ;སདུ་པ་གསུལ་ ཨ་ཨུངྷཾ མ་ཨིནཔས།  འཆུས་བདོ་བའ་རང་ 
ཞལ་ལ་སེ་ས་༢ཇའག་ ནསངསྤྱ་རྭསྣ་ནམསྱྱ་ིསྱ་ཀང་ཚིགཏུབརྨོདཔར་མི་བ ནཱས་ལུ་གས ་དེ་མངོན་དྲ་འགྱུར་ལ། རའྦ་གུལ་པ་འ དོརྦ་རུམ་ཆྙེདཔས། 

རར ་ གརྭ་ཡོད། སུན་གས་བླ་བདད་མེད་ བེས ཞར་འདྲསི ཆོས ཐམས་ཿདྱ་ཐེུ་བཾམེད་པའི་པང་དྲུམཉམ་པ་ཉིད་ 
བེསའླ་པའི་མཆངའེ་ པས། འཁྲུཝབྲེ ཧྱ ངོག སྦེ་འདོགས་ནང་ནས་ཆེཿ རཾ སྤྲོས་བྲལ་རྱི་རྣལ་ ཤོར་ 

ས། པོ མཐའདང་།ཿ པཱ་ཆད་པའི་མཐའ་དང་། གཉི་ག་དང་། གཉི་ག་མ་ཡིན་པའིམྲཐརམྭ་ལུང་ ཞོག་མེ་དང་། མཐའ་མ་དང་། དབུས་ -, | 
 རྒུུཔ་ིས་པང་། སེ པའི་ཕིར། རཔ་འགྱོརཔ་དེ་ལ་ཕིན་ཆད་དབུམ་པ་ཞེས་བའོ།།དུས་དེནས་སཕསྱརས་ཧེསའི་བརདངོངོ་མིའྒུར་ཞིང་། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅྱ་ 


ྣ རདེ་ནས་སྲ་ཞྲེས་བཞག་ཅིང་། རག་པ་ཚུད་ལ་ཕེབས་པ་ཞེསླ་བངྱ་བའོ། །ཆོས་ཐུམས་ཅད་ ཉེདོཔ་ཉིད་ྲིང་ རྩེ་གཅིག་པའི་ཕྱོར། ལྷག་པ་ཏི་ངངེ་ 
ལྗེ ལི ཆོ འི ཁ་ཉིན ཤེས་པའི ཙིར་གསུང་དབང་གི་ཉམས་ཁེན། དེས དེས་བདེ བདེན་པར་འཛིན་པད་ཤིས་ས་ ་སྣངྲབས་ཚུགས་ མ་ཐུབ་པར ༥" 

ཧདཔོརསེའིབྲྱི་རིར། ། རྗིས་ལ་སྣངེབི་རྒྱུ་མ་མཁན་ལ་སྒྱུ་ ་མའི་སྣངབ་ བཞིན་ ཞིན་ངུ་གྱུ་ ནརཔས། ས་བ མའི་བ ཧི པས། དེ་ཡྲཔཞི་གཞས་སེམས་ཏིརབཞིན་འབའ་ཞིགཏུ་ལོག་པས། །སྣད , 
` །ཐྲོག་ཏུ་སེམསུ་ཀྱ་འཇུག་ཚུལ་རིག །ད་ དྲངཤསབླ་ཐིབ་ཆུང་བདཙ་མ་སིས་ བདདངས། ུས་ཉིདག ཅིག་ཆོས་ཉིད་ཀུནའགགོའིཚུལྱ་ིས་འགོག་པ་ལ་ལད་འཇུག་བྱེད་པས། སེམས་ ༠ | 
| ཏག་ཏུ་སྣངབའིའཆར་ཚུལ་ རོགས་པསེ། སྣངསེམསྱ་ཀིབརལག་འགྱེལ་བས། རོགཅིག་གླི་རུལ་ ར་ན རྩ ། ཆོས་ཅན་ཆོས་ཉིད་དུ་ཟད་པའི་ཕི ཕྱེར། ཆོམ་ཉི ་ཉེད་ཟྭད་པའི ང་ 

བ་ཞེསྱ་སངྱ་ཧའོ། ཆོས་དམས་ད་ཆྩས་ཉིཿ དུ་ནམ་ པརའེདཔས། ལྷག པ་ཤེས་རབ། མཛོནཔ་ ལིང་པ སཱ་ ཤཉད་དུ་སུད་ ་པར་བེད་ པས་དབང་གསུམ་པའི་ཉམས་ལེན། དུས 





540]དེར་སྦྱ་མ་ལྟ་བུའེ་སྣང་བ་ཐམས་ཅ དཟདད་མ་བྱུག་པརྦ་སརབབུདན་འཕོ་བ་ཆེན་བློ་རུ་ནང་ །ཞེས་བ་བ་དེར་ཡང་གྱལརོ། །དྡེ་ནས་ཤེསྲ་བའིི་ཞི་ ཤུ ཁུ ་ཐ 
རུ ོ་ིསི་མ་གྲིགས་པ་ཉིད་པསངསྦསྐུའི་གྲིགས་པ་ཞྲེས་ གྲས་པའྱི་པིརི། སབ་ཟདཔ་ ས་དེ།ག་པ་བིསིབ་པ་བོས་བླདཔ་ད་ཡ ས་ག 
༦ ིས་ཟད་ཅེས་ བེདཔ་ལྔ་རེས་ཐེབྱོ་ཀི རའི བི་བ་༤་ ་པེ་འ༦་གཉན་པ་ཟདཔ་བད་ཤང་ཚུགས་པའ་མ་ལྟ་བུ་ཡན་པས་ཟློ་ཟད་”་ 
རནྣཾཨཉྣྷྣྷིྷིཡིཡིཡིཡམུམུརསམརདག་ 
4 ཡཱ ༽ ~~, ངྒེ སཱ „ ༄༦་༨- ༽ ༨ྲ ༽ *3ཡ་གཞགཀུ་བྲུགས: གང་བ ་པགས་ ༈ མཉམཆྗེས་གྱི་བྭར་ལག་འགྱེལ། མ་' 
 དདྱ་ནས་འྱོརདདྱཉེཔད་།འབས་བླུག་དང་ཡ་ཤས་ཐབ་པཞེསབ ཤདཔ་ཡང་ཡག་།༅གྱཆ་ནཔ་གུགས་ིངདྲུ་ཁབགད་བས ཆུད་པ སི 

ཨམ་འད་ལ། དཔལ་འབྲུག་པས 


ཞོག་ཏུ་བཏན་པ་རེབས་པས་དབང་འཞི་པའི་ཉམས་ལེན། ནཔ་འབྱོར་བཞེ་བོ་འདི་ཡང་། ཕྱགྱ་ཆུ་ཆེན་པོ་རང་ལུགསྦྱ་ཀི་འོད་བལ་བཾའེ་ལམ་ཞོ། །དེའྱི་ི་ 


འར ་གིམ་བོས་གཔན་ཤར་པའི་པར སམ གསཔ་གབ དབ་གཞུང་བཀག་ལཨ །། 





ཐིག་པ་ལ་ཡངདག དྱཀྱི་རྤུལ་པོ་གསངབ་འདྲས་པ་ལས་ ནཅང་། བཤད་པའི དབཞིས་ལེགས་ པརྡ་ཤེ་བ། ཤིནཏྭ་ནད་དྲ་བུངབའྱི་རུད་འདིརྣ།ི 
བརབཟསཏེ་བ་ ཤད ་བཤད་པྲི་ན ཨ་ དབབས ཆོོོ ་ཏེངེརེ་ མང་པོ བ་ལ ཨིམས་ད གས་འ ཏང་ངེའུཛོན། ཀུཌ་རྫཾབ་བ བརེན་ ངུ ལྟ་བུའེ་ 
འཛོན། ངོན་དམ་ བདནཕ་མཛན་པའ་བརའབ་པའ པའེ་ཏིངང་ འཛིན། བདེཞ་པ་གཉིས་སྱུ ལྱི་པེདཔ་ཟུང་དྲུ་ཛུག་ ཕའེཉཏིངའེ་འཛྲིནནོ། །དང་ བཞི བསྐྱེདཔའེའེམ པ་དང་གཙོ་བོར་འ བུས 
ཞཞས་པས་བ། ༤ ཡུས་ཞ་ ིཔོ་ཁམས་ཤི མཆེད་ཐམས་ཧད། དབེན་པ་ནིའེདག ག་བྲམྱ་སུཾ་ངྱ་རུལ་དཱགནས་པ་སྦྱངསཞས། དེ་ བཞེནྲ་གྲ ཤེགྲས་པཿ ཐྲམསཉུད་ཀྱི་ རསླྲ་་ 
སཱ་བླསབས་པའེ་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བྟསན་པའོ། །རེཉམས་ སུ་བླངཔའྲེ་ཚུལལ། བྲཟགསྤ་ཀི་ཡུས་དབེན། རང་བཞིན ཚིམ་པར་ཤེས་པའི། ཏིངང་འཛྲིནྱ་ཧི་ཡུས་དབེན་བཞི་ལས། དང 


པི ཤིས་ག གཉིས་སུཕས་པ་ལྟ་བུརབརྟགས་པས། གཙང་བདེ་རྟག་བདག་ཏུ་ཞན་པ་ཟློག་ པ་བྱེད ཤས་བཤན་ཐོས་དདཞན་མོངང་།ག ནི། ཐུངཔོ་ནེ་ 
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543 ¦ ༄༅། །ཝྔ། ཁམསནེ་བཞི། ཧཾ དྲུག།ཡུལཞི་ལྔ།ཤེས་ཀྱནི ལར ེས་ཏིཛུང་སོགས་ སྣངབ་ལྟ་རརཿ་བཞིན བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པས། བཟུངབ་ཆོསྦྱ་ི་བདག་་"་ 

འཇན ཞྭཟློག་པརྱེད་པ་ཤེས་བྱརང་རྒྱལ་ དྲ་ཐུན་མོང་ངོ་། །གསུམ་པ་ཁམསནམས་ཕྲད་པའི་ཕྱིར་ཤེསའབདའ། ལྟ་བདང་། ཡིདདང་། མའེག གཱ་པ་དང་། བགཆགས་དང་། སྲིད་པ་་། 
དུང་། ཉོན་མེངས་པའེ་རྒྱན་ཏེ་ བསུགས་པའེལུསསུ་ ལ། དེ་ལརགསོག་པརྱ་བེདཔའི་ནམ་ པར་ཤེས་པཉྱ་ཕི་དང་ནང་དུབཙལ་བས་ བསྟར དམེགས་པས་འཛེན་ པཆཱཾསྱྱི་འདག་ 
༡ འཇྲིནུ་ནོག།པརྦ་བེདཔ་ཤེས་བ་པརྱཉིན་པ་དངྲ་ཐུན་མོངང། །བཞི་པོ་ནེ།། དངོས་པོ་བརུ་༥་དམ་པ་ིགས་བྱརར་གནས་པ་དང་མཐུན་པར་ནལ་འབོརདྲ་ བས་པ པས་ཐམཱལ་གྱེ་འཛྲིནཱ་པ་ཟློག་ 

པར་བེདཔ་ཤེསུ་གསུང་ཝགས་པ་དང་ུནམོངཔའོ། །དེ་ལས་འདིརི་མ་ལྷ་རུམཚ མཆག ེན་ཏེ། གྲཟུགས་ཕུང་སོགས་དངྡ་ནམ་སྣད་སོགསྦྱ་ཅིག་ཤིས་གཉིས་སུ། དཔས་་་ 
།དང་། གཟུགས་ཕུང་སེགས་ལས་རྣམ ་སྣངཾའརྱུང་བའེ་ཕྱམདངོས་པོཿ པོ་བྱརྒཾདམ་པ་བྱཧར་བྱསན་ཏོ། ། །དེ་ཡངབསེད་པ་དངྡ་ཟོ་གས་པ་ བ་གཉེས་ཁྱི་བ༔ སྣམ་ཚུལ་ལས། དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། 





544| ཤཧ་རྒྱས་བདཀླབ་པའེ་རྣལ་འོུར་གྱི་ མཚན་གསུམ ཡས་ཐགམཐའ་གང་ནྩར་གཅུག་མཐངཞས ཕུང་སོགས ལ་དངེས པོབྱརརྱཡེ། དྡེནམཱ་སྣང་སེགས་བྱྱརར་རམ། ༡ངན་དངོས ཤབ 
ཤཱ ཡངའབྱུང་བ་བཞི་ ཞྣམ་ཤེས་ ཝེ དཔིགས་ལརརམ་ ཡངནསྦརུ་ལུ། མ་མ མ་ེས་ཡིདླེག་གྲ་གམ་འིསགྲསམམས། ཡངནྭ་ུནངགྲ་འཛན དཱ 
ཆུ པུར ཤེས་པར་བམསནས་གསང་ཆེན་རེག་གཅེག་གིསཔསརྒྱས་སུ་ལྷག་པར་མོས་པ་ཊམ་བྱེདྲཔས་མོསྲ་པ་ལམ་བྱེད་ ༽།འེ་ལ་གམས་ སཱ་ཡོཔས་བཏུགསྭ་ཧྷཱཾརཱལ་འཐོརལ་འཇག། སྟེ། 
ཧཱཾ དེའི་དུས་ཕུང་ཁམས་སྩྱེ་མཆེད་དེ་དག་ཐ་མལ་པའི་ངྱ་རལྷ་ཚིས་གནས་པ་སྦྱཔས་ནས། དབཞེན་གཤེགས་པའི་སུལ་ཕ་རབལས་ བསྒྲབས་པའེ འཛིཿྱསི་སྣང་བའི་གཟུགས་སུ་བསེདནས་ 
གསལ་ལྣུངའཆརབ་ལ་བླབ་པ་སྟེ་ནམ་པ་ལམ་ཧེདདོ།།དེལ་གོམསནས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པའི་ནུལ་འཐོར་ལ་འཇུག་སྟེ། དེ་འོདྲས་གགས་ཕུང་སོགས་དེབཞིན་ཉིདྲ་ནམ་ལྣང་སོགས 
ཀྱལྷར་ཡམས་པ་སོ་སེརང་རག་ཙམ་ལ་གཞས་ པ་སྟ། དོན་མཚན་མ་དང་བྱཅས་པའིེ་ཞེ་གནས་ལ་སེམསཟིན་ ཡའ། །དེའི་ཤིར་འདི་ཡང་ ན་སུམ ཡམ་བེདདོ། །གཤེས་པ་རྫོགས་པའ་ 


།རྣའབྱོརཔས། གཟུགས་ཕུང་སོགས་ཤརྲདས་དེགར་པསོ་གྲཟངབས། ཤར་བ་ རྔརུགས་མ་ཐུབ་པར་རཔ་ཞིག་ལའགོའོ། །དེའྱི་པར་འདིར་སྣང་བ་ཐྲུག་ཕྲད་ལ་གློབ་ 
། སྨན་པ་མཁས་པ་ཞགས་སུ་སླེབས་པས་གང་མདོང་སྨན་དུ་ ཤེས་པ་ལྟ་བུའོ། །རིནི་མཆོན་ཨ་མདཔ་བིཞི་གནས་སོ་སེར་ཆོགཔའྲི ཤེས་རཔྱཅལངས་པའོ། དསས 
དངོས་པོར་འཛིན་པ་ལོག་ནས་སྤོས་པ་མེད་པའརང་བཞན་འགོག་པ་མེད་པའི་ལར་འཆར་བའེ་རྒྱ་རལ་ལ་གནས་པས་སྲུ་རྡོ་རྫའིཏིངངེ་འཛིནམདོནདྲུ་གུར་པ་ཞེསྱ་བ་ཞོང་། དེ་ཙམ་ནས་་ 
རྡོརིའི་བླནས་པྲནས་ཕའི་ཕྱིརདེལ་འཇྲུགག །གཉིས་པ་ངག་དབེན་གསུང་ནྡོམའི་ཏེང་དེ་འཚིནཞེ། ངྭགྲ་ནམ་པར་དབེན་པཞེས་བ་བཞི་མགསྦྱའིདེ་ཁོན་ཉིད་ཡིན་པྲས། འདེར་སྔགས་དངཞེས་ ་ 
སྟན་པ་ ཤེ ངགན་ས་དང་། སའ ! གསསས་བླ་མས་པ ཐམས་ཧད་དབེན་པ་ན། ཐྲ་མལྱ་ཧི་བླརོད་པ། ཤོན་པོའི་རྒྱུབ་། མྱི་རོཕྱྱ་ཧི་བླཟས་བརྗོད་ལ་ཞེན་པ་ ངསནསྲ་སྭ་སྔགས་ 


རུ་གེ་དེ་ཁེན་ཉེད་གསུམ་ བླཟས་པ་བསྙན་པའོ། \དེ་ཉམས་སུ་བླང་བའེ་ཚུལ་ལ། བསེད་པའེརིམ་པ་བས་སྣ་ལེ་གྲསམ་དྲ་ཕམས་ཀརྦའི་འབུ་ ཙམ་གྱིས་ར༨་གི་ 


༡222. 


ཟླ 





ཉྭའི་མཚནམ་ལ་ སོགོས་པྲ་ལོམོ་པྲཾའིརིམ་པསྲ་པ་མོའོནལ་ རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། རྫོགས་པའིརཿ མ་པ་ལ་གནས་ ས་པྣམསུཀྱིས་པྲ པྲ་ཨོའྫིནལ་འགོར་ལ་སློབ་པནི་སྒྲའི་དྲ་ཁོ་ཤྩ་ཉེད་”་ 
ངག་གི་དབེ་བ་ཐམས་ཅད་ཨཱ་ལ་ཀཱ་ལི་ཧི། དྲེ་ནམས་བུད་མེདདང་ དཔ་དང་མ་ནིངདགཞས་པ། རྫགསྱ་ཀདེ་ཉིད་ཕོ་མོ་མའངདེདག་ཡི་གེ་གསུམ་དུ་བསྦྲེད་པ། རྨ རླུང་གི་དེ་ཉེད་ཨོཾ་ཨཱཿ 
ས་གས མ་དུ་ཡང་འཇྲཊ།པ་དང་གནས་པ་དང་། ལྡང་བར་རྲེས་པར་སྦྱར་ལ་ དཀིལ་འཁོར་བཞིའིརིམ ྱིས་སློག་དང་རྩོལ་བའེབ བའབདག་ ཉེད་ཉནྱ་ཧི་རྫོརིའ ཟླས་པྱའོ། །དེ་ཡང། 
ས་ པའི་ནལ་པ་བྲསབ པདང་། ཕྲ་བའྲི་རུཔལྭ་དང་། གསུལ་བའྲི་རུ་ནམ ་པར་ཤེས་པ་ འེ བསྲེ་བ་ལ་བ ཡི་བ པའོ།།དང་པོནི། ལུམ་ དཔེནགས ་བའི་དྲ་ནས་ལུས་གཤད་བཅས་ ཏེ ྦ 
རྤུང་ཟད་བསལནས། རུནང་དུ་འཛག་པ་ཨོོཾ་ཧི་འང་བཞིན་ཙ་ཞྱ་ཧེལ་པ་དབུགསྲ་ཉེས་འགེངས་པ་ལྟརབ་སྤའི་བུ་ག་ཆུན་ཆོད་དུ་སོངབ། གནས་པ་ ཨཨཱཿའི་རང་བཞིན་ཙཤྱ་ཏུལ་པ་གང་ 
བེ་ལྟར་ཁྲིག་གེ་ བལྡད་པ། དབྱུངཾབ ཙི་བཞིནཚནྱོ་སཔྱ་་ྷ་ཉ་ལ་ེ རུསབགེངས་་རབ་འེད གློ ༢དུ་བམས སོམས། རྒྱུབ་སཾ་སཾ་ཐ གསལ་ བ་འབྱུངངོ་། །དེ་ 


ཌི 


2༧ 





547 [༠ །ནསྭ་པ་བ་ལ་བླམབ ཏ༽ བཱ་བཞ་། དཔེརས་བལ་གྱི་སྲུདཔ་ ལྔ་གཞིབཱ་པ་ལྟར། \ འགསླ་མད་ཉད་གསང་གཞསཞས་ཉ ཉི་བའི་བརྡད་ཏ་རཿམྲ་བང་དགནས་ པརབསམ། 

1 ¦ སཱུརའགངབ་གང་འྲོ་བདེའི་ཁ་དོ དོག་ཧནྱ་གིསུ་སླུད་པ་སྣ་སྒེརྭ་འཐེན་པ་ཉ་བུནང་ནས་ ཇེཐུརར་ཇེརྗིང་འོག་གི་མཐའ་སྣ་ སྒོར་འཐོན་པའི་བརད་འཇག་དམ་ཞངདྲ་འྱ་སིས་འཇས་ཞས་ཇེ ཇེའུ 
@ དུ་ཡས་མཐྲའ་ལྟེ་བ འིནུང་ཚུས༔ དུ སེབ་པ་བལ་འོ། །གསུམ་པ་ནི། མིགག་ལམནས ཡིལ གསནརངགི་ཤེས་པཉདསླ་གགས་སོགས་ སུ་གསལ་བྲ་སུན་འབངྲ་ཅོནམེ་བཏེག་པ་ལྟ་ བུར། 

ང་ འཇུག་ ིས་ གེསྦྱ་ཅྱི་ཕང་བྲཞུབ་པ་ཐོཿ སྨྲེན་མེ་སྡདཔ་ལྟ་བུ1 གནས པའི་དུས འཇུས ཤེས་ལ ཡེདྱ་ིནམ་ཤེས་ལུ་ བསྙན་ཏེ་བཞེག་པ་མཱརམེ་ ཉིཾགསླས་འཛུ དུག་པ་ལ་བ། 

4 དེ་ལྟ་བུས། ཆྣབ། སྣ། ལྕེ། ལུས ༨༢༠༦ མཐར སིས མས་བྣས་ཏེ། མཉམ པར་གཞགཉ་ཅི་ཞིགཞ པའི་བར དེ 
པ་ཡིས་སྒྲ་དངསྒ་བརྙན་ ཆུདདུ་བ་པཉིད་མངོནདུའུར། གསུངིའཉེང ཨངོན་དྲ བས ནཅས་པ་ཞེསྦྱ་བད་། པྱའི་མཾག་ལ་སེགས་པའི་བྲག་པ་དཔབཅས་པའི་མངོན་པརཤེས་པ་ 


དཱ རུམས་ འཐྲེབ། འ རིགཉེན་ ཆསུ་བྒྱརདའིལྱ་གིསཞན། དབང་པོའི་སྒོ་དང་བ་ ཧུའིབུགའྱི་ནུ་ཇིཿ ལ་ བཀྱ ཡུང་གཞོད་པ་ མེངམ་དང་། ལུས་ཤིང་བྲལ་གྱི་འདབ་མ་ལྟར་ཡང་བ་དང་། བདེ་བ་ 

དང་། ཕྱི་རླུདབཔ་པོ་ པོ་དངབ་མུའྲུ་ དུན་བེ་ཞིང་། ། ནང་ཆུང་དེ་དག་ཞས་ཛྱཿ རཱ ཞུས་དེ་ཙཱན་དབང་པོ་གཤེས་སྩོར་བཙམྱས་ཤུང་ཁུ་བ་ཟད་པའི་དུས་མེད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅར་རུང་ 
དཔསམག་ ཙིམ་དྲ་ཤེས་པས་སེམས་དབེན་ལ་འཇངག་ག །གྲསུམ་པ་སེམས་དབེནྲ་ཐུགས་རྡོ་རེའི་ཏིངངེའཇིནནེ། སེམས་གསུམ་གིས་ཞེས་པས་བརུན་ཏེ། སེམས་ནེ་ཤེས་པ་དིམ་དང་ 

་ྦ (ཞི་གནས་ \ འབེན་པྲནི། དང་པོ་སྣངབ། གཉིས ་པ༣ང་བཞིན། གསུམ་པྨ་རུང་དང་བཅས་པས་ལས་རྣམ་པར་གཞག་ནས་ཡངནས་ ཡིངདུ་ཉའརབ (པྱངསཞས། ཆེས་ 

° ཅན་སེམསྱ་ཅི་མཚནཉི ཇྟི་ཉཱ་བར་རཾག་པ་ལ་ལྦྱོརངའོ། ། དེ་ནས མསུ་སླུ་བའྲའུལ་ལ། འོག སྒོ་གཞན་ཡུསྲཔཤེས་རབ་ལ་བརྟེནནས་གསལ་བའྲའེག་བདེ་སྟོངདྲུ་རྟོགས་པའ་བྱ་བ་དང་། 
སྟེར་སྡོ་རྣམ་ པར་གོལ བ་ས་ཡུམཐབས་ལནཔདིཆེནྱ་བརནབསེམས་ཅི་ ཅྱི་ཨན་ངག་ 'གཉིས་ལས། དངཔ་ནི་༈ མཚན་ཏི་ ཉེད་ལེགས་ 'པརལྡན་ པའེ་བུམོ་རགྲ་བ་རྡོ་རྔ་མར་དང་། ༢༩བཅོམ་ལྡཞ་ 









549 ༄༅། །འདས་ཏ། མཉམ་པ་ལྔས་བ ་བདང་། རྒེདྭ་པ་དང་ ། རག་པ་དང་། འཁྱུད་པའེརམ་ པས་རྗེས་སུཆགས་པའཆོག་ལ་ ུགས་པསོཔངཔོ་པསོ་ོས་ བའི་ཇོའོཉོད་ཏ 

རྗ དེ་བཞི ནུག་ཤེགས་ པི །ཐྲམས་ཤཱད་སྦྱི་བོནས ཡས་ ཏེ། ནཱ་ཌ་ སྟོང ཕྲག་ བདུན་འར པུ་གཉིས་འ དྲ་མ་ཨེདཔའྱི་ཆུ་རྨུནཏ་བུས་ ཨཱ་ལི་ཀཱ་ཡེབའུ་ བརྱགུར་པ་ གསཔ་བའི་ སྣ་རྗེའབབ་ པའི 

༅ ཧཱ ས་འྱ་ཤེ་ཡེ་ཤེསྭ་ཟུ་བའི་ བའྱི ཤཾང་བ་ལྟ་ཧཱདེ་སྟོང་ཤམ དང་། དེ་ཐབསྤི་ཕེ་ཤེས་ཉི་མའི་སྔངབ་ ལྟ་བུ་ཤིནཏེ ང་པཙམ་དང་། དེག སཿེས་པ་འ ཡས་སྣངབ་ཉེ ེ་བར་ཐོབ་ 

༥ པའི་ཡེ་ཤེས་མཚམས་བྱི: 5 བུ་སངཔ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་སོ་སོརངགིས་རིག་པི་ 3 གས་ པར་བའོ རི 

± ཡེད གསལ་བ་ལྲས 'ཡ' ས་ལ་གེསཔམ་ལོང 'བུ་དང་། གཟུགས་བརྟན་དེདག་གྱང་སེམས་ཤམཨོ་ཞེས་ གྲཟུང་འཇིན མ༨་ཤས་པ་ལཉམ ཉིདདང་ ༣ 
རར 'པརཉྟོགས་བཞིན་རུ་འངལ་༢ ཁམ གས་བ ཤེས་ པརསོར་ཉག་དང་། དེ་ ཞས་སྒྱ་“་མ་ མས་ད སུལས་ ཡས་རང་གཞན་རྱི། 


ཉྲ་རགས་པརྩོ་དཔསོབློ་མུབ། དོར་ཡངྷ་ང་གྲསྱོ་སདམའིཆ་ ཕ་བ་མངོའོདོགསྦ་ཅིསོ་ཆངས་བ་ནི་ོསོ་དིམ་ཡོ་ཤོས་ལིནོནོ། །གཉིས་པ་ལ། བདོ་བ་བྗང་བ། གྲབ 
ཤུ འདབ་མ་བའི་ཚུལ་བའི་པས། དངཔ་དེ་བབྗེཚབ་ན ྲ  ིྫནྣ ཛི ྱིསིབྲ་ན། བ་ 
ཤྲི མསཱཉི་མའི་གཟུགས་ལྟ་བུ་ རྗེནོར་བུའེ་རེར་འབེབས་པ འོ། །གཉིས་པ་ནེ། གེརྦ་ཐུར་གཙོགེ་ཏྲུ་མུར་བའི་ཕོརཔས་ཕབ་པའི་ཉ་མའི་ རེ ཤེ དཔའ་གསངབའེ་སྣ་ལྕེའེ་ཨ་ 
,¿།ཐུདདམ་ཚེག་སེམས་དཔའ་ལ་གཞུགཅིང་། སོ་སོརཔརིག་པའི་ཞགས་པས་བཅིངས། གཉེསྲ་སུ་མེད་པས་མཉེས་པའྲ་པའོ། །གསུམ་པ་ནི་འདྲེན་རྱི་གནདྱ་ཅིས་ཐིག་ལེ་གྱེན་དུ་དྲང་བ་དང་།འབེབ། 
ཧཱ ་གནདྱ་ཀིས་རྩ་ལས་སྟིགས་མ་ཐུཿདུ་དབབ་པ་དང་ ། བརྨ་དུང་བུམ་པཉན་ ཁྭ་སྩཾརཆིན་པོར་བཅེཕས་པའ་གཞདྱ་ལེས་དངས་མ་ཡུས་ལུ་ཞེམས་པརྩ་བ་བྷ་ས། རིན་ཆེན་འཁོར་ལོའིའཁྲལ་འཁོར་་ 
ཡན་ལག་གསུམ་ཞེསྱ་བ་ཧེ། སྣེང་འོག་གཉི་གའི་ཐུན་མོང་གི་གདམས་པའོ། །བཞོ་པ་ནི། མཉམ་པར་གཞག་པའི་ཚེ་བད་བ་གསལ་ཞིངརེག་པར་སྣངབ་བཞེན་དུ། ལཛས་བའི་ཚེ་ཡུལ་འབ་འདྲེར་ 


༈ཅཾ་དང་ི་མཐྲོང་བ་ ཐམས ཧད་རྡོར་འཟླུས་བཞན་ ད་བསན བརྩས་དབར་བའོ། ེ་ུརཨམས་དེན་འདིཡང་། འབྱོརཔ་ཅནཉག་ཏུ་ཕྱག་རྒྱལ་བརྟེན་པ་དང་།འླ 
ད་ཀ པ་ བྲ པི འཞ་རིག་ཕུག་ར།་ཨཚོན་ནས ུསནལ་འྱོརྱིསྟོབསྦ་ཁེས་བླམོམ་ པའོ། ། ནུང་གསུསུ་སི་ད དེན། འཇརིག་གིས་གཏན་ལ་ གཉིན་ གཅིག་པ་ནི ཧོ 
ས་རྡོ མངོནདྲ་བས་པ་ ལི ཡནལ། དཱ བསྒོམས་པས པསྭ་ི་ཞིག ནཉགས། ཡི ཉུནགྱིེ ་པ་ རྣམས་ཀུན་རྫོད་ྱྱི་བདེན་པ་ ཡུས་སུའཆར་བ་ཡིན་པས། སྨ 
ཨཾ གྱིས་དནབས་པའི་ལུམ་ལ་འཇག་པ་ཡི ་ཡཞནནོ། །བཞི་པ་ ཀུན་རྫོབྱི་བདེན་པ་སྒྱུ་ ་མ་ལྟ་བུའཏངང་འ ཤེནི། ཞེས་པ་དེ ཡུང་པ་ དང་ཁམམདངྱསེ་མཆེདནམས སུན ཞུས་ ྦ 
ཌཱ སིམས་འབའ་ཞིགཙམྱསི་ལྲག་དང་ཞབས་ལ་སོགས་པའི་མཚ ཞ་ཐམས་ ཅདདཔན་དི༡ློ་ སཱ་ཕོཕ་སུ་ གས་པརྡ་ཤེད་པའེ་བདབ་ ནཔོའི་ཏིངངེ་འཛིནི་མྒྱ་ རྒྱུ་མོའིདཔེ བཅུ་གཉིས 
སྦེམས་འབའ་ཞིག་ཅ་ིུ་ཡགདང་ཞབས་ས་ །།དེཉ མས་སྲུ་ཀླང་བའེ་ཚུལ་ལ། མ་དག་ པའི་ལས་སྣང་ཐམས་ཅད་ལྣང་དྲཨན་ངོ་བོམ་སྟོཿ པ་ར ཐ་མའི་དཔེ་བཧད་ལའ སོགས་པས་མ མྱས་ 


¬ འ་འ མགའམནམ་མམ་མས་༧།ངསམམམམམསམམར་པཤམ་ཚང་། མཐམས་འབམ ལོ རཐོརདོམ་གསོའོ་མིདེ་ མ རོ་ནས་མོངོནོ་བརྡ་བབྲདབབར་འཆར་བ་མིནནོ། །བགོསའ པར་འདོད་ཞ་ ང། 
ྫིམསེལངིས་ ཆོ ིུཔ་གའ་དང་། མི་མ ད་ཐང་བས་བསར་མདེ་ཁནཉདལ་བླསབ་དད། སགས་པ རྣིང 
།་བས་ེ།ཆུ་མ་གྲ་འྲ དེས་འ གཞན་ད ཐངབ་འགས་མེདྲྱབ་པས་མདག་པའི་ལས་མུབ།ནམཁའི་མཛོད་ཛོ། ཡུས 
ཏཧིི་དིདགོ།།རིད་ཤད་པའི་ོགྲས་ལ་སགས་པས་ ཁམས་གྲམ་པབམས་ཅདྱ་མ་པཚོརལ་ུ་གཟུགས་བམས་ཅད་པས སྣས སཔ 
ནད རས་པ ཞིནས། འའིཚརངཉིད་མངབརྩ་ངངམཛད་སོགསཔརྨ་སལཏེཞི་མགསིས་བའམས་གྲུཿཊ སར་བར །་ མང་དང 
༨འཉིངང་འིནནི། མཛོན་པརབཆབ་པས་ཞེས་པས་བསྟནཏ། རུ ་མའེ་སྐེ་བསླམ་གཏན་གཉིས་ཀྱིས་རྱཕས་ནས་ཡང་དགེ་པའི་མཐའ་ཁ་འཇུག་པ་མ་ོན་བུངྷསེ་དནོདམ ཡའི་ 





ཀྭ སྲེལ ཡེན ེལ་ཡངཕེ་དཔནང་བརྨ་དུབ་པབཡིས།པས། དང་པོ་ནི། མཚིན་མོདོདཉྲིན་མོ་ ོ་དསྱི་མཆུམས་དང་། དེ་གསུམ འཛུ་པའི་ཐོརྔངས་ཀི་ཨཿྱི་ི་མེད་པའི་ 
ཌཱུ ནམཁའ ངོ བཞ ཞི་ཕ་ཐམས་ཅདྷ་སཱིཔ 'འཾད་གསུལ མཆོནཱ་པརཱཤྱེད་པ་ དཔེའོ །ནང་གི་ནི། ར དང་པོར་པཱི་ ད་ གོ དབེར་ནྣམ་པ་ཝའ ཚོགས་དང པར་མཧྲོངངོ་། 
གཉས་པན ངབྷ་སྭཾ་ཟཱ་བའ་འད་ ལྟ་བུའ།། །གསུམ་ཡོའི ནྭྷ་སྣང་བམཆདཔ་ མའའོད་ཟེར་ ཉྟ་བྲའོཾ། །བ བ་ ༈།དེནས དང་བྲལ དཅཾག་༩་ 
འོད་གསལ་ པཱ་སྟེ། རགས་པབཅགྱ་ུ་ མཆན ནཉད་ཧན། དྭ ཆེདཔ་ཉ་གིས་ འ་བདནཔའེརགི་མཆོན་ཉད ངི ི་ལ་ མེ ར་ཤ པ་ཉེད་མངོན་སམ ། 
དུ་བྱསཞསཉཞཿ ཧ་ན མ་གཏནྷ་ནམ་པ་གཉིས་ལྭ་དམགས་པར་བདད། དྲང་པོརྡ་རེས་གཞིགྲའི། སྭ ཨྤྱ་རས་ སས ་ ར་ཡ ྱ་་ག་སི་ད་ཞསས་དི། 
དཅིམ་ལས་བཟྐེད། ནེལྡེལ་ ངྲསྲ་ལྭ། སེན་སཅསྱི་དོནམི་ཧེདཔས་ སྤྲུལ་པའི །སཾཿསྤྱ་ཆས་མི་བ། བྱསེད་པྲ་སུ་མ གད་ཀར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་གཅིག་ཏུབརྩྱརལ་དེའི་ཐྲུགས་ཀརྲཱི། 





ཧཿ།། གཕལུ་ཀལས་འད་ཟེརའབོས་པསའི་སེདྱ་ི་འཇིག་ཉེནའོད་དྲནུ། ནང་བཅུད་ཅི་སེམས་ཅན་མངའོད་དྲུ་ཞུ། འདདེ་སྟོང་པར་ཡལ་བཏངྱནས་ཡངདག་པའི་མཐའ་ལ་གཞུག་ 
 པ་རྗེས་གཞིག་སྟེ་མེ་ལོངགེ་དབུགས་སྡདཔ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པའེཕ་འཛྲིན་ཞེ། གཞན་འདྲབ་ཡ། པྲུདེའི་འདྲ་ཅིས༢ང་གི་ཡུས་ཡས་སྤྱི་བོ། མས་རྐངམདྲེལ་ནས་བཞུ་ཉྟེ་ཤྲུལ་བསྔུས། རྲིཾགི་ 
ཞབསྦྱ་ཧུལ། རྨུ་མཚོས། དེ་བིག་ལ། དྲེདུད། གླ་རིན དེ་ཡུང་སྟོང་ཡཁྱ་སེས་བཏངནས་ཡངདག་པའི་མཐའ་ལ་གཞུག་པ། དེ་ཡང་ཁ་བའི་གོང་བྱུ་རུར་བླས་རབ་ཉེ་བུངྡེརུངཇེརུང 
དུཞུབ་ལསུ་མཐར་ཐིམ་པ་ལྟ་བུའོ། །ཇུག་པ་བདྲིན་པ་གཤིསེ་སུ་མྱི་ཕེདཔྲ་ཟུཔ་འཇུག་གི་ཏིངཔའཇིནནེ། ཟུང་འདྲགརིམ་པྲ་ ཤྲེས་པ་འགུལཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། བདེན་པ་གཉིས་གཉིས་ 
པྲ སུ་མེད་པ་ཤིན་ཏཱ་ཡངདག་པའི་འདག་ཉིདཿནྱཀི་ཏིངངེ་འཛིན་ ཡེ བས་དག །མངོན་པརྱ་བང་རུབ་པའེ་རམ་པ་འདིལའོད་གསལ་བའི་མནངག་ ༡ འདག་པར་མོབ་པརྒྱ་གུརབ། 
' དིིལུས་དང་ངག་དངཨེམས་དམ་མེད་པའི་རོབོ་ཉིད་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཡིན་པས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་གསུམ་རྣམ་པརདག་པའིཿཤེས་རབྱི་ཡའོབ་ཧུ་ྱིན་པའིངོརཉེད་དེ་ལ་ཞི། སེམས་པ་མེད 









ྒ མམ་མརའཇལམཆམསམམ་མམམ་པར་་མར་འམམ་མམ་མསརཚམ་བསམ་མཚམས། དྲ ་ བིུ་འདྱོ་ཧེ་ངོ་བོཉོད་བཞོན་ 
མསས་མཆམསམསསབརས་མམས་པསམསཚམ མཆས 'ཡེད་པ་འཾཀ་པརདཀའ་བ། ལས་དང་སྐྱེ་བ་ལས་རྣམ་པར་གྲེལ་བ། ༡ ་དདྡན་གདངམེ་དང་ཤོརའིའདོ་རི བདག 
རཱ ར་ས ོ་པའི་སངབ་སེ། ཟབབའེ་བར་དོབ་པ་ལ་མགས་པར་འབུ་ ། 'ཨཱངབ་ཉེ་བརུཞོབ་པ་ལས་གསུལ་བའི་ཉི་མའི་འོད་ཟེརྱ་ཤིས་སྣང་བ་བའི་ངོབཉོད 
ར་གསལ་བ །ང་པས་ཡཱུ་ དསགས་པབླིབའིདཟེར་སིསབའང་ ིཐངསྱ་ཁཔཤེསྱི ཤེསཁྱབབབྱརའ། དེབས སྟེང་པ་བཞི་གཅིག 
- སྣང་བ་མཌེ དེས་དེ བྲུསའཇིག་ ན་གི ཁུམས་ཐམས་ཅདྷ་ཤང་བར་བུས་ནས་ཁམས་པབ་ད་ཕུནཅག། ཤིམ་དཔའདབར་བཅད་དམེད་པ དང་། གཞིག་ུམེད་ 
 འྫོརའྲིདའི་ངོཉིདའཕོ་བམདཅེཟག་པ་མེདཔ་ཉོན་ཆདས་པའི་བགྲ་ཆགས་བམ ཡུང གཟུགསྔ་ཅ་བདག་དྲ་ྒྱསན ངནེརྡོ་རྗེའཆ ཛོ བཞེས་ནས 
ྐ གཉིད་བྒོག་བསདཔ་བཞིན་དྲ་མཆོག། ུ་དགའ་བཞི་ལུསྦའེངོའོ ཉད་ཙུགཟུགསའྱྱ་སུངབར་ཚུར་པའ་གྲཟུགས་་བདག་ཉད་ཅན་ར་མངན ནཱ ད 


།དྲས་པརྡོ་ནོལོབ་ན་ ་ཐོར་པོ་ཞོསྱ་བའྲོ། །རབཅིག་ཅོརབུའི་དབང་དྲ ཅས་སོ། །འབྲིང་ཇོདོ་བྲནཡབ་ཡིནན་ ། རྒྱུ་ རྫ ར་མ རེའཇིནྷ་ཉེད་ནས་ 'སཱུམ་བཅས་སྨོས་མེད 
ིན་སྲོས་ཨ དཀྱི་སྤྱོད་པ་གང་ཡང་རུང་བས་རིམ པྱ་ཡིམགཉསབླསབ་པོ། ། །རིམ་སྐྱེས་པ་ཞིག་ ཡནནྭ་ཙུབ་ཐམསཅདྷ་ནམ་པརྦ་སསནས་ བཞི་དོན་དམ་ པའི་བདེ་པ་ཡིགས། 
སྐྱེ་བཞི་ཤུན་ཟཱོབཨ་བདེན་པའོ་ཞེས་ཡངདག་པར་མངོན་པར་ཏོགས་ཞས ། དྱ་ཆུལ་མཱན་འོདོ་གསུལ་བརཞུགས་ཞས་ཐུམས་པའི་ཕྲུངཔོ་བརོནས་བདག ཀ་སད 
བྱའོ། །ཞེས་བ ཉས་འེཨེསས་ བསྐྱེད་དེ ༈ དེ་ཡིད་ལ་བྱེདཔས་གནས་པར་8ྱེནན ། དེ་གནས དེབས་ན་ཐམས་ཅདྲ་མཁུན་ 
རོ། གསུང་བའདས་པ་བྲོས ུན་མཚོརྭ། ,།རུན་བརུན་གཟིས་ལས་ ཞུགས་པ་རྣམས\ །གུན་རྟོག་ཀློང་དུའཁྱམཀ་བར། །ལེགས་བཤད་མཐུན་ པྱི་ནུབ་དིགཡོས། 
་པ་ལྔར་འཞྲིད་པ \ རྣ༥འབྱོར་པའི་ཆྒྱུད་ཅིཉྙིང་པོ་བསྔ་བ ] ། པདྨ་དཀར་པོས་ལེགས་པར་མྨས་པའོ།། ྦ 





558 ༄༅། །བསྲེ་སེར་ལས་ ། ཕྱགརྒྱ་བཞིའའྲིདཕརྣལ་འགྱེར་མའིརུད་ཧྱིེངཔ་བསྡུ་བཞེས་ཀྱ་བཞུགས་སོ།  །གཙོ་བོ་ཆོས་བྱི་ཕྱེན་བདག་ཆེ། །ཕྱག་ྒྒྱ་བཞི་ཡེ་དོན་སྟེན་པ། །འགྲོ་བའི་བསྟེན་བཀུར་གཞས 
ཧཱ ཀྱི་མཆོག །དཔལ་ལྡན་བླ་མར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆ་འདིས་དྡོར་སེམས་དཔའ་ཉད། བ་པའྲ་ཤེད་པའི་ཚོགསྱ་ཀི་ནང་། །རྒྱུད་ལྡེལགསང་བཀུནྱྱེ་བས། །འོག་མེན་གནས་ན་སྲེབ་བམ 

- ཐིག་པ་ཆེནཔོ་ལ་ ཡུང་དག་པར་སྦྱོར་བའཚྫོགས་པའ་རམ་ཕྱྱགྱརྒྱ་བཞེ་པ་རྣལ་ ེམའྱ་མ་བའྱ་ནུད་ནམས་ས་གསུངས་ཤིང་། བཤད་པའི་རུད་དྲ་མརགཏན་ལ་ཕབ་ 

ཌཱ བའྱ་རུད་འདིར་སྟེད་པོར་བསྡུ་བར་མཛུད་པ་འདི་བཤད་པ་ཡ་བཞ་ 

ཕས་བསྟན་པ་འདར་ཕྱ 


ཤཡཨ།། 
འབརེམའེ་ ། ལཱ་ཕབ་པ། ཤིན་དྲུ་དདདྲ་བ 
༈ ཡཨ་ཁྱེ་ཤྱག་རྒྱདང་། ཡེཿཤེས་རྱོ་ཏྱག་རྒྱ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དུང་། དམ་ཚོག་གྱི་ཕགྱ་རུའོ། །དང་པོ་ནི། ལས་དང་ཞས་ 
གྲྭ་མུབཟང་མོ་ནི་ལས་ནུང་ཟད་པྲ་ཞིང་སྦ་ཞག་པ། རྐང་པ་དང་། ལག་པ་འཇུམ་པ། སེམས་ཅན་ལ་མཉེས་གཤིན་པ། དྭས་ཤེས་པ་གུན་ཚོབ་ཅྱི་སྔགསདང་རོལ་མོ་ཤེས་ 
པགར་དང་གུ་སྡེག་པ་ཤིན་ཏུམཛེས་པ་བྱར་གཅིག་ནསཉི་ཤ་ཝ་བཞེའེ་བརྩ་ཧི་ཚད་དང་ ཞ་པའ། །དའཡད་མས་སུབབཤད་པན་། སྤུ་མེད་པ་་རྒྱས་པ་འབྲུག་པ་རྭ་སྲལ་རྒྱབ་ 'བུ་མཛེས་པ་གླང་ 


༢ །པོ་ ཆེའི་དབང་པོའི་ཕྲག་པ་ལྟར་ རྩ་གངུ་བ་། ཡཿས་པ་ཤིནརུ་དགའ་ བའཛོབར་བཏཔ། ོརི་ིབ་བ་མངབད་བཡིག་ དི་ག་ལ ཡིན་པནི་ པྨྨ་ཅུན་ ྦ 
¦ །ཞེས་བོད་པརྱ་བའོ། །དེ་ལུ་བུ་བཙལ་བརྲབ་སྟེ། དྷེ་ནིད་ནྭ་ལཱན་ཅིགྱ་ཐེས་པའི་དགའབའི་རང་བཞིན་ཡངདག་པརའྲབ་ ག་པར པའི་དགའ་བའི་གྲནགྲས་ཅནམ་དེས་གྲཟཔབའྱི་ཡོར་ 
རཾ ཀཉྟེདནསརང་དང་ལྷན་ཅེག་སེ སེནས་ཅན་དམས་ཅད་དག་མཆུ མི་འ མིཿུབའེབདེ་ེ ཅེན་པོའི་གོའཕང་ལའུགོ་ (པའི རྩར ཆི 'དྲ་བའོ་སྙམ་པའི་ པའ་ 
' །སྒོན་སེམས་ བསྒྱེདནས། འཇྲག་པའི་སེམས་ན ནི་འདི་ལྟར། ཱཏཱ་བྲྦ ཌྷ་ཝྲ་ ་ སྒྱུ་མ་ ཙམ་གྱི་སྣོད་ཤྱི །ཉན་བྲསང་འ ཁོར་གཞལ་ཡས་ (ཁང་གདན་བས་སུབྱྲསང་།། 
་ཱ གཡོན་རུང་ཨཱ་ལེའི་ གདངས་སུ་བཅིངས། ལཨཆོསྨ་ཟ་བའིདྱི དུབྲས། གཡས་རུང་ཀཱ་ཡའི་གདངས། ངག་ཆེས་ཉེམ། སྙིག གམཉམ་ རུཾཧྲཱ་གདངས་ས ་སེམས་ཆོས། རྡོ་རྗེ བཅུས་བདེ་ 
ཉ༡མས། ཆུང་གཉིས་ཕྱིར་སྤོས། སེ སེམས་ཅན་ཐམས་དྱ་ི སྟེགས་མ་སྦྱངས། དམལ་ཧེ་རྲེཀརསད། ནང་དུ སྟེང་འོག་ཁ་སྦྱརདྲ་བརྡབས། ༨ ཅིགྱཨུ་རུརཔ ལས་སྐད་ཅིག་གིས་ 





ཉི གཟུགསྱ་ཀི་ཡུངཔོནུམ་སྣང་། ཚོ་རབ་རྡོརིཉི་མ་འདྱུ་ ཤེས་བླད་གརདབང་ འདྲུ ཐེད་རྡོརྗེ་རལ་པོ། ནམ་ཤེས་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ། ར་པོའི་ཡྤི་གཟུགས་ཧེརྭ་ཀ་ཡབ་ཡུམ། མིག་གཏི་མུག་ནྡོ་རྗེ 
རྣ་བཞེ་སྡང་། སྣ་སེརསྣ། ལྕེ་འདོད་ཆགས། རེག་ཕག་དོག།ཡེད་དབང་ཕྱུག་རྡོཆྗེ། ས་ཁམས་ལྱུངཁེད་མ། ཆུ་ཁམས་གསོད་བྲེད་མ། མེ་ཁམས་འགུགས་ ད་མ། རླུམཱས་གར་ཧྱི་དབང་ཕྱག 
མཾ ཞམཁའ་པདྨདྲབ་མར་གདོད་ནས་གྲུབ་པའའ ཨ་སྡོམ་པའི་དགྱིསེ་འཁོར་དྲགསལ་བཏབ། དེནསྣ་དིཿནང་དུ་ཡེག་དག་ལསྱ་མིས་ པའི་པྨདདང་ནྡོར། ཨ་དང ཨོཾ་ཡིགདག་གསྦ་དྲིན་ 
མྱིས་བརླབས་པའི་ཟྲེའུ་འྭབུ་དནོར་བུར་ལྡན་པ་བྟརས་ལ། ཡབ་སུམ་གཏིས་བྷ་བལ་སོགས་པ།འདོད་པ་པའི་བེའ་བརརོལ་བཞིན་དྲོང་དང་པླད་མཉུམ་པར་མུར་ཞིང་རྲུསལ་འགྲས་རེས་ || 
༢ སུ་པའི་སྷོརབསྲ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཞལ་དུ་བཀུག །དེའི་རིགས་ཅིངབ་སྔགསྱ་ཉི་ཐིག་ལེའི་གཟུགས་ཅེས་ཞུ་བ་འཁོར་ལ་བཞིརསེན་པའིའརིམྱ་ི་དགའབ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ 
དུ་ བས། ནོར་བུའི་རེ་མོར་བྟཏན་པའི་བདེ་བཆེན་པོའི་ངོ་བོར་དྲིལ་འཁོརྒྱསི་ལཱ་ཐམས་ཅད་རོགཅིག་ཏུ་རུར། སྤར་ཡང་དྷུཾགིས་སྦྱོར་བས་ཐུཿ་གྱིདམར་ཆའི་དངས་མ་དྲངས། ཞོར་བུའི་ལྟེ་བའི་དབུས། 


༦ ༦ © ` 


༄༅། ཨུ དིག་ཡེགཉིས་ཆི་བདག་ཉིདཅནརོི་ས་མ། །དྭཔའིརང་བཞིན་དུནྣམ་ པརགནས་པརབྷ་ཅའོ། །དེནའབེབས་ པའོ།། ས་པ བྲེལ ་ པདང 
སྣ ཅས་པའི་སྟོ བསྔ་ཧྲིསདགྲྭ་ཏྭ་གཏད་དེ་ཡང་དག་པརལ། འཅིལ་བས་དེིདད་ སོག་བུམའབེས་པ་ཐོབནས་མི་ མི་འཕོ་བརའགྱུར་ཏེ། དེའི་བདབ་ཟག་པ་དངབཅས་པ་རྡོ་རྨཟའདི་མེདའོད་དང་། རྡོར | 
ཏིལ ང་བ གདད ཡུངས་ཀརྟ་ལ་བུ་ལ་ པརྟེན་དང་བཏེན་པའི་འཁེརལ་ཿ མཐའ་དག་གེ་ ཉྭན་འཆར་དྲའཇྲཊ་གཾ གཾ །དེ་ལས་སྣངབ་ གྲསུམྱ་ཧིའ གསས་ཉུགས 
རུང ༈།འདེནི་ཨཾ་ཝ་ དྲཱཏྲིར་བརྒྱིལ་བ་ཡ ཡན ཇི གླརུངྷ་ཉེ་འོག་ཏྲུངག་ཏུ་དཔས་ལ། དྭགུ་མའི་སོརྭསྤཾནཆགས་ པ་ཉེར་གནས་པའི་ཉྲིངདྲ་སེདྨ་ནང དརྨུངགཉིས་ཆཱམཉ | 

ལྷུང་བཱ་ཡཱར་ཐྲབས སྭུའི་རི་ཞུགས་ཏེ ཏེ་རང་བཞིནྱ་སི་གནས་པོའེ་མེ་དང་རོ་མཉ ལཉི་དདུབས་སས་པ་ ལྟེ་བའི་བུམ ་ཅནབཟུང་། གླང་ཆེ ཉང་གི འཁིརྱརིས་དཟེད་ རྡ 
དཾ དི བསེས ཧཾངགའི་བུམཿ ན་དཟུང་། གཅན་གཟྲནྱ་སི་ངརྡ་སདྱ་ཙེས་བླཟོག། མགིན་པའི་མི་ཤིགས་པ་དང་བསེས། མགི (པའ་འུམ་ཉན་བཟུང་ ། 


862 གཅགའནཞཧིཧུ གུང་ ཀྱིས་བཟློག །ཧྱི་བོའིམེ་ཤིགས་པ་ དང་བསེས། ཡྱི་འོའིབུམཅན་གཟུང་ གཅན་གཟན་གྱི་ནྣ ས་བ ཡས་པས ཨུ་ཐམསཿཾཱདུམ་ པ་ཅན་ཉིན་ཞག་གིག 
དོ པའུ དགག པནདུ། ཉི ཉིསའྤུརའབྲིང་། -དེ་ཉིས་འ.གུརཆེན་ སྐབས་ད ཿབསན་པ་བྲཟུང་། སེ ཀྱི་སེམས་ཡུས་གྱི་ཧཐྲམས་ 
དུ ོ འྱུར་བའི་བདེབྱའྱུུར་བསེལ་བའི་དོན་གིས་ན ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆུང་ཟ ྲཾྲིོ དེ་ཡངྱ་བངྨ་རུབྱ་ཏི་སེམས་། ། 
དགོས་པ་ལ ཁིས་ པ་གི ཡེ ཤེས་ཞེས་པས་བསྟན་ རྱ ལས་སུངབ་ས་ཅམཆནིཅནི་འ གནུས རེན་ལསྤྱ་ཧབཞག་ནས་སེམས་ཅན། 
8 འོ ོབ་མད་ལན་པས་ཞྲང་བོ་ཁམ་དངསྱེ ེདལ་ །ས་པ་གྲཟུགས་བུན་ ཅིརང་བཞི་ནགོང་པ་ཉེདདུང་རོ་གཅིག་པརངས་པར་ྱས་ ནས་འོད་ 
གསལ་བ བཛ ི་ ཡན་ལག་དང་བཅས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སུ་དཅིལ་འཁོར་བས་བསྐོརབའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོརལོ་སྡོམ་ ་ཕ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་ 





༠༠,༄༅། །རྗོརོ་གཅིག་པས་བདེབཆེན་པོའིརང་བཞིན་ཆརགསྲ་ཅི་བདག་པོས་དབུ་བརན་ཅིང་། ཐུགས་ཀའི་ས་བོནདང་ལྡན་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ དུང་། ལྷ་མོ་དང་། ཤྱང་ཆུབ་ 
ཧཱ །སེམས་དཔའ་དང་། ཞོབོལ་སོགས་པ་དཔག་ཏུ་མད་པ་སྤྲོས་ཏེ་སྐལ་པཱངི་ཏྟ་བརཱཉོས་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པས་གཞཞ་ལ་ཕན་པརྣམས་མཁཛདད་བསྲོདནམསུ་ཁྱ་ཚོགས་མཐུར་ཇྱིན་པ་ལ་ 
4 (འཿ གཅིང་སྣདཔ་བསམྱགྱིས་མི་ཁབ་པའྲ་སུརའཆར་བརྔབས་ལ། དེའི་ལུསྱ་ཁི་དབུས་སྤུ་ར་གྲསམ་འཁོརལོ་བཞུ་དྲང་བཅུས་པ་གསལ་གདབ་ཅང་། མདྦ་ཧུས་བརྟགས་པའ་ལྷ་མ་དག་ 
ྣ དངྷ་རཱཕའྱབོར་མཱ་ཀུན་ཏླུ་རུབའངེས་པ་དངྱ་སྱར་ཏྷལན་ཅཱིག་སྟེམྲས་པརའདག་པའི་ཚེ་ལྟེ་བའིའཁོརལའི་དབུས་སྭ་ཧེཿ ཡག་ཡོངས་སྲུ་ཚུར་པའ དྡ ལི་སེར་བཞི་པའིཚད་ཛུམ་པ་ཁ ་ྒེ 
ད ཤུ ཿ་མོ་ནོ་བྱ་བན་དཔས་པ་ལས་མེ་ཆིན་དུབརཏྲེཤིངགའི་འཁོམཔར་སོང་ གཡསནས་དྷྭ་ིལ་འཁརལའི་ཆོས་ཅནྱ་སཾ་ཡུམ་ལ་ ཿ༈ གཡོནནས་ཇ་པོ་ལྔའཆོས་ཅན་་གི་ 
དེབཞེན་གཤེགས་པ་ལ་བསྲེགས། སཱར་ཡངིཞ་དྭ་ སོངབས་མགྲིན་པ་དང་དྲལ་བའི་འཁོར་ལོའི་ལེེ་བ་ཕུག བོརྱརིའཁངལའི་པའིཉཾ་ཡེགལམེའིགངང་ཡང་དགར་ 





ོ་ཧིམོ་ངས བསགས ལས་བ འརྱསབསེམས་ཤ ན་གླཛུག་ཏོར་ནས་མགན་པའི་བརྡ་དའབ། ནིནམ་པྷ་མཚོགས་པའི པའ་ུངཅིག་མ་དང་། ཧོ་ོཧོདཀོར་པོའོ་ཐོས་ གཅིག་ནས་ལྔའི 
བར་ དག་པ ཡིནལ། དེ་བཞིནེང་ལི། ང་གའེ་བརྡ་དཱ་འོངབླན པར་སན་པ་དང་ ཚེས སྲ་བ ཞུས བཅུའི རུ བརའོང་པྷ་ནམ པར་ ཉིད་པ་དང་། ཚས་བ ཅིག་ནས་བཅོལ་འི་བརདང་། 
ནོར་བུའི ེོི་མཐ་ུགཔརར གང་ཚ དངངགསབེ། ། བཅོ་ྲི་བའེར་ཡོངས་ སནསཞག་པོའ ཆོས་གཅིག མ་ཞུགས་པའེ ༅ཅླག་ གི སྐད་ཅག་རྣམ་པ༢ 
དགྭ་ པོ །དེར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ པ་གང་མས་སྲུ་ཧོང སོས་པ་དངུ་བྲལ་བ། ྣམ་པརཝྲི་རྟོག་པ། མ་བརྔོས་པ། ་འགག་མེད་པ། དཔེརན་མུན་འང་དྲུ་མརམེ་བཏ གུ བུའོ། དདེ་ 
 དཏིངའཛནགསསར་ུགིག་པ་ ཉེར་ལེན དེ ཅེ གཅིག་པའིམེ་ཤིགས་པའླནུང་ལུན་ཅིག་བེད་ཧེན། ད་ལས་་པབྱཆད་ཕབ་པའི་སྣངབས་མཆོན་ནུས་པའི་གྲཟགས 
གྱ་རྣམ་པརའཆར་བ བཞིན་པ། ལཉཔ་སོ་མོ་འཛའིག་ པའི་བདག་ཉེད་དུ་བརན་པར་བས་པས་ཐི ཐྲག་“ེ ནམ ཡ་ག པ་ཆིའྱཆུརཞིངབའའིགའེའ་ དུ་བསྒོམ་པརའ༣ ་ བསྒཾམ3ྱ་ 


ད །༅། །ཞིས་བསནནོ།།གསུམ་པྱ་ གྱར ཆན་པནི། ཤགྱ་མཞེས་པས་བསྟན་པཞོའི་བདང 
རྨ བར་འགུར་བའེ་ལམ་ནས་ སྟེ་འ གུང ྱི་ེ་ དལྷན་ 
པ་འ པི བསསཔདབརཔའི་ཉངཔ་ དགུ་སོ་རིག་གིསག 








ཉི) > 


ཧཾ) པོ་དང་རྟོགས་པ་ཆེན་པོ་གཉིས་དང་ ལྡན་ལ། ཡུ ུན་ཀའ་ཉམ་པ 
ཡས་བའྱིགྱར་ཆེན་པོས་ འབུར་པའི་འདེབ་ རརེིྲཾྲ 





གསང་བའེ་གནས་སྲུ་ལན་ཅིག་མེས་པ་ཤར་བའིར་ བྱ་བར བྲ 
གསུངགདེགནས་སྐུ་སག་བེས་ ཁབའི་ར་ངགི་ངབྲ པི མུང་འཇུག་པ 
འངདབང་པོ་ཐམས་རད་པརའགར །དེ་ཕིཞསྟཏགཔ པད ཆད་པ་དང ། མཐའ་དང་དམས 


ཐྦམས་ཉད་དང་རྣམ་པར་བྲལ་བ། ཐམས་ཅད་ལ ༢བུའུ་མི་ ས་འ གས་ད སོ་སེརརིག་པའི་དྲོའ་ཉིད་ )དུསཉམ་པར་བཞུག་པའོ། ༥ཕྱག་རྒྱདེཿ ནྲ་སྲངས་པ་ཆེན་ 


ནོ རའ བླ་མཡརཇོ ྦ 
ཉེ་་བྲ་རབ་པན་ཆེད་པའི ྐ་དིར་སྲ པར མྲབའ་ ་ ྦ 


གསཡ་ཉིད།ཅེས ཅེས་པས་བཅན་ཏེ། གློ < བའི་བདེ་བསྡྲ་ནྲམ་པ་དེ་ཡང ནསའངབཞེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་མངོན་ད་༽། ྦ 





ཐད་ལ སཱཁམས་གསུམ་ངོ་མ་ཡུས་ ཅིང་འབྲེ ངབཿམ་པྲ་རུརྨརནེབ་ཊམ་མ ེདྱའིལ་འཁོརྱསི་ ཉིད གོ་སྐནས་ དབང་པོ་མི་འགག་ཅིང་བྲུ ྣ 

ད་མ་གཞས་པའྲིཞལ་འབེརེཔས་དོགས་པ་མེ པར འི་ཚད་བ ས་བ རྩི 

] ཧྱེ་སྒོན་ལམ་རྱ་ཞུས་ཕུས་བསམ་ པྷམཙོགུས་པའ་སེམ པ སྱ འགིལ (༥་པའྲ་དུ 
ནས་སོ གས་པའི་སེམས་ཅནནམས་ི་ག་ཆགས་ི་ཀད་ པ་ལྟརགཏན་ལ་ ཉིས པགས ཅེས་བསྟནནེ།།ལ 
་གཉིས་སྐྱེས་ ༨ཐེག་ནང་དུ། གསང་ཚེག་གླུམ་ེན་བསམ་གཏན་ཉམས་བསྟརབས། དགའབ་འདེཙམ་བདེ་སོགས་མ་ མམུཔ། འཇི དེ་ལའང་ཨེ་ཡདངམ། དེ་ལ 







567{༄༅། རྒྱབཞིརའཁྲིད་པརྣལ་འྱོམའི་རྒྱད་ཤིཧྷ བ། རི པ་འཛིན་པ་པྨ་སདཀརཔོས་ གས་པརྨ་ཉས་པའོ།། རད 

ལེ རཡས་ ག་ར བློཝ་བ། བ་པ ལྡར འཇིག།ཉྲིག་གསུམ་་གཞོན་ཞྱུས་གཅིག ེས་འྱ་ཞུསམབརེར། མི ‹ 
༡ སློ་བ་དཔོན་ལ་བཏུད་རྒྱུད་བཞིན་ད། །རོ མ་ཤ དསདླ་ཐེགཔཔ་ཡངདགལ བསྙེནུ་བླམབ་བཞི། ཅོརབ་ཡྲན་ལགདག་ཏྱུ་པེ་བ། དམ་པ་དང་པོ་། 
@ཾ ༥་སོགས་པ་རྒྱུ པདྨ ང་ པྭ་བན་མེད་པ། དབང་བཞ་ ཞི་པམཆོག་ཧུ་མི་འྱགུརབའི་ཡེ་ཤེས། སྦྲབ་པའི་དཾབས། “ཤིན ད་དུ བུང་བའི་རྒྱུད་འདེར་ཉྙི ཉིད་པོརབ རྲབ་ང་མཛད་པ་འདི། 
ཌཱ པད བསམ་གཏན། སྲོག་རྩོལ། འཛིན་པ། རྗེསུ་དྲན། ཏིང་རེའཛྲིཉྱ་གི་ནཾལ་ འཁུརྨ་དག་ལས། དང་པོན། སེ་སུར་སྡད་དང་ཞེས་པ། མཿ མཚ མོ་བ འབར་གཉིས་ པ 
ལི རིས ཤེས་པིར་ཧལ། དེ་ལས་དངཔོ་གདངབྣསོམཔའི་གཞས་ནིལིདདངྡ་རེས་སུམཐུནཔརབསྒབས་པའིམུནཔའི་ཁངཐུངངོ། །།ཇྙིརབྲནམ་པའྱ་ུལནི། འཇམ་འི་ ིམ་་ མོའང་ 





ཐོཝ བཅས། ལག པགཉི་སརོའི་ཞནདབཅངས་པ། ླར་ུར་མན མནན་པའྲི་གུ་མོས་རོ་ྩཾརང་གཉིས་ དུགུ་གཅུན། སྒལཚིགས་བསྲངས། ཕྲག་པ་ གཉིས་ཅིར་གདེངས། ཨོག་ཞོས་མདུད་མནན། 
མཆུ་བར་རུང་བྲད་དང་བཅས་པའེ་ ཤྲ 'འབྲཱས་གྱེན་ དུ་སློག་པ པ་གཙུགཏེར་ཆེནའི འལྟ་སྟངས་བཅས། བསམ་པ་ པ་པྲ་ཐམས་ཅུད་ ་ཐསཞས་ཞམའའི་ཆས་འྱ་གུང་ལ 'ཐུགས་རྡོ་རྗེརབ་ 
ཧུ གཞགཔས་བཟེནཔར་བའ། དགན ±; དེས་བཅིང་པ་ཞེས་པླནུངངོ་ །ཚུལ་འདིས་རོ་བྱ་ཏང་གི་དྲུངའགགས་ དབང་པོ་ཐམེས་ཅད་ནུབ་པརའུར 
རའ ཿ། ༈ འོག་གླི་འུང་གྲུསམ་ 'ཡསྭ་ར་ཌཱོག་ག་ །སེམསྣ་ནམ་པར་ ཞཏིངངའཛིན ཛིན་མངོན་ ད་མི་ཟ རྒྱུའདིས་པྲ་ བ་ཧྤང་ཕད་པའི 
སྣུངབས་ ན་པ་དུབ་དང་། ཧིརུདཔ་། ། རབ་གསལ ་མེ མའིང་སཔཞེས་པ་ པནིནྲབམི་འེར་ ། མརམ་བཞེའེ སའཟུང་ལ། དེནསཉ ཉིནམེའྷི་རལ་འཇེང་ རཱི བའི བའྱ་ 
གཅལ་དང་། ཀླག་ཅེར་གིས་དབེན་ཞེང་། ཞམཁའ་མཐོངས་མཐོང་བཏ ཡ་སོགས་པར་སྫར་བཞིན་གྱི་ཤེད་པས། འབར་བདང་། ཟླ་བ་དང་།ཉི ཧྱ གཉ སྒྲ་གཅནདང་། མཆོག་ག་ཆཞེས་པ་གློག་ 


_ 569 ཟའ །དང་། ཐིག་ལེ་སྟེ ་ངེས་པའི་འད་གསུལ་རྟགས་བྱར། བམ་ དངྷ་སུམ་བུཡ་སོགས་པ་ཁམས། ན་ཆད དེམ ་བཁུགས་དང་། ཡུལ་དང་ནམ་པརྦ་བལ་བ་ 
| # ཌྫས་ མེད་པའི་སངསྤྱ་ཧྭསྱ་ཀྲི་མུ་མཐོང་བྲས་སྦྲལ་པའྲི་སཱ་དང་། རོགཔ་མེདཔ་སྣ གས་པས་དབངས་ཐས་པ་ལངས་ ཀློགས 
| ° །འཚནྱེ་ཧིའདེལ་པཕ་བཀགྲནས། ཏིངང་འཛེན་གསྣ་རེད་པའི་ཡུལ་ ུྱའི་ཟླིབ་ཕལ་གསའཔར་ པས་སེ་སོར ཚུད་པའི་ཡན་ བཿ ་པ་བསམ་པ་ ། 
ཙཾ །གཏན་དང་ཞེས་པས། ཤེསརྭག། རྟོག་པ། དཔོད་པ། དགུའ་བ། གཡོ་མེདབ གྲི ་ ་ཱ 
ཙཾ ཏིདྱཧི་དོས་པོ་ལ སེ རྩེ་གཅིག གས་པར་ལ་བན་ཤེ སརབ། རོ་གཅིག་ཏུ་འེས་ཏེ་འདིན་པ་ཞི་ཏོག་པ པ། གཉིས་མེ དན་བར་ཡོས སུ་འཔྡ དེས ོང 
ཕ་ཉིད་ལ་རྗེས་སུཆགས་པའེ་བདེ་བཞང་ རེངབའི་མཚ ན་ཉི ཉད་ཅན་ནིདགའ་བདེ ངཾཕ་ཉིད་ལ་རྩེ་ གཅིག་པ་ཉིའཅིསནང་གི་བ བདེ་བ་སཾ་སརང་གེསརིག་ པཞི་གཡོ་ཡེ ྦ 





དེ་ཡང་ཤེས་ཁབ་དང་། ཌོག་པ་ཉྱེ་རྒུའི་དང་ དོདཔ་ནི་བསུམ་གཏུནྱིརོབོ་འི་དང་། དགའ་བ་ དང་ག་ཡོ་མེད་བདེ་བཞི་འབས་བུའི་ ཡན་ལག་ཡིན་པར་ཇིག་པརྦ་བའོ་། \དེ་ཡུང་མཉམ་བཞག 
པྲ ཤུནང་གི་དང་། རེས ི་ོ 'ཙཱའི་མེག་ཐོབ། རྒྱུ་འདིས་ ཐཾག་ཡེའི་ དྲབུས་སུརི་མོནག་པོ་མའིཚད་ཙམ་ དྲ་མེད་འོད་ཟེརལྤལོབ་མནོང་ཞིང་། རིམོནག་པོ་དེ་ 
ཉཅི་དྭགས་པྲ་བསས། །ཅད་མཁྱེན་ པའི་སླུ་མུནང་གེ གོ ད་དུ་མེད་པའི་ ི་སིཚོགས་པའི་ཁ་དོག སུངས པར་དལ་བམ་ལུས་པམཐོངབར་འགྱུརརོ། །དེ་ལ་གཉིས་སྲུསངབ་་ 
མེད་པར་སམས་རྩེ་གཉི ུབཏུན་པར་སིན་པས བསུམ་གཏུ།ཞེས་བ བུ ། །བཟིན་པ་ཞེས་པས། .སོ་སེརྭ་སཱད་པ་དང་། བསམ་གཏན་བརྙེན་པའི་ ཡན ག་དབང་པོའི་ སར 

རྒྱཾ་འབྲལ་དྲ་བས་མངོན 'པ ལབདགུ་མཐར་མངཔ དྲུ བིས་པ་སྐྱེ་བྲའེ་མཐར་ཐུག་པ་དང་། དཀྱེལ་འཁྲོར་རྒྱལ་པོ་མཆོག་གི་ཡན་ཡགགེ་ལྷ 
ད སྲི པརོགས་པ་སྟེ། གསུམ་པ་ལ་ གཟུགས་པ སོས ད་པ ེ་ལྟར་བསྟེན་པའི་ཡན་ཡག་གེས་གཟུགས་ཡོངས་སུ་ཚྫོགས་པའེ་མཐར་། ཤེན་ཅུ་བརྟན་པའིརི་མོ་ 





༄༅།། །དུབས་སུ་ཁམས་གསུམ་མ་ཡུས་པ་གསལ་བ་ཞེ་འོག་གྲི་བ་གདོངམའི་ཁྱ་ཐྲེབ་ཡིན་ལ། དེའྲིདྲསྲ་སུ་གཉིས་སྣང་མེད་པརྡ་ཝེ་གཅིག་ཏུ་བརྟན་པའི་སེམས་དེ་། 
་ཱ ནྡརེའིའིརངགཞིན་ཡིསའཇིགཏེན་གཅམ་པོ་བམས་ཅད་སྱ་བས་པའིཐིག་འའ སྭ ཉིད་འ ིའཔའིདིྱསྲིང་བས མ་པ བྲནབ་སེམས་ིཐུ་བ་ 
གྲ ཅུག་ཏེར་སྱིཔླདའམཐར་ཐུག་པར་གངབསས་བཅུ་གསུམ་གྱེ་དབང་ཕུག་དུ་འྱ་ལུརལ། དེས་རབ་བསྟེནཔས་སྲུ་གོལ་བཞེས་བའོ། །གསུམ་ཕྲ་སྲོག་རྩོལ་ནྲེ། གྲོག་ལྩེལ་ཞེས་པ་སེམས་ 
དཔའི་ཉྱྱིལྭ་ཀུངབཅས། ལག་ པ་གཉྲས་པས་མོལ་བཀབ། སྣལ་ཚྡེགས་བསྲངཔ། མགོ་བློ་དུང་ཟད་ ཞ་དུ་བཏུད་ ལྟེ རྐན་ལྭ་སྦར། མག་འདས་གཉེས་དབུས་སུབསྒྲཡྲ་བ་བགག་ 
མཐར་བྱིདྱ་ཅྷ་ལྭ་སཱངས་བྱས། ཉེར་གཅིག་མའི་སྩོར་བས་མྲ་དྭག་པའི་རླུང་སྩངས། སྣ་བུག་གཉེསནས་རུཿའཛྲམ་པོརབརྡབསནས་ལྟེ་འོག་གི་དབུ་མའེ་ཁ་སྒོར་གཞུག་པ་ ཨི་ཡེགླ་ཟ་བའི་ 


བཟླས་པ། རྨ་ཡགི་དངས་མས་ཨ་ལྭ་རླུ་ཏྲི་གངབ་འཇས་པའི་མྦྱོརབས་མེ་བདེ་བ་མེདྱཧབརྡད་སཡསྣ་ནམ་པརམི་ཉོག་པ་ལྭ་ཆེ་གཅིགཏུ་གཞག་པ་པ་ཡིག་སྒྲ་གཅན་གྱི་བཟླས་པ། ཕྱིར་དབྱུང 


„ཊཱ 


ངཱ 
རང 





༼འ པན་ནྡོ་རེ་ཁྲུ་ཚུར་གཉིས་བླསལ་བས་མཆན ྩ་གཞུན་ཏེ་རྒྱུབ་མི་མངོན་ཙམ་དུ་བཏང་བ་ ཉི་མའི་ 


¦ ཀྱིསྤན་རྲོབ། སོར་བསམ་རྱིས་བསྒྲབ་པའི་སྟེང་ག 
ཱཾ 


ཨཱཿ ཡེག་ཉི་མའི་བཟླས་པའོ། །འདིས་ནི་རླང་མཉམ་རྒྱུར་འགྲུབ་ཅིང་དབུ་མརའེཕཊ་པརྲ་བྱེད་ལ། སརཔས 
ཟུགས་འཁོར་ལོ་བཞེའི་ཉེ་བརྡ་འྡདགཱག། ཅུ་ཚོད་གཅིག་ཞས་བཞི་ལ་སགེས་པའདང་ལྐོ་བརྡས མས པད སསར 
ལྟ་སཾ་འཆར་བརྣམས་ཁྱངངེས་པར་གཞེལ་བརྡ་ནུས་པ་ཕན ད །གཞུ་པ་་ ན་པན ]།སགན་འཛ།་པ་དུང་། ཞེས་པྲས། རྐངཔ་གཉས་པདྨའ་གདན་དུ་ྱས་པ་ཅམ་མ་གཏོགས་སྔར་བཞེན 
༨ འགག་ནུང་གཉིས་དུང་ཅུན་མའི་ལམ་ལུས་རངས། ཉེ་བའི་འཁོར་ལོའི་དྲགསཅ འོག་གི་ཆར་དབ་ཉུ་མཆགས་པའི་ཉེངདྲ། སེངྒ་་གཉོསྣ་དཱའིའིལམ་ཡས་དམ་བུས་བཞུག་པ་སྱུར་ 
ཧཾ ཐགུས་སུ་མཉེན་ཏོ་ཁྭ་ཐུར་བའྲི བུམ་པ་ཧནྱ་གི་སྩོརབུས། སེམས་ཞེ་བའིའཁོར་ལོའདྲབུས་འིགཡེ་དུད་སཱནྟ་ཝཱ་བུལ་ བྲསསནསྐ་ཐོང་པ་ཉིད་ལརོ་གཅིགྱུ་བའོ། །དེ་ཡང་ཏེ་བ་ལུག་བ 

ནས་སིངག་ལྦ་རུ་བརྟན་པརྡ་བཞིང་། དེ་བཞིན་དགཟུག་ཏོར་ནམཁིའ་བརྡ་དྲ་སེ། འཁོར་ལ་ཝའི་ལྟེ་བ་ལ་བརྟན་པས་འཇིནཔ་སྲུབ་པ་ཡེ 





སྐ 


༽ བ་ལུས་བཏུན 
ནནོ། །དེ་ནོ་འཁར་ལྦོ་དག་གི་སྣ་རྩེའི་ཐགེ་ཁེའི་གནམ་ 


973, ༄༅ 


སུ་དོང་འིགཟུགས་ གྱི་སྲོག་རབ་ཏུ་འགོགོ་ པརྩ་བིདཔས་ འཛིན་པ། དས ཤྱངསྨིམས ་འཇཛག པ་མིདཔརྱ་ཧེནལ། པ། རྒྱ་འདིས 'འདེང་ཤེ་བརབ བ་པའྲི་དྲསྲ་སུ་ཀོལ་བ་སྟེ། 


| ཤཱ །ཉེརབསྒྲ་ བཅེས 'པས་འཔྲདྲ་ ཧིས་ རྭ གྱིས་ནུས་ནུངཔ་དངབཅས་པའི་ལཱ་གྱརལ་དག་གོགྱ་གྱུསཞུས་ཚ གམི་གསུལ་བའི་བར་དང་དྱཔ་འཁོརཨཔསྨ་རམ་ཨུ གི་སྭཱ་ནཱམ་ པ་ཉིད སརྫོགས་ ྦ 


མི ༡ 
༦ བསྒྲུང་པའི། 


¿ཤི ནྨུང་གསང་ ནས་ཀིདབ་མའི་ཁ་ཝ སོཙདྡ ཡ་མ 


པའོ །དྷེ་ལརྦ་སོག་ཆོལ་དང་འཇིན་པ་གསུང་རྡོ་ཆེཉེ་བརབསྒྲུབ་པའི་ཡན་ལག་ ཡོདིཅྱི་མངོན་སུམ་སྟེ་ཉྩེ་མོའོ། །དེ་ལྟར་བསྟེན་པ་དང་ཉེར་བསྒྲ་ གཉིས རྒྱུསྟེངཉིདཀྱི་གཟུགས་ 
པས་འ ཇེས་སུདནཔ་ཞེས་པས། འཇིན་པ་བཏན་པརྡ་རབ་པའིདབང་གིས་གཏམ་མོབ་ཆོས་མེད་དའབརཔ ྟོབསྭསྦ ས་གས ས་མི 
འེརེ་ཚོ་ ལུར་པ་བ་ འབར་བཞིན་པའིའོག་ གཅར་དྲང། དང་གཉིས དལ་བུས་ ག་པའི་བ ས་ལས་བ འོར་བདཁ་ 


ཇི ཕེར་བས་མེ་ འི་ད ལྟེབའ་འཁོཡྟོདྙ་ བ་ཕུག་པའི་བརཡ་ བརྟེན་པརབསླབ། དེ་ནསརམེ་ གྱེས་སྙིངག་དང་མགྲེན་པ་ དང་དྲ„སཡ་བའི་འཁོར་ལོའི་ བརྣམས་ ཕྲུག་སྟེ་ 


574 གཅུག་ཏོར༅འཁོརལོའོ་དབུསན་ཐིག་ལེ་ཧོ་ཡིག་གི་བཞུགས་ཅན་འགྲ་ཏྲུ་ཕོགས་ཏེ་གནས་པྲའའེག་པས། མརམེའི་རེ་མས་འེག་པཱའི་མརྱ་སྱི་རྨུན་ཞུབ་ལར། ཤྱངཆུབ་སེམས་ཞུ་བའི་རྒྱན་གྱིས་། 
དཿ །བའི་འཁོརལེནས་གསང་གཞས་ཀ ༢བར་ ངབ་ལ་རེམ་པྲ་རིམ་པས་སྤྲོབ་ཅེང་། „མཐའ་སྟོངྲག་བདུཊའུ་རྩ་གྲྭ ' ཅི་མཐར་ཐུག་པའི་རྩ་ཐམས་ཅད་ བ་པར་གངབ་ལ་བསླབ་་། 
བ༈ † དེའི་ཚེ་དྭགའ་བ་ལ་སེགས་པྲའི་སྣང་བྲ་དུསོགས་སྟོངཔ་༡ེད་དྡུའཆར་ གཉོན་པ་ཡ་ེསས་རོ་། གླ་་ངསནས། རྣམ་པརམཾ་ པའེ་བདགཉོདྱ་སའད་པའི་ལ་ཡངོན་སྤུལ་དྲ་འ། །དེས་ 

ཤཱ ཤེས་༢བྱ་ཀ་མག་ཐོབ། བོགས་ ཞྲ་ཕགྱརར་གྲསུམ་ལ་བླསྲབ། གུ འབརྲ་བའྲེ་རེས་སུ་ ངཔ་ཤཉད་ བམས་ཅདྲདན་བསྡ་རིས་དུན་ནོ །བསྲུབ་པ་དང་ཞེས་པས། ཞང་དུ་རྩས་པ་ཚག་གསལ ] 

4 བཞས་ལེ་བྱུ་དུག་ཏུ་མ་ལངས་ས་ ན་མྭ་ལུངབའི་བརརོོ། །དྱིལའ དབིག་ལེའྲི་ནབ་འགོརྩ། སྣ་ཚོཿ ས་སྦྲུལ་པ དྱ་ཀྲལ་འཁོརའཆངོ། །རྣམ་པ་ལེས་མངོན་པའ་བྱང་ཆུབ་པ། དེ་ལུར་ 
ཐུགས་རྡོ་རྔབསྨྲབ་ཕའི་ཡན་ལགཞྣལ་འཕྱོར་མངོན་སུམ་སྟ། ཆོས་ཆེན་པོ་ལ་བཟྲོད་པའོ། ལག་པཏིརར་འཇྲིནན། ཏིང་ངེ་འཛིིན་ཞེས་པས། རྣམ་པ་གཉས་ཏེ། དང་པྱོ་རུའི་དསན་སོ་སོར་་ 


༦༦༦༦ 


༄། །སྡདཔ་དང་བསྔལ་གཏན་ཆེས་གཙུག་ཏེར་དང་དྲཔལ་བའ་འདབ་མ་གཉིས་སྱུ་བརངྱརུ་བྱ་བ་སམས་གངབ་བརརན་པརྲ་བས་པ། སྭོགྲྭ་ཆོལ་དངའཛིན་པས་མགྲིན་པ་ཉིང་ 
¦ ཀྐ་ཱི། ཇིས་དྲན་དང་ཏངརེའཛིན་ཚིས་གསུང་གནས་དང་ནོརསའིམཐར་ཐུག་པ་ཡོངས་སྲུ་གང་བབཏན་པ་ས་པ་ཨི་གནས་པའྱི་མ་ངན་ལས་འདུས་པར་བཞུག་པ་འདྲི་ནི་ཆོས་ཙི་མཆོག | 
གདའ་བས ཧཱནི། ཆེས་དྲན་དུམཚོན་པའི་ལྷན་སྐྱེ་ ཉད་བརྟན་པརམངོན་དྲུ་ བྲས་ཏེ། ཁམས་གྱན་དའཆང་བའི་སྦོར་བས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའིརོ་གཅིག་ཏུ་༡༡་། 
་ ས་བ བཅིན་པོ་མངོནྡད བུབཉིད་ལུས་བྷམམ་པུརྦ་བུ་བ གཞུན མད་དོ །དེ་བཅོན་པ་ཆེན་པོས་ཉམས་སྲུ་གངབ་ལས་ཏིང་ངེ་ལའིནྱ་ཧིས་ཡན་ལག་ཐབ་ནས། དྭསྦ་ཀིའཁོརལའི། 
མསྣ་ཚཿ་འཐོར་པ་སཔྦ་རྒས་ཉོདེདུའ་རུར་ཞིང་། དུསྱྱ་ཏི་འ རལའ ནིཿ ་གསྲུམ་དང་ཕྱོགས་གསུམ་སྟེ། དེ་ཡང་འཁོརལྦོ་རུག་པོ་རེརེ་བཞིན་དབྱུས་སྤུམ་སྟོངདག་བྱར་པ་རེའགོག་ 
 ཨ་འགུར་བའེ་བདེ་བྲ་གཔས་དེ་སྟེདའ་ཕེལ་བའི་དགེ་བས་འཁོརལོ་རེརེ་ལས་གཉེས་གཉིས་ཏེ། གསང་གཞས་ཙི་འཁོར་ཁོའྱི་པེད་སྔ་མ་ལས་དང་པོ་དང་། ཕྱེད་ཕྱི་མ་ཁས་གཉིས་པ་ཡིན་པ་“་ 





ནས། གླ་་སི་འཁོར་ མོའིདྡཐཱ་མཱ་ ལས་བྱསུ་གཅིག་པ་དང་། ཕྱེད་ཕྱི་མ་ལ་རྡོ༔ ་ིི ས་ས་ས བགཏས་ིདབ་ཕུགུ ར་པ་ལས གྱུ་མཆེན་པོ་མཆོག་ 
ངེ རོམ་གང་ ཕ་ཞེ་འམ། ཉི་ཁྲི་ཆེག་ སྟངཱ་དྲུག་བརྒྱ། གས་ཐམས་ཅཧད་འ བའབད་བད་ཉདའ་པལ་བ་ཡསྔ་སྣུ་ཚགས སེམས་ད པའ་ ཉེདམངོན་ ཧས 
ལྲི མ་སོ \ཁམས་གསུམ་པོ་ཁབ་ རི ་ 'པོ་མངོན་སུམ་དུ་ ཤྱེད་པྲས་ ཏིངར་འིསོ་།འ  །བསླབ་ཆེ ན་ཞེས པས།  དཉིདངང་ 






༢ ཁོ་བྱཅུ་ཇཱག་གི་མཚམས་སུ་འུབ་ འཇག་པའི་ས་དུང དམེདྨ་ནམསྦྱ་ཅི་ཞག་ལོ་བྱར་གཉིས་ཅི་མཚམས་སུ་ ཡེ་ཤེསྱ་ཧི་ཁམས་ཚོགས་པ་ྱིལ་འཁོརདུ་ཕྲ་ལོ 'འབྱོཌ་ཏེ་སྐད་་ 
4ཾྲི ཧག་ཡམ་གཅག་ ཡ་མངོན་པར་ང་ཆུབཔ། དྷ་ར དོར་རོ བ་ པཆེན་པོའི་ ཡན་ ཡག་ ༢༨༢: །པའི་མངོན་སུལ ་འཛིན་པ་ཆོས་མཆེཐ ཆེག སེས་འཛོ། ནདེ་ལྟར་ | 
བྒྷ་བ་པ་དང་སྒྲབ་ ཆེན་གཉིསྲ་ཉིས འགྱུར་བ །ཇ་བྱིན་མར་དེས་པས། བསྙེན་བསྒྲ་བ་བཞི་ ཞི་སྐྱེར་ྲག་ཏུ་ཁུད་གཞེ་ ཁདཆོས་ཀྱིམ་འཧེད་པར་སྟོན་ཕའོ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པས་ 






༄༅། ཀ།ཅིགས་རྱི་ཆ་བཏབ་པའི། །དོརིའི་ཚོགས་ཞུན་འཁེད་པའི་སོངས་པས་ནི། །ནྡོརྔམོབོདཔོནོ་པྱདྨ་དཀར་པོཉདེ། །རྡོརཾསེམས་དཔའ་མཚོ་ན་ཟོདདཔི་རུམངོ། བྱོར“ 
 བ་ཡན་ལགྲ་རག་གིས་འྲའིདཔ་ དྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཧིསིངཔོ་བས་བ། རིག་པ་ལའིནི་པ་པྨདདཀར་པོས་ལེགས་པར་སྨྲས་པའོ།། སབ ལྒཱཤཾ ། 
།བསེ་འཕོ་ལས་རྫོགས་རིམ་ཅ་དབུམ་བཞུགས་སོ། །ཆས་འད་ཀུན་དང་དབུ་མ་ དེན་གཅིག་པ། །རྣམ་པར་དཔྱད་ཚེ་ཇི་བཞིནཉམས་ཨྱོང་ལ།།འཆར་བའི་ཐབས་དེ་གསུཌ 


ཕྱིར་བཀའ་བརྒྱུད་པ།།སངས་རྒྱས་བོམར་ཤེསནསུ་ཕྱག་ཀྱས་སོ། །དེ་ཡང་ཇོབྙནརྡོཔས་རྔོགས་རམ་ཆ་དྭབུམ་ཞེས་བཤད་པ་དེ་ཤེས་སོ་སྔམ་འགའ་ཤིག་མགྲན་པ་མཐོའོ། །དེ་དྲག་་་། 
བཱ གིེནིནམྲ་ག ་སུ་ཙམ་ ཡནྱ་༡ངདསནཱ་མ་ཡིནནོ་ཞེས་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་པུའི་ཕྱིར་འདི་བཤད་དོ། །དེ་ཡང་རྩ་དབུ་མཉིད་རྫོགསརིེམ་ཡནུལ་ཡེན་པ་ལྟར་རྣལ་འདྱོར་དུ་བྱབའི་་ 
' རྒུལ་ཁོ།།དང་པོ་ནི། བཏིག་གཉིས་ལས ། སྲིད་གསུམ་ཡོངས་རུར་ཐམས་ཙད་ནི། །གཟུང་དང་འཛིན་པྲ་ནམ་པར་སལས། །སིད་པ་གསུམཞི་འཁོརཡོ་གསུམ་སྟེ། །ྲིངམཧེཧཉེ་བའོ།།དེ་] 


༡༠།ཉེདམུ་གསུམ་སྟེ། གུ་གསུམ་ཡུས་ཡིདུས་ 'སུ་ནི། །འཁོརལའི་གཟུགས་ཙིསྣ་ནྲམ་པྲར་གནས། །ཞེས་བརྟག་པྲ་ཕམས་བཤད་པའི་ཕྱིརརོ། །དེ་ཀ་སླ་བ་ས་འོག་གི་གནས་། ཨིན་པསྭ་སིད་ 
ྲུཾ པ་གསུམ་དུ ནོ །ངོས་ཆུར་ སཱ་ ཐམས་བདགཞེས་པས། པས། དེ་ལསྨ་ནམ་པརྡ་གིས་པའི་མའི་ཚོགས་ཏེ། སྟོང་པྭག་བརྡུན་ཆུ་རྩ ་གཉིས་ཞེ་བརྗོད་པ་རྣམས་སེ། །༽ཟུམདང་འཇིན་པ་ཞེས་པ། རོམ་ 
༦ རྐང་མ། རྣམ་པ སེ མོ དབུ་མ། དེ་གསུམ་སྡོམ་འབྱུང་ལས། ། ལེས་སྤོད་རྫོགས་སྐུ་ལཱ་ལ་ ན། །ར་སྭཱ་ནཉེ་སྤྲལ པའྲིས། །ཨ་ལཱ་དྲཱ་ཏྲེ་ཆོས་སྒྲ་སྟེ། །སྐུ་གསུམ་པོ པོརཞི་བཤུདཔ་ ་ 
ཌཱ ཡེན ཙོ རྒྱུད་དགཉིས་གརྩ་བན་པསྦྲའ ཧྱ་སོ་ན སྡོ་ནས་དེ་ དང་དེར་བཞག་པྲ་སྟེ། ལྣེད་གེགནང་གི་ བཅུདྲ་ཀི་མང་ནམ་པར་འགུ་རེབ། ཆང་གེ་སྣོད་དམ། དུརམ་གྱི་ དེ་ཅིས པཱ་ལྟ་བུའོ།།དེ་བསནྷ་རཱ་ཅི་བཤད་ 
4ཾ པཱ་ཐམ བམནཅན་རོ་ཏང་ལས་ཅེས་འ ཡཱ དེ་གཉིསྤ་ཙང་དབུ་མ་ལས་ཡིན་ པས། ཝཱིམ་འྱགྲངལས། ལཱ་ལན་ལ་སོགས་པའྲ་ཅ། ༢ གཙད དེབས་འདེཌནི་གཞན་བརྟེན་པ། གྲང་ ྦ 
སྨྨར་གཞན་འཇྲག་བཞེན། །གཅིགྲ་གུར་ ཀཱ་ཀ་མཱ་ཁ་སྟེ། དེ་ཉིད་སྱེ་གནས་གཞན་མ་ཡན། །འོངས་སྦྱོད་རྫོགས་སྒུའེ་རང་བཞིན་བྱིས།།ཡུས་ལ་བརྟན་ པར་ཤེས་པརྱ་བ།།ཞེས་སོ།དའི་གླང་དང་ 


༠9) ༄༅། ། སྭཉྟ་དཔེ་སྟ །འཇོམ་བོོན་གམམ ཅུད་ཨ་ཐར་ཆུ ་ གཉོས་ཡ་འདུ་བ་དང་། དེ་གཉིསྱ་བངྱྱར་མཆོར་འདྲུབའོ། །དེགཉིས་སྩེ་གཞས་གཞན་མུ་ཡེན་ 
|; །ཞེས་པས། རྩ་ཐམས་ཅདེ་རགས་པ་དང་ ། དྲེ་ཕ་བའི་དང་ ། དེ་གཉུག་མ་ པའེ་དབུ་མུར་བྷས ནུ་ལ། འདྲེར དུས་མནས། ༢ རིབང་མཚན་ལས་མཚན་པའི། ཞེས་པས 
¦ ༢ག་པ་ ། དབུས ། ཕུག་ནས། ཞེས་པས་པྲ་བུ། གླྭ་ག་ཏོར་ད སོན་པ དེ་ འི་ཨ་ལྭ་ཧཱ། ཕྱིས ཞིས་པཆོས་ ཉི ྱེཆདྱ་ེལངས་རྨོད་ཚོགས་ སྐུ་ཞེས་པནེ། དབུ་མ་དེ་ག 
ཱུ 'ཁེརྭན། ཁ་སྦྱེརྭ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ ན་དྲགགས་པའེ་ལངས་མྩོད་ཆྗོགས་པའེ་སྙུ་དེ་ཀའོ་ཞེས་སྟེན་བཞད་པཿཡེན་ ། དའྱིཡིར་གནས་འདི་གཞུཡ་དབུམ་པསྣན མ་པརདཔྱད་པས་1] |, 
འབ་ཏུ་མི་གནས་པའེ་དབུ་མར་བཞག་ལ། རྡོ་ཇི་ཐེག་པ་པས་ཡངས་ ཙོ་གཅོད་ བར་ན བསནས་ ཟུངའཇུག་འདབྲ་ ༣9 གཞོས ༣ེ་དྲབ་མར་བཞག་པ ༈_ རྩེན་ཅི་ཡང་མདེ་དོ། །ཞེས ྒ 

ཱ བརྗོདཔ་དང་ ། ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལན་ ཞི་ས་རྔོད་བྱེདྱྱེདགག་སྒྲབ་ཏུ་དབྱི་བ་ དུ་གཅིག་ པ་ཉདད། ། བསན་རྒྱུད་ཝེ་ནས་ པ་ཀ་ི :༨བུམ་འད་ དི་རྫོགས་རིམ་ 





$80 གྱི་རོ་ཏིའོ་ཞེས་གཞན་ལ་གདམས་སོ། །དེའྱི་པིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཐྤམས་ ཅདྱ་རིས་ ཀོ ཞི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འ ངབ་དབུ་མའི་ལ མ་མོ །དེ་ཀ་འྲས་བུ་དང་ཐྲ་མི་དད་པས་ 'འབས་ལུུ་ ན་ 
ཤཱ གྲབ བམ་ འབུས་དུ་ལམ་ཧེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། བཏུག་གཉིས་ལས། ཡངན་ཉེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འགུང་བའི་ལམ་ངོ་མ་ ༠! ཉྟོགས་ནཞེས་པའི་དོན། ཐཱབསུ་ནེཐྲམས་ཅད་ཀྱ། རེ་ མའཐྱུང་ 
ཧཾ།ལས། ཙྱི་དངནང་གེ་བདག་ཏིདྱ་ཙཾ། །རྩ་གསུམ་བྱིས་ནིརང་གེ་དངེས། །རོཝ་འཇིག་ཏྟེན་པ་ཡེ་ཆོས། །་ལ་སོགས་པའི་བནུག་ཉིད་ནང་།།༅ཱི་ནང་དག་བཉིདྱ་ཅ་ཕོར། །ནལ་ཞ་བོར་པས་ནི་སངས་ 
4 རྒྱས་འཐེབ།།ཅེས་གྲསུངས་པས། ཆུ་གསུམ་སྡུབས་ཧུན། དེའི་སྦུབསུ་སུ་རླང་བཅང་བ་སྟ། བསམ་དུམ དཔ་ཁོ་ནས་ས། \དཔེར་ན་དྭསྱ་ཀེ་འཁོར་ལོརརེ་ཁྭ་ཞག་པོ་དྲི་མེད་འོད་ཟེརའཕྲོ་བ་དྲས་་ 
ཡཾ ཙམ་ལ་མཐོང་བར་འགུར་ཚུ བརྙད །ཞེས་རེ་ཞཱ་མཐོངཞསྣ་པ་དྲད་མའནང་དད་མགས་ བམས་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་པའམཆོག་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་གཟུགས དེར་མཐེང་བར་བ ཤད་པ་ལྟེ"་ 
བའོ།།དེས་རགས་པའེེ་ནུས་པ་བཤིག་ནུས་ཏེ། འོག་གྲ་དུང་ཅཉྱ་གི་ཁྱ་སེནས་དུང་སེམས་དེར་འདུ་བས་སོ། །འཁོརལོ་སོ་སའྲི་བུམ་ཅན་དང་། སར་ཡང་གསང་གཞསྱ་ཅྲི་བུམ་པ་ཅན་བརརེན་པ་ 





ད ད ཿ ར ༽., ཤུ ,£=£2'34‹ རོ ལེ གོ ༩༽ ་ 
༄༅; །དཀུ་ཀྱང་འདིར་སྡུད་ལ། དེ་ ཡང་པ འཛིཌྙི་པཆོས་ཏེ ི་ོ་ཨ་མངས་པ ༡རརོ། །དེ་མ་སྤཔས་པའི་རྒྱ་མཚན་ཡང་། རྣལ་འབྱོར་པ་འདིས། རྒྱམ་སྦུབསུྱེ། 
ཀོང་བྷལ་བྲུས་ཆ་དེ་དང དེརྨརུང་སེམས་འདྲ་བརའཛིན་པས་སོ། ། ཞི་ལས་དང་ པཔའི་སྒོམ་པ་ཡིན་པས་༢གས་པ། འིས པོ་པ་སྤྱེ་ཉི་ལྭ་བེུདདོ། ལ་ལ་གྐགས་དའི་དས་ིང་ 
ཞང་། ཞེས་པ་ཞི། རགས་པ་དེ་ལས་འདས་ནསྲ་པ་བཆོས་ཏིདྱ་ཙི་དུ་མརསོང་བ་སེ། འཕགས་པ་ཐོབ་པའི་དབང་དུ བསོ །དེ་མངོན་དྲ་བེད་པའྱི་ཚུལ་ཞེ རགས་པའྱི་མུ་ཡ་དམིགས་ནས་༠། ྣ 
སྤེབ གཡོ་བ་བགག་་ཝེ། སྙིམས་མ་གཡས་ནུ་བསུམ་པྲ་བསས་ཅད་འཇིག་ལ། དེ་ཞིགནས་དམིགས་པ་ཉེ་བརཞེའོ། །ཐག་པཱར་ཤེསཕས་ ༥ཿ ཡ་འངིནྲ་ྲི་ལོ་སས་པ་བཞིནནོ། 
(འནྱ་ཀང་མ་གསུས་པས་མལྲམ བ་ཡདལ། དེ་ཡང་ཧངཔ་བགས་རཙས་བླ་གཡ་བསྒྔན་མ་པར་ཤས་པྲ་རམ་དྲ་ཟུབ། དའྱ་ཐངབ་ཡན་པའྱ་ཙོར། ནངསེམསམ་དུ་ལ་བ་ལས་ 
ྦ མ་འཟློག་གཾ་ ར་སསས ཤུང ོང་པསྐའི་སངྦ་ས་ འཇོབ།།ིནང་ཝིར་བཤད་པ་གཉིས་ལསྐ་མལན་སོསྱརས་ཉནདག་བད། ཛྷི་ཉ་བུརྡ་ཀོལ་བརྩཧེད་པ་ དེར།ཆོ 


552 ཀི་ཤཕསཙི་ལང་བཞིན་ད། ་ནིམོནོ་སུམ་དྲ་མིགས་བརྱབ། ཀལྷ་ནེ་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། །གཞི་ལ་ ཇི་ར་གནས་པའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་མ མཐེངབརྱ་ཧ་བའོ། འཾ།།ཆཱལ 'གང་གིས་མཐོངན་ - 
༡ དེར རྣམ་པ་ཀུན་ཤྱི ་མཆོག།རནཔ། ༡ ཱ་མར་ཡོས་སུ་བཏག་པར་། དབ་བམུས་ཅན་ཡང་དང ་ཡང་དུ་ཆེས་གཞིགགམ་ལིལ་འཛིན་ཧིས་འོད་གསལཏུ་འཇྲུག་པས་ཏེ་ དྲེར། དང་པོའྙིལ་ 
བཞན་དུ དུ དོརེམས་པའམ རབ གས་པའི་བརྔ་ ཞེས་འཐུང་བས་སོ། ཤ་ཨསྭ་ས་གསུང་ཐུ་གསྣ་ ཞུམ་པའཐམཱསཉད་པརལྡངབ་ ཞ། ཡ ཡག * 
བདུནུ་ཝན༅ ལེངས་བདྡ་ཐོགས་པ་ཡོནནོ། །ལ་ ཞག བད་སསལ་ རྒི་དེར། དཔའ་བྱོརལ འཐུརིསའི་འ་པ ཞེས་པ་ན ནན གཉིས་ག གཉིས མངས ཁ. 

པ་མེ 'ཡནི། ལྷརྣམས་ཡངདག་འབྲོ་བ་སྟེ། རྒྱུ་ཨི་འཆད་པ་ནེ། ཿ ཉིདནིདྷ་ལ་ནི་ཕལ་ས། དདཀྱིལ་འཁོར་ཚད་ཅན་ནམ་པར་བ རངབཞིནེ་མེདཔ་ནི ལྷ ལི་འགེར་བསམི 

ཁྱབ་། སྙིང་རྗེས་པེས་པར་གངབཞི། །སངཨ་རྒྱས་རོལ་པའང་བསམ་མོ་ཁྱབ། ། ཌ་སྱེརྦལ་བ འི་གྲཟུགསྱ་ཅེས་ནི།།ཧེ་རུཀ་དཔལ་ ཡང་ད སྦོར། །།དེདག་མྱིཔདབབ་དད།། སྒོལ པརང་ཡིས་ 


་ོ་ 


ཌཱཀ པའི་དེ་ཉིད གོ ཞུ འི ༤ རིར་ གྲུ ལེ རིར ྲ ¥ ིན་འ། ས་དང པས༽ 
 /༩/ མོས་པས པིད འིམརཱནཏིད་ད 


དན ད་པ མན་པས་། 
ད ་ ་ེས་ལཞ་ སེ། ་ རས གེལ ཅི་གཞི་ང་་ 


མས་དཔའ་ངོན་ དོན་གཉེར་མཁས་མས །གང་གྲསུང་མན་ངག་ 
ེབ་ འཆིར ༡ ཡེཿ འཆི་བའི་ཚེ་བརྡ་དེད་པྨ་ར །།བོད་ལ་ 


སཱ ཐུམས་ཅད་རིགས། མམགགཅག་་བི། 
ྒ བཞིན་ལ་ལྱུངབའི་ཚེ་། ཡྲ་ང་འ་ ཡང་མེ་ སས གཞིག 





5ཉ4མན་ངག་མུ་རོར་ལྟར་སྒྲོགས་པས། དད་བ མེད། འཇིགཏེན་གསུམ་ཅིས་མྱ་རལ་བའི་འཆི་བདག་གི་གྲྭསལ་ཡསྦྱ་ཆལ་བརྡ་ཧིད་པའི་ཆོ་གྲནལ་འོརཆེན་པོའྱི་ཆུདྱསི་ིང་ 
ྣ ཤྭ མཁའ་འགྲོ གོ་མྭ་ནམསྦ་ཅིས་མན་ངག་ཏུ་ ོི་ཱཾཁམས་ལེགས་པམའོསཞས་ གྲུབ་པ་ཐོབ་པའིསྙན་དུ་བབས་ སླས ཀནཔ་འོར་་པ། རས་ལས།་ 
བླསྒུབ་པ་དང་། ཡན་སེམས་བ ཉིས པལ། རྒས་པའཆིངབ། ན་བའཆིངཔ། འཆེབའཆང་བ་གྲསམ་ལས། དང་པོ་ནི་། ཤིངནིམ་པའམ་སྨྱགམའི་སྦུབས་ལ་ཆམ༡མ 
ཧྭ སབཔ་པ་དང་། × ་ དྲང་ག་ ཅདལ་ེུསབཀབ། །སྦུབས་སུ བི བ་གའི་ཡོ་མ་མངབགཏས། ངདབད་བཏབ། དིདྡདོན་མོ། གསྐནས་གྲངས་གྲེངས་ི་བརད་བཞྲག པས་ 
རཾ ཏུ དཆུར་འུ། འབྡ་ཚཾ། ྷ དག་པའི་ཆས་ ཨེརྩ་པེད་པ་དང་། ། བུགས་པ་ པམ་བསུལ་ལཆ་རྣ་དུཆ་ \ འོག་མ་ཕྱེ་ན ས་པ་མི 'རྫང་བའི་གཙཔམ་བཟེདན སˆ 
པའ་ཆླ་བངས། དེ་ལ་ ཨཨསེར་མངག་སྱངས། བུ་མོ་གཙངམ་ རུན་ཅི།འ གས་པའི་ཁུ་བདང་བསྲེས་ལ་ ཁོའངསཅིདུས་ཨུ (བླུགས། ལྕེ་སྲོས་ བཞར་ཞིངམའུརབ་ 


585 ༄༅། །གཞིགས་པ་ཧུགཅེས་དོར་བཡན་གྲསུམ་ཏུས་ནས། གེང །ཌས་དབགས་གཏནསྨཆིུ་གག་ཞས་བ།ངཞི་ ད་པའི་དྲ་ིལ་དུ་སངབརམོས། ཤིད་སྣ་གཞན་ 
;ྷ ནས་སོ། །དཞསུ་རྐང་པ་སྱིལྭ་ལུང་། ལག་པ་སེརཨྲཾ་དང་གི་ཐདཀརབཅེར།མགོདང ཁ་ཡུར་ཏོད། ལྷུ་སག་པཾ་བས། མགྱ་སིན་དུབླམལ། ས་བླསགས། ཁ་གདངས་ཞས་རླུང་དྲག་་ 
| ¿ ཏུ་བཇུབས་ལྭ་སྟི་འོག་ྲས་ལོ་ཁར་གྲནང་། རྒྱུ་ཞབས་སྒལ་པ་ལ་བཅར་ནས་ལ ཐོན་པར་བླམམ། མི་ཐུབལ་ཁད་པ་ཡུས་འདར་བནས་སྩུ་ནས་དས་བུར་གཏོང་། དྷེ་ཱ་ཨཱཡན་བནེ་ཡ་༥་ 

གཅིག་ཏྱ་བུས་པའྲི་ཟུན་བཞིརཉི་ ཤྲ་ཝ་གཅིག་རྡེ་བའོ། །ཐུན་མཚམས་སྲུ་ལསངག་གི་གཡེངབ་དང་། གབའ་བཅུང་ཚད་ལས་བྱས་དང། དྲུགཿགུཿདང་པལ་དུབ་ཀུན་ཨཱཔས་ནས། ཉན་པ 
བུག་གཡསརསྱ་ཅིས་དམ་པོརབཀག །མཚན་གཡོན་དངརེས་ཆག།དྲན་ ཅིས་སུན་ཨུའིཨས་སྟེངང་པོས་སེནདྲ་ཡོག་ སྡད 


བྲ པ 
སུའསྱ་ཧིས་ད [དྲན བཱ པརཀིས་ལྕ་རུཞབས་སྭུ་ཉག་སྐེརཅིཀྲ་བ།མདོ་ 
ཨམརའཐེན་ལྱ་ཆབྱ་ཏི་སླ་དནས་ཡརརངས་ པས་བཤང་གཅིའི་སྒེ་དོམ་དུབསྡེམ། །དུཨ་ཐམས་ཅད་དྲ་སོ་གཉིས་བཙུམ་མྱེ་བ། ཀ་གད་བབྱམས་སུསེ་།མན 


ས་དཀར: ༈ །གཉིས་པ་ན་བ་འཆེངབ་ནི། ཨྱི་་ཀྲང་བཅས། ལག་པྲ་ནུ་མའི་ཐད་དྭུ་ཕུར། ལག་མགོ་ཡའ་གྱངམེ་མྱི་བེད། འོག་སྦེ་བསྡམ །ཀྱོ་བཏིགས་པ་ཡ་སྨྱ།སེང 
ཆླུང་ཕོ་བ་ བཀར མིག་མ །གཏད་ཅིདྲ་སོས་སྐོ་ཨོལ སྟེད །བཞིན་རས་ནྲ་ལྱས།་ འདྲ་དཅྱཧསནས་དབུགསྡ་ཐུབ ་བཏང་དུ་བསྡམ། མི བཞདལྱ་རིས་གཏོང་ འྲང་བསྔར་ 
དེརྲ་གཏུས་འདྲ་བར་བསྒོམས་ སའ ཟླ་ཀལག་མཐིལ ཤིས ཕུས་མོ་ལ་བཀུན་ལ་གསུས་པྲ་དག་ཏུ་བསརབ་གཡས་སུ་གསུམ་ ནད ས་མོ ཞས་ཕྱེད་ཕི། 
ཀི དུདམ་ཚེག་གྱི་ཡུགྱ་ཆུ་བས མས་ལ་གཡེན་པའྲི་བྲ་ལེ་༩ བླརྷ་སངག་ཡས་ལྕ་ཆབ་གཏད་དེ། ཁ་ག་ཡས་སུ་གརུས། ལག་པ་གཡས་པས་ག ཞུ་པ་ ༤༨༨ ༨ '*-‹' 
བརྡབས་པ་དང་བཅས་ དྲལ་མའ་བ་དས་པ གཡིན་དྲུ་བུབ་ཚད་གཅུས་ལ་དབུགས་ནང་དུབསྡམས་ལ་བསྡད། ཡི (ལག་པ་དང་པུས་མེ་སྔ་མེ་སེར་བཞག་ལ་དབུགས་དཔ་ ་་་ 


586 གསུམྱ་ཐྱ འདུག་པའི ེ་ཉིང་པས་ནོརིས་བ་ུན་ཡ་འདུག ། ༈ཉལ་ བའི་ཚེ་གནྱ་ཆུལ་ 'དུ་མི་རུང་། ཟུར་ལ་ཕུས་ བྱརུཔ་ས ྒུམ་མེ་ཉལ་ལོ། ˆ ནས་པ་གཞོམ་ཞིངགཉེརམ་དང་་ 


587 ༄༅། །གྱིས་བཏང་བདང་། ཁྭ་ཡང་གཡས་སུ་གཅུས་ལ་མྔ་ སྔ་མ་བཞིན་དུ་གྱའོ། །དེ་ལྟར་ལན་གསུམ་དང་། དེ་བཞེན་དུག་ཡོན་ཡ་ཡངངོ་། །དེས་ནང་གི་འདུབ མ་བཞི་དབང 
[དས་པ ཞད ` ི་ོ ་སོ། །གསུམ་ པིབ ཟླ གསདུང། གོག ོང །དསང་ིབནམབཞིདམང ་ 
ྦ ༥ གཉེསྱ་ཅིས་ ཡོམ་ཧཱཱོྷ་ནབས་བཙིར་བླན་ གྲྭ་ཆེལ་གཉསནས་ ེརྡ་དག་ཏུ་འབྲུད་པ་བྱ མཐར་མག་བ་གཡས་དང་གཡན་ད་ཕན་གསུམ་གསུམ་ བསྐོར། གཡས་ གཡོན་དུལན་གསུ་ ྒ 
སྨྲགས་ལ་རུང་ལྷག་མྱིརདོར། དེ་ནས་ཐྲོརངས་ གྱི་ནམཁའ་མཐོང་སར་ཡུས་ལྷག་ པའི་ ལྷ་དང་། རླ་མརིགས་ཊ ཀྱི་བདབ་པོརབསམས་ལ ༥ཡ། ནུང་ཁཞས་སྒྲ་མེད་འཇམ་ལ་རེང་པྲརབ རྔུབ་ཅེང 
ྒ མས་ག སཱམྱ་ཙེམཁའ་ཁྲརམིབ་སིབ་སོངབས་ཡུས་སེམས་ ཐྲམསད་སྐྱེ་འཆེ་མེདཔ་ནམཁའ་རང་བཞིན་དུ་སོང་བར་མོསྐ་ནས་ལོངས་སྤོདཀྱེ་རྲུབས་བསྡམས། མི་བྡབནརཔསར་ཞེ་རྲུ་འཇྲུག 
° །ཏྟོང་སྦྲེགས་ཆུ་པན་འཆེ་བ་ལླུས་སོ། །དེ་ལྟར་རླུཔ་གནད་འདི་གསུམ་ཟླ་བྲུག་བར་མེདངུབསྒེམ་ཞིང་། ཕྱིས་ཟླ་བཙྱེད་ཕྱེད་ཕོག་རེ་སྤྱད་པའབོའོ། །དེས་ཡུས་མཐོའིསི་ཅིི་ལྭ་དང་མཉམ་ཞིངཏཉི་ཟླ་་ 





༩ ༨༨ཚེ་མནུཿས་པར་འགྱུརརོ། །གཉིས་པ་ཡ་ན་སེམས་བསྒྲུབ་པ་ལ། རླུང་བཅིང་ག། ཡེད་བཅིངབ། ཞུང་བཅེངབ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་། ཡུས་དང་སེམསྱ་ཁི་གཡེང་བ་ཐམས་ཆན་ཞངས་ 
ཱུ ཏེ་ ཟླ་གབ་ཧན་མུན་པ་ཡེགས་པར་བ བ་པའེ་ཁང་དདང་། ཉིན་མོ་སྣངབ་ལ་བླམབ་པའེཆྲ་གབྱ་ཡོགས་སུ་ཁ་བྟལས་ཏནང་པ་རྡོརྒྱ་སིལ ལག་པ་མཉམ་གཞག་བསུཔས་ཏེ་གྲུ་མེས་སྟོན་ ༠ ‹«+ +¡ 
ཧཱཾ། བཅུན །སྒལ་ཚིག་བསླངས། ཐལ་གརི་དྱ་སེ། ཨོགཀོས་མདདུ་མནན་པའི་ཀར་རས་ཡིད་འྱས་བ། ཝི་ནང་གི་འཕང་བཅདནས་སེམས་མ་ཡེངས་པ་སྨའི་རེ་མ་འིབའ་ཞིག་ལ་གཏད་ནེ་། ཟིགས 
* ༠གྱུར་བར་བལྟ་བུའཀྱའེ། །དྷེལརྦཐཱན་མཚུམསྱ་ཀྲི་སྒོམ་པ་གཡས་པ་ལས། མྤཐརམགན་བདང་ཐུབ་པ་དྲང་། མཚི་མ་འཐུངབ་མེད་པར་ཤེན་ཐལ་༣ དད ཟ་ཆར་སེམས་ཟིན་ཅིང་མིག་གིས་ ་ 
ཧྭཾ། བཉྟེཞུསན། འིཚེ་གདོན་མིཕ་བརྡ་སྟངགླི་རུཔའགག་པ་ཆོས་ཉིད་ཡེ་ནནོ། །གཉིས་པ་ཡིདབཅངབ་ཞེ ༽ དེ་ནས་སྣ་ཚེའི་ཕྲད་ཀ་སོར་གཉིསྔ་རམྱ་རིས་དྱ་ས་བའི་ནམཁའ་མྟོང སྤངངེ་བ་སྐེའོ་ན་་| | 
ལ་ཉིནེ་མཚན་མེད་པར་བ ཤས་པས་དབ་མད་པེལི་ལྟ་རྒྱུ་ཁམས་གསུམ་དང་དཊ་གསུམ་ར་མཉམ་པའ་བཟུགས་རྣམ་ ཐམས་ཧད་པའ་སྙང་པ་ཉ དམཐང་བར་འགྱུརརོ། རི ྒ 


ལློ 


ཚེ་མིགྱ་སེན་དྭ་ ་ 







༠༠༠ ༄༅། །།ླཀནས་མི་ལྟ། གཡས་གཡོན་དྲ་འརམིག་མ་བྟལ། སྣུ་ཆེ་ལ་ཡང་མི་བྟལ། གྲཟུགས་གང་ལ་ཡང་གསུལ་པོར་མ་བྟལུ། ཐུན་འཆག་ཏུ་འགྲོ་བའི་ 
སྐ ཡམ་ལ་ཡང་མི་བལྟ། གཉིད་འོག་པའིདུཿ་ཨ་གཏོགས་ཐམས་ཅད་དྲ་སོངཔདེཉིདམྲ་ཤོརབརེཉེདལྷ་ཆེ་གཅིག་ཏུ་བྟལས་པས་ཅི་ཞིགན་དངོས་པར་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་དག་། ། 
དའ ཞས་ཆོས་ཉེད་དོན་དམ་པ་མི་ཉོག་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཏུ་འཆར་རྲོ། ༈འདིན་ཡད་བཅུང་བའེ་ཐབས་ཅི་མཆོགྲོ །གསུམ་པ་ཞུབ་བཅིངབ་ནི། དེནས་པགྱ་རུམ་ཡོན་ ༠ 
, ཏཞ་ཚར་བ་རྡུལ་དངུ་ལྡནཱ་པ་བཅུ་ཇྲ་ ཨ་ལཱ་ཧཱམོས་པརྦ་འུགས་པས་ཕི་བོནས་འཛུག་པའི་བངྡ་ནབྱི་སེམས་ནོར ར་བའིེ་མོརསོན་པདང་ ། མརྱ་སི་ཱ་སའི་སཱང་པ་ལ་ 
བྷལས་པས་ཞ་བྱ་ཕིརམི་འཆེརཔ། དེ་ཁྲན་ཡིད་ནབྲདྲ་ནུད་པ་ཞེས་གྲསཔས་པའེདགངས་པའི་དོན་ཡིན་ལ། ཚུལ་དེས་མཆོག་ཏུམི་འགུར་བའེ་བདེ་བཅེན་པོ་ཆེད་པ་ཧོང་ 
པ་ཉིད་དང་རོགཅིག་པའེརང་བཞིན་ལྷན་ཅིག་རྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་བྱས་པའི་དབང་གིས། རང་ཤུང་དྲ་ཟེན་དུགཤེགས་པའི་ཁྲ་བཟག་པ་ ཨེད་པའེའདེ་བའི་བདགཉེད་ 





590 ༼ན་ཧིས་ཡུས་ ཐམས་ཧུད་ལ་ཁྱབ་པས་ལྕགས་ ཡསྲ་གབ་པའི་དྲཔསྤ་རུས བཞིན་ད་། ང་པ་དང དང་ཁམས་དང་སྩེ་མཆེད་ཀྱིས་ བསྡུས པའི་ཆོས་ ཐམས་ཅད་དངས་མྭ་ཟུང་ྡབ། ༠༥ 
ད རུབསྱུརབ་ཉི ཉད་ཐརཔ་སྟི ། ཞམཁའ་དངཚེ་མཉམ་པ་ ཡཱནནོ། །འདི་ནིི་འུབ་བཅིངཔའེ་ མཆོག་ ཤདྟེ རར་མ་བཅུད་དེ་མཐོ་རིས་བསསྒྲབ་པ་དང་ ། ཡ་ ན་ལེན་པ་་ * 
སྟ་ ས་སོ མེ་རརིག་ ་པས་ བདེ་བཆེན་ ་ཨེན་པ་ ཐུརཔ་བསྒྲབ་ པའོ། །དེ་ལར་ལ་ཁའ་འགྲེ་མའི མའི་བཀའངག་གི་ ཤེཨ་འལ་ བླམའྱའནླརསྦ་རྟ། (ཡཱ དི་ཡང་། པདྨ་་ན*' 
དཀར་བོས་གུརིི་བངྡ་དུབྱ་ཀི་སིངཔོ་ལ་འདྲུག་ འདུག་བཞིནདུ་༽ གཞན་མིན པའི་ཆོས་སྲུ་བུས་པའོ།། 
༄ླྱ །བསེ་འཐོའི་ཡམ་ སོར༽ྲ་པའིའིདམཆོག་དི་ ཀིཉཾ་ལམབཞུགས དཔལ་ད བནྱ་ཅི་ཞབས་ལྭ་ཡུག་འཚེལོ།།རྡོཚེ་ཆདདབངགསུངགི་ གཱ་གླའཱའྱི་རཱན། མ་འ ཡུས ནྣམ་ དྲ 
ཱ འཡ་ བའི་ཟེས་བཟུང་བ། །སྤར་ཡང་འགྲེ་ལ་འབེབས མཁས་ ཛའི་ཡུ། །མཆོག་གཟིགས་ དབང་པོ་ ཏྱ་ིཞབས་དཔ་སང་། །རྟག་ཆད་ཆང་གིས་རྒྱོས་པའེ་ ེ་མྲུ་སགསྤ་ཁི། །གཉེས་འཐུང་ 





| 591, ད །ཆེན་པྲོ་ཀུན་གི་གླངའགེམས་པའི། །སྨྲ་བའི་སྲེང་གེ་དཔལ་ལྡནན་རོ་པོ། །མ་ག་དྷར་ཡངུཡུན་ྱིས་བསྟོད་དེ་དང་། ༢ཀའཕགས་མཿཡནགསས་མ ཐོན་ཆོདམ་ཆོསོའོ། །སྐུ་དམ་ཝ་ 
ར རཾ རོག་གང་འཁྲུངས་པ། །མི་བརེད་ཁྲོ་གོས་འཕྲེངབྱནུས་གངས་ཅན་པའི པའ། །མགུཡ་ནམས་སྐལ་ བཟང་མཛད་པའི་ལྲོ་རེ་བ། །། ས་ཞག གུབཔས་ ཡས་བདད་བཞིའི་དཔར་། །མི་ཊམ་ལྷག་༩ ་ྡི 
རའ མཁྲདནས་མཆོག་གི་སར།། ིང་མྗོསགཔརོས ནུ །བཞད་པའིནྫོརེཡབྲ་སསྣ་ནམས་ལུ འདཱུ། །ཚུལ་བཞེན་སྱཿས པའི་ཡདྱིནོརལཆིན་ས། ། མྲི་ཤེད་དད་པའི་རུནདང་ཉག་སྩྱརབས། ༽ཐུར་ 
སྲ ཅི་ཡ སདཔ གོག་པའཞུས། ། བཅོས་སན་ནས་དེ་བཞཞ་གཤ གས་པུགཅོམ་པ པ་ཡངནགཔཆགསཔ་་ས་ཕནས་་ཅད ངོ 
ལཾ ཤེ །། ཟུམས་ཟུད་མ ་པའི་  ཤེས་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་རུད་ལ། དིར ཟསུ་ོགས་པ་དང དག་གིས་ 





ུ འ 


94 བྲ་མསྭ་ཅད་མྱའེན་པའི་ཡེ་ཤེསྣནོ། འནྟི་ཝརདེ་བཞིན་གཤེགས་པའིནམ་པརྡ་གོལ་བའི་འོར། རོག་ཅིག་པའིདབང་གིས་མཐར་ཐུག་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་སངསྦྱ་རས་ཉེདྱ་ཧྲིསུ་དང་། གསུད ཟུགས་ཅིགསངབྷ་ོ ཀ་ 
ཙམ་པ་དང་། དྲ 
་ །དང་པ་ 
' ལཾ ཡུས་གནད། མེག་གེ་ལྟ་སྟངས། ཆུང་ཕྱོམདང་ལྷན་ཅིག་དམེགས་པ་བཤད་པ་གསུམ་ལས། དང་བོནི༽ སྐྱེལ་ཀྲབབརླགཡས་པ་འོག་ཏྲུ་བཅུག། གཡོན་པ་སྙེང་དུ་བཏོན། ཡུས་དྲང་ཕོར་བསྲཔས། མཉམ་བཞག 


ལྟེ་འོག་ཏྱུབཅའ། མཁོངས་ཁ་ཡངས་པར་ཤས། ལེ་ཡརྐ་རན་ལ་གཏད། ལྐོག་མ་གཡས་གཡོནྦ་བནངན་ཧིངྷ་པཾ་གནས་པས་མར་མནནན་སྟིང་གྱེན་དྲབླཟོགནས་བདེ་བྱ་སེ་བས་ཨོག་སྐེས་ཨེལ་མཇུདའཐེམས་པར་ 





\ སྨས 
ཏོ བཞལ་གཅིག།་ དམས་སེག་ཅད་། ཡག 
བའི་རྡོ་རྗ་ཕག་མོ་རྡོརྗེ་དང་ཆུ་སྐེསི་ 
བྱིག ་ ཁས ` རེང རར་འྲས་གཤིསཅན་ 


།མནནནོ།།གཉིས་བཞི། ཞའོ ཡེག ས་ག སུབ ཇུ 


སིམ སུ མགས 


བཅམ་ ཅིག་པཅམ་གསག་བའ་བྟལ་ཞིང་ 


གེ གུ 


སགས བརེ 


ཅོང ཨཾ ྱསྱདཅི་ད་ཞལ་ཡན། = 
སརའབྲལོལ །གཡོན་སྐོརངུཿ བཾ 


5༠༡།ཞིདམེའི་ཕུང་པོ་འབརབ་ལྭ་ གདོནཏོན་མོ་ཨབྲབམས་ཧདྲ་བུལ་ཐུལ་ཚེའ བྟལྟ་བད་བྱའོ། ནིཡ་འཁོརབ་ལནནོ། གི ཉིས་པནི། ལྡིའི 
མཐའམར། སཔ གཔའ་གས་དད་མདདཙི མདོ གོ རུར བུལ་ བཅ 

ཧཱ ཨམས །པའི་ཧཱཧཱ། གཔས་ བས་བའིཆླསནུཔཔས མཱ = འཛིན་པ་ལ སུ ེྱི་ིཞསན་ ཞུབ རླི 
སླ ར་ཨས་ + ་ 
ད གནས་པ ལ་ཞུགས་བས་ ས་འ ལ་མང ˆ ུལས་ 

པ་ མེགས་ཕུ། ར་པ་ཞེས ཐབསྲ་བུགས་རྔེ་ ལས བདག་།ད་གནས་ལ། བར་བ་བའྱི་ཆུས་ མཐའ་གས་ སིས 


ཧ་སག ཤཱྦྦ་་འི ཆར ནཱ གདའ ༤ 


= ྱགབཞནས་འབོག 
་ 





ག་གཡོན སས ྒ 
ྒོ རེས ༧ ཞུ སྨ = ་ དང་ངོ + 









ནས་ཤིན་ཏུ་བནལ བའིའཁོདབརའ་འ།། ངི བར་ཏོག་པ་ཨིནཔ སྱེསྤ་གུབ་ལས། ཇི་སྲིདྲང་ནྲེན 

ཚོ. ཡོ འི ། གཞ ཅེ ཅག བླས ཡེན ཞེས སོ གས ཐུད སམས་བ ་པ་ ཞི ༣ བཅས་པ 
བས་ས བའི་ཏྭ མར ་ ཝཱ དོ་ཤིནཏུ་གཟེ་བརིད་ མ་བརྟགག་པ་མ་ 

༢, སྫོ ལུབ་པས། གདིད དམགས པ། 1 དཔ རིགས་འ 

ནོག མིད ཞེ སྲུས་ཞིང་། །མ་ད་བྱ་ཊད་དནའགུར ་། ྦ 


596 །དབང་པོ་མངོན་པརའྲསོབས། བང་པོ་དོན པདཔ དབང་པོ་དནོ་དད་འཕུད་པསྭ དཔོ བདོད གས་པ་འདདས་དང་ས དོཔ་ལ་སོགས་ པ་མངོན་པརཞེན་པ་ཤི གོན 
།དྲསིད་ 
སེམས 








597 །ནམཁའ་བཞེ ནདུའྲདས ` བདྒནསས་ལ་དགའ་བདང། ི་ 


ཟུ་ བོབ ཤི གཿ 





འེ ཀཾ 
ཤཱཾ ༣ ྫ བིགས =» 


ྲཞ་ ་འྱའ་ དད་པ ་ ཡེ 


བདད་རུབ་དད་ལས་ཡིན ་ 


མབར་གའ པངབའི་ཁདབར་ནམ་པར་སི་བརྒ་མགམེདཅིད་།།ནམཁའ་དང་་་་༥ 
འོོ ` ` ཁྲུག རོའ རྩ 


ཁི བརྩ་གྱི་དདོྲ་གུདཐམས་ ། 


་ ཱ།མུ་་ང་བས་བའངའ་པར་འཇུར། 






598. ༽ 





ཱུ 
ཌཱ 


@ གཉིས་པ 





སུད 


བཅད ི་ོ 


་པ་འབུར་བཞིརརབ་དང་བཅས་ 
ཤེས་བར་འགྱུརའོ། ད་དཞིན་དུ། སྣས 


མཆན ད་ས ་མེདཔ་ལ་གནསཔ་ལས་གཞན་ནམ་བརརོག་བའྱི 


གུཅན་མིག་གཉིས་ལ་རེ་ ་བརབསག་ལ། རླུང 


འམྱ་་ 


བར་ 


། རྣབ་ལ 
ཀྱི་ཆཤས་ཐམ 
་ ཀས ཚིལག། འདེ 


པ་ལ་སས་ 


ཨེ པའི་ 
[སྒ་ནམ་བར་མི ནི གྲིས འེའྲབསབུ་ལི་འ 


:; ` བླརབ་བདང་ བགད ཁྲའི ས་གགངབའི་ཟུ་ཅགས ནས་ པཔ ི།སདནན། ། འོགོ་ཟློད། བཤོམ ་བ འཇིགཏྱིམས 


ཞུས་སྱཕས་པས། ུ་དངཱ་ཞས་ཧུ་ 
གྱཧཐམས་ཅདལ་འདོས་སྱདཔའ་ནུསཔ་ 


རཿ 


རྒྱམཚོལས། འདེ་ལྟརདབུ་མ་ཐམས་ཿདཙི། །ཁྱད་ཉེད་དུ་ཞི་ནམ་བར་ཀནས། 





གིན 


ད་བར་ག ཟར ༤ 


ལེརྫརེས་སུ་སོརདྲར་ 
གོཔའྱི་རུངརི་ཡིག་ མོ ད།ཨ་ཡིགསི་ 


599 ༄༅། 
/ རླ རཾ རྡཱོཕྱལ་གུང་རྫོ་ས 


སྲོག་དང་རྩོལ ་བ་བསྡམས་ཏ། 
ྲའ་ིྲ་ྲུ ཡེ་དཀའ་པོའི་ 


སླ་་ བྲསྐམ་པ་བཞིན་བྲས་ 
སབ ེ་ལདམཔདང - ་ 


པ་པྨྩཆྩ་བྭ་ཝ་བུརྲཔ 
གགིའངབཞིན་དཔབུས་ བ་ར 


ཞས་རུ་སགེས་མྱི་པེདཔའི་ཚུལ་ཆྱི གྱིས་རྟག་བའ་ སསབུགས་པ་དེ་ཉང ཧད 


; ་ དྱ དགན 
རར ༽ ས་སྒ ལོག་བ 
ཡུས་ ྒག་ཡིནཏེ། མདག་བས་ཏུགགཞ།།།ི་ དསད ཁྱམས རས་ི་ འ་འ ཁྲུ ེས།་ པྲ སའི 
དྱ །ཞུགསྱ་རཱན། །འགུབ ལསག ། འི 
ནི 
་ 


རྣཾཔའཐོརཔསོ་ནམཉམ་ 
ཞིམཉམ་གཞགཔས། འཇྲགབའྲིནངནྲིདངབརུག། །ཇྲི་མེདའཐུམ་ལ་སོགོས་ ༨༥༨ ་ 
བརྟཏགུཏུ་བླག། ༈ཞིའ 
ཞི། འི་ད 
། འོག་བསྡམ་བ པ་དང བརགག་གུ་ཞག་ ཅུཉིཨའིཐིག་ཡེ་དང་། ཉེང མྱ ད 





རྩིར བའིནླཱལི། ཡར་ ± བད ཡ་ ཇིས འོ ོ་ོ ཁོ མའ རོ བོའོ 
བའི་དགར་དནར་ཅིས་ 7 


རེ བས་ ིིི 4 ཧྲ ་ ཅི 


འྐབའགྣབོདད དས ཟླེ གས  འྲནུ་འབནནས་ 





6༠2།པ་དང་། བཅི་སའ་མི་ཤིགས་པའི་ཡི་གེ། ད་སེམསརོམཉམནཱའདེས་བརབྲསམོ། དེ་བརུནནས་སྤརུལའཇག་པའི་ནཱུལྱ་ཆིས་སྙིད་གརྭབུམ་ཅན་བཅིངས། བའི་ཨ་ཡིག་ཝ་ཁིག་ལ་ཐིག་པའི། ཅྱིསརོ 

¶ མཉམ་དུ་བལྟའོ། །དེ་བཞིནདུ། བི ། རུམེ་ལ་ཐིཡ བས་ཡིན ` ཡིག་མ་ཊ །དངངོ་ན་མ ཅུ རཿ དུ སབའཇིནབ་དཔ ་ིག་ ་ཡ་ཡཐིམ་པས་མེརླུང་ལྲིམ་བཾ `` 

ཌཱ མུ་སམསའ་གམ་དུབས་།༽ ནསྨ་ནུད་སྟེང་པ་ལཐིམ་བའེཚུལྱ་ཧིས་ཡ་ཡིགདིངས་སུཐིམ་པརམོསནས་ སངཉིདལ ། ཨ་ཝ་བཞི་ལི་བསམ་གཏནྱ། ཞེས་གསུ་ 

ཧཱ དྲིནམས་ཅིས་ཉི་ཟླའིརླུང་དབུམའི་ཁི་མ་དུ་མུགནས་སྲོག་འགོག་པ་འཐོབསྟེ། ཞག་གཅིག་གིས གིས་ནིནད་མེད་བ་དང་། ། དཅོ་ལཱས་ནམཁའ་ལ བརད ། ཟླ ༣ ཡོག་གིས། འཆིད ལོ་ ལོཔགགིསྤ་མགྲིཅལ 

2 །ཡོན་ཏན་མཐུའིན་པཿ ་པར་འྱམརད ། བཞི་བསེམས་ གསངབའི་འཁུ ཡཱ བ་ལ། དབད་དུུ་བབ་བརབ་བའི་གནད། ་ འེབག་བརྩ་བ ་དགངཔའི་གནད། །ཞེདརྦ་བུ་ དཔགཞིལ་དའི་གཞད། ད་བ 
བཀམཉམ་བའི་གནདབཞི་ལས། དང་པོནི། ཨནཉིངབམསཅད་དབྲལ་ནཔས། ལི ་པའི་ཕོ་ཉ་མོ་ མོ་ཡདདག ་པར་སྩོང་བའི་ཆོགས་ ཡོངས་སུ་ ་སྦྱབས་པ་དང་ལྷནཅིག། ། སྐ་བོའི་ཡ་གས ནབས །ལྕའེ་ 


603 | ༄༅། རྣཡའཱབོར་གྱིསརྒྱུད་ ྱིས་བརླབསནས། གཟུགསསྒྲ་དྲིརོརེ་ .:ཾ་ ཡིད་སིམ སེམ་བ་སིདདེ། མས་པའ་ པའི་བུབས། དཾ འི་སེམས་ཀྱི་ བ་་ 

ྲ དགའ་བོ དགའ་བའི་གདུངབས་ཆགསཏི་ཞུ་རྱ་ཆུརནག མ་བར ཅིག ཆསཆོམ གྲི ཤལ 

` པ་བདེབའི་གཞས་ལུ་ཤིན གབས་འཇོམ་ཅེདོིགབོ་མདབར་སཏི། ད ། དག་བབ་དབདེས་ཡངདའ དདག་པརྡ་དལ་གཞྲངབ། གསག 

¦ །བ་སེམས་ཉནལ་དམིགས་བཞེསྱ་བབ་དཀར་པོའི གཅིགནས་ལྔའི་བའདང་། མགྲིན་བཞག་སིང་གརའདོས་པཆོས་ལ་དམིགས་བ་ ཤིསཿབྱ་སཞག་བའི་བ་ ཀང་ངོ འི་་། 

བྱ་བར བརུབ་པནི་དགིགས་པ་མེད་བ་ཞེག་བག་བཅུགཅིགནས་བཅྩོ་ལྔའི་བར་ཡིན་པ། དྭཾ་ཚུབའི་ནང་གི་སྙིང་རོའི་བདག་ ིདཞམདུ་པའིདམས་ཅི 
བདེབ་མཆོན དུཿུཌབ་ཡིནནོ། །དེ་ཉིད་མཚནམ་ཐམས་ ིསས་པ་ཤེས་་བསོས གས་པབངདུ་ཟས་པན་འངྱ་བང་གི དསད ངེས་འ 





604 སའོ ། དེཡང་བྟག་གཉིས་ལས། ལྷནཅིག་སྐྱསཔ་གང་རྐྱེས་པ། །ལྷནརིག་བྱེས་ ་ རད་བ ཇི ་ཞེས་བརྗོད། །རྣམ པ་ཐམས་ཧད་ནམལ་ གཅིག །ཡྱཀཾརྒྱརྒྱདད་བྲག་བོ 
ལྦག ཡོ་གི་ཉིདརའི་ཐདསཨཱ་འཚུར། ། ས་གང ཤང་། གཞུངལས། བུབ་བ་ཡིསནེ་དབདདྲུ་བིད།།ཅེས་སོ། ། པ་གཉི ། ཐམལ་པའི་ཡུས་ཅནནམསྭ་ཟ་བྲ་བུརདྲུ་ལུ་ བ་བུདྲ་ཝུངབའི་རིས་ཅིས་དང་། ཉི ཉི་མ་སྙངདུ་ སོང་ 
༼ བའེརེམྲིས་ཟདདེ། དམས་མ་སིངགའྲི་ཇཱ་འིའྲ་ག་གཅོན་དང་པད་པསྣནམ་ཤེས་དངོས་པོའི་མཆན དཅན་གུན་གཞིཙས་དུག་ནས་ཏ་འཆེའཔབས། ཀླུན་ཐོབནཱཾསྦ་རཱའ་ཐབས་ཤེས། ཆུབུའ་དད་ཨེཿནད་འགྲོ་ | 
བཞིའཆེབ་སྟེརབུད་བེད་པ་འཁོདབའིཆོགྱོ་སྱི་རུག་ཡིནལ། ཆུལ་འབོརཔ་དེལས་བརློག་ས ཊཱ གེངདང། ཉེ་འ ླུ་གཅནདིྱུབཅརས་ནས། དགུངཔའི་བརཆི་ཕབ་ལ་འབུད་། 
པས་དའདནར་བི་ཐིག་ལེ་རེངས་ཏེེ་རིནདུ་ཐོགས་ པྲྣ་རམ་ས འཚུར ནཱ བད་མ གུ སེ ཊིཐགས་ཤེས་གོབླདགོབས འཆིབ་ཡད་ གནསཨུ་འྲགབ་པ་ནི་་ 

ཨྱ་པནྣ་ལསའདས་པའིཆོསྦིཆུས་ཏེ། ཝ་མ་གཞིའི་ལུགས་འབུང་དང་། `÷ གི པའོ། །དེ་ཡང་གཞུང་ལས། དགངབ་ཡིས་ཞིའངས་བརཧེད། །ཅེསསོ།།གསུམ་ 





དིི| ཤགཀཀཀ༽སྗྩྣྩྣྩླྩླྫླྫླདླརརླར་་ 


ྣ གསའ ཨ་བ ཁྲ ལཱ བས་ཞི་བརྡའགུར། ཞེས་གསུངས་ཏེ། རང་ ང་ད 
་ྲ ཡུ བན ± རརེ་ སི སསམ བང་ 
་པ 





་ྒ ད་བྲས་དབུམ རག 
ི་ོ རར ནག] 





བའི་གདོན་དྲ་དལ། ཟདཔར་ས་ གད གས་ད ག་ས 


ས་ཏ །ངམེད་དོ། ། ག་ག 


6༠6 གཏོབ མི་མདོནབྱ་གཅིང་། དེ་ སཅདམ ནོབས ཉྱིསརབཞག་པ་ཡིནནོ། །དོ་ལང་གཞུད་ལས། མོཉོམ་བཟོམོནཿསོདྲབལ་བཅོན ྒེ 

ཤྭ ཧཿེམསྦ་རུན་མི འབབ། ཅེས་ གྲསུངསསོ། །གཉིས གྱིས $ བཾ གག་པར་དབང་པོ་རང་ཡནད་གཞག། བདུ་ ། དོ དྲསངས་ཏེ་ རཱ ོ་ ' 

ཙཾ པའྱི་ཉིན་སེམས ལ་སུ་ ཨ་མ་ཡེངས་ པའ་གཞག། ཆི སོ་བན་ོན་གན་ སྒ གའོ ` མི བུ བུ 

ཌཱ སས ཡོ ་་་ །ཆས་ངབའེ། ཙལ་ ད་ག ༩ 1 ཅུའི ཕེན ༡ནདང་གདདང་མཇདག གདང བ་དེ པོ 
ཅསཏགས་ཉོནམོ ཟའ རྟོགརང་ གགས་སོ ` ; འདོད 


།ཞོ༈ བྱང་ཆུའཀྱི་སེམས་ལས སུནུངབས་དབྱང། སྣད་ད་བད་བརའཆར། ཡུས་ཤེག་ལྟར་དག་བསཡུས ས་གིགྲམཡེད། དགིས བིན་ཡང་ིསཔ་དངྱ 
ནྟ ནག་དམ ཞད་བབོབགཞིནི། གམས་ལ་དང་ཤན་ྒསོམསན་གསལ་ལ མདྲགསསདིབ་སལ། ད་དབངཐགན། ྒམག་མགྷོསས་ལེད་བའ པགས ཤི མ་ར 
པ་དག ལི་ ཡེ་ཤེས་ ཡ་ངཐབན། ས་ཁ ལག་མཐིལ་དུ་ལྷ་བསྩེ ཧོ ུཞུསགསང་ཁིནདྱ འི་འ མིས 
ཙོ ༨ གག་ པི རཱ རར དགས གཞན་ཕན རར ི་ོ ཏོག་རྒྱས་རྒྱར 
ཟླ རུ ཉྐ།།མཆོག ༢ ནི ད་འ རྲི བ་ར པོ 


×`༤ 


ད པའིཆསྲ་སྭུ་ བུས་པའ་ཞིག་ཇོགས་གོ།། 

ཡཿ ཨུགགས་བྷ་ནམ ས་ཆད ས་ག དམ ཞིང ནཱ སླང རཔ ཊག སས 
མཆད། །འ་ 

ླ ག་ཞ ཨི ` ཆི ི ཨཀྱིི་ ` ` ཅིན ད། །འ དེ ཤཱ རླ ཀ་ལ རི 

ཌྷ ལས དང 


གརང་ མདོན 
ལས ཧེ ་སམ་བསལ་བ པ ཟེ 
སུམདུ་སྐྱེམ་ལ་དེ་ལ་ལམ་ཕྱགརྒྱཆེ བཱ མ་བསལ་གཞུ མེདཔ (། འབྲསབུ་ཕྱག དཔ ཉི། མཚན་ཉིདམདྲདའེ ་ེའི་ེནདནདབུ་མོངད། གཆན་གཞིའི ག་འ 


༠9 ༄༅། ་ །བའྱི་ཁདབརབ་ཞིགགོ །གཉིས་པ་ལ། གཞའིཆོན་བཞི། ལམྱསྱེ་ཆོས་བཞེ། ལྭསྲབའེཆོས་བཞེལས། དའི བོནི། ངོབ་ོག་ བཞབ། །རདགནནྡརམ་མདབ།མཚོན། 
འབ་གཉིསྲ་ས་ ཡའ ད་བ ཞི ་ནསཔར་གམ སྦྲང ། སེམཨཱནིརོའཱ་བ་ དས པ་བྱུང ཏོགོས་བགསན་ 
1 གདེས གཉི ལེདཔའོ། ལྒ རིགས འི་འ 


ྦ ཡའ གས་ག ཀགསུས་བནི། ས་དགའ ད 
རེ ྷ། མཁུདཔ་ ཡྱི ས་། (ངས་པ་ ཤར་ བསེན ས་ད བཛེས་ཞེད ཨགེས་བསར་ ཁ་བ ད 
སྒ ས་དག བའངབ། ཅོསའ སསར མབ དྱ བཏགས་པ གཏག །བཞི་བཞི། བག ཨཆནག བཔསག་བ ས་ག ྣ 


610 རཅ་ཨའི་ཐབསལས། ཅི་ངའཇོགམ་ཤིགཔོི ཤསབ ཁན པ་དང་ཆུ་གཞན་དུ་འིད་འི་ཤེས་པ་ ཟི བད་གད་མརསན་ད །གཉིས་བ་ལམྱ་སྦ་ཆོ 

བྷ པའིབདབ་ཆེན་ ག་ག བབདབ། མ་སྐེས་པ ལུནཅིསྦ་གད་སཞི གོ་པ། བདེ་ ཡད པའ་ད་པར ཐིའི ཨད རབས་བ 
གགང་བདསག་བྱཞཞམཁར་ དམ་པ་ཅུབ། ག་ས གསབ་་བོུམགཏ དྲག་པ རས་ 
མཁུན་དངངསར་སོང་བས་ བྲག་ལཨ་སཿ ཤརབ་བདེནུ། ི་ོ ་ དརྨ་སོ་འདོགསནང་ནས་ཆོདཔ་ཞེས་ཤའོ། ། 

ཱ གི ཧུ ས་ཧདགནབསད ཧཾང་ བརའདངག་བས། ཛས 






དངས 
ས་བནི། ཆོག་ཐམསཧ 


པི ས་བབས གས་ས གས་ག འཆེར། འདི་དདབ་ཡམ་ཡེན། སྤཱབ་གསྱ་མོཞེགཞདཔཟིགདགགཔ་ བའོ། །རྒོདཞེནབ་ཀག་བསའ 





༄༅། །རོརང་གཅེའ་ཟིནན བ་དཀཤིན། ། ཝུསྭསོས་མམང་། ཤུགས་འབྱུང་གི་སྤོདཔ་ལྱག་པར་སྱོང ། ཅལམར། རེབ དོགས་ 
པོ ལིན འེ ལགས གུ ལན་བཅང ོད་པ སི ± ཧྲི ང་འ མས དཿ 

་ཡདངའཆར། གདང་ཡངདྲ་དང་། དེཀས་བསམ་དརོོད་དང་བལ་བཞིསབཞག ༤ ། སེབས་ གཉིསཔ མ་འུ་ལ་གུ་ག་ཡད་མཔང་། 
` རྨུ་དང བེག བོག་མམེདཔ་ཞག་ཤཞད་ ཡི ། ད་བ་ས སྭ ནས་འ ་འཁྲུལ་བཞེ ལབ་པ བ་ཏུད་ཡག་ཀར་བཟོས། འྤབ་ བ་བདེ གདོ ་མ་ལྟུ་བུའི་འཁོར་ 


། 
ལ་ལས ཁོ་ལབཟོ་བྲ་རོསཅི ྱ་བས་བརའཔས་བགཞ། ཤ་བ ཅོག་བཅྲི་རུང ཐེ ལི '' 
སྐར་། །ཀ་ཞིག་གུན་ཡོད། ཆ་ རྒྱོ ཤ་ཅིས་ བཤིག། བོནཔྲ་དནབབྱ་ཡརམ་ ཡིམ་བཅ ཟབིན། ཀུག མཐང པོ ྣདབ་འཆལ་པའ་ 





ཞོག་གང་ཤར༢ངབདསུ་གཞ པས་ཆོག གཞག་གཞུས་། 
། ཐམས་ཅདཔའི་ དུ་འབརབས་ཐད 


ཞིག སབ་མ་དགོསོ། 


འའ ག་ཞ ༈ དམིགས་པ་ གཔ ཨོངས་གུང ཨུང ¦` 





་ སའི ཆུ 


རང་ངོདུག 
ཅདསམ 


པ་ ཐཱ རང་པ་བཞིནད་འཇྡག་བརའྱ་ཆུརབའདེསནི་ཉམས་ ་ 
ར་ཚེ ་ ས་སང པ་གི པ་བ ་ རོ འོ། །དང་བོ་ནི། ྣམ་འོན་པང་ 


རང་གཞིན་མེད་པའིརང་གཞི་ པས་ངོདཉོདྱ་ཀྲི་སུ་འཐོད། ལྲསྲ་པུ་བཞྲི་ ཤིགས་པའི་སང་ཅིམ་ཐགག་ཅདུདུ་འཆརད་ ལངསྭ་སུ་དེལསྤྲ་ཧཱ་མཐུན་བའེ་རིགས་སྣང་ ཡང་། 

གི ཉན ན་མང ལ་ན ་ གསནད ཞིད བན བདགསགཞི ཧི དེག བྲོ 

'  གི་རགཉིྱོ། བ་ཙ ཆུ་སང ང། 

¦ ཐུ སགྱི་ཁགདཞ་ ་ གསན ཤ་ཞ ཤས ་འད་ དཔལ་འཞནས་དདབ ་ ིགནས་བསྲ་སིདབ་ཇྲི་མདབ་ བས ྣ 
བཱ 

ཁི སས གླུ གྐསགས་གོ། རན འཅངསསས་གྱགཔསལམམ། ཅི་ག ཧགས ལ། མཾ ས་ ལའི འོདོལས་ཆེས་ འབགས་པ། 








ཁཿ༤ རཡངནྲོརཞགཔདགའ་ཞདནག། །འཛི་ ཁས་རྗེ་བཙུན་སྟོན་པའི་རྒྱལ་ཚད་མཁྲེན། །འདདགལ་ཤན་ོཕོནཞ གདག བྱའྱི་རདྱྱི་རཱལ་བོ་ལས་གསུཿས་བ་གསེར་འྱགུརྱགྱའི་ལ་བུའི་ 
ྦ གམས་པག་།པི་ དག འེ དོ གཡན་པ ཤིད ལམ་ག ི་ མདུན ` ཕོལ། -། 
; བྱསིགདམས་ངག་གཉིས། དང་པོལ། གཞུང་ ་ 
དོན འབབ གཞད་པངཉདདནི། ། །ལས་དང་སྩྱོར་བའངཆུས་ལ། པར་རིགས སིས ིྲིྲི བྲ ལ་གང 
ཉེདཀྱི། སཾགོས་ཤོ ང་པ་གསུམ་གྱིས་མཐའཆ སབོནཞེས་པ་འདེ་སྟོན། དེ་འངདེར་ གྲིའ་ 
ཙཊང་ཨཞིད་ཐོགབ་ལ།། རད ནདད་སརོན་གདབ། ཅསསོགསྱརམཔ་འགྲས་ཨ་ ་པ་སྟེ། སྨརབ་ཤདབ ཐནསེནསྱི་མཚ ད་ཡིན སསནམ་བརཔན་ བརཤེན་པ་དམཐོངན། 






ཀས་འེ བར་སེམས ཆོས་ པའི་ཡེ ཤིའྲ་སྒོམ་བ་འ དྲ བྲ ང་པའི 
ཅི རར མེ་ཆ པི ་མཛེས་ སེའ་ བྲལརདེཏུ ག་ས རི 
་ སྟོད ཡིག ༢ ཉིདི་བརྟག་པ་གཞན དུ སེབ ་ུ ཏས མངོགས གསུམཡོ། །གིང 
བའི་གཆེནཔ་ཞིག་ག ། །གང་ི ཞི [གྲེས་མ 
སི པའྱི་རུང་། ཊ མགུས ཤན བ་འི ས་བ སད 
༡ མིང་གིས་ ཞགསའགམའ ས་ག ཐིར རི་པ ནས་དྲརོདབ་ཤིན་ 


ས་སང་གཡས་ལ ཞོར མིང་བ 


ཨེ་གཞགང པཾ ༨ 


སིངགའི་དྭསས་ཏུག་གནག ཤིང་།།འོདཟེར་པན་ཞིང 
སྒི པའི་ས་བས། ཡེ (ཞི་འདིར་སྦི ཐྫ$་ 


4 མཆོག་ཏུ ལ་བ་ལ 7 ཐིག་ལེ 
ˆ འི་ག ཅཅ ་་ ང་ | 


ངང ་མནུསྲ་བར་ 
འི 


རྒ ོདས། ད་མང །ད་ཡད་ཏརདགཞིན་ྲི་་ 
བརྡཝངབ་འྲརནི། དི མི་ 
་ བག ་ ྦ 











617 ༄༅། །པརསོང། ངེས་བླད ཉོགས སྲ་བ བྱག 
ཐེ ་ འགཅང་གི་བེདལས་བདདབའི་ཤིར 
ཡཾ ། ལད ། ང་ སེ ཐིག་ལེ འི འོག ལ་འཇག་པ་དད། ངཿ ནྲ་ 


འཆིངས། ཐག་ 
ཤཱ ཉིས་བ འབར ཅམ 
། དེ་ཡི རི ཡ་ གནས་ས སཞོ་གན། རར ད ཁུ 
༤ ལ་ དེ ཙལ རར འིར ི་ོནམ་འི་གནས་སུ། །ཡངནྲརད་མེ་དང་དབང་ ག་ད + 


༤༣ ༦༠༠ ཚན་འ ༦༡༩༧ 


རེ སསཅཆཅཆཟུླུླརརར་གས 
་ ན་བ་དང རིརིལི་ཅིམ་ ཨཆནབ་ཡོང ཡོད། དེ་ཡི་ད དུསྙོན་པོ། ལཅགཉིསའད། མཾ། །ཞེས་གསུལ་ བས། 
རཱུ ཁའི ཛྲ མཏུབལྟབཞི། གས་པ ལམ་འ ་ཱ ལི བུག་བཅ་ཅིས་མཚནཔ བདན པཾ། བ་ཨན ་ཕཊུ་ ལཅིསུགབ།གཔ། འཇྱག།བདཔནཚེཤ་ 


ད ཉྱིངང་། །ཞེག་གྲསཔས་པ་དང་། འབེགས་པརླ་ཐལ་འཐོས་ཙིས་འ །ཞེ་པ་དང་། དཡི་ 
ཚལ ཊི གི་ག སྲག ྷ་ 





¿ 


རྟོག་པ་སོ་གསུམ་ 
ཞག་ལ གིགས བང་ འགུག ། པ་བོ ། འྲིསགཅནདབའི ང་ག དེ་ལྭ་སྟོང་བསྦ་རམ་བཏབ་དེ་ཡུས་ 


བས་ག 
། གསུང་འབོག་སོདངོགས་པ། ། ཐིག་ལེ་རྡོ་རྔནོརོབུ་ ལིས རྟ སྲས ལ་ དེས 
རེཾེྭཉྭྲའ བའང ཏུགས་ཡོག་དྲ་བ ཟོ སླུ་གྲག་ས་ སདགའ ༣ ཡེའུ དང་ 





ངེ བཞིད་བཞིན་ཅན ཡིནལསྟ་རགོ་བཅུས་སོ། །དེ་གསུམ 
དཔཏེན་ཅིརས་བས ལོ པ་བཅས མེད་མ རཿ པའི་ག སིག 





༡9/གཉེག གསདགོ དིའིབུབ་གཉིས་དྣ་ཆེརྱ་ལུངའ ། ཤཱིརམ་འཕས་བྲས་ཤྲི་མུ་གཉིས་ །དགལསདགའ་བླམ་མ གསུམཆགས་པའི་ཕོགོས། ཉེན་ཉིར་འཐོསོ་ནཆགསྲབལ་འོའོ། 

ྒ བཅྒསིགས་ ` ་ སཔ ཤའི་དུས་སུ། དེའི བསྩ་མགིས་འཆིང འཆིངས་བ་ད་གཟུགསྨམ་བམས་ ག་པོ འྱརརགའི་གཉུམམོ་དྲ་དོད། ཟེ 
གཉིས་ཀལ་ གཟུགས་སུ་མ་ལཔསན་ མ་མི ནངས་པ རགས་ལ ༣སིང་གརད་གཞག་ག་ ྱ སབསེགསནི་སླ་མྱི །།བག་གུམ་པ མྲ་སུས་པ། ། སྱརགྱགས 
སུ ལག །འོན་ བཞི་བརྱསེ་མེད་ཕུགྱཆུ་ེནང ཇི་ཉུར་གཏན་ལ་དབ་པརྨ་བཞེ་ན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདབའ་གཟུགས་སུ་ལངས་བའེཚ་ཡང། སོམབིག་སའ་ེ ཀྱི་དམིགས་པ 

ཾ དད ང་གིས་ནོན་བརའཧུམ་པ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པརྡ་འྲོནསནག། དེནམ་ཡིདའོདོ་གསལ་དུ་སྩང་མྲ་བབྱཀི་བར ཨུ་མ ཞས 
བྟན་པ། ། རྒྱསབཤད་སམབུཊར། ས་ཅི ཁུ་བདྲ་བསནས་ནི། །གྒོ་ནི་པྭག་པོ་ཐམས་འདད། །དོནིའིམཔས་འབོབརའཛུར། ཞེས་པ་རེ་བན་གྱིས། བསྱིལ་བ་་ དཱ 





, །བྱནཤིརམི་ 
འཆོའབའ་བེད་ 
བ་ཡིན་ལ 
ད་ཡངའིབ་བ་ཟངས་ཚགས་ཉན་ཅི་ 
་ གེ ཧུ 
། རྨུ 
སོན་དུབ་ཉིངས་ནས་ གསང་གནས 
ེ 


ྒ 
ས་སས་ 
བཞིས རི་འཐུ་ 
ངང ཡ་ག 
སི འབེབས 
བཞི ཀ-ང 
དང་སྣང་ 
རྱ 


སྨརུདདང་མེའི སྣངབདཏདའ 
` 
ད་། དྲམངའ་ཝ་བརནན་བསྲ། 
ཇེ 
དགས་པ་ 
ད་ 





དབ་ཐམས་ཅདྱཀེས་ བཅན་བསཚངས་ སྩི འྲི་གུ་འགྲུད་པོ། །ལསྱ་རོལྷལནྱེསཉེདཔའི་མཐའནི། ས་ཡེས་དོནོ་ ཨིག་ལ་དཉིདྱཐར་་ 

་ ་ ༣ ས་མ མུ བྱམནྡ་ལའླད་དབས་ དུས་མ བད་སགོས་འྭབ ཉི ཡབ་ ྦ 
ཛར ཁལ ་ཡཱསྲལ་བཀོདད་ དཔ 
ཞི །གཡོབ ཧྲ 


་སཔ་འྱུརབ་དང་། ཐ་ ྐ ིི བི་ 
= ཤིས གྲེས་པ། ལག ་ ཡིས ལ་ཚོ ཏོགས ོ་ ་ 
ལས་སྒྱིས་ བཟྱིརམཡངཝ་ཐད སྤྱོད་པ་དང་། བྱ་མགཞེ འི གེམས ཨ་ཏནདཞས་རྱ་རཔ ཡིནནོ། །དེ་ནས གདུང་ བཞན ངགར་ཏུད་ མེ མཛ གདུང་བ 





ཡང་ཨྲ་ཡ་ཧོཿབ གག 
ཐྫབ་འ མས།།ད་ གྲིར ། 





པ ཕོབནོ། གཾ 
་ མ་ཁྱབ རེ སོི་ འཇྲས་ དུས་ད སས 
བ་འ ེ་ྲ་ ཞོས 

་; སག་ ཉེམ ཉེས ཉུ དཔའི 


མཿ རུ པའེ་སྟོང་ཉིད་©ྱི་གཟུག 


།གྲསུམ་པ་གཏིེ་མགཅན་༽རིལམ་ ཉིགས འདོགསལ ཨྱི་གནདན། གཞུང་ལས 


།འམས་གསུམ་བོ་ནི་གཞི་འམ་ 


གདནཏ་། འདོ་གསའབྲ་ནམ་བརའྱསུརབས་བླམདབ་ 


ཐིགས དདངའ་བཏུག་ུ བད ཊཾ 





=་ ཡཿ རི 







624 ཞེས་གང ་བཅད། གངལ་ གཙོབ་སྩོདགྱར་བའི། །ཁིམནི་ 
ཟླ འྲ།། ཞ་པ ཁྱུག པའིདབང་ལས་སོ། །དེཡནངནས་ 

འན ལྲས། ཉི་ ཤེས་པའྱ་རམབ་གད། འི ཐབ གནས་པ། ཆོ 

ཕུངབོའི་བམ་ཏོག་ སད་བད་ད ཀི་བརདུ་རྣམ་ བར་ཤྲེས་ པ་གསུམ་རྩྱངོབ་ཡདལ། 

ལུལ་མིགྲས་བདྲེ་སིདད་དཉིད་དྲུད་ཞིགས་བར་འགུརཏེ ། ཐོག་མ་མེད་བཞས་གོམས་ བེར་བ སེ ལི ་ དསས རི དབང་ལ ཅྱ, | 
སྣབདང་། རྗེས་སུ་ ཡི གསུམ་གསུམས་པ་ ཡིན །གཞུང་ལས། སྩོར་བཞེས་གྲསས་བའྱི་ཆས་བཤད། རྣལ འྱརིམཉམ་ པ་ཉིདདུ་གསུངས། བབཏྱཱ་པོའདབྲཞོམསཔ་ཡིན ། 





༧ 


ས་མི་བ པ་ོལོགུམནགོདདགསྲ་བབལ་འབུ། 
འི བའ ÷ ི་ ཀའ ་ 
1 ད་མཛ ེོ དེའོདོ་གསལ་ ཁེ 


གས 
རི་ ི་ ས་ལོ 
རྫས ཱ =: རི སི ཨི ` 





6༣ཞཤོ་སོརིག་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྲ་བསནས་ཨེ་ཝེ་སྱརབཞིད་ལར་གཅིགཏུགནས་པ་ཡིནནོ། །འོནྷ་ཐོོ་ཨ་དང་ཏྭདབར་ དབརམེདདམ་ཞེན་འདད། འས ་ རོབ ི་ཡ་ཡིགསབདས 
ེམངའའེནབདབས་པས་དོ ཅན།ོད་གསལ་ཡིན། མ་དག དངགསླགུས་ཌགིབདནསའ་ ཁིག འོདོགསལ་ མཱ ་ིགགས་པལ་ 
*, དཞིགས། དམིགས་མཁན་སོ་ ༣ ་བྱག་མབམས་ཅ་ཅི། དུར པ་འདིས་ དགྲ་ཆགས་བམ། །ོ སམས ཅེ བས་དག བ་ 
སྒྲ ི་ནམཔའ་ བན བད པར་ པེ བདད་འཇུག་པ། ནོ མས་སོ བཟླས་བདང་ དཔ བདད། དྲ གགུནདུད་མུ་ གུ དུབ ཨོ ་ ཡམ་ 
རར ས་མན བ་པ །།འདོགསཡདེལས་དངང་ཨ་གོས་བསྭ་སྩམ་ | 







། ག་པ་ཞེས སེ ཅར ་ གའོ གཞུག་པ་ ± གན ་ འི ནདཔ སལ་ས 
± ངན་འདག་པའལུམ། ། རེའི 
། == ་ འང = ག་ དད པ 





ྲེ་འཕོ་གནྱེ་མཚོནས་སྩོར་ྱར་བརྒདདསིག་འི་ཆོག་ནགསཔའི་ཡིག་ཅེས་3དདཞགས་གོ།། ན་པ་མཆོག་ལྲ་བུབ་དབང་ལར། །ཆོསྱོ་ཀྷི་བློ་གསོ། སྦྱོས པོའི་ཆོྱའི་ །གང་ 

ུ གིབ་གཅིག་ཤིག་གྲུ་གོལ་ གང་ུ་ཡང། །མདྦ་བཱས་རེ་བཅུན་དད་པ་མངཔོས་མཆོད། ། བགན ེིགྱུ་རགཞནཅེ བཛད སཿ མེནྱཐྷཱ་མའེ་ བོའ བོའི་གསང་སྔགས་འབྲུལ། བཆ བད་ 

ཙཾ, ནསབྱ་རྨདྭ་ཁི་གིག་སྟོང དབུར། ། གེ ། །སྣ་ཚོགས་ལསྱཀྱིས པའི་སྣོད་དངེར། །ས པིའི དྲ གིས་གུུརྦཧཱན། །ཆས་པ་ཐདདན་ཡངདེས།པའེ ཛས 

ཐྲ འི ཁིག འཇོག ། ཅ་བ $ ཞུན་འདུས འདུམ པྱིན འཆང་གྲུསས་གཞུན ཉེ ཟ ་པབདག གྲབམས་ཅད་ི་དུགཞ ཨཱནམ་ 
ཡང་འའླ་དན་བའ་ནབ་སམ་མཆས བུགསྡེརིངཿ གར 

།དད། སླེབམ༔ ༢ ནུ དགད དར ] ལ་འཇྲགེ་པ་ལྟར ྲ།  ལ་ 





¦ ངའབོབ་མ་གཏོགས་པ། ཞེསབ་ནི། ཅཱའྲབལ་བྲ་བབས་ལས་ྱེ་དབད་དུ་ བྲས རུ་བཀྲེ 

ཁྱུནཆེས ཉིབ ཞེས ཅི ན་དད པ་དནསལ་་ཅརིམབའན། བེ ་གཞུངངི་ཉུབཞི གཉིས་པོ སར 
ྣ འུངོད་ཡན་ལགགཅུ་གཉིས་ལུགས་མཐུནདང་ལུགས་མི་མཐུ་ ཀལ གསི ཅ`འ་ ངོཔ་གསུམ་ 
ཡགས ར་པགས་དྲམག་ ཡཏ ར་འ རར ཡྱི ཝག 


ད པརའཧྱེན 
༦ རྫོགསརིམ་དང་ ། འྭ་ཁདལ པ་ངོ་ གོས ཐས་ ལག་ 
དཱ དྡིམནག་བཟུལ་པའྲིརྱཡིས་གཏ ཧཱ གསང་ག ི་ ° ཙའིདླགཉིའཕ རའ སསདངས་པའི་ དྲ་བད་ 


7 ཀ་འ 





བ རིར པརྡཁཱིད་པའི་ཕུགྱ་ཆཆེན་པོ་གསུམསྟེ་། དདདངོགཔི་གནས་བུ་ ལ་འཕོས་པ་བཅུ་བཞི་། དབང་དཞེ་ལམ་སོངལ་། དབངབཞེ་སོ་སོས་དང་་། བཟྡོམས་པསལྲམ་ ་ 
་" ར་བདག བསྒྱིད་རྫོགས་ཟུཔ བའྲིརུགགསུམ་ སུ སུ དྲུགལ བརའདབཞས་ས་ ཤི་སོ་སོག དང བོས་པ་ བཏུན 
དཾ ། རིམ་པ་ཝཱལ་། སོད་དན་ཞ་བཤེན་ེན ནྱསླིག་བཤད་བ་ལར་ ། རོམ་ཝསོ་སོས་ལམ་རོགས་པའ་དང་ ། བམས་ཅད་བྲདམས་པས་ལམ་བ འེག འགྱུརབ་སྟེ་ཇུཊ ། 
ྲ སྒྱུ གསུ ༨] རྡོར་ཕེད་། ཆོས དུང་ལས་དུད་དམ་ཚིག་དང་། ཀ་མ བོརམངོནཔར་བཇོདོ། ཌ།ཅེས་པ་ པ་ལརདང་། ཐུག་རྒྱ་གསུམ་ ིསའྱགརདག་ཤུམ་ ོད 
¡ བགྲངས་པས་ཝ ། ནྣལ་འཤན་གསུམདུབཤད་བ་གཅིག་སྟ་ལམ་སྩིའི་ཆིངས་ལྲས་འཕྲོས་པ་ཉི་ཤུར་བཞི ། [ གཏུག་མོ་དུང ལོ་ང་། ལས་ཆོད ། ཿ:ཡུས་དད་ ། རྒལམ་དང་ ། འོད་གསལ་དང ། 
_ བར་དོདང་ ། འཕོབ་གྲོང་འཇུག་ གཉིས བྔིམས་པ་དང་ ། ས་ལུ་ཧི་ཨཞཱས་ུ ཉརཆྐྱདཔ་བརྐད་། འཇིའིའབོད མྔ་ངོ་གསན་ཤེནུ་ངོམཆརཅན་ (ཞིན་འདུགྱ་བྲགས་མངོཝ་ 










སར ༥༥ ་༢༨༩༠༠༩༦ སེ 


ཟ་ ི་ གཞོ ལད སས དི སྲིལ འི ཅས ' ཧུན་བཉན་དྲ་ བྱིན ང་། ཚདམུམའིད་ 
ཛྲས་པ རི ་གིས་དང་ ཅན་བཅནད་འ སྟྲ 
ཝཱ དསན་ཨི་ཁཿལ་དྲ ། དདིལ་དྱན་པོ། གྱ རི་འ ༣པ་ “ྫ ལམ གྲསཀ ཤཱ རས གངས 


ཕི སོ་བ གྱུ རབྱ་ལུ ར་ན དདབས་བས ཤྲ སསལ ཧ་དེད་ལདུ པ་གཅིག དོགས་རསླསུམ་།། བེ གླུ་གསུགགྱེ་ཞམ། 


མནལམེད། དན་པ གོ །གཏུམ་ ུགམོལ་། ་གུའ་དམའ་དའ སེ་བུ གཉིག ། སྦ ཟླ བགིས་གཅིག། ཤཱ 






༠༡༣། ཡོདོཔོའི་ཐོག་མཐའ་གཉིས ། དེདག་ལམ་ལྷག་མའྲི་ནམ་གངས་ཏེ་བྱཿ ། ཀུནབསོམས་པས བཞི་བཅུ ། ལམ་སྲགས་མ་ལ ། གཏུམ་མོའི་མཐརལསྦྱར་ ། ལུ འི རོ 

ཤཱ ུ་རིགསས་སའིབཐ་འདོགས་ དོགས ས་་ ུ་བ་ཝ་ིམཐའ་ཅུགཉས་ག བཅུ་ཕི་ཨྲ་ཁཿམཐར་ཡང་གོ་ གྲྭག་མགག་་ 
༤ ཌཱ གཏུམ་མོ་ལམ་རྱི་རྨ སྐན་གྱམམ་འབོ་ །མབུཿཅན ། གཞི་གུགས། ཡད་གས་གཉིས་ཏུགྲས་ གསུམ། ཡྲེ གོ་གོ 
བའེ་ལམ་ ལན ཀ་ལན་ད་ཀ ་པ་ ག་བཟད་ས མ་ཡ་ ཏ་མ་འགྱར་ུ་ས་འོདགསལ། གྱི་སྩོད་པ་བྱེད་བ་སྙེ་ཞརབརྟནབཞི ། དབང་ལམ་ 
ཌཱ ག་ཤེ་བྭསྣེ་ནམྲ་གངས་ བབ །ཆིགབྡ སཱ། བན འིས ཁཐ་བ ། ཞེས བའ་ལམའེམ་གཅིགདང སྒུ་མ་ལམ་རཾཡ་མཐའམའི་གཞུང་ལས་འཕྲེས་ པ་གགུམ་སྩྙ་ 
ཐཡ་ །རིགས་པ་འདིས་ གྲུའི ་ལ་བ་ཙོསནས། དྱད་ཁི་བཞི་སྟོངདུ་བསུཿབ་ཡང་ཤེས་པ་སླབ་ཡིནནོ། །དངབོའི་འདྲོག་སྤི་ཧུང་སྲག་ཞརནམ་གངས་་། མཐའ་” 


མན་པ་ །ེ་མ་འདིའྱ་རསྤ་རུང་ཝེ་ ཐད །མོམས་ལབླད་དཀརཔོ་ཙམ འདུང ། 
ལྗད ། 


། ༠༡༡ ཟོ་ར བཞི སི ། །བཞི་བཅུ་བླུ་དགུ་བཞིབོཞི་གྲ ། །རྡེབཅུནཟྲ་མའི ལ་ལས་ཐོས་པཡི ་་ མཚོའིདེ་ལའི་ 
ྦ རླབ ཅེ་ནཔའིགཏནས་ས ྲརིེིྲཾྲྣྭནཾ 


